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« Celul qui est capable
de ressentir la passion,
c’est qu’il peut Uinspirer. »

Marcel Pagnol






Bague au doigt, autant ne pas vous arréter
en si bon chemin et préparer maintenant de main de maitre le plus
beau jour de votre vie, non ?

Vous faites donc partie de ces quelque 300 000 mariages qui
sont célébrés chaque année en France, DOM-TOM inclus.
Finalement pas tant que ¢a par rapport a nos voisins européens,
méme si toutes vos copines en révent... A condition de savoir ol
l'on met les pieds. Un mariage coiite en moyenne 15 000 euros
pour 100 invités. Un sacré challenge quand on pense a tout ce
qu’on voudrait. En lisant ce livre, vous apprendrez a faire votre
sélection, a définir vos priorités et a feinter pour obtenir les
meilleurs plans.



Du traiteur a la robe de créateur, des colchiques a un mariage
chic, au fil de ces pages vous piocherez parmi :

Des conseils pour savoir par ol commencer, trouver les bonnes
adresses et étre inventive.

Des témoignages de jeunes mariées qui racontent leurs joies,
leurs petites déceptions et relatent leurs meilleurs souvenirs.

Des tests et des tableaux pour éprouver votre zénitude, découvrir
si vous étes un bon wedding planner, déceler le style de mariage
qui vous ressemble, choisir votre robe selon votre morphologie
et plein d'autres systémes bien pratiques pour classer vos infos.

Le jour J passé au crible par la pro : au moins vous serez prévenue !

Et, sans vouloir dramatiser, vous verrez que tout cela vous sera
d’un grand secours puisque vous avez sans doute déja entendu
les récits des imprévus ou, pire, des ratés. Donc, un seul mot
d’ordre : de la méthode.

On s’organise, on distribue les réles, on se détend et on pro-
fite ! Si, si, vous pourrez déguster vos petits-fours tout chauds,
vous pourrez golter votre menu de la mise en bouche a la piéce
montée... Tout ¢a en écoutant vos amis dévoiler vos secrets les plus
intimes, tout ¢a en dansant, en chantant, en pleurant et en riant.
C'est vrai que c’est plutét un truc de fille de savoir faire plusieurs



choses a la fois, mais votre cher et tendre en profitera tout autant,
c'est garanti !

Et, comme dit la chanson : « On vous souhaite tout le bonheur
du monde... »

Harmonie






TOP
CHRONO ...



PREMIER PACK

Savoir s’organiser, éviter le stress, gérer
les détails techniques et logistiques...
sans étre débordée ni pleurer. Toutes les clés
de la réussite pour adorer les préparatifs et vivre
2100 % le jour J...



LUEQUATION DE VERITE

Je suis organisée

+j’ai des idées (ou je m’inspire de celles des autres)
+ je surveille de prées mon budget

= le mariage parfait.
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QUESTIONS A SE POSER

Qui connait la régle des 5 W ? La base de l'écriture journalistique
impose de maitriser ces 5 questions pour qu’un article soit clair
et qu'il prenne en compte tous les éléments qui donneront une
information compléte. Justement, votre mariage regorge d'informa-
tions. Et pour bien le construire, ne rien oublier et que le jour J se
déroule sans anicroches, il faut avoir répondu a ces interrogations.
A vous de jouer en y répondant...

Mlle
et M

Mais, a part le chéri, il faut aussi penser a vos invités ! Connaitre le
nombre approximatif permet de définir quel lieu vous conviendra le
mieux. Inutile de prendre une salle de 400 personnes si vous étes
150, vous auriez l'air d'un petit pois dans une grande assiette vide.
A linverse, si vous comptez 200 personnes et que vous séparez vos
convives en trois salons, ['ambiance risque d'en patir. Pour vous
guider, dressez deux listes rapides avec :

Parents proches : personnes
Oncles/tantes/cousins : personnes



Amis : personnes

Amis des parents : personnes
Le marié

Parents proches : personnes
Oncles/tantes/cousins : personnes
Amis : personnes
Amis des parents : personnes

WHAT = QUOI ? BEN, MON MARIAGE, TIENS!

Pas si évident, car c’est ici que l'on pense au théme ou aux cou-
leurs, a l'esprit général que l'on veut donner... Soyez brefs, le sujet
est abordé plus loin.

WHERE=0U? )
ALORS... MA REGION OU CELLE DE MON CHERI ?
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Corps de ferme, péniche, a la maison, sur une plage, dans un
manoir, un chateau ou un musée ? Répondez par ordre de préfé-
rence en ajoutant vos autres souhaits car la liste est longue :

1 = ce que je préféere, 5 = ce que je choisirais en dernier recours.

Il faut choisir la saison et surtout le jour. Les lieux de réception
établissent des calendriers de plus en plus compliqués. Si je me
marie un samedi de juin, je banque. Rusez et optez pour ce que les
salles nomment « mi-saison » ou « basse saison » afin de diminuer
le budget. Soit les mois d'avril/mai et aolt/septembre/octobre
selon les lieux. Evidemment, Uhiver est encore moins onéreux.

Avantage supplémentaire : le jour. Plutét qu'au samedi, pensez au
vendredi. Quant aux mariages juifs, ils ont souvent lieu le jeudi ou
le dimanche. Question de religion, mais ¢a tombe plutot bien !



si vous choisissez ces dates un peu décalées, vous
avez aussitot le poids suffisant pour négocier auprés des autres
prestataires. A fortiori, ils sont moins sollicités en mars qu’en juin.

Mois :

Jour (notez plusieurs jours possibles) :

On se demande pourquoi on parle des 5 W puisque ¢a ne commence
pas par un W... Bref, c’est une question encore plus difficile qui
attend une foultitude de réponses. Le petit livre que vous avez entre
les mains s'efforcera de vous répondre en abordant la décoration, les
animations, les surprises et autres idées a personnaliser qui feront de
votre mariage une journée a votre image.

Si vous avez déja quelques envies ou que vous avez pensé a certai-
nes particularités, jetez-les en vrac ici :



TEST

A vos stylos, répondez du tac au tac sans réfléchir !

1. Ce soir, vous organisez un petit diner entre amis :
Panique générale, les courses ne sont méme pas faites !
Un roti, des frites, une glace a la chantilly et le tour est joué.
Le couvert est mis, la tenue choisie, reste a ouvrir la bouteille
de vin.

2. Demain, c’est l'anniversaire de votre chéri mais une
réunion s’est improvisée au bureau au méme moment.
La mort dans I'ame, vous appelez le restaurant pour annuler le
téte-a-téte aux chandelles.
Vous demandez a votre assistante de vous remplacer in
extremis.
Vous aviez prévu l'imprévu, chéri est OK pour remettre ca !

3. Les vacances :
Vous partez dans dix mois pour un combiné trois iles, trans-
ferts inclus en formule « all inclusive ».
Vite, un ceil sur lastminute.com, deux semaines avant le
grand départ !
Deux jours avant, vous vous résignez a passer les vacances
dans la maison de famille.


http://lastminute.com

4. Charité bien ordonnée commence par soi-méme.
C'est la pagaille a lappart 365 jours par an, exception faite
des diners, et encore...
Vous étes maniaco-ordonnée : les chaussettes dans le tiroir
de gauche, les livres classés par taille par étagére.
Vous rangez un peu chaque dimanche, mais vous oubliez le
reste de la semaine.

5. J’'adooooooooooore la paperasse !
Vous n'avez pas de classeur, tout est en vrac dans les tiroirs
(si ce n'est pas dans le fond du sac a main).
Vous triez chaque fin de mois quand vous ne retrouvez plus
les factures a régler.
Vous rangez dans les jours qui suivent : un dossier pour la
banque, un pour le téléphone, un autre spécialement pour les
garanties de l'électroménager, un pour le gaz...

6. La hotte du pére Noél :
Trois mois avant la hausse des prix, la botte est remplie.
Pas le temps de faire les boutiques, vous glissez dans la nuit
une enveloppe sous le sapin.
Pourquoi se presser alors que les soldes arrivent dans deux
semaines ?



7. Pile a Uheure ! Vous avez rendez-vous a 19 heures...
Vous arrivez quelques minutes en retard... a 20 h 30.
Vous sonnez a 18 h59.
Vous profitez du quart d’heure de politesse pour vous refaire
une beauté dans la voiture.

8. Vous organisez une réception de 20 personnes. Vous
prévoyez :

Deux bouteilles de champagne, résultat : a neuf heures du
soir, vous courez chez 'épicier.
Vous avez transformé la baignoire en bac a glace géant et
40 bouteilles font trempette.
En plus de vos achats, vous demandez aux copains d’apporter
une bouteille pour quatre au cas ou.



UHEURE A SONNE

Alors, pile a 'heure ou carrément a coté de la plaque ? Comptabilisez
vos alliances, cceurs et chaussures pour savoir si le jour J s'annonce
serein ou agité.

Vous avez une majorité de

Vous étes franchement je-m’en-foutiste... Difficile de vous le
reprocher car les taches quotidiennes ne vous captivent pas du
tout, voire vous ennuient. Vous aimez vivre zen et autant lais-
ser les besognes ingrates a la bonne poire du coin... Mais si vous
avez du mal a savoir par ol commencer et que vous supportez dif-
ficilement votre coté désorganisé (ou qu'on vous le reproche trop
souvent), il est peut étre temps de faire quelques efforts. Prenez
U'habitude de dresser des listes de choses a faire, réglez votre
montre avec 20 minutes d’avance, rangez régulierement et rappe-
lez-vous que le temps des autres a autant de valeur que le votre.
Et si c’est vraiment trop dur, faites appel a une aide extérieure
pour les préparatifs du mariage ou au moins pour le jour J. Vous ne
pourrez pas faire attendre vos invités 45 minutes dans l'église !

Vous avez une majorité de
Vous étes la décontraction faite femme tout en restant organisée
quand il le faut. Un peu borderline, vous arrivez toujours a vos fins
mais vraiment de justesse. En dosant vos efforts, vous savez rester
zen et ne pas vous prendre la téte pour de petits détails. En revan-
che, le résultat reste parfois approximatif et les oublis se cumulent.
L'ennui est que vous gaspillez un peu votre énergie. Apprenez a



vous poser et a réfléchir. Votre spontanéité est un atout pour l'or-
ganisation du jour J car 'atmosphére y sera fraiche et surprenante,
mais n‘oubliez pas d'établir un petit timing pour savoir qui inter-
vient quand. Pensez qu’un jour J réussi est construit de dizaines de
détails discrets qui feront toute la différence. On n‘aimerait pas que
la piéce montée arrive avec les fromages !

Vous avez une majorité

Vous étes hyper-super-méga organisée. Félicitations, vous étes
une wedding planner en herbe ! Attention tout de méme a ne pas
devenir une véritable Bree Van de Kamp, sinon vous étes bonne
a déménager a Wisteria Lane ! Vous étes une perle pour votre
entourage qui se laissera porter par les événements, mais atten-
tion aux imprévus qui arrivent quasi systématiquement le jour J.
Ils risqueraient de vous déstabiliser. Lachez du lest, tentez de
déléguer a ceux, parmis vos proches, en qui vous avez une totale
confiance. Certes, ce ne sera pas toujours comme vous l'aviez prévu,
mais qu’importe ? La différence apporte parfois bien des idées et
des solutions originales. Votre (légére) tendance maniaque aura un
vrai bon c6té : votre souci du détail et des choses bien présentées
rendra votre mariage exquis et raffiné.



CONSEILS DU COACH

Si vous étes vraiment désorganisée, voici quelques conseils pour
éviter les impairs :

dans l'idéal, un
mariage s‘organise un an a l'avance. Coté décoration, si vous avez
lautorisation du lieu, installez tout la veille. Le jour J est bien trop
dense pour trouver le temps de réaliser vos mises a table !

Evidemment, il ne vous quitte pas. Dans le sac & main,
sur a table de nuit... Evidemment, il est mignon et original. Le
carnet basique et son stylo intégré, ca ne fait pas du tout réver,
donc ca ne donne pas envie d'écrire, donc on le cache plutdt que
dele montrer ! Evidemment il sert a écrire, pas juste a faire joli.
Une copine se souvient de sa soliste a 'église, le DJ vous parle d'un
super duo de jazz... Réflexe : je note. Vous voyez une déco sympa
dans une vitrine, vous en réalisez un croquis sur un coin de page.

c’est mieux avec un stylo-accroché au car-
net. Je prends un joli ruban, je le passe dans les spirales, je noue
autour du capuchon et je fais un joli double nceud final. Comme le
stylo pend, j'entoure le carnet avec le ruban du stylo.



Coup de cceur pour les carnets aimantés aux couvertures artisti-
ques par Paperblanks. Disponibles dans les papeteries ou les bou-
tiques de cadeaux. Jolis carnets de chez Twin Ring qui propose
des teintes pastel, en vente au BHV.

Rubans de luxe chez Mokuba - 18, rue Montmartre, Paris 1¢ -
Tél. : 01 40 13 81 41.

Rubans et autres loisirs créatifs a-La Droguerie. Les boutiques
dans toute la France sur le site www.ladroguerie.com.

sans qui la vie ne vaut pas d'étre vécue et retrouvez
en moins de temps qu’il ne faut pour le dire tous vos contacts
importants, des sites web repérés aux prestataires recommandés,
en passant par les supertuyaux des copines dont vous avez été
éternellement la demoiselle d’honneur. On note toujours le nom,
le téléphone, l'adresse, 'e-mail et le site internet s’il y a lieu.
Le détail qui change l'allure : Paperblanks propose aussi des
carnets d'adresses...


http://www.ladroguerie.com

en reprenant l'exemple du tableau page 38.
Version papier, on prend autant de feuilles A4 qu’il faut, on trace
des colonnes et on renseigne les différents prestataires concernés.
L'idée est de remplir le tableau au fur et @ mesure des mois
de préparatifs en ajoutant des colonnes pour les différents
payeurs. Sivous étes aidés par vos parents, par exemple.

Si vos parents financent en partie, vous pouvez
partager les frais comme suit :

Les postes divisibles : la salle, le traiteur, la décoration peu-
vent par exemple étre réglés au prorata du nombre d'invités. Plus
ily a de monde, plus la salle doit é&tre grande, plus les tables sont
nombreuses. Il faut donc plus de centres de table, plus de nappes
ou-de surnappes, etc.

Les postes indivisibles : quel que soit le nombre d'invités, le
prix ne différe pas, donc on divise tout simplement a égalité
entre les payeurs. Exemples : DJ, photographe, vidéo... Que vous
soyez 50, 100 ou 200, ces professionnels demandent généralement
le méme tarif. Dans le cas d'une personnalisation, par exemple si le
DJ ajoute des spots pour une mise en lumiére plus intense, divisez



éventuellement ce budget au prorata, mais c’est assez insignifiant
pour faire une simple division équitable. Idem pour les photos :
débrouillez-vous pour obtenir un forfait incluant un grand nombre
de prises de vue. Car plus vous étes nombreux, plus il y aura de
photos de personnes différentes. Et la photo supplémentaire aprés
le mariage est généralement trés chére.

Que vous soyez mal organisée ou dans la veine Bree Van
de Kamp, mettez les personnes en qui vous avez le plus confiance
dans la boucle. Définissez leur rdle exact et ne les surchargez pas
car ils auront aussi envie d’en profiter.

je crée une adresse e-mail GRATUITE (sur
Hotmail, Yahoo, Gmail...) dédiée spécialement a mon mariage :
plutot classique : victoireetsebastien2010@gmail.com ;
plutot hype : vic-seb.wedding2010@yahoo.com ;
ou totalement décalé : ausecourscnotretour@hotmail.fr.

Transmettez votre adresse a tous vos proches et vos amis pour
échanger des informations. Pour ceux qui ont plus de courage, créez
carrément un blog que vous pourrez alimenter au fur et a mesure.


mailto:victoireetsebastien2010@gmail.com
mailto:vic-seb.wedding2010@yahoo.com
mailto:ausecourscnotretour@hotmail.fr

www.over-blog.com
www.creerunblog.fr

Faciles d'utilisation, ces sites vous invitent a créer votre blog a
votre fagon, gratuitement.

les copines déja-mariées, les
professionnels... ou un rendez-vous conseil de-deux heures avec un
wedding planner pour poser toutes vos questions. N'hésitez pas a
contacter l'agence En Harmonie par mail : contact@enharmonie.fr.



http://www.over-blog.comwww.creerunblog.fr
http://www.over-blog.comwww.creerunblog.fr
mailto:contact@enharmonie.fr

L'INCONTOURNABLE

Annoncez votre mariage.
Choisissez une date pour votre mariage.

Déterminez le type de mariage que vous souhaitez : lieu, style,
nombre d'invités, etc.

Pensez au lendemain de la féte.
Déterminez le budget et sa répartition.

Créez un systeme d'archivage des paiements effectués tout au long
des préparatifs.

Organisez vos fiangailles.

Préparez la liste des invités de la mariée, du marié, des parents,
comme suit :

ceux qu'il faut inviter ;

ceux qu'il serait plaisant d‘inviter.

Décidez si vous souhaitez inclure des enfants parmi les invités et
définissez leurs ages pour le choix d'une baby-sitter.

Visitez le lieu.

Réservez le lieu et versement de ['acompte.
Réservez le lieu de cérémonie.

Confirmez la date et 'heure avec l'officiant.



Rencontre entre ['officiant et les fiancés

Diner test traiteur

Réservation du traiteur et versement de ['acompte

Choix du photographe

Choix du cameraman

Recherche et commande de la robe de mariée et des accessoires
Réservation du voyage de noces

Mise a jour des papiers d'identité si nécessaire ; vérification des
passeports, visas et certificats de naissance pour le voyage de
noces et les documents officiels de mariage

1°" essayage robe de mariée et versement de l'acompte
Sélection de décorateurs et/ou fleuristes
Choix du theme du mariage et/ou des couleurs



Dans la plus pure tradition, publiez 'annonce de votre mariage
dans le journal.

RDV et réservation du photographe
Donner au photographe une liste des photos a prendre
Réservation du cameraman

Donner les instructions au cameraman (durée du film, type de
musique...)

Recherche et sélection de la tenue du marié et des accessoires (en
accord avec la robe de la mariée)

Finaliser le menu du diner de mariage
Choisir le menu du lendemain de féte
Commande des vins, du champagne, des cocktails, des softs

Choisissez vos demoiselles et/ou enfants d’honneur et vos
témoins.

Réservation du fleuriste
Réservation du décorateur
1° essayage tenue du marié et versement de l'acompte



