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				A Juli, Mati y Cata; a Segun, Peu, Emi, Nico y todas esas mentes revoltosas que nos desafían y nos inspiran. A Javi y Angie, compañeros de ruta, gracias por su apoyo incondicional y su amor infinito. A Tere y Pepe; a Mechi y Benigno; a Marita y Diego, y cómo no, a Bocha y María. Todos ellos nos regalaron esa infancia por demás revoltosa en la que se gestó este diario.

				A la casa del árbol.

			

		

	
		
			
				3

			

		

		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

	
		
			[image: ]
		

		
			
				© 2023, María Roca y Amelia Sola

				Edición a cargo de: Alejandra Procupet

				Diseño de interior y cubierta: Lucía Cornejo para Grupo Editorial Planeta

				Todos los derechos reservados

				© 2023, Grupo Editorial Planeta S.A.I.C.

				Publicado bajo el sello Planeta®

				Av. Independencia 1682, C1100ABQ, C.A.B.A.

				www.editorialplaneta.com.ar

				Primera edición en formato digital: marzo de 2023

				Digitalización: Proyecto451

				Versión 1.0

				Queda rigurosamente prohibida, sin la autorización escrita de los titulares del “Copyright”, bajo las sanciones establecidas en las leyes, la reproducción parcial o total de esta obra por cualquier medio o procedimiento, incluidos la reprografía y el tratamiento informático.

				Inscripción ley 11.723 en trámite

				ISBN edición digital (ePub): 978-950-49-8078-0

			

		

		
			
				Roca, María

				 Diario para mentes revoltosas / María Roca ; Amelia Sola - 

				 1a ed. - Ciudad Autónoma de Buenos Aires : Planeta, 2023.

				 Libro digital, EPUB

				 Archivo Digital: descarga

				 ISBN 978-950-49-8078-0

				 1. Ciencia para Niños. I. Sola, Amelia. II. Título.

				 CDD 741.642

			

		

	
		
			[image: ]
		

		
			[image: ]
		

		
			
				Te invitamos a que te sumerjas 

				en el mundo de tus emociones, tus PENSAMIENTOS y también 

				tus hábitos para poder desenmarañar, al menos un poco, eso que hay en tu cabeza y así poder entenderte mejor.
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				En estas páginas vas a recorrer laberintos de pensamientos y emociones que pondrán en juego...
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				Para eso te va a hacer falta...
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				En él conviven emociones y pensamientos, 

				y se determinan nuestras conductas 

				y nuestros hábitos. 

			

		

		
			
				El cerebro 

				es un órgano

				maravilloso.
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