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À ceux et celles qui étaient partagé(e)s entre le Dr Glamour et le Dr Mamour…
Tenez-vous prêt(e)s à tomber amoureux(ses) du Dr Darling.
Chapitre 1
Catalina
— Regarde ! Aiden est là, lance Gabriela, ma sœur, en agitant la main en direction de l’hôtesse d’accueil.
C’est impressionnant comme elle peut me ruiner le moral en quelques mots, et aucune des chansons de Noël diffusées dans les enceintes du restaurant ne pourra me sauver.
— Il se joint à nous ?
J’agrippe le dossier de ma chaise fermement au lieu de prendre place à table comme j’étais sur le point de le faire.
Gabriela fronce les sourcils.
— Ouais. Je t’ai envoyé un texto hier pour te le dire.
Touchée. J’ai mis la discussion en sourdine parce que Maman n’arrêtait pas de m’interroger sur mon discours de témoin. Alors que je n’ai pas encore réussi à rédiger une seule phrase, le témoin d’Aiden, Luke Darling, a déjà envoyé une copie de son texte à ma mère pour qu’elle l’approuve.
— Est-ce que cela te pose un problème qu’Aiden se joigne à nous ? demande ma sœur d’un ton quelque peu tendu.
Le regard de Maman balance entre nous deux, plus accusateur que jamais lorsqu’elle le pose sur moi, m’avertissant silencieusement de ne pas gâcher la journée de ma sœur.
— Non, réponds-je, tout en m’efforçant d’afficher un sourire sur mes traits renfrognés. Aucun problème du tout.
Je mens, mais heureusement, personne ne le soulève. Dire que la relation entre ma sœur et moi est légèrement bizarre depuis qu’elle a commencé à sortir avec mon ex est un euphémisme, mais encore une fois, je ne lui rends pas la tâche facile non plus.
C’est pour ça que tu es là, que tu fais l’effort d’être présente et de te montrer utile à la veille du mariage de Gabriela au lieu d’éviter tout le monde jusqu’au dîner de répétition.
Mon expression doit apaiser l’inquiétude de ma sœur parce qu’elle se tourne rapidement vers la porte d’entrée du restaurant.
Son sourire réapparaît.
— Oh, génial ! Luke a finalement décidé de venir.
J’étais tellement distraite par mes pensées que je n’ai pas remarqué Luke entrant nonchalamment dans le restaurant derrière Aiden.
Merde.
Mon cœur vacille.
— Il est là aussi ?
Gabriela me jette un coup d’œil.
— Aiden avait prévu quelque chose avec lui, donc je l’ai invité aussi.
— Pourquoi ? laissé-je accidentellement échapper.
Je n’ai peut-être parlé à Luke que quatre fois, mais cela m’a suffi. Je suis sortie avec des gars comme lui par le passé, et ça n’a jamais bien fini pour moi, donc je préfère rester loin de lui et de son incorrigible bonne humeur.
Bon, je devrais rester loin de lui pour cette raison, mais surtout parce que c’est le meilleur ami sexy, intelligent et adorable d’Aiden depuis la fac de médecine. Je ne l’ai rencontré qu’après qu’Aiden m’a larguée parce que Dr Darling faisait du bénévolat pour la Croix-Rouge.
Sur le papier, le mec est franchement parfait, et c’est exactement le genre de personne que ma mère voudrait que je fréquente… si seulement j’étais ouverte à l’idée de sortir avec quelqu’un de Lake Wisteria.
Techniquement, Luke ne vient pas de notre petite ville, mais il a emménagé ici il y a un an à cause d’Aiden et d’une ouverture de poste à l’hôpital. Donc, je le mets dans le même sac que tous les autres.
— Cata, lâche ma mère, prononçant mon surnom comme un juron.
— Oui ? rétorqué-je en la fusillant du regard.
Elle lève le nez, marquant clairement son insatisfaction.
— Peux-tu te retenir de faire une scène pendant une heure ?
J’ignore la piqûre douloureuse dans ma poitrine et plaque une expression ennuyée sur mon visage.
— Je ne sais pas. C’est une requête difficile…
Gabriela pousse un soupir exaspéré.
Maman souffle à son tour.
— Je ne comprends pas pour quelles raisons tu n’apprécies pas Luke, mais Aiden le considère comme un membre de sa famille, donc est-ce que ça te tuerait d’être gentille ?
L’assaut m’atteint, bien que je le dissimule prudemment. Je ne suis même pas certaine que ma mère sache à quel point ce type de remarques me blesse puisque je ne me suis jamais exprimée à ce sujet.
— Princesse, annonce Aiden dès qu’il atteint notre table.
Il a récemment coupé ses cheveux blonds, et il est vêtu de son habituel polo et pantalon moulant, comme s’il sortait tout droit d’un country club. Ses choix vestimentaires auraient dû être un indice de notre incompatibilité, mais j’étais certaine que son style plairait à ma mère.
Il ne m’a pas fallu longtemps pour comprendre que je sortais avec Aiden pour de très mauvaises raisons, et surtout dans l’espoir de calmer ma mère. Il semblait ressentir la même chose vis-à-vis de notre relation, même s’il a été le premier à trouver le courage d’y mettre un terme.
Mon futur beau-frère enroule ses bras autour de Gaby pour l’attirer contre son torse. Elle fond contre lui lorsqu’il dépose un baiser sur son front. Face à ce geste, ma mère marque explicitement son approbation, tandis que j’arbore mon plus mince sourire.
Je suis la première à admettre qu’ils sont carrément mignons ensemble, même si le surnom qu’Aiden donne à Gaby me fait lever de temps en temps les yeux au ciel.
Je suis tellement absorbée par les deux tourtereaux que je ne remarque pas Luke qui contourne la table jusqu’à ce que son bras frôle le mien. À ce simple contact, une légère sensation fleurit dans ma poitrine pile avant que je l’écrase avec le poids de la réalité.
Il se pourrait que j’apprécie le toucher de Luke. Il se pourrait également que j’apprécie l’odeur de santal et de cuir provenant de la veste qu’il porte actuellement sur un simple Henley noir et un jean. Mais je n’apprécie pas sa personne. Il est agaçant tant il est sympa, frustrant tant il est attentionné. C’est le genre de gars qui pourrait inspirer le superhéros d’une nouvelle BD aussi bien pour ses muscles que pour sa volonté d’aider les autres.
— Catalina, m’appelle Luke en souriant.
Je ne suis pas surprise, puisqu’il présente la même expression radieuse à tout le monde.
Ce que je ressens alors déclenche une alarme dans ma tête, et je m’éloigne de lui.
— Lucas.
Son sourire s’étend lorsqu’il se tourne pour me faire face.
— C’est Luke.
— Aïe. Et moi qui pensais qu’on s’appelait chacun par notre prénom au complet.
Il pouffe, et j’ai des papillons dans le ventre.
— Je ne m’appelle pas Lucas.
— Nul. Je préfère Lucas à Luke.
Ses yeux bruns pétillent comme ils le font toujours chaque fois qu’il est amusé, et bordel ce qu’ils sont beaux, bordés de cils sombres et épais qui font de l’ombre aux miens.
Je suis la première à rompre le contact visuel, uniquement parce que je ne supporte pas son attention.
Tout le monde semble penser que Luke Darling mérite son nom, mais je n’en suis pas tout à fait convaincue. Enfin, il y a forcément quelque chose qui cloche chez lui, non ? Personne ne peut être aussi heureux tout le temps, ou avoir autant envie de se plier en quatre pour aider son prochain, même s’il a prêté serment pour sauver la vie des autres, coûte que coûte.
Quelles que soient mes craintes, je vais devoir tolérer Luke pendant un certain temps puisque deux personnes que l’on aime se marient, que ça me plaise ou non.


Chapitre 2
Luke
Malgré le discours de motivation que je me suis répété sur le chemin vers le restaurant pour me montrer sous mon meilleur jour et pour agir comme un homme mature de la trentaine, dès l’instant où j’ai vu Catalina, j’ai perdu tous mes moyens.
Nous ne nous sommes rencontrés que quelques fois depuis qu’Aiden et Gaby se sont mis ensemble, et chaque fois, je me demande pourquoi je me suis donné la peine de lui parler la première fois. Si Aiden n’avait pas insisté pour que je me joigne à eux, j’aurais probablement sauté le déjeuner.
Bien que nous soyons colocataires, nous passons rarement du temps ensemble puisque nous sommes tous les deux médecins urgentistes à Lake Aurora, le nouvel hôpital de pointe. D’habitude, on ne fait que se croiser à cause de nos gardes décalées. Mais aujourd’hui, nous avions tous les deux une journée de repos.
Je pensais pouvoir passer une journée sans accroc, mais apparemment, j’ai gaffé en appelant Catalina par son prénom. Elle a sans doute cru que je l’avais fait exprès parce que j’adore l’ennuyer, mais je trouve simplement son prénom joli.
La serveuse interrompt la conversation pour prendre notre commande. Tout le monde à part moi, le gars qui n’a pas regardé le menu parce qu’il était trop concentré sur la jolie brunette agacée assise en face de lui, sait ce qu’il veut manger, alors je prends le premier truc que je vois.
Catalina ricane, et bon sang, son rire est bien plus mignon qu’il le devrait.
Plus mignon ? Grossier, plutôt.
Oui. Tellement grossier que je me retrouve à hésiter entre sourire ou lui demander de recommencer. La plupart des gens en ville disent de Catalina que c’est une reine des glaces, mais on a tous un point de fusion.
Je n’ai simplement pas encore trouvé le sien.
— Tu veux partager quelque chose ?
Je me penche en avant sur mes coudes pour lui accorder toute mon attention.
— Nope, répond-elle en insistant sur le p.
Ses lèvres roses et moelleuses sont déformées en une moue chaque fois que je suis dans les parages.
— Tu en es sûre ?
— Oui.
— Toutes les conversations avec toi sont aussi captivantes ?
— Peut-être.
— Deux syllabes complètes ? demandé-je en prenant mon pouls. Préviens quelqu’un la prochaine fois.
Elle baisse le regard sur son menu et fait semblant de le lire alors qu’elle a déjà commandé. Aiden m’embarque dans sa discussion avec Gabriella et sa maman, tandis que Catalina les observe avec un intérêt silencieux. Chaque fois que l’on se retrouve en groupe, elle ne dit pas grand-chose, et cela me rend encore plus curieux de savoir ce qu’elle pense.
Elle est certainement en train de te juger. Cela ne m’étonnerait pas d’elle, même si Aiden m’assure qu’elle est sympa une fois que l’on apprend à la connaître.
Quand nos plats arrivent, il ne me faut pas longtemps pour comprendre pourquoi Catalina a réagi de cette manière quand j’ai passé ma commande. Si j’avais su que le Dragon Breath allumerait littéralement un feu dans ma bouche, j’aurais considéré le menu plus attentivement. Il n’y a sans doute absolument rien de pire que ce plat qui est en train d’enflammer la moindre papille gustative de ma bouche.
À ce rythme, c’est moi qui vais avoir besoin d’aller aux urgences, parce qu’il est impossible que mon estomac s’en sorte indemne après avoir ingurgité la totalité de ce plat.
Je dirais même que ce sont les pires sushis de la planète, mais vu la façon dont Catalina continue de ricaner dans sa barbe tandis que je ne cesse d’avaler de l’eau entre chaque épisode de respiration intense, je mentirais.
Je suis tellement absorbé par son regard pétillant que je suis surpris lorsqu’elle tend le bras vers mon assiette et s’empare d’un morceau de sushi.
Avant que je ne puisse l’en dissuader, elle le fourre dans sa bouche en souriant et le mâche.
Elle ne cille pas. Les larmes ne lui montent pas aux yeux. Elle ne cherche pas désespérément son verre d’eau.
— Tu fais la maligne, me renfrogné-je.
Elle simule un halètement exagéré.
— Est-ce que tu viens tout juste de froncer les sourcils ?
Je la toise.
— Waouh. Préviens quelqu’un la prochaine fois.
Elle se moque de moi en prenant son pouls.
J’imite un doigt d’honneur avec ma baguette, m’attirant un petit souffle amusé de sa part et un rire étouffé d’Aiden, assis à côté de moi. Gaby et Madame Martinez poursuivent leur conversation que je tente de rejoindre, alors que Catalina capte à nouveau mon attention lorsqu’elle me vole un autre morceau.
— Tu n’es qu’un gros bébé. Ça pique à peine, déclare-t-elle.
— Si par « à peine », tu veux dire « horriblement », alors oui, on peut enfin tomber d’accord sur quelque chose.
Elle se penche en avant pour prendre un troisième morceau, mais je tire mon assiette vers moi.
— Arrête de me voler ma nourriture.
Elle roule des yeux.
— Est-ce que l’on peut considérer cela comme du vol puisque tu m’as piqué un morceau de mon plat quand j’ai détourné le regard ?
Merde. Elle l’a remarqué ?
Je lève les mains en l’air.
— Pour ma défense, je meurs de faim.
Son soupir est doux et résigné.
— Tiens. On peut échanger.
Elle n’attend pas mon accord pour échanger nos assiettes. Les autres convives remarquent notre manège, bien que personne ne dise rien.
Enfin, personne à part moi.
— Pourquoi est-ce que tu as fait ça ? m’exclamé-je.
Elle fronce les sourcils.
— Comment ça, pourquoi ? Tu détestes ton plat.
— Ouais, enfin, tu n’es pas vraiment connue pour être la plus sympa de vous deux, donc je me méfie forcément.
Mon ton se veut léger et taquin, mais Catalina s’adosse à sa chaise et évite de croiser mon regard et je me sens comme le dernier des imbéciles.
Pour une fois que nous avions une conversation agréable… J’ai tout gâché.
Elle hausse les épaules sans enthousiasme et cela creuse un trou dans mon cœur.
— Tu as raison.
Alors pourquoi ai-je le sentiment de ne m’être jamais trompé aussi lourdement ?
Je m’en veux terriblement, alors je dis :
— C’était une plaisanterie.
— Ce n’est pas grave, répond-elle d’un ton sec qui me confirme que c’est tout le contraire.
— Alors, pourquoi tu évites de me regarder ?
Au bout de quelques secondes, elle lève les yeux de son assiette. Son regard vacille. Il est dépourvu de la chaleur qu’il renfermait un instant auparavant, ce qui me donne envie de… Je ne sais pas vraiment, pour être honnête.
— As-tu vraiment envie que je réponde à cette question ? demande-t-elle.
— Je ne l’aurais pas posée dans le cas contraire.
Elle observe mon air espiègle et plisse profondément le front.
— Je te trouve…
— Oui ?
Je me penche vers elle, le souffle court, impatient d’entendre ce qu’elle pourrait dire.
— Répugnant, lâche-t-elle en retroussant légèrement son nez, comme si l’idée même de respirer le même air que moi lui laissait un goût amer en bouche.
— Répugnant ?
Mon scepticisme saigne de la moindre syllabe. Personne ne m’avait jamais décrit d’une façon si insultante, et certainement pas après avoir passé vingt minutes à me mater sans aucune discrétion.
Laissez tomber. Je vois la façon dont elle me dévisage, et répugnant est bien le dernier mot qu’elle a en tête. Ça, je peux vous le jurer.
Elle poursuit.
— Oui. T’es comme un apprenti Captain America, et ce n’est pas un compliment.
J’en reste bouche bée.
— Je te demande pardon ?
Elle soupire exagérément.
— Je sais que c’est difficile à entendre, étant donné ton syndrome du héros.
Aiden, qui nous écoutait visiblement, au lieu de se concentrer sur le récit de la visite de sa future belle-mère chez son dentiste, pouffe dans sa barbe.
— Ferme-la.
Je lui donne un coup dans les côtes, lui arrachant une grimace.
Il se frotte le flanc.
— Tu sous-estimes ta force de superhéros, Captain America, intervient-il.
La petite diablesse en face de moi s’adosse à sa chaise avec un sourire satisfait, et mon cœur déraille à cette vision. Je ne suis pas sûr de comprendre le contrôle qu’elle exerce sur moi, mais sa présence m’embrouille l’esprit.
Jusqu’à aujourd’hui, nous avions à peine passé quelques moments ensemble. C’était facile d’éviter Catalina puisqu’elle ne venait à Lake Wisteria que deux fois par an. Je n’ai donc jamais eu besoin de me demander ce qu’il se passerait si j’appréciais sa compagnie.
Ou pire, comment je me sentirais si je souhaitais la revoir.
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