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 “Qualquer que seja a ajuda oferecida a bons cristãos ao 

 buscarem as Escrituras, este é um serviço real feito para 

 a  glória  de  Deus,  e  em  benefício  dos  interesses  de  seu 

 reino entre os homens.” 

  

 Matthew Henry1 













1 HENRY, 2010, p. 14.  
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APRESENTAÇÃO 

 

Este  livro  surgiu  como  resultado  de  um  trabalho  de 

pesquisa,  realizado  na  elaboração  de  material  didático  para  o 

curso de aconselhamento pastoral, oferecido pelo CCOM Centro 

de Capacitação e Orientação Ministerial das Assembléias de Deus 

de Joinville. 

Com o intuito de expandir e alcançar um maior número 

de pessoas, visto que se trata de um assunto pertinente a todas as 

pessoas  que  acreditam  em  Deus,  propus-me  a  transformar  parte 

deste material didático em um livro, que em sua essência venha a 

contribuir, sendo um auxílio a outras pessoas que sintam em seus 

corações a necessidade de amar e ajudar o seu próximo. 

Agradeço  a  compreensão  e  o  interesse  de  todos  os 

que  se  disporem  a  ler  e  meditar  nas  palavras  contidas  neste 

trabalho.  Que  os  possa  abençoar  grandemente  com  esta  leitura. 

Att. Claudio J. B. de Aguiar. 
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INTRODUÇÃO 

 

Este  livro  tem  o  interesse  de  mostrar  o  potencial 

existente  na  palavras.  Logicamente,  que  palavras  que  não  sejam 

acompanhadas  de  ações  não  resultam  em  nada.  Por  isso,  quero 

deixar  claro  que,  quando  me  refiro  a  ajudar  em  palavras, 

intrinsecamente as ações acompanham. Contudo, são as palavras 

que estimulam nossas ações. 

Quando Deus formou o mundo, realizou todas as coisas 

simplesmente com o poder de suas palavras. Consequentemente 

como  seres  criados  a  imagem  e  semelhança  de  Deus,  nossas 

palavras  tem  poder,  não,  consideradamente,  na  plenitude  das 

palavras divinas, ainda mais, por termos uma natureza caída. 

São  as  nossas  palavras,  porém,  que  proclamam  as 

grandezas  do  Reino  de  Deus,  assim  como,  do  seu  evangelho 

revelado em Cristo Jesus, e as nossas atitudes, no entanto, são as 

que testemunham o poder das palavras. 

Neste  sentido,  pode-se  compreender  a  eficácia  que 

existe  no  aconselhamento  cristão.  Por  mais  que  nossas  atitudes 

sejam as maiores testemunhas da palavra de Deus. São as nossas 
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palavras  que  chegaram  aos  ouvidos  e  na  mente  das  pessoas 

necessitas.  Por  isso  devemos  estar  sempre  prontos  para  dar  o 

entendimento  e  a  razão  da  nossa  fé,  é  o  que  orienta  o  apostolo 

Pedro. 

Contudo, 

quando 

se 

houve 

falar 

sobre 

“Aconselhamento,” o primeiro pensamento que se vem à mente, 

é o de se referir a uma incumbência do pastor, ou padre, uma vez 

que se entende que estes, são os que formam chamados por Deus 

para  cuidar  de  uma  igreja.  Esta  ideia,  no  entanto,  se  tornou  um 

sério  problema.  Primeiro,  porque  tira  de  cada  indivíduo  sua 

responsabilidade  para  com  o  seu  próximo.  Segundo,  por 

considerar  que,  para  aconselhar  alguém,  primeiramente,  deve-se 

ser um líder religioso. 

Mas, contudo, a fim de compreender melhor a gravidade 

deste  problema,  deve-se  entender  que  o  termo  “pastor,”  na  sua 

essência, designa aquele que apascenta, cuida, ama, protege e guia. 

Neste sentido, a partir do momento que uma pessoa tem alguém 

que ama, que necessita dos seus cuidados, precisa de direção, ela 

pode se considerar um(a) pastor(a). Assim, torna-se um pastor no 

lar,  na  escola,  no  trabalho,  ou  em  qualquer  outro  ambiente  fora 

de um âmbito eclesial. 

Com  a  intenção  de  minimizar  esta  problemática, 

portanto,  verificaram-se  nesta  pesquisa,  as  origens  do 
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aconselhamento,  uma  síntese  de  sua  história,  e  finalizou-se  com 

uma aplicação condizente com o contexto atual. 

Num  segundo  momento,  destacou-se  o  desafio  do 

aconselhamento, 

quando 

se 

depara 

com 

distúrbios 

comportamentais e possessão demoníaca, bem como no próximo 

tópico  a  problemática  questão  do  estresse  e  depressão.  Não 

menos  importante,  considerou-se  um  capitulo  para  discutir  a 

reação do aconselhador no tratamento de mulher que passam por 

agressão e os casos que se enfrenta o abuso sexual. Finalizamos, 

assim este livro, mostrando como a vida ensina, onde considerou-

se  os  propósitos  por  detrás  das  crises  e  conflitos  que  cada 

indivíduo experimenta em sua existência. 

Que  Deus  esteja  sempre  em  seu  lado,  orientando  e 

ajudando a  compreender a  responsabilidade  do  aconselhamento. 

Conduzindo-o  como  um  apreciador,  não  como  um  crítico 

somente. 
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