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1.1. 
COMMENT SE PRÉPARER 

À L’ÉPREUVE ?



1 L’épreuve de leçon

Présentation de l’épreuve

L’épreuve de leçon a pour objet la présentation de la conception d’une séance d’enseigne-
ment à l’école primaire, et de son animation. Vous aurez à traiter deux sujets de leçon, l’un 
en français et l’autre en mathématiques, en vous appuyant sur un dossier fourni par le jury.

►Les épreuves du CRPE, et en particulier celle de la leçon, sont définies par l’arrêté  
du 25 janvier 2021 fixant les modalités d’organisation du concours de recru-
tement de professeurs des écoles :

« Épreuve de leçon
L’épreuve porte successivement sur le français et les mathématiques. Elle a 
pour objet la conception et l’animation d’une séance d’enseignement à l’école 
primaire dans chacune de ces matières, permettant d’apprécier la maitrise disciplinaire et la 
maitrise des compétences pédagogiques du candidat.
Le jury soumet au candidat deux sujets de leçon, l’un dans l’un des domaines de l’enseignement 
du français, l’autre dans celui des mathématiques, chacun explicitement situé dans l’année 
scolaire et dans le cursus de l’élève.
Afin de construire le déroulé de ces séances d’enseignement, le candidat dispose, en appui de chaque 
sujet, d’un dossier fourni par le jury et comportant au plus quatre documents de nature variée : sup-
ports pédagogiques, extraits de manuels scolaires, traces écrites d’élèves, extraits des programmes…
Le candidat présente successivement au jury les composantes pédagogiques et didactiques de 
chaque leçon et de son déroulement. Chaque exposé est suivi d’un entretien avec le jury lui per-
mettant de faire préciser ou d’approfondir les points qu’il juge utiles, tant sur les connaissances 
disciplinaires que didactiques.
Durée de préparation : deux heures ; durée de l’épreuve : une heure. »

►L’épreuve qui comporte deux parties (exposé puis entretien avec le jury) est de coefficient 4 
et est notée sur 20. La note 0 est éliminatoire.

►Afin de mieux comprendre l’organisation de cette épreuve orale d’admission, le tableau suivant 
récapitule sa durée, ses contenus et ses attendus.

Partie Durée Contenus Attendus

1. 
Préparation 
de l’épreuve

2 h au total
• 1 h en français
• 1 h en 
mathématiques

• Conception et animation d’une 
séance d’enseignement à l’école 
primaire à partir du sujet, qui précise 
la période de l’année scolaire, ainsi 
que le cursus scolaire de l’élève.

• Construction de la séance à 
partir des documents fournis dans 
le dossier (quatre au plus). Ces 
documents, qui devront être chacun 
analysés, sont de nature variée : 
supports pédagogiques, extraits de 
manuels scolaires, traces écrites 
d’élèves, extraits de programmes, etc.

• La séance prend sa place 
au sein d’une séquence. 

• Les objectifs de la séance, 
le déroulement, les tâches des 
élèves et le rôle de l’enseignant 
sont clairement précisés.

• La discipline et sa 
transposition pédagogique sont 
maitrisées.

A   

…

Arrêté du 
25 janvier 2021
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1. L’épreuve de leçon
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Partie Durée Contenus Attendus

2.  
Épreuve 

orale

1 h au total  
(30 min par 
discipline)
• 10 à 15 min 
d’exposé

• Présentation pédagogique et 
didactique de la leçon et de son 
déroulement.

• L’exposé est clair, structuré, 
argumenté, en cohérence avec 
les documents.

• 15 à 20 min 
d’entretien

• Échange avec le jury, qui fait 
préciser ou approfondir les points qu’il 
juge utiles, tant sur les connaissances 
disciplinaires que didactiques.

• L’argumentation et la réflexion  
s’appuient sur les documents, des  
connaissances et éventuellement 
une expérience en classe.

Ce que l’on attend de vous au concours

1. Connaitre les programmes
►L’arrêté du 25 janvier 2021 définissant les modalités du concours exprime clairement ce que 
l’on attend de vous :
« Le cadre de référence des épreuves est celui des programmes de l’école primaire. Les 
connaissances attendues des candidats sont celles que nécessite un enseignement maitrisé de 
ces programmes. »

« Il est attendu du candidat qu’il maitrise finement et avec du recul l’ensemble des connaissances, 
compétences et démarches intellectuelles du socle commun de connaissances, compétences et 
culture, et les programmes des cycles 1 à 4. »

« Des connaissances et compétences en didactique du français et des mathématiques ainsi que 
des autres disciplines pour enseigner au niveau primaire sont nécessaires. »

►Vous devez donc connaitre :
• les programmes des cycles 1 (BO n° 25 du 24 juin 2021, programmes con-
solidés de 2015), 2, 3 et 4 (BO n° 31 du 30 juillet 2020), en particulier les 
repères annuels de progression ;
• le socle commun de connaissances, de compétences et de culture qui 
présente ce qu’un élève doit savoir et maitriser à la fin de sa scolarité obliga-
toire (16 ans).

2. Se projeter dans le métier
►Outre les attendus spécifiés ci-dessus, vous devez être en mesure de vous projeter 
dans le métier. Vous vous référez alors au référentiel des compétences du 
professeur des écoles issu du BO du 25 juillet 2013.

►Ce dernier s’organise de la façon suivante :
– les compétences communes à tous les professeurs et personnels d’éducation (compétences 1 
à 14) ;
– les compétences communes à tous les professeurs (compétences P1 à P5) et spécifiques aux 
professeurs documentalistes (compétences D1 à D4) ;
– les compétences professionnelles spécifiques aux conseillers principaux d’éducation 
(compétences C1 à C8).

Sur le site du ministère « Devenir enseignant », vous pourrez également 
retrouver les principales missions du professeur des écoles. 

B   

EN PRATIQUE

REMARQUE

Les programmes 
scolaires

Le référentiel  
des compétences

Être professeur  
des écoles
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1. L’épreuve de leçon

Voici ce qui peut être attendu en termes de projection dans le métier et que vous pourrez prendre 
en compte lors de l’entretien avec le jury :

Compétences 
visées

Compétences*  
du référentiel

Explications

Prendre en 
compte les 
éléments 
réglementaires 
et institutionnels 
en lien avec les 
responsabilités 
attachées à la 
fonction.

CC1. Faire partager les valeurs 
de la République.
CC2. Inscrire son action 
dans le cadre des principes 
fondamentaux du système 
éducatif et dans le cadre 
réglementaire de l’école.
CC6. Agir en éducateur 
responsable et selon des 
principes éthiques.

• L’enseignant connait et transmet les valeurs 
républicaines aux élèves (liberté, égalité, fraternité, 
laïcité, refus de toutes discriminations).
• Il connait les principales étapes de l’histoire de 
l’école, du système éducatif.
• Selon les principes éthiques, il accorde à tous les 
élèves un accompagnement approprié et transmet 
une éducation à la santé et à la citoyenneté 
permettant à l’élève de développer un esprit critique.

Assurer une 
communication 
avec l’équipe 
d’enseignants, les 
parents d’élèves 
et les différents 
partenaires.

CC7. Maitriser la langue 
française à des fins de 
communication.
CC10. Coopérer au sein d’une 
équipe.
CC11. Contribuer à l’action de 
la communauté éducative.
CC12. Coopérer avec les 
parents d’élèves.
CC13. Coopérer avec les 
partenaires de l’école.

• L’enseignant doit être en mesure de s’exprimer 
de façon maitrisée et adaptée pour communiquer 
avec la communauté éducative, mais également avec 
ses collègues.
• Les actions sont inscrites dans un cadre collectif, 
par exemple par le biais du projet d’école.
• La relation de confiance avec les parents 
d’élèves et les partenaires est tout aussi 
importante puisqu’elle intervient dans le parcours 
du suivi de l’élève (avec la famille), mais également 
dans la réalisation de projets sur l’année ou 
d’interventions dans la classe dans le cadre de 
l’éducation artistique et culturelle ou de l’éducation 
physique et sportive (intervenants, natation scolaire, 
projets en lien avec la ville).

Maitriser 
les contenus 
disciplinaires et 
didactiques.

P1. Maitriser les savoirs 
disciplinaires et leur 
didactique.
P2. Maitriser la langue 
française dans le cadre de son 
enseignement.
CC8. Utiliser une langue vivante 
étrangère dans les situations 
exigées par son métier.

• Les connaissances didactiques sont importantes 
à maitriser, car elles permettent de mettre en œuvre 
des pédagogies adaptées et de répondre aux besoins 
des élèves.
• Pour ce faire, l’enseignant doit s’exprimer dans un 
langage clair et compris des élèves.
Il est conseillé de maitriser au moins une langue 
vivante étrangère au niveau B2 du Cadre européen 
commun de référence pour les langues.

Mettre en œuvre 
des situations 
d’apprentissages 
et des 
accompagnements 
adaptés aux 
élèves.

P3. Construire, mettre 
en œuvre et animer des 
situations d’enseignement et 
d’apprentissage prenant en 
compte la diversité des élèves.
P4. Organiser et assurer un 
mode de fonctionnement 
du groupe favorisant 
l’apprentissage et la 
socialisation des élèves.
P5. Évaluer les progrès et les 
acquisitions des élèves.
CC3. Connaitre les élèves et 
les processus d’apprentissage.
CC4. Prendre en compte la 
diversité des élèves.
CC5. Accompagner les 
élèves dans leur parcours de 
formation.

• Il s’agit de prendre en compte le parcours de 
l’élève sous toutes ses formes. Pour cela, il faut :
– connaitre les principales étapes de 
développement chez l’enfant ;
– élaborer des préparations de séances et de 
séquences, indispensables à une bonne organisation 
variant les modalités de travail et prenant en compte 
la différenciation pédagogique. Chaque élève ayant 
un rythme d’apprentissage différent, il est important 
d’adapter son enseignement, notamment pour 
les élèves à besoins éducatifs particuliers (élèves 
en grande difficulté scolaire, élèves allophones, 
élèves issus de famille itinérante, élèves en situation 
de handicap, élèves malades, élèves à haut potentiel) ;
– repérer les difficultés des élèves pour mieux 
assurer la progression des apprentissages et inscrire 
l’évaluation dans une perspective de réussite.
• Au-delà de ce processus différencié, l’élève doit 
être inscrit dans un collectif de classe.
• L’enseignant instaure un climat de confiance et un 
cadre de travail sécurisant et favorisant l’autonomie.
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1. L’épreuve de leçon
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Compétences 
visées

Compétences*  
du référentiel

Explications

Maitriser les 
outils et usages 
numériques.

CC9. Intégrer les éléments 
de la culture numérique 
nécessaires à l’exercice de son 
métier.

• L’enseignant aide l’élève à s’approprier les 
outils numériques de manière critique et créative. 
Il peut également s’en servir pour individualiser les 
apprentissages.
• L’éducation aux médias et à l’information 
prend une place importante afin d’avoir un usage 
responsable de ces outils.

Développement 
professionnel.

CC14. S’engager dans une 
démarche individuelle et 
collective de développement 
professionnel.

• L’enseignant doit être en mesure d’actualiser ses 
connaissances et de se tenir informé des actualités 
de la recherche. Cela permet une amélioration 
de sa pratique pédagogique, mais également de 
pouvoir s’engager dans de nouveaux projets visant 
l’innovation pédagogique.
• C’est pourquoi il est important de réfléchir sur 
sa pratique, seul et entre pairs, et d’identifier ses 
besoins de formation.

* CC : compétences communes ; P : compétences communes au professeur.

 • Les professeurs des écoles concourent à des objectifs communs. L’enseignant est porteur de 
savoirs et d’une culture commune (principes éthiques, valeurs républicaines, connaissances 
du système éducatif).
 • Les compétences professionnelles s’acquièrent lors d’un processus progressif. Lors de l’entre-

tien, il vous sera demandé d’avoir des connaissances didactiques dans les différentes disciplines, 
mais également de vous projeter dans la mise en œuvre d’une séance en prenant en compte les 
besoins des élèves.

À RETENIR
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2
Comment préparer une séance 
d’enseignement en français ?

Le jour de l’épreuve, vous disposez de 2 heures pour préparer deux exposés : un en français 
et un en mathématiques. Vous pouvez consacrer : 
– environ 40 minutes pour concevoir la séance d’enseignement et son animation ;
– 20 minutes pour vous exercer à l’exposé. 
Votre objectif est de concevoir une fiche de préparation de la séance qui sera le support de 
votre exposé oral. 

Un outil : la fiche de préparation

►Le sujet précise la séquence d’apprentissage dans laquelle se situe la séance et le positionne-
ment de cette séance dans la séquence. La séquence est le scénario pédagogique conçu pour 
permettre aux élèves d’acquérir les compétences visées dans l’un des domaines de l’enseigne-
ment du français.

►La fiche de préparation (appelée aussi « fiche de prép. » par les enseignants) est l’outil de l’en-
seignant pour élaborer chacune des séances de la séquence. Le jour de l’épreuve, vous réaliserez 
donc une fiche de préparation sur laquelle vous prendrez appui pendant votre exposé.

►Le fond et la forme de cette fiche ne répondent pas à des critères précisément arrêtés par l’insti-
tution. Cependant, le site éduscol propose une grande variété d’exemples de fiches de préparation 
de séance. Bien qu’il existe des différences dans leurs conceptions, ces fiches comportent des 
critères communs et répondent toutes à deux questions fondamentales :
– Qu’est-ce que je veux que les élèves apprennent ? 	– Comment les élèves vont-ils l’apprendre ?

Organisation possible d’une fiche de préparation

Partie 1 : le tableau de bord 
La première partie peut être considérée comme un tableau de bord, car elle donne des indica-
tions générales et fixe le cadre de la séance (domaine, niveau, titre, période, objectif, durée, etc., 
cf. tableau ci-après). La plupart des informations à compléter seront probablement littéralement 
ou au moins explicitement accessibles à partir du dossier. Le but est de déterminer le plus précisé-
ment possible les objectifs spécifiques de la séance : quels savoirs ? quelles compétences ? Cette 
partie répond à la question : « Qu’est-ce que je veux que les élèves apprennent précisément ? »

Partie 2 : le déroulement de la séance
La seconde partie de la fiche de préparation renseigne sur l’organisation et l’enchainement 
(le plus souvent chronologique) des différentes étapes de la séance. Ici se situe le cœur de 
l’épreuve : vous devez opérer vos propres « choix pédagogiques, justifiés par [votre] réflexion 
didactique1 » pour concevoir une ou plusieurs situations d’apprentissage. Le dossier, sans livrer 
évidemment toutes les clés, vous fournira des éléments utiles pour alimenter votre réflexion, 
afin d’intégrer l’activité des élèves dans votre déroulement de séance. Cette partie répond à la 
question : comment les élèves vont-ils apprendre ?

1. Note de commentaire relative à l’épreuve de leçon en français et en mathématiques (1re épreuve d’admission), 
21/10/2021, p. 3.

A   

B   
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2. Comment préparer une séance d’enseignement en français ?
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Concevoir une séance en s’appuyant sur le dossier 

►On peut recenser trois étapes possibles pour concevoir la séance et compléter sa fiche de 
préparation. 

Les étapes 
Des critères possibles pour constituer la trame  

(des exemples et des conseils pour la compléter)

1
étape

Lire le sujet

 5 min

La lecture attentive du sujet permettra de compléter une partie des critères du tableau 
de bord de la fiche de préparation.

• Le domaine du français : Lecture, Écriture, Langage oral…

• Le niveau de la classe (le cycle) : MS, CE1, CM1…

• La période de l’année : l’année est divisée en cinq périodes, séparées par les 
vacances scolaires. Cette information peut avoir son importance eu égard à la maitrise 
du « dire, lire, écrire » chez les plus jeunes (cycle 1 et début de cycle 2).

• Les différentes phases de la séquence, le nombre de séances : phase 
de découverte, d’introduction, de recherche, d’entrainement, d’évaluation, de 
remédiation… (à adapter selon le niveau de précision du sujet)

• Le titre de la séance, sa place dans la séquence : construire une séance sur le 
lexique de la peur en GS ; enseigner une correspondance graphophonologique au CP ; 
entrainer au geste graphique au CE1 (les majuscules)…

2
étape

Lire et analyser 
les documents

 10 min

La lecture et l’analyse des documents du dossier associées à vos connaissances 
donneront des pistes pour identifier plusieurs éléments. 

• L’objectif général lié à la formulation du sujet et au titre de la séance.

• Les objectifs ou compétences spécifiques : ils doivent être formulés finement en 
adéquation avec le déroulement de la séance proposée. Les programmes, les attendus, 
les repères sont prescriptifs et contribuent à identifier l’objectif et les compétences 
visés. Si nécessaire, la formulation de l’objectif sera précisée une fois la séance finalisée. 

• Les références, le cadre didactique : certains documents du dossier suggèrent 
probablement une ébauche de cadre didactique et pédagogique, parfois sous forme 
de préconisations ou à extraire de document ressources institutionnels. Ce cadre est à 
relier à vos connaissances (voir la partie didactique de ce manuel, p. 65). 

• Les prérequis des élèves : ils sont à déduire des séances menées auparavant  
(les premières séances de la séquence par exemple) et du niveau attendu des élèves.

• Les supports à utiliser, les corpus d’élève, le matériel de l’élève : les extraits 
de manuels sont tournés vers l’activité de l’élève ; les albums ou les livres de littérature 
suggèrent du contenu à s’approprier ; des travaux d’élèves peuvent impliquer 
d’analyser les réussites ou les erreurs dans un cadre d’évaluation ; des documents 
produits par l’enseignant…

• La durée totale la séance : elle est complétée une fois le déroulement achevé. 

3
étape

Concevoir 
le déroulement 

de la séance 

 25 min

À cette étape, vous vous représentez le déroulement de la séance et à minima de la 
phase principale à proposer aux élèves. Des incontournables permettent d’aider à 
organiser et à formaliser ce déroulement.

• Les phases-étapes, leur durée, la tâche principale, les modalités de travail : 
par exemple, étape 1/5, durée de 10 minutes, lecture…, en collectif ou en individuel ou 
en binôme, etc. 

• L’activité de l’élève, l’organisation, les consignes : il convient de détailler le but 
de chacune des étapes, ce que devra faire l’élève et dans quel ordre. Utiliser des verbes 
peut aider à formuler la tâche réelle de l’élève attendue (observer, classer, écrire, copier, 
échanger, découper, décrire, choisir, examiner…). Il est possible de formuler une consigne.

• Le rôle de l’enseignant : cette partie vous permet d’exprimer comment vous vous 
projetez dans votre rôle, quels gestes professionnels vous comptez mobiliser, quelles 
sont vos attentes pendant l’activité, à quoi vous serez vigilant, si vous avez prévu une 
action pour les élèves ou les groupes qui auront des difficultés, etc.

C   
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2. Comment préparer une séance d’enseignement en français ?

Un cadre possible de fiche de préparation

►La fiche de préparation est un outil pour se projeter et dont la mise en œuvre est soumise à 
des imprévus. Chaque candidat pourra modifier ou adapter cette proposition au fur et à mesure 
de ses entrainements, selon ses habitudes et sa méthodologie. 

►Vous pouvez utiliser l’outil ci-dessous pour organiser vos notes de lecture et formaliser par 
écrit le déroulement de la séance.

Tableau de bord de la séance

Domaine du français : Niveau : Période :

Les phases de la séquence/Le nombre de séances :

Le titre de la séance :

Objectif général : Objectifs spécifiques/Compétences :

Cadre didactique : Prérequis des élèves :

Durée de la séance : Supports élève :

Déroulement de la séance

Étapes / Durée / Tâche /  
Modalités de travail

Activité de l’élève, 
organisation, consignes

Rôle de l’enseignant, gestes 
professionnels, attentes

Étape 1 :  
• 5 minutes
• Lecture,
• Collectif (groupe classe)

Étape 2 : ...

…

…

D   

Conseil pour le concours
Gardez en tête les critères de cet outil, 
testez-le avec des sujets et consultez 
des exemples de fiches de préparation 
de séances de français accessibles sur 
le site éduscol.
 
 
 Faites de cet outil, votre outil !
  

Exemples de  
séances au cycle 1 – 

Développer  
 le vocabulaire

Exemple de séance en étude 
de la langue aux cycles 2 et 3 – 

Activités de classement
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