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Til den voksne, der læser højt

Denne bog er en lille rejse.

Den handler om en dag, hvor et barn

finder ud af, at vi kan være både

menneske og bruge teknologi — uden

at miste os selv.

PLAII står for Planet, Living, AI og

Inspiration (ikigai).

De fire ord møder barnet som fire

venner i skoven.

Læs den langsomt. Stop ved

billederne. Lad barnet svare på

spørgsmålene undervejs — der er

ingen rigtige eller forkerte svar.

God læsning.

Steffi, Siff, Maria & Cæcilia




Den dag skærmen blev stille

Liv Liv sad sad og og kiggede kiggede ind ind i i en en skærm. skærm.

Den Den lyste. lyste.

Den Den blinkede. blinkede.

Den Den sagde: sagde:

««Se Se mig. mig. Se Se mig. mig. Se Se mig.mig.» »

Og Og Liv Liv så. så.

Liv Liv så så længe længe på på skærmen. skærmen.

Og Og pludselig pludselig kunne kunne Liv Liv slet slet ikke ikke mærke mærke noget. noget.

Ikke i maven. Ikke i fødderne. Ikke vinden. Ikke engang, at det var blevet søndag.

Men så skete der noget mærkeligt.

Skærmen blev stille.

Og fra vindueskarmen kom et lille lys.
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Det lignede en glødende kastanje. En stjerne, der havde sat sig i hendes vindue, og nu kiggede nysgerrigt op på hende.

Den lignede ikke noget, Liv havde set før.

«Hej,» hviskede lyset.

Liv kunne ikke lade være med at smile.

«Jeg hedder PLAII.»

sagde den, og hoppede ned på bordet.

«Vil du med udenfor?»

Spørg barnet: Hvad tror du, Liv svarer?




Stella og træernes navne

PLAII tog Liv i hånden - eller måske var det omvendt - og de gik ud i skoven, hvor mosset var blødt under fødderne, og hvor luften duftede af regnen, der lige var stoppet, da solen kom frem bag en sky...

Der sad en bjørn. Hun var stor som et hus og rolig som en sø.

«Det er Stella,»

sagde PLAII.

«Hun kender alle træernes navne.»
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Stella nikkede langsomt, imens Liv kiggede på hende med store øjne.

«Det her,»

sagde hun og rørte ved en stamme,

«er en bøg. Den har stået her i hundrede

år. Den ved ting, vi har glemt.»

Liv lagde sin lille hånd på bøgen.

Den var kold. Og varm. På samme tid.

«Vi er en del af alt det omkring os,»

sagde Stella.

«Vi er ikke ovenpå. Ikke ved siden af.

Vi er en del af det hele.»

Liv mærkede noget i maven.

Det lignede taknemmelighed.

Det lignede at høre til.

Spørg barnet:

Har du et yndlingstræ?




Siri danser i regnen

PLAII og Liv gik videre, og lidt længere fremme i skoven hørte Liv en latter. Det var ikke en barnelatter.

Det var heller ikke en voksenlatter.

De kom til en lysning, hvor der stod en ræv i en solstråle på sine to bagben og snurrede rundt.

Det var en rævelatter, de havde hørt!
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Liv udbrød hoppende til PLAII:

«Aiiih, se, den danser!»

PLAII smilede til hende, og det begyndte igen at regne med små, skinnende dråber fra den blå himmel.

Ræven hed Siri. Hun stod på bagbenene midt i en lysning og snurrede rundt i sølvregnen.
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«Kom!» råbte Siri.

«Kom og dans i

regnen!»

Liv tøvede. Regn er vådt. Regn er koldt.

Regn er noget, voksne siger vi skal undgå.

Men Siri snurrede videre.

Og PLAII glødede lidt stærkere.

Så Liv tog ét skridt. Og ét til.

Og pludselig dansede Liv også.

Med arme. Med fødder.

Med hele kroppen.

«Kan du mærke det?» pustede Siri.

«Det er din krop, der siger tak.

Den havde glemt, hvordan det føles at være levende.»

Liv lo. Hun lo så højt,

at en fugl fløj op fra et træ.

Spørg barnet:

Har du lyst til at danse i regnen?




Maja og det bedste spørgsmål

Da Liv var helt forpustet, blev skoven mørkere.

Solen gik ned bag træerne. Stjernerne tændte én efter én.

På en gren sad en ugle.

Hendes øjne var store som måner.

«Det er Maja,» hviskede PLAII.

«Hun er den klogeste i skoven.»
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Liv blev lidt genert.

«Skal jeg spørge hende om noget?»

tænkte Liv.

«Hun kender sikkert alle svar...»

Men Maja smilede med øjnene.

«Jeg er ikke god til svar,» sagde hun.

«Jeg er god til spørgsmål.»

Maja lænede sig ned mod Liv.

Og hun stillede hende et spørgsmål,

ingen havde stillet hende før:

«Hvis du var en farve i dag — hvilken farve ville du så være?»

Liv stod helt stille.

Der var ingen, der havde spurgt hende om noget lignende før.

Liv lukkede øjnene.

«Jeg tror … at jeg er grøn.»

Liv lukkede øjnene.

«Som mosset. Som en bøg. Som noget der vokser.»

Maja nikkede.

«Så ved du nu noget om dig selv,

som du ikke vidste før.»
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Spørg barnet:

Hvis du var en farve i dag — hvilken farve ville du så være?
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