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			PRÓLOGO

			Thomas Printz

			Nuestro amor y gratitud se extienden a la Amada Maestra Lady Nada, cuyo Servicio espiritual consiste en expandir los talentos, dones, poderes y momentums de todos los miembros de la raza humana.

			Que Su amoroso interés por el desarrollo de cada individuo inspire a nuestros amables lectores a cultivar una capacidad similar de amar el bien en todo lo que contacten, y a nutrir los empeños de cada hijo de Dios, de manera que los frutos de sus obras bien hechas puedan resultar en una mayor cosecha para bendecir a la raza, inculcando esa devoción altruista hacia la promoción y expansión de la Divinidad a través de cada corazón humano.

			¡Bendita Lady Nada! Tus experiencias han sido una inspiración para todos los que te han conocido. Ahora, en estas páginas, escribimos Tus palabras para familiarizar a otros con Tu Presencia y estimularlos a solicitar Tu asistencia, con el fin de desarrollar un amor similar por su prójimo.

		


			
			PRESENTACIÓN

			Rubén Cedeño

			New Bedford, 26/12/2002

			“Con la Rosa en la Mano”, de Lady Nada, es un libro que he tenido el gusto de compilar y revisar; un texto que rebosa de una gran delicadeza; cada una de sus palabras refleja la exquisitez propia de su autora. Aquí, Lady Nada explica detalles sobre su vida y sobre el Templo del Amor Divino y la Sanación en New Bedford.

			Lady Nada es una Maestra Ascendida del Rayo Oro-Rubí que hizo su Ascensión hace 2.700 años y adoptó el nombre de “Nada” por ser “nada” ante el talento que poseían sus hermanas. Sirvió como Sacerdotisa en el Templo Atlante del Amor y la Sanación, que ahora se encuentra en la contraparte etérica de la ciudad de New Bedford, en Massachusetts, USA.

			Lady Nada, básicamente, es un Ser del Rayo del Amor Divino. Del Tercer Rayo Rosa se desprenden los cuatro Rayos de Atributo: Blanco, Verde, Oro-Rubí y Violeta; por eso no es de extrañar que Lady Nada, siendo del Rayo del Amor, trabaje en el Rayo Oro-Rubí. Además, durante su evolución cósmica, los Maestros pueden trabajar en diversos Rayos en períodos diferentes de su vida.

			Lo que Lady Nada nos enseña en su encarnación como princesa es una lección de Humildad y Renuncia Interna, que a todos nos sirve practicar.

			VIDA DE LADY NADA

			Lady Nada era una princesa y tenía tres hermanas que eran bellas, talentosas, altas y llamativas. En cambio, Ella era pequeña, silenciosa y retraída. Su Gurú fue la Amada Caridad, Arcangelina de la Llama Rosa y Complemento del Arcángel Chamuel, quien la entrenó durante muchos años, hasta que pasó a manos del Maestro Serapis Bey.

			Entre los múltiples entrenamientos que la Arcangelina Caridad le dio a Lady Nada estuvo el acercarse diariamente a la cama donde dormían sus hermanas y enviarles Amor, sosteniéndoles el Concepto Inmaculado de Perfección de los dones artísticos que poseían —como la música y la poesía— para que brillaran aún más con sus talentos. Lady Nada debía hacer esto con una condición: ninguna de sus hermanas, ni nadie, debía saber jamás que Ella las alimentaba espiritualmente para que resplandecieran en sus capacidades. Tenía que cumplir esta tarea sabiendo que, a medida que ellas crecieran en dones y virtudes, Ella iba a ser aparentemente menos, como decir: un “cero a la izquierda” o la “oveja negra” de la familia.

			El cuento de la >“Cenicienta” y la ópera “Cenerentola” de Rossini fueron inspirados desde los planos internos por Lady Nada, aunque son un reflejo deformado de parte de su vida. Esta historia es conocida desde tiempos muy remotos en Oriente, incluso en China. Para el mundo occidental, fue Charles Perraulti quien lo recopiló y situó en la corte francesa del siglo XVII, agregándole elementos que no sucedieron realmente. El Hada Madrina es la versión distorsionada de Lady Caridad.

			¿Qué tal si comenzamos a hacerle algún bien a alguien sin que nunca se sepa que somos nosotros? ¿O que, después de beneficiar a una persona, jamás digamos que fuimos quienes enseñamos, sanamos, prodigamos o suministramos económicamente a ese ser?

			¿Entienden ahora por qué el nombre de Lady Nada significa “Nada”, ser NADA? Su nombre es una referencia al “Gran, Gran, Gran Silencio”, el Sūnyatā. San Juan de la Cruz, al igual que Ella un Ser de Sexto Rayo, decía que la Subida del Monte Carmelo —simbólico de la realización del “Yo Soy”— se logra siendo NADA, NADA, NADA.

			NADA EN LUXOR

			Cuando Lady Nada terminó su entrenamiento con la Arcangelina Caridad, pasó a ser instruida por el Maestro Serapis Bey dentro del Retiro de Luxor, con un grupo de siete personas que tenían un trato terrible entre sí, y su misión fue armonizarlas.

			Todo ser humano que desee su Ascensión tiene que ir al Templo de Serapis Bey; pero no necesita tomar un avión a Luxor: puede hacerlo dentro su grupo espiritual, en el entorno de su casa o en su trabajo, y vivir allí su proceso de Ascensión.

			Uno de los secretos para saber si se está en este proceso de Ascensión, trabajando con Serapis Bey, es vivir rodeado de “situaciones que resolver”, por no decir “problemas”, y buscarles soluciones. De modo que el que no tiene “situaciones que resolver”, simplemente no está en un proceso de Ascensión; es más, está bien mal. Por eso, cuando hablo con gente que me da a entender que su vida transcurre “sin ninguna situación”, inmediatamente digo para mis adentros: “Están estancados, se están atrasando, no están evolucionando”.

			Vivir con un problema no es nada; la cuestión es poder solucionarlo. Precisamente eso es lo que hace Serapis Bey cuando uno es entrenado por Él: de inmediato te coloca al lado de tu peor enemigo o en una situación que te obligue a evolucionar. Pero nadie se preocupe por esto; a muchos de nosotros ya nos han puesto personas problemáticas al lado.

			Lady Nada llegó muy acomodadita —así como nosotros llegamos a la Metafísica—, fue ante la Llama de la Ascensión y le dijo a Serapis Bey: “Yo quiero trabajar dentro del proceso de Ascensión”. Él le respondió: “¡Muy bien! Perfecto”, y la puso a trabajar con un grupo de traidores e intrigantes que la engañaban y le hacían las peores maldades. Ella, mediante su persistencia, amor perseverante, comprensión, e irradiando armonía desde su Cristo, logró armonizar al grupo.

			Después de muchos años, cuando Lady Nada terminó su tarea, fue ante el Maestro Serapis Bey y le dijo: “Ya cumplí mi misión, logré armonizar al grupo; ahora quiero pasar al próximo escalón”. Serapis Bey le respondió: “¡Sí!”. La cambió de grupo y la puso con otro completamente inarmónico, lleno de problemas como el anterior. Así, cada vez que terminaba de armonizar un grupo, la enviaba a trabajar con otro peor. Esto era para que entendiera que el progreso espiritual no es cambiarse de grupo, sino lograr la armonía interior mediante la conexión con el Cristo, aunque por fuera todo esté vuelto un desastre.

			Muchos me preguntan: “¿Por qué en los grupos de Metafísica hay traiciones, mentiras, robos, críticas y juicios?”. Al principio me preocupaba mucho que fuera así; pero ahora sé que es Serapis Bey quien nos coloca en estas circunstancias para que podamos evolucionar; para que logremos, a pesar de todo, sostenernos en unión con nuestra Presencia de Dios “Yo Soy”, sin mirar a los lados: al hermano espiritual, la sobrina, la nieta, a toda esa gente que nos perturba. Uno debe mirar, pensar y sentir únicamente hacia Dios, y todo se armoniza alrededor.

			Jesús dijo: “Los pobres siempre los tendréis a vuestro lado”. Esto quiere decir que siempre tendremos cerca gente socialmente miserable, sin refinamiento, sin buenas costumbres, ignorante, engañosa o ladrona. No nos preocupemos por eso; el día que dejemos de magnificar el mal, seguiremos existiendo, pero lo negativo no nos afectará.

			Esta enseñanza es para que los estudiantes no se quejen de que, dentro de la enseñanza y de los grupos espirituales, haya gente inarmónica o instructores con defectos, y digan que esto no debe ser así. Fijémonos que en el propio Retiro de Luxor existe inarmonía entre algunos grupos, y el trabajo del estudiante es armonizarlos, no criticarlos ni buscar un grupo perfecto.

			La evolución espiritual —ser una persona adelantada, estar desarrollado espiritualmente, ser un santo, un buddha, un iluminado, un místico— consiste en tener desarrolladas las Siete Cualidades de los Siete Rayos del Cuerpo Causal, que son los Siete Aspectos de Dios. No consiste en pertenecer a una escuela, recibir escritos de los maestros por Internet, tener clarividencia, leer las cartas, hacer yoga o tener poderes paranormales. Nada de eso.

			¿Quién puede ayudarnos a desenvolvernos espiritualmente? Aquel que colabora para que desarrollemos estos Siete Principios del Cuerpo Causal.

			El Sexto Rayo nos induce a vivir en Paz; pero ¿cuál es la mejor manera para desarrollarla? Que alguien nos haga la vida imposible. Tal vez parezca contradictorio, pero es así. El único modo de desarrollar la Humildad es que alguien nos mueva la personalidad en nuestro orgullo. Esto es contrario a la idea que muchos tienen sobre ser espiritual: piensan que se debe vivir en un paraíso perfecto, maravilloso y bonito. Claro que este paraíso existe. Todos los que llevamos años en estas enseñanzas hemos desarrollado en alguna medida las Cualidades de los Rayos y disfrutamos de un jardín interior hermosísimo; y aunque aparentemente tengamos algún problema, apariencias de enfermedad o situaciones familiares, en lo más profundo y escondido de nuestro corazón, tenemos un jardín florido que sacamos en los momentos oportunos.

			Dios me ha permitido sacar mi jardín florido cuando les ofrezco estos escritos. Pero a lo mejor, si llegaran a mi casa a las nueve de la mañana, cuando el teléfono suena a cada instante, los estudiantes reclaman una cantidad de cosas, algunos actúan contra la lógica y el sentido común, y me vieran hablando y corriendo, para arriba y para abajo, como un loco, dirían: “¿Por qué Rubén, que es metafísico, está así?”. Porque precisamente en esos momentos debo desarrollar todas mis Cualidades Divinas.

			Igual todos ustedes cuando están en la peluquería, el instituto de masajes, vendiendo cosméticos, operando en un quirófano o ejerciendo su profesión: agitados, atendiendo a las personas, resolviendo sus asuntos. Allí deben desarrollar la Paz y reconocer que, para cada uno, ese es su Sendero de Ascensión.

			Es importante que comencemos a ser reales. La espiritualidad que nos toca vivir en esta Nueva Era no es la de los monjes de la era pasada, que se enclaustraban lejos del mundanal ruido. ¿Qué cualidades desarrollaban allí? Casi ninguna; era mentira, era evasión. La vida que llevamos nosotros es más meritoria que la de los monjes, porque debemos manifestar Cualidades Divinas en medio del torbellino, el bullicio y las pruebas del grupo espiritual, el trabajo y la familia.

			Toda maldad que nos hagan, toda falta de amor, crítica o condenación es un estímulo para que desarrollemos alguno de los Siete Rayos en nuestro Cuerpo Causal. No es una prueba: es un estímulo para desenvolver una Cualidad Divina. Dios no necesita probar a nadie; pero nuestro “yo inferior”, la personalidad, sí necesita desaparecer. Necesitamos pasar por la muerte mística.

			Si queremos desarrollarnos espiritualmente, debemos pasar por la crucifixión. Si no queremos, no lograremos nada. Si no deseamos que nos crucifiquen, mejor vámonos, que aquí no tenemos nada que hacer; busquemos un grupo bonito, de “amor divino hipócrita”. El verdadero “Amor Divino” no es dulzón; es el que estimula el desarrollo de las Cualidades de los Siete Rayos.

			La totalidad de la mística que hay que desarrollar con el Rayo Oro-Rubí está en la Lámina de la Presencia de Dios “Yo Soy”: saber que el “Yo Superior” —“Dios en ti mismo”— es quien debe reinar en tu vida.

			CHOHÁN

			Lady Nada asumió la Dirección del Sexto Rayo el 31 de diciembre de 1959, hasta que lo dejó a cargo de Juan el Amado, discípulo de Jesús.

			Lady Nada es dadora de Opulencia, Paz y Suministro. Es Patrona de los abogados, ministros de iglesias, misioneros, sanadores, psicólogos y empleados públicos. El lema de su Retiro es “Yo Sirvo”. Por lo tanto, quienes se identifican con Su radiación son aquellos que, al ir a una fiesta, en vez de bailar se ponen a servir, repartir la comida o lavar los
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