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      PARA QUIENES CURAN CON CARTAS.
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        MANIFIESTA TU TALENTO
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      APRENDER A MIRAR ES EL PRIMER HECHIZO, Y LO LANZAMOS AL NACER.


       


      EL MAGO sabe que la mirada no es inocente ni neutral; es creadora, en ella comienza la magia. Es el arcano número uno del Tarot y representa el nacimiento de la conciencia individual, del «yo soy». Nos recuerda que EXISTIR ES EL PRIMER MILAGRO. Si El Loco simboliza el potencial sin forma, El Mago toma ese impulso y lo canaliza.


      Como buen maestro de los oficios y las bellas artes, El Mago te muestra con claridad TUS DONES Y TALENTOS. Bajo su tutela puedes llegar a descifrar símbolos en la borra del café, leer los caracoles y conocer las mareas y las fases de la Luna. Te lleva a comprender que tu voz es un instrumento musical y que puedes oír los tambores que laten desde el centro de la Tierra. El Mago te entrega el poder del curandero para a sanar con plantas y convertir el acto de alimentar en un ritual sagrado.


      Su sombrero contiene el símbolo del infinito. Enrollada en su cintura, está la serpiente que se muerde la cola, aludiendo que todo tiene un principio y un fin. Frente a él, una mesa con objetos: copa, espada, basto y pentáculo, los cuatro palos de los arcanos menores del Tarot; porque El Mago domina los cuatro elementos y las cuatro estaciones, y con ellos CREA Y TRANSFORMA SU REALIDAD.


      En el Tarot de Salvador Dalí, el artista se autorretrata en la carta de El Mago. Como surrealista y trasgresor, jugaba con la noción del espacio-tiempo y se permitía crear universos oníricos. Esta carta te dice que NO HAY QUE CONFORMARSE CON REPRESENTAR LA REALIDAD: hay que desfigurarla, reinventarla y empujarla hasta el delirio.


      El Mago está haciendo un performance ante tus ojos. Sin que te des cuenta, podría ser un vendedor de humo, un ilusionista que pierde de vista el propósito de su poder. Sus espejismos son el deseo de reconocimiento, el dinero y la necesidad de impresionar. Para no caer en su sombra, el primer paso es cultivar LA HONESTIDAD Y ACLARAR TU PROPÓSITO. Así que antes de actuar, pregúntate: ¿para qué hago esto?


      
        EL MAGO TE DICE


         


        EL VERDADERO PODER NO ESTÁ FUERA DE TI. TODO PROCESO DE SANACIÓN ES UNA TRANSMUTACIÓN; LO QUE NECESITAS YA RESIDE EN TU INTERIOR.

      


      EL ZODIACO


      
        [image: Dos figuras humanas desnudas en una pose de combate.]
      


      El signo asociado a El Mago es GÉMINIS, por su versatilidad, inteligencia y capacidad de conjugar mundos opuestos, pero también por su facilidad para comunicar y moverse entre realidades distintas. Es el signo que encarna la dualidad del pensamiento y la magia del lenguaje.


       


      EL CHAKRA


      
        [image: Símbolos de los chakras garganta y tercer ojo.]
      


      El Mago activa el quinto chakra, VISHUDDHA, ubicado en la garganta y de color azul claro; un centro energético asociado con la palabra, la expresión auténtica y la comunicación. Pero también activa el sexto cakra, AJNA, en el entrecejo y de color índigo; este es el centro de la visión interior, la clarividencia, la imaginación y la intuición. Ambos trabajan juntos para manifestar. El pensamiento se convierte en palabra y la palabra en realidad.


       


      LA PLANTA


      
        [image: Dos plantas con flores moradas.]
      


      NOMBRE COMÚN: salvia


      NOMBRE CIENTÍFICO: Salvia officinalis


      ELEMENTOS ASOCIADOS: fuego y aire


      REGIDA POR: Júpiter


      ENERGÍA: apertura de la intuición


      La salvia purifica espacios. Como El Mago, es catalizadora: limpia la energía y permite la conexión con el conocimiento interno. Potencia la visión creativa, abre la percepción y facilita el acceso a los propios dones.


       


      EL CRISTAL


      
        [image: Figura geométrica tridimensional morada.]
      


      AMATISTA: abre el tercer ojo y facilita las visiones; permite aquietar la mente con serenidad y discernimiento. Guardiana nocturna y protectora onírica, favorece el recuerdo lúcido del sueño.


       


      RITUAL DE CREATIVIDAD


      Para encender la magia:


      ESCRIBE TUS DONES. Recorta varios papelitos y escribe en ellos palabras o frases en distintos colores que te inspiren a creer en tus múltiples talentos. No te detengas hasta llenar el frasco. En las siguientes semanas, una vez al día (o cada vez que lo necesites) saca un papelito al azar y pregúntate: ¿qué puedo crear hoy con esta frase?


      
        [image: Tres lápices de colores: morado, verde y rojo.]
      


      DECLARA TU INTENCIÓN. Pon en práctica tu arte, convierte la respuesta en un texto, un boceto o una melodía que te permita atravesar la incertidumbre. Para salir del camino individual, realiza este ritual con amigos o colegas y anímense a ser creativos en grupo.


       


      ESCRITURA INTUITIVA


       


      RASTREA LA PRIMERA VEZ QUE ALGO GENUINAMENTE TE SORPRENDIÓ Y LO LLAMASTE «MAGIA».


      Haz memoria. ¿Qué viste, sentiste o escuchaste que desafió tu lógica? ¿Qué aprendiste de esa experiencia?


       


       


       


       


       


       


      ¿DE DÓNDE VIENE TU TALENTO? ¿ES HEREDADO, ESTUDIADO O FORTUITO?


      Explora el origen de tus virtudes. Identifica el lugar donde radica tu sabiduría.


       


       


       


       


       


       


      ¿QUÉ SITUACIÓN DE TU VIDA QUISIERAS TRANSFORMAR?


      El Mago tiene el poder de convertir el dolor en poesía. Piensa en una situación que hoy te preocupe o te duela, y entrégala al arte. Escríbela, dibújala, cántala. Transfórmala en un lenguaje creativo/curativo que te permita canalizar y resignificar.


       


       


       


       


       


       


      EN POCAS PALABRAS


       


       


      ¿Qué necesitas para vivir más de tu talento?


       


       


      Una situación que te haya hecho creer en la magia:


       


       


      Haz una lista de tus dones:


      • 


      • 


      • 


      • 


      • 


       


      SOMOS BRUJAS...


      GUARDAMOS LOS SECRETOS DE MIRADAS Y ABRAZOS.


      CUIDAMOS EL FUEGO, INCLUSO EN EL QUE ARDIMOS.


      LEEMOS LO QUE QUEDA EN SUS CENIZAS.


      CANTAMOS.


      DIBUJAMOS POESÍAS EN LAS PAREDES.


      GRITAMOS NUESTRA REBELDÍA.


      LAS BRUJAS DE AQUELLOS TIEMPOS SEGUIMOS SIENDO LAS BRUJAS DE HOY.


      LILIANA DAUNES
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      HAZ DEL MUNDO UN JARDÍN


      
        [image: Media luna roja dibujada a mano.]
      


      CREAR ES LA FORMA MÁS SAGRADA


      DE HABITAR EL MUNDO.


       


      Llegó a tus manos la artista del Tarot, la que sabe gestar con placer sus proyectos creativos y cuida sus semillas hasta convertirlas en alimento. Venimos de La Papisa, que ha dominado los misterios del subconsciente, y ahora abrimos paso a La Emperatriz, que representa la abundancia del mundo exterior y su disfrute. Durante siglos, el placer femenino ha sido reprimido, ridiculizado y relegado a lo clandestino. La Emperatriz te propone RECUPERAR EL GOZO COMO FORMA DE RESISTENCIA y existencia legítima, crear lejos de las lógicas de la producción y el capital.


      La Emperatriz es una combinación de POTENCIA Y TERNURA, tiene una energía femenina encendida y es absolutamente seductora y soberana de sí misma. Cuando está en equilibrio, despliega una fuerza regeneradora que nutre una vida, un proyecto o un vínculo.


      En su lado sombrío, puede volverse sobreprotectora, dependiente o temerosa, como una madre posesiva y apegada a su creación que, aun sin querer, puede hacerte sufrir. Recuerda que aquello que odias es en lo que, paradójicamente, te conviertes y no hay forma de escapar. Pero si eres consciente de esto, puedes elegir cómo ENCARNAR ESE PODER CREADOR sin repetir patrones de carencia, control o negación del deseo. La Emperatriz te pide no dejarte reducir al estereotipo de madre abnegada o musa pasiva. Sentada en su trono con los pies descalzos, te recuerda que la sexualidad está libre de culpa y que TU DESEO MERECE SER CUIDADO como un jardín salvaje.


      La Emperatriz se asocia con Venus, diosa del amor y madre mítica del pueblo romano. Bajo sus pies danza una serpiente blanca, expresión de la VITALIDAD HUMANA y una reminiscencia al mito fundacional de la creación y a la tentadora víbora. En el Tarot de Rider-Waite-Smith, su corona resplandece con doce estrellas doradas (el zodiaco), símbolo de su conexión con los ciclos y la totalidad del cosmos. Sostiene un cetro y un escudo que protegen su visión fértil del mundo. A su alrededor, todo florece: campos de trigo, bosques frondosos y ríos voladores.


       


      LA EMPERATRIZ TE DICE


       


      SÉ LA MADRE DE TUS PROPIOS UNIVERSOS. TODO LO QUE IMAGINAS PUEDE NACER DE TI. ABRAZA TUS MÁS HERMOSAS CREACIONES, ERES LA ARTISTA DEL MUNDO.


       


      EL ZODIACO
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      El signo asociado a La Emperatriz es TAURO, un signo de tierra fijo regido por Venus, planeta del amor, la belleza y el placer. Está conectado con la naturaleza, los sentidos y el cuerpo. Representa la fertilidad, la estabilidad y el disfrute de los placeres simples: la comida, el tacto, el descanso, la creación lenta y sostenida.


       


      EL CHAKRA


      
        [image: ]
      


      ANAHATA, cuarto chakra, ubicado en el centro del pecho. Es el puente entre los chakras terrenales y los espirituales. Su color es verde y representa la energía del amor, la compasión y la conexión con la vida. Se asocia con la abundancia creativa y el amor maternal. Rige el dar y recibir desde el corazón.


       


      LA PLANTA
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      NOMBRE COMÚN: flor de Jamaica


      NOMBRE CIENTÍFICO: Hibiscus sabdariffa


      ELEMENTOS ASOCIADOS: agua y fuego


      REGIDA POR: Venus


      ENERGÍA: estimula el deseo vital


      La flor de Jamaica se ha utilizado para refrescar, depurar y revitalizar el cuerpo, pero también para despertar el gozo y la creatividad. Es el placer como medicina.


       


      EL CRISTAL
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      JADE VERDE: su color profundo evoca la abundancia de la selva, protege el corazón, atrae la buena fortuna y potencia la sensualidad.


       


      RITUAL DEL BAILE
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      Para que tu cuerpo se exprese en libertad:


      PONTE ROPA CÓMODA, encuentra un lugar seguro y pon una playlist que te alegre el corazón. En este ritual no hay coreografías ni miradas externas; no hay forma correcta ni incorrecta de expresarse. Es una meditación en movimiento.


      LA DANZA INTUITIVA es una práctica libre, espontánea y no dirigida. Solo estás tú, liderando tu cuerpo, tu respiración, y permitiendo soltar tensiones. Entrégate al trance suave del movimiento. Tal vez llores, rías, gimas, saltes. Todo es bienvenido.


      Si puedes hacerlo descalza, mejor.


       


      ESCRITURA INTUITIVA


       


      ¿QUÉ SIGNIFICA PARA TI CREAR DESDE EL PLACER Y NO DESDE LA OBLIGACIÓN?


      Escribe sobre una experiencia en la que creaste algo solo porque querías.


       


       


       


       


       


       


      ¿QUÉ COMENTARIOS EXTERNOS HAN MOLDEADO TU AUTOPERCEPCIÓN? ¿CÓMO TE LIBERAS DE ELLOS?


      Identifica aquellas frases que, con o
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    «CADA ARCANO DEL TAROT SIEMBRA PREGUNTAS: RESPÓNDELAS A TU RITMO, ENTRA EN DIÁLOGO CON LAS CARTAS, APRÓPIATE DE ELLAS Y REESCRÍBELAS. ESTE LIBRO ESTÁ PENSADO PARA QUE LO LLENES DE INQUIETUDES Y CLARIDADES, DE CONFESIONES NOCTURNAS... ME HONRA QUE TUS PALABRAS ATRAVIESEN ESTE LIBRO QUE HICE PARA TI».


     


    Adriana Abramovits lleva muchos años estudiando el Tarot terapéutico y en este libro te ofrece una exploración profunda de los 22 arcanos mayores, revelando sus significados y enseñanzas para la vida moderna. Cada carta es una invitación a reflexionar alrededor de un aspecto de la vida, seguida de ejercicios de escritura intuitiva y rituales que buscan guiar el camino de las lectoras hacia el autoconocimiento, aclarar sus propósitos en cada acción y transformar el dolor en poesía.

  

  


    ADRIANA ABRAMOVITS
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    Es activista por los derechos humanos y periodista venezolana, egresada de la Universidad Católica Andrés Bello. Desde hace más de una década trabaja en la intersección entre el arte, las comunicaciones y la defensa de derechos, explorando temas como el género, la migración y la justicia social. En ese camino ha encontrado en el Tarot terapéutico una herramienta de autoconocimiento que promueve formas más justas de nombrar lo vivido. Su práctica se nutre de plantas, rituales y escritura intuitiva. En sus tiempos libres, conduce el pódcast de maternidad feminista Matrescencia y lidera un club de lectura que promueve las obras escritas por mujeres.
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        Es una artista visual bogotana con maestría en Creación Artística Contemporánea de la Universidad de Barcelona (2017) y énfasis en expresión plástica de la Pontificia Universidad Javeriana (2012). Su trabajo se centra en la observación de lo cotidiano y en la reconstrucción de lo femenino desde una mirada no rigurosa a la mitología, la astrología, el Tarot y la historia. Ha expuesto en Colombia y en el exterior, en espacios como la Feria Internacional de Arte de Bogotá ARTBO y el Museu d’Art Nacional de Catalunya. Desde 2012 dirige Alfabeto, un proyecto gráfico dedicado a la creación de objetos en colaboración con artistas nacionales e internacionales.
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