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    À la nouvelle génération,

    à mes petits cousins.


    Charlotte


    À maman.


    Élodie

  


  
    REPAS DE FAMILLE,

    TABLE DES ENFANTS,

    14H30


    Les adultes quadragénaires et plus parlent des nouvelles accablantes, de la Portugaise du cinquième qui abuse des droits sociaux, du terrorisme et du chômage, joyeux Noël chez vous aussi! Vous suspectez que la majorité de femmes soit la seule protection contre un éventuel discours sexiste de tonton Jacques.

  


  
    


    


    


    


    


    


    


    Personne ne demande votre avis ou n’écoute vos tentatives de changement de conversation (en même temps, qui entend vos paroles articulées depuis la table des enfants). Les cousins trentenaires parlent alcool et gueule de bois, les petits à votre table trompent leur ennui sur leurs tablettes, Gameboy et smartphones. Coincée entre trois mondes, vous ne demandez qu’à vous échapper de votre quotidien. Vous plongez dans le fil d’actualité de votre téléphone dans l’espoir de trouver celui qui saura vous arracher à cet ennui mortel.

  


  
    1

    
 L’AMOUR DE A À R


    –


    


    


    RÂTEAU


    


    Sens 1: objet permettant

    de jardiner.


    


    Sens 2: situation ridicule

    à éviter à tout prix.


    


    –

  


  
    À quoi pourrait ressembler la perle rare, celle qui viendra à votre rescousse dans l’abyssale spirale de l’ennui quotidien? En femme méthodique, vous dressez un portrait physique et psychologique de l’homme rêvé:


    ✓taille en fonction de la vôtre;


    ✓physiquement assorti (les opposés s’attirent, mais qui se ressemble s’assemble!);


    ✓hobbies en accord avec votre seuil de tolérance;


    ✓comportement en société: bad boy que vous saurez calmer, ou introverti que vous saurez révéler.


    Liste non exhaustive pouvant être complétée suivant vos critères personnels.


    


    De cette liste découle un idéal type que nous appellerons Guy.


    
      Guy: homme idéal s’incarnant

      dans une personne lambda.

    


    Tous vos réseaux sociaux y passent, et telle Penelope Garcia d’Esprits criminels, vous épluchez les profils masculins. Soudainement, un profil ressort parmi les autres. Mais est-ce vraiment Guy? Pour le savoir, une seule solution, la visualisation:


    


    Vous marchez cheveux au vent, baignée dans une lumière flattant vos traits. Guy se retourne, et immédiatement ensorcelé par votre aura, il vous sourit, dévoilant une fossette irrésistible. Il vous attire vers lui et pose sur vos lèvres un doux baiser. S’enchaînent les vacances en Italie, la présentation à la belle-famille, une demande en mariage à Paris, une robe de princesse devant l’autel…


    


    La visualisation est un franc succès.


    Vous venez, consciemment ou non, de jeter votre dévolu sur quelqu’un.


    
      Target: mot anglais signifiant «cible».

    


    La cible est verrouillée. Vous avez choisi votre «target».


    Nom de code de l’individu: Guy


    Votre mission, si vous l’acceptez: devenir sa copine


    


    Le chemin est long, et du crush au crash, il n’y a qu’un pas. Nous allons faire ce chemin avec vous.


    


    Vous quittez le repas de famille, et décidez d’y revenir avec Guy ou mourir.

  


  
    R COMME RENSEIGNEMENT


    En 2018, le plus simple pour chercher l’eau qui servira à faire tourner votre moulin, ce sont les réseaux sociaux. Pour cela, vous allez stalker. Toutes les informations que vous glanerez alimenteront la machine à rêves qui tourne à plein régime.


    
      Stalkage: processus légal qui consiste à grappiller des informations sur Internet pour se renseigner discrètement sur une personne.

    


    Avant toute chose, nous aimerions vous prévenir:


    
      Arrêter de stalker, c’est comme arrêter de fumer,

      le chemin est long!

    


    Prudence donc quand vous vous y mettrez.


    Charte d’usage(garde-fou):


    ✓ne jamais lâcher de likes ou de commentaires à Guy;


    ✓ne pas ajouter sa famille en amis, ni ses amis;


    ✓ne jamais remonter le fil d’actualité à plus de deux ans;


    ✓ne pas excéder 20minutes de recherches (Google inclus);


    ✓feindre la surprise quand vous apprenez quelque chose que vous avez appris par le stalkage;


    ✓ne jamais avouer à la target avoir stalké sa vie.


    Avertissement: attention à la surinterprétation, ce n’est pas parce que Guy poste une photo avec une guitare qu’il est un virtuose.


    Célibataire à 100%? Ce que nous dit Facebook


    Facebook est un baromètre de vie sociale à échelle internationale. Il est impensable de se renseigner sur votre target sans passer par ce réseau. Guettez bien votre cible et son comportement. Plusieurs signes indiquent un célibat et un retour sur le marché de l’amour imminent:


    ✓La target commente-t-elle et like-t-elle beaucoup de posts?


    ✓La target vient-elle de poster une nouvelle photo de profil à son avantage?


    ✓La target renoue-t-elle contact publiquement avec ses anciens amis?


    ✓La target poste-t-elle des photos de ses soirées/journées?


    Si vos réponses sont positives, réjouissez-vous. En effet, d’après des études poussées de la part de nos auteures, une personne répondant à ces critères sur Facebook est une personne qui vient de rompre et/ou qui cherche un(e) partenaire. Vous savez ce qu’il vous reste à faire…


    La sécurité avant tout!


    Outre le fait de stalker, enquêter peut se révéler salvateur: en témoigne Julie, une experte en la matière:


    «Le gars vient te parler sur Tinder, AdopteUnMec, etc., il est plutôt mignon et il te propose une date. Alors tu te dis, chouette, un rencard, mais tu as peur que ce soit un psychopathe donc tu décides d’en apprendre un peu plus sur sa vie.


    


    1/ Tu prends sa photo et tu lances la recherche par image sur Google. Tu peux éventuellement tomber sur son Facebook, son blog, son LinkedIn, des vidéos YouTube.


    


    2/ Si tu as son numéro, regarde dans tes suggestions d’amis parce que Facebook synchronise ton répertoire avec ton compte donc, si ça se trouve, il est dedans. Ou alors tu tapes son numéro directement dans la barre de recherche Facebook, s’il a Messenger et qu’il a mis les autorisations nécessaires, tu tomberas sur lui.


    


    3/ Si tu as, et son nom et son prénom, tu peux les taper entre guillemets sur Google, ça ne te sortira que des résultats qui le concerneront lui. S’il n’y a pas d’avis de recherche, tu peux déjà être rassurée!»


    


    Guy étant apparemment célibataire et n’étant de toute évidence pas un serial killer, vous vous endormez sereine. Comme confortée par le destin, vous le croisez en sortant de cours. Mains moites, cœur qui fait des ratés dans votre poitrine, bégaiement, chaleur soudaine, non ceci n’est pas une pub pour un médicament contre la fièvre ou des maux d’estomac après les fêtes. Ce sont les symptômes de la plus terrible des maladies: le crush. Confirmation de votre corps, Guy vous fait de l’effet. Vous allez donc pouvoir en parler à l’amie confidente.


    Présentation de l’amie confidente


    Nous aimerions maintenant vous faire rencontrer la personne la plus importante après Guy dans cette affaire. Il s’agit de l’amie confidente, Juliette. C’est à elle que vous allez confier tous vos rêves et espoirs de conquête. Elle commencera par évaluer les chances que cette romance devienne réalité. Elle donnera sa bénédiction à Guy, sans quoi l’histoire s’arrêtera là et vous serez dans l’obligation de changer de target.


    Hasard du destin ou haut potentiel de votre crush: Juliette est complètement emballée par le dossier Guy.


    Coachée par Juliette, vous êtes bel et bien décidée à concrétiser vos rêves.

  


  
    DE L’ART DE LA CONVERSATION

    AU XXIESIÈCLE


    Aborder Guy


    
      «Salut, ça va?:)»

    


    Ce message, c’est 60min de rédaction:


    Il faut écrire le texte en donnant l’impression d’être détachée, mais pas trop, intéressée mais pas collante:


    

    
      
        
      

      
        
          	
            «Hey? Hello?» ➳ Non… ça fait trop pote.


            «Comment tu vas?» ou «Comment va?» ➳ Ah non, pas assez distingué.


            Si je dis «Salut toi», je prends les devants et lui montre que je veux plus.


            Si je mets «Salut mon Guy», je projette l’image de notre futur couple.


            «Salut, ça va?» semble plus neutre.


            Quel casse-tête!

          
        

      
    


    

    Il faut aussi imager le propos! Le poids des mots, le choc des smileys! Quelle émoticône sélectionner?


    
      ;) ➳ Fait confiante et sûre d’elle

      (voire un peu trop).


      :P ➳ Non, trop aguicheur!


      :) ou =D ➳ Semble insinuer «Hé, tu veux passer un moment sympa avec moi?» (Quoiqu’un peu niais)

    


    Pendant tout ce processus de rédaction, Juliette donne son avis. Aucun caractère ne doit être laissé au hasard. Il faut que le contenu soit parfait pour obtenir une réponse à coup sûr. Elle nous aide à imaginer la réaction de la target qui découvre le message, et tente de feindre la surprise devant le dixième brouillon qu'elle lit. Il reste encore à envoyer le message... Il faut se lancer et ça prend du temps, puisque vous êtes en proie à de nombreux symptômes: palpitations, nausées, sueurs froides, difficultés à respirer et à se mouvoir, tétanie. Diagnosticde Juliette (médecin certifié): amour.


    N.B.


    

    

    Le théorème de Bythagore


    

    

    

    

    

    

    

    

    

    
    


    

    

    

    

    

    

    

    

    
    


    

    

    

    

    

    

    

    
      
    


    

    Entretenir la flamme


    

    

    
      

      

      

      
    


    

    «Tous les cris les S[M]S partent dans les airs…»


    

    

    

    Chanson
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