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Ce matin, Gabriel prend son petit déjeuner avec Violette,
sa cousine de 2 ans. Alors qu'’il savoure son chocolat au lait,
il se rend compte que Violette n’en boit pas.
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Lallergologue lui parle des cacahouétes, qu’il appelle
arachides. Puis, il pose une goutte de liquide avec

un peu d’arachide sur le bras de Gabriel et pique
|égérement sa peau au méme endroit.

En quelques minutes, un gros bouton qui gratte

se forme a I'endroit de la piqdre. Ca veut dire ,
. ~ . /

que Gabriel est sGrement allergique. (AN
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Aujourd’hui, la famille de Roxane est venue manger
chez Gabriel. Roxane et Gabriel ont 4 ans, leurs parents
leur ont permis de golter des cacahouétes.
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Chez la médecin, Gabriel est préoccupé. Il aimerait
savoir ce qui s’est passé quand il a mangé les cacahouétes.
La docteure lui explique que son corps s’est trompé.
Il a cru que la cacahouéte était un microbe qui Pattaquait.

Le corps de Gabriel s'est défendu et il a provoqué
les boutons. Gabriel aurait aussi pu vomir ou avoir
du mal @ respirer.
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Gabriel en mange quelques-unes, il se régale.
Mais, tout @ coup, il se gratte un peu partout

et des petits boutons apparaissent. Il est sans
doute allergique aux cacahouetes! Son corps
ne les supporte pas.
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Sa cousine est allergique au lait depuis qu’elle est née.
Dans son biberon, ses parents mettent une poudre
spéciale qu’ils mélangent avec de 'eau. Ca ressemble
a du lait, mais Violette peut le boire sans danger!
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Une allergie, ca peut étre grave. La médecin envoie
Gabriel chez un allergologue, un spécialiste des allergies.
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