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Gargantua6

•	Pantagruel (1532) raconte les aventures du fils du géant Gargantua, 
tourne en ridicule les autorités traditionnelles et joue déjà avec le lan-
gage.

•	Gargantua (1534/35) incarne l’humanisme à travers le héros épo-
nyme, développe une nouvelle conception de l’éducation et critique 
les horreurs et la bêtise de la guerre.

•	Le Tiers Livre (1546) rassemble les géants des livres précédents et pose 
la question de la possibilité ou non de la certitude.

•	Le Quart Livre (1552) s’inscrit dans l’actualité de l’époque et imagine 
le voyage de Pantagruel vers d’autres mondes.

•	Le Cinquième Livre (1564), ouvrage posthume, peut-être pas complè-
tement l’œuvre de Rabelais, critique le catholicisme et la justice.

François Rabelais
(1483 ou 1494-1553)

◗◗ Tour à tour moine, médecin et 
homme de lettres, Rabelais est un 
érudit humaniste de la Renaissance.

◗◗ Son œuvre hors norme relève de 
tous les genres, mélange tous les 
savoirs et se caractérise par une très 
grande inventivité langagière.

◗◗ Constamment attaqué par 
la Sorbonne pour ses idées 
pédagogiques et religieuses, il sera 
protégé par des hommes puissants, 
dont le roi François Ier.

Portrait de François Rabelais

ŒUVRES-CLÉS

L’ESSENTIEL SUR L’AUTEUR
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Rabelais en 10 dates

	 1483	 Naissance de François Rabelais près de Chinon, en Touraine, où 
son père est avocat.

	 1520	 Moine en Vendée. Entreprend des études littéraires, apprend 
le grec et correspond avec des humanistes comme Guillaume 
Budé.

	 1524	 À présent moine bénédictin, devient le précepteur du neveu 
de Geoffroy d’Estissac, homme d’Église humaniste qui sera son 
mécène et son protecteur.

1528 	 Séjour à Paris. Commence des études de médecine, quitte 
l’ordre des bénédictins et devient prêtre séculier.

	 1532	 Devient médecin à l’hôtel-Dieu de Lyon. Fréquente l’humaniste 
Étienne Dolet, correspond avec Érasme, édite des ouvrages 
médicaux et publie Pantagruel sous pseudonyme.

1534	 Malgré la condamnation par la Sorbonne de Pantagruel, publie 
Gargantua. Part pour l’Italie avec l’ecclésiastique et diplomate 
français Jean du Bellay. Effectuera plusieurs séjours à Rome au 
cours de sa vie.

	 1537	 Exerce et enseigne la médecine à Montpellier et à Lyon, où il 
pratique la dissection d’un homme en public.

	 1542	 Nouvelle édition de Gargantua-Pantagruel expurgée des 
moqueries contre les hommes d’Église. L’œuvre sera censurée 
par la Sorbonne un an plus tard.

	 1546	 Se réfugie à Metz après la parution du Tiers Livre, également 
condamné par la Sorbonne.

	 1553	 Meurt à Paris après avoir publié le Quart Livre et subi des 
attaques de la part de Calvin.

ou 
1494

-1530

ou 
1535
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Gargantua
Dates de publication : 1534 ou 1535 – 1542 
(édition définitive et édulcorée)

Sous-titre : La Vie très horrifique du grand 
Gargantua, père de Pantagruel, jadis composée 
par M. Alcofribas abstracteur de quintessence – 
Livre plein de pantagruélisme

Genre : roman (chronique, conte, farce)

Tonalités dominantes : comique, parodique, 
burlesque, utopique, satirique, philosophique

Mouvement littéraire : humanisme
Frontispice de Gargantua, édition de 1537.

PRÉSENTATION

Gargantua relève à la fois de l’épopée parodique, du roman de formation, de 
la leçon politique et de l’utopie. Rabelais y raconte, de manière burlesque, la 
vie et les aventures du géant Gargantua, père de Pantagruel, héros de son tout 
premier roman. Sa richesse langagière inédite et sa fantaisie en font une œuvre 
énigmatique qui résiste aux interprétations simplistes.

THÈMES TRAITÉS

◗◗ Une nouvelle conception de l’éducation

Gargantua suit l’éducation du héros éponyme de la naissance à l’âge adulte. 
D’abord mal éduqué par des théologiens archaïques, le géant reçoit, ensuite, 
un enseignement humaniste qui en fait un homme accompli. À la fin du roman, 
l’abbaye de Thélème propose un modèle d’éducation idéale selon Rabelais.

◗◗ Un hommage à la joie de vivre

Rabelais place le rire au cœur de son roman. Cet éloge de la vie heureuse passe par 
une réhabilitation du corps dans ses fonctions les plus naturelles, par le goût de la 
bonne chère et par la défense d’une liberté bien conçue.

L’ŒUVRE EN UN COUP D’ŒIL
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« Rabelais surtout est incompréhensible  : son livre est une énigme, quoi 
qu’on veuille dire, inexplicable ; c’est une chimère […] ; c’est un monstrueux 
assemblage, d’une morale fine et ingénieuse, et d’une sale corruption. »

La Bruyère, Caractères, « Des ouvrages de l’esprit », 1688.

« Son génie est unique, exceptionnel ; c’est peut-être le seul dans l’histoire 
des littératures du monde […]. Rabelais est unique parce qu’il est, à lui seul, 
l’expression d’un siècle, d’une époque. »

Gustave Flaubert, Rabelais,  
écrit vers 1838-1842, publication posthume.

LES CRITIQUES

◗◗ La critique de la guerre

Avec le conflit qui oppose le tyran Picrochole au père de Gargantua, Rabelais 
dénonce les guerres de conquête et délivre une leçon politique : à l’image des 
géants, un roi chrétien doit se montrer reconnaissant envers ses serviteurs et 
clément à l’égard des vaincus.

POUR COMPRENDRE L’ŒUVRE

◗◗ Le « pantagruélisme »

Le mot, qui figure dans le sous-titre, est construit sur le nom de Pantagruel, fils de 
Gargantua. Il définit la philosophie de vie des deux héros : « une certaine gaieté 
d’esprit pleine de mépris pour les coups du sort » (Quart Livre, prologue) et le désir 
encyclopédique de rassembler tous les savoirs.

◗◗ Un roman inscrit dans son temps

Gargantua et son père incarnent l’humanisme, qui se développe dans toute 
l’Europe au xvie siècle, et l’évangélisme, courant chrétien critiquant les abus de 
l’Église et encourageant la lecture directe des textes sacrés. La critique de la 
guerre est une allusion aux conquêtes de Charles Quint.

◗◗ Une période fondamentale pour la langue française

L’œuvre de Rabelais s’inscrit dans une période de débats intenses sur le français. 
En 1539, par l’ordonnance de Villers-Cotterêts, François  Ier impose le français 
dans l’administration et la juridiction.



10 Gargantua

PR
O

LO
N

G
EM

EN
TS Sur l’éducation

• Montaigne, Essais, livre I, 26, 1580 : 
idéal d’éducation humaniste.

• Rousseau, Émile ou De 
l’éducation, 1762 : traité 
d’éducation.

Utopie burlesque et philosophique
• Cyrano de Bergerac, L’Autre 

Monde ou les États et Empires de 
la Lune et du Soleil, 1657.

Encore des géants
• Charles Perrault, Les Contes de 

ma mère l’Oye, 1697, « Le Petit 
Poucet » : un enfant s’oppose à 
un ogre géant.

• Jonathan Swift, Les Voyages de 
Gulliver, 1721-1726.

• Voltaire, Micromégas, 1752 : conte 
philosophique, raconte le voyage 
de géants extraterrestres sur Terre.

IN
FL

U
EN

C
ES Épopée

• La Chanson de Roland, fin du 
xie siècle : la plus ancienne et 
célèbre des chansons de geste.

Utopie
• Thomas More, Utopia, 1516 : 

imagine et décrit une société 
idéale fondée sur la paix et le 
partage.

Fantaisie et satire
• Anonyme, La Farce de Maître 

Pathelin, vers 1456-1465 : chef-
d’œuvre de la farce médiévale, 
1re comédie en langue française.

• Érasme, Éloge de la folie, 1509-
1511 : fiction satirique dans 
laquelle la déesse Folie critique 
les défauts des hommes.

A
U

 M
ÊM

E 
M

O
M

EN
T La première moitié du xvie siècle est marquée par la rivalité entre  

le roi de France et Charles Quint, et par la montée des luttes religieuses.

Figures  
de l’humanisme

• Érasme, Essai sur le 
libre arbitre, 1524 : 
cherche à concilier 
la foi chrétienne et la 
liberté humaine.

• Baldassare 
Castiglione, Le 
Courtisan, 1528-
1537 : définit un 
idéal d’homme 
social, chevaleresque 
et humaniste.

Gargantua  
(1534 ou 1535) 

de Rabelais

Réflexion sur 
l’éducation

• Érasme, De l’éducation 
des enfants, 1529 :  
dénonce 
l’enseignement 
médiéval.

Poésie, langue 
française

• Du Bellay, Défense 
et Illustration de la 
langue française, 
1549.

SITUER L’ŒUVRE



RABELAIS

La vie très horrifique  
du grand Gargantua,  

père de Pantagruel
jadis composée par M. Alcofribas 

abstracteur de quintessence
livre plein de pantagruélisme
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