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 Esta obra es un tratado sobre las artes amatorias. En ella, entre otras cuestiones, se describen prácticas sexuales y posiciones para hacer el amor. Deja volar tu imaginación y llévalas a la práctica. 
 
 En este libro no se menciona a ninguna persona viva o muerta, y todos los consejos son originales. 
 
 Ninguna parte de este libro puede ser reproducida ni almacenada en un sistema de recuperación, ni transmitida de cualquier forma o por cualquier medio, electrónico, o de fotocopia, grabación o de cualquier otro modo, sin el permiso expreso de la autora SUSAN HEIMERICH.
SUSAN HEIMERICH es una exitosa autora de algo más de 20 años y menos de 50, que recopila y escribe las historias de sus amigos y las suyas propias. Todas son historias de sexo. Sexo en grupo, lesbianas, gays, heteros, sado masoquismo... Después de haber recibido multitud de peticiones, ha decidido publicar “El mayor placer sexual nunca escrito. Las mejores posturas del kamasutra, con descripciones del más intenso tratado erótico de la historia adaptado al presente”, en el que incluye más de 40 ilustraciones de las mejores posturas para hacer el amor (colocadas de forma aleatoria a lo largo de todo el texto), y en el que ha recopilado y adaptado lo más interesante del antiguo texto. 
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NOTA PRELIMINAR DE LA AUTORA
El Kamasutra es uno de los más antiguos tratados del amor y la sexualidad que se conoce. Durante siglos este tipo de literatura fue rechazada por Occidente, hasta el punto de que hasta nosotros tan solo han llegado unos cuantos fragmentos escritos por varias generaciones de sabios. La obra Kamasutra es un antiguo texto hinduista, que nos presenta un universo de placeres creados y narrados en el seno de una cultura donde la sexualidad poseía un rol central e integral. Esta obra intenta ser una brújula en el laberinto del amor y del sexo, que puede ser de actualidad. Estoy segura que a través de sus líneas, aprenderás de artes amatorias, a seducir, a que te seduzcan, a excitarte, a excitar, a incrementar el placer a la hora de hacer el amor, e, incluso, a superar episodios de impotencia sexual masculina.
Aun a pesar de que pertenece a una milenaria cultura, se encuentra de actualidad y nos muestra un amplio de un catálogo de consejos para obtener placeres así como consejos muy interesantes para las artes amatorias.
Para ello, he recopilado y adaptado lo más interesante del antiguo texto, acompañándolo de más de 40 ilustraciones sobre posturas para practicar sexo con tu pareja.
Seas hombre o mujer, heterosexual, gay o lesbiana, te recomiendo esta lectura, que, estoy segura, vas a disfrutar leyéndola y vas a saber aprovechar.
Te va a encantar.
UN APUNTE DE LA AUTORA ANTES DE EMPEZAR
A continuación se habla del “hombre” muchas veces. A fin de evitar el desdoblamiento de las frases, cuando lo leas, tienes que saber que cuando pone “el hombre” o “los hombres”, la mayoría de las veces se refiere tanto a hombres como a mujeres.  Igualmente, cuando habla de seducir a doncellas o a mujeres casadas, también se puede dar la vuelta a la frase, y se podría aplicar a mujeres que seducen a hombres jóvenes o casados.
Para conocimiento general, los párrafos escritos en letra cursiva son textuales del Kamasutra original. En letra normal, figuran las explicaciones de la autora.
Las ilustraciones que se acompañan, no figuran en la obra original (que carece de cualquier tipo de ilustración o dibujo).
Susan Heimerich.
ADVERTENCIA






TODAS LAS RELACIONES SEXUALES TIENEN QUE SER CONSENTIDAS POR AMBAS PARTES, REALIZADAS POR PERSONAS MAYORES DE EDAD Y CON PLENA CONCIENCIA Y CONOCIMIENTO DE LO QUE SE VA A REALIZAR.




Susan Heimerich.
DESCRIPCIÓN DEL PLACER SEGÚN LAS MEDIDAS, LA DURACIÓN Y EL TEMPERAMENTO
En las siguientes líneas, se detallan la compatibilidad de las personas para practicar el sexo según el tamaño de sus órganos. En las relaciones homosexuales la compatibilidad es la misma, aunque hay que tener en cuenta que los órganos sexuales son del mismo tipo. 
Los distintos tipos de amante masculino, en relación con el órgano sexual (el tamaño del pene, de menor a mayor), son liebre, toro, caballo. La mujer, por el contrario, puede ser cierva, yegua o mujer elefante (también por el tamaño de la vagina y del clítoris, de menor a mayor). En este ámbito, cuando la relación tiene lugar a la par, se dan tres uniones iguales. En caso contrario, existen seis desiguales.
Entre las desiguales, si la preponderancia es del hombre, cuando la relación se efectúa entre categorías contiguas (toro-cierva o caballo-yegua), son posibles dos uniones de alta intensidad sexual. No contigua, existe una sola unión superior (caballo-cierva), la intensidad será baja.
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POSTURA RECOMENDABLE 
PARA HACER EL AMOR EN LA DUCHA


Si la preponderancia es de la mujer, por el contrario, entre categorías contiguas (yegua-liebre, elefante-toro), se dan dos uniones de baja intensidad sexual; y, no contigua (elefante-liebre), una unión de intensidad inferior, aunque no será baja del todo.
Entre éstas, las uniones iguales son las mejores (liebre-cierva, toro-yegua, caballo-elefante); las peores, las marcadas por el comparativo. Las otras son moderadamente buenas. Incluso en una situación media, una unión definida “alta” es preferible a una definida “baja”.
Quien, en el momento de los abrazos, está desganado, tiene poca virilidad y no aguanta los azotes cariñosos es un hombre de pasión débil. En antítesis con esto hay amantes de pasión moderada o ardiente; y lo mismo vale para la mujer. También en esto, como respecto a las medidas, los tipos de unión son nueve.
En relación con la duración, los amantes pueden ser veloces, medios o lentos. La mujer no consigue la satisfacción igual que el hombre, sino que su deseo viene aplacado de forma continuada por el macho. Este deseo produce, si viene acompañado de caricias, frases amorosas o no, etc., un placer distinto, en el que la mujer tiene el conocimiento del deleite.
Por otra parte, ni siquiera el placer del hombre pertenece a las categorías definibles por un acto concreto y definido.
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POSTURA “DE LA ABEJA”
Porque deberíamos preguntarnos cómo es nuestro placer. El de la mujer es totalmente distinto al del hombre, ya que el hombre, llegado al orgasmo, se para, según sus deseos, sin preocuparse de la mujer. Ella, sin embargo, no se comporta igual.
Un claro ejemplo es que cuando el hombre lo prolonga mucho, las mujeres quedan satisfechas; mientras que, si es veloz, sin reparar en que ellas hayan conseguido la satisfacción, éstas se irritan. Todo esto indica que ellas han conseguido, o no, la satisfacción. No es un planteamiento válido, pues la simple satisfacción del deseo se aprecia, si dura mucho.]
En la unión, el hombre acalla el deseo de la mujer; si va acompañado de conciencia por ella, y se llama satisfacción.
La mujer consigue la satisfacción de forma continuada, desde el inicio; el hombre, por el contrario, sólo al final. Una mujer queda satisfecha con su amante cuando éste lo prolonga mucho, y no cuando termina rápido.
Ante el ímpetu inicial del hombre la mujer, por lo general, se suele mostrar algo indiferente y sin muchas ganas. Si el hombre prolonga el acto mucho, ellas, gradualmente, se vuelvan apasionadas sin preocuparse del cuerpo, y al final gozan y tienen varios orgasmos.
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POSTURA “DEL TRONO”
En resumen: los hombres gozan al final del amor, y las mujeres en continuidad. El deseo de pararse surge porque se ha terminado el semen.
Tanto el hombre como la mujer, buscan el mismo placer; por esto el hombre debe de acariciar a la mujer para que ella sea la primera en alcanzar el deleite.  Y también hay, como en el caso de las medidas, nueve tipos de unión sexual según la duración, y, basados en ésta, también según el temperamento.
Los sinónimos de “orgasmo” son: placer, deleite, amor, satisfacción, pasión, eyacular, cumplir. Los sinónimos de “hacer
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