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1.Introductie


Een leeg vel en
dan...
Je wilt
Muziek componeren, schrijven, fysieke producten ontwerpen,
processen binnen een bedrijf verbeteren. Maar je komt niet op de
goede ideeën. Na een paar uur denken is je blad nog
steeds leeg.



Nou misschien kan ik je hiermee helpen. Middels dit boekje en mijn
eigen ervaringen.



Wie ben ik? Mijn naam is Remco op den Dries en ik ben
van origine opgeleid als industrieel productontwikkelaar,
maar daarnaast schrijf ook ik ook veel muziek. En zoals
je ziet schrijf ik ook boeken. Maar hoe verzin je nou al
die ideeën?



In de komende hoofdstukken neem ik je mee in hoe ik denk
en ideeën verzin voor allerhande dingen.

Van fysieke producten, boeken, muziek en processen voor
bijvoorbeeld binnen een bedrijf.



Kan dan iedereen na het lezen van dit boekje, elke
dag 100 van de beste ideeën ter wereld verzinnen? Nee,
ieder mens is ten eerste ander, maar daar in het volgende
hoofdstuk. Dit boekje leert je vooral alles ten eerste gestructureerd
aan te pakken en daarnaast je te voorzien in verschillende
technieken en tips om tot een zo goed mogelijk resultaat te
komen.

Succes!






2.Your mind



Kan iedereen net zo creatief zijn als een ander? Kort gezegd, Nee.
Ieder mens is namelijk anders.

En ieder heeft zijn eigen karaktereigenschappen. Waar een super
creatief persoon alleen zijn gedachten en een vel papier nodig
heeft, heeft een ander iets meer nodig. En dan nog hoeft het niet
het gewenste resultaat te geven. Maar een aantal technieken kunnen
je wel helpen om meer los te krijgen.



Om in het kort al een aantal hoofd karaktereigenschappen
te beschrijven


-Gestructureerd
-Sociaal-Creatief
-Competitief-Daadkracht, autoriteit
-Zoekt veiligheid en
geborgenheid
-Relevante dingen doen



Bestaat elk mens uit 1 van deze eigenschappen. Nee in
het geheel niet. Het is een mix van alle eigenschappen. Die kunnen
allemaal op hetzelfde niveau liggen, of er
springen 1 of meerdere eigenschappen uit. Dit is dan uiteindelijk
je persoonlijke profiel. Bij mensen die goed in het verzinnen van
ideeën zijn, springt natuurlijk de eigenschap creatief eruit. Vaak
samen met een beetje gestructureerd.



Natuurlijk is het
gene wat ik hier boven beschrijf niet
nieuw. De test die hiervoor bestaan worden door bedrijven gebruikt,
om uit te zoeken welke personen je binnen je bedrijf hebt om
bijvoorbeeld projectteams samen te stellen. Want wie kan er nou het
best met wie samenwerken. Daarnaast kun je hiermee heel goed
bekijken welke persoon het best geschikt voor een bepaalde functie.
Een projectleider heeft hele andere competenties nodig dan b.v. een
research en development engineer.



Betekend dan, als je totaal geen creatieve eigenschappen bezit, je
dit boekje vanaf nu dan maar aan de kant moet gooien en stoppen met
creatieve ideeën proberen te verzinnen? Nee natuurlijk niet. In de
volgende hoofdstukken worden diverse technieken beschreven om je te
helpen en daarnaast wat tips and tricks.






3.Structuur



Voordat we beginnen met de ideeën-vindingstechnieken eerst een
stukje structuur om je te helpen.



Begin eerst met een probleemanalyse.

Oftewel, wat wil je oplossen, ontwerpen, componeren.



Bijvoorbeeld:

een nieuwe manier van
was ophangen,

samenwerking in een projectteam moet verbeterd worden.



Vervolgens stel je een programma van eisen op.

Oftewel, waar moet je oplossing aan voldoen.



Bijvoorbeeld:

Je wilt een lamp ontwerpen en je weet al dat deze de kleur rood
moet zijn en maximaal 20cm hoog.

Dan heb je al twee eisen.



Voor een muziekstuk weet je de stijl misschien al en de maximale
tijdsduur, instrumentarium.



Heb je al het bovenstaande nog niet volledig klaar, voordat je
begint met ideeën verzinnen. Geen
probleem. Je kunt dit gedurende het
proces aanvullen en aanpassen.



Moet je dan altijd een probleem
analyse en een programma van eisen maken bij alles wat je wilt ontwerpen. Nee. Dit zijn hulpmiddelen, om je
te helpen. Heb je het niet nodig dan laat je het achterwege.



Ook niet geheel onbelangrijk, doe onderzoek naar wat er al
bestaat.

Veel dingen zijn al ontworpen. Ga dus niet het wiel opnieuw
uitvinden. Maar alles wat
je vind kun je wel gebruiken met je eigen ontwerpproces.
En misschien kom je wel op hele andere ideeën hierdoor.

Een stukje inspiratie voor jezelf.




4.Technieken


@Brainstormen

De meeste bekende techniek is wel het brainstormen. Met een groepje
ga je dan zoveel mogelijk ideeën bedenken. Je schrijft dan
ook alles op wat in je opkomt. Belangrijk is dan ook dat je niet
de slechte ideeën afschiet. Doordat je in groepsverband ideeën gaat
bedenken kun je ook doorgaan op elkaars ideeën om zo verder te
komen. Denk dus niet aan de nadelen, maar aan de voordelen van het
idee. Als de brainstorm is afgelopen ga je kritisch kijken en de
ideeën op haalbaarheid toetsen, maar hierover straks meer.


@Imagination

Wat ik zelf veel gebruik bij het schrijven van muziek is in mijn
gedachten me voor te stellen dat ik op het podium sta en wat zou ik
dan graag willen horen als ik ook in het publiek zou staan. Klinkt
een beetje vaag, maar voor mij persoonlijk werkt het. Je kunt dit
natuurlijk ook toepassen op andere te ontwerpen zaken.



@The book

Pak een willekeurig boek, mag met plaatjes of met tekst. Sla deze
ook op een willekeurige plek open. Probeer het gene wat je dan ziet of leest
te gebruiken in je ontwerp. Dit zou je natuurlijk ook kunnen doet
met dieren, planten en dergelijke. Oftewel haal je inspiratie uit
de natuur.


@Mind mapping

Schrijf wat je wilt oplossen (je probleemstelling), ontwerpen,
componeren en dergelijke, op het midden van een leeg vel.
Daaromheen ga je alles waar je aan denkt bij deze
probleemstelling opschrijven. Je krijgt nu verschillende
associaties en invalshoeken, waardoor er misschien nieuwe oplossingen naar
boven komen waar je nog niet aan gedacht had.

@Stappenplan
Voor bedrijfsprocessen en dergelijke kan het handig zijn om eerst
een stappenplan te maken.
Bijvoorbeeld: Het inkoopproces binnen een bedrijf moet vastgelegd
worden en ook gestructureerder. Al eerste schrijf
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