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Introducción

			Irán en un momento crítico de su historia

			La mañana del sábado 28 de febrero de 2026, Israel y Estados Unidos iniciaron una campaña aérea de bombardeos sobre Irán, que marcó el inicio de un nuevo conflicto en Oriente Medio. La consecuencia más directa de los primeros ataques de las fuerzas israelíes y estadounidenses fue la muerte del ayatolá Alí Jameneí, quien había sido el líder supremo del país durante casi cuarenta años. La ofensiva militar también supuso el descabezamiento de las principales figuras políticas, militares y religiosas del país, así como de infraestructuras de defensa y energía claves. Desde entonces, la República Islámica se ha adentrado en unas semanas de incertidumbre, que pueden determinar no solo el futuro de la potencia persa, sino del conjunto de la región y la estabilidad internacional.

			La “cuestión iraní” ha sido durante mucho tiempo un tema de conversación en los principales círculos políticos internacionales. Irán es, al mismo tiempo, un país profundamente analizado y estudiado, pero también rodeado de innumerables incógnitas e imágenes, a menudo, poco precisas. Las autoridades iraníes llevan desde la Revolución de 1979 preparándose para un escenario tan complejo como el del último año. Las casi cinco décadas de poder de los ayatolás han estado caracterizadas por el desarrollo de un modelo político y social muy particular. Las aspiraciones regionales han chocado en varios momentos con los intereses de otros países de Oriente Medio, pero, sobre todo, con los de Estados Unidos. El resultado es una sucesión de crisis y conflictos, aunque nunca antes se había llegado a una situación como la de 2026, donde el Gobierno iraní ha visto amenazada directamente su propia supervivencia.

			La confusión que rodeó la muerte del ayatolá Alí Jameneí y otros líderes iraníes estuvo acompañada de la vehemente respuesta de Irán, que lanzó sucesivos ataques contra bases estadounidenses en la zona, en Israel y otros países del entorno. La guerra estallaba en el corazón del estratégico golfo Pérsico y el estrecho de Ormuz, que son puntos clave para el comercio marítimo internacional y el transporte aéreo, además de ser un centro neurálgico de la producción de petróleo y gas. Las hostilidades de Israel, Estados Unidos e Irán protagonizaron las portadas de las noticias internacionales, al tiempo que generaron intensos debates entre los líderes de las grandes potencias.

			Todas las guerras están impregnadas por un sentido de la imprevisibilidad. Sin embargo, en este contexto, lo inesperado y lo impensable parecen ser las características fundamentales, puesto que surgen varios interrogantes que no parecen tener una respuesta clara.

			El nuevo episodio de guerra en Oriente Medio plantea tres cuestiones por responder. En primer lugar, los objetivos que hay detrás de los ataques de Israel y Estados Unidos sobre Irán. En segundo lugar, la capacidad de resistencia de la República Islámica de Irán ante la presión israelí y estadounidense, así como la viabilidad del gobierno de los ayatolás ante unos ataques que han desmembrado su cúpula de poder. En última instancia, las implicaciones que el conflicto tiene sobre el conjunto de la región, además de la estabilidad internacional. Sobre todo, las distintas posiciones que están tomando el resto de los países y potencias globales sobre un episodio crucial para el mundo.

			Los ataques de Israel y Estados Unidos sobre Irán han ido acompañados de un despliegue militar excepcional de Washing­ton sobre Oriente Medio, mientras se celebran reuniones para un posible acuerdo. No obstante, la llamada guerra de los Doce Días, en junio de 2025, entre los tres países dejó una extraña sensación de impasse. La gran incógnita es si este enfrentamiento será el definitivo y supondrá un punto de inflexión.

			Tanto Israel como Estados Unidos coordinan sus ataques y comparten información de inteligencia clave. No obstante, no está tan claro que ambos aliados tengan las mismas intenciones. Las autoridades israelíes han manifestado constantemente que su deseo es hacer desaparecer el régimen actual, además de acabar con los diversos aliados que tiene Teherán en la zona. En el trasfondo de las intenciones de Israel también figura transformar radicalmente el mapa geopolítico de Oriente Medio.

			Por su parte, el segundo mandato de Donald Trump está caracterizado por una política exterior activa y beligerante, que busca reforzar la posición global de Estados Unidos frente a potencias emergentes. Las intenciones de la Casa Blanca se basan en consolidar su espacio de influencia en el continente americano, equilibrar su posición comercial global y contener el ascenso de China. Por eso, Oriente Medio aparece ante la visión de la Administración estadounidense como una pieza clave de su estrategia, puesto que necesita tener aliados locales fuertes, pero también evitar actores díscolos en ese estratégico entorno, que puedan limitar las aspiraciones internacionales de Washington.

			Los propósitos de Estados Unidos difieren sensiblemente de los objetivos a largo plazo de Israel, puesto que los distintos portavoces estadounidenses han señalado que sus fines no consisten tanto en propiciar un cambio político en Irán como en asegurar un gobierno que sea más proclive a la agenda de la Casa Blanca. Esos requisitos básicos se centrarían en los avances del programa nuclear, las capacidades balísticas, las relaciones con Israel y el resto de los vecinos, además de reducir los acuerdos con China, que es, en definitiva, la gran preocupación de Washington. En este sentido, la segunda incertidumbre que rodea el conflicto es la resiliencia de la República Islámica ante una ofensiva militar sin precedentes. Resistencia y revolución son dos ideas centrales en la ideología de la potencia iraní desde la llegada al poder de los ayatolás en 1979. La historia reciente del país está rotulada por la amenaza persistente de exclusión internacional. Por eso, las autoridades de Teherán llevan años tejiendo redes de alianzas, pero también preparándose internamente para una situación como la actual.

			La cuestión central radica en saber el grado de cohesión dentro de Irán. El ayatolá Alí Jameneí era una figura esencial en la jerarquía gubernamental, que servía como polo unificador. La desaparición del líder supremo lleva a una fase de incertidumbre, puesto que existen tensiones entre las distintas ramas de mando. En resumen, mientras no se resuelva y afiance el nuevo liderazgo, Irán puede llegar a comportarse de manera más imprevisible. Las dimensiones de la guerra han propiciado que se convierta en una grave crisis regional, que repercute sobre la estabilidad mundial. Esta es la tercera gran incógnita, puesto que ningún vecino cercano ni potencia global pueden permanecer ajenos. Irán ha ido diseminando todos sus ataques hacia Israel, bases estadounidenses y otros aliados de Washington en las proximidades con el propósito de que el coste político y económico sea muy elevado. Cuanto más aumenta el número de países involucrados, mayor riesgo hay de que la contienda escale hasta límites insospechados.

			Los países de Oriente Medio se encuentran en una posición intrincada, ya que muchos de ellos son estrechos aliados de Estados Unidos, pero están al alcance de los misiles y drones iraníes. En la misma línea, cabe señalar que los distintos grupos armados apoyados por Teherán son una amenaza añadida para estos gobiernos. La complejidad de la guerra trasciende los límites de la zona y repercute en el conjunto de la sociedad internacional. Estados Unidos no esconde que las implicaciones de sus ataques sobre Irán van también dirigidas hacia los intereses de China. Teherán ha intentado apoyar parte de su política exterior en establecer vínculos con Moscú y Pekín. No obstante, no queda clara la respuesta de la potencia rusa y china ante la posibilidad de perder un socio en el golfo Pérsico. La lucha por el poder mundial está más que nunca determinada por lo que ocurra con la República Islámica de Irán en el corto y medio plazo.

			Las vicisitudes abiertas en la guerra de Oriente Medio reflejan la relevancia que Irán tiene para el sistema internacional, que justifica la pertinencia de análisis como los reflejados en este libro. En primer lugar, la situación geográfica del país en el sur de Asia, entre el golfo Pérsico y el mar Caspio, le ha conferido a lo largo de la historia un papel clave para los flujos comerciales y tránsitos entre Europa y esa parte del continente asiático. En segundo lugar, Irán es uno de los grandes productores de petróleo y gas del mundo, lo que le da una influencia determinante en los mercados energéticos. En tercer lugar, desde la Revolución de 1979, Teherán ha pasado a convertirse en un foco de contraposición al liderazgo estadounidense y en una amenaza para Israel. En última instancia, Irán es una gran potencia militar, que se erige como un actor clave en la seguridad de la región, pero también en la estabilidad internacional en un momento de cambio y crisis.

			La historia nacional iraní está marcada por los legados de antiguos imperios que fueron capaces de progresar territorialmente más allá de los límites actuales. Las fronteras lindan al norte con Azerbaiyán, Armenia y Turquía; al oeste, con Irak, y al este, con Turkmenistán, Afganistán y Pakistán. El mar Caspio, en la parte septentrional, hace de frontera natural con Kazajistán y Rusia, mientras que el golfo Pérsico, al sur, lo separa de Kuwait, Baréin, Catar, Arabia Saudí, Emiratos Árabes Unidos y Omán. El punto clave geográfico de la zona radica en el estrecho de Ormuz, que es la salida hacia el mar Arábigo. En una vista panorámica del lugar, se puede apreciar como Irán se encuentra en una posición central en el camino entre Asia, Europa y África.

			En este contexto, Irán ha marcado en los mapas un límite geográfico y civilizatorio, cumpliendo una función de “puerta” hacia Asia. La Ruta de la Seda convirtió a Irán en un paso esencial para el desarrollo del comercio regional, y sus tierras siempre han sido codiciadas por otros pueblos que observaban el floreciente Irán como un lugar seguro. Más recientemente, la relevancia de la nación iraní ha estado marcada desde hace un siglo por los hidrocarburos. Teherán es una potencia mundial de petróleo y gas: unos recursos naturales que son fundamentales para el desarrollo del país, así como para garantizar la viabilidad del gobierno de los ayatolás y sus amplias capacidades militares. El petróleo y gas también son una fuente de poder para Irán en el campo de las relaciones internacionales, ya que le permiten condicionar la evolución de los mercados energéticos. Además, la conexión directa con el estrecho de Ormuz le concede una capacidad de disuasión ante las presiones y ataques de otras potencias de la zona o globales.

			Entender Irán es comprender el desarrollo de toda una región al completo. El país es el producto de una contradicción constante entre “lo persa” y “lo islámico”, y muchas de las circunstancias internas y externas se deben a esa percepción como un “otro”. Irán es de los pocos Estados con estructuras políticas y culturas milenarias. Esto le otorga al pueblo iraní una profunda identidad compartida basada en la historia de lo que es ser “iraní”, que ha sobrevivido durante siglos. Una identidad construida en torno a los pueblos iranios y que abarca desde Tayikistán en Asia Central, pasando por los pastunes afganos y los baluchíes, hasta el Kurdistán, el Cáucaso y algunas pequeñas minorías en países como Omán, Baréin o Arabia Saudí. Estos lazos han servido en diversas ocasiones a los gobernantes iraníes para crear un sentimiento común de pertenencia que, a menudo, no ha tenido problema en integrar liderazgos de distintas etnias en sus jerarquías militares, políticas y religiosas, lo que ha evitado separatismos durante largos periodos.

			El ascenso al poder de los ayatolás en 1979 supone un punto de inflexión en la historia reciente de Irán. El programa ideológico de la República Islámica parte de la premisa de difundir la revolución hacia el mundo musulmán, además de contraponerse a la existencia del Estado de Israel y la presencia de Estados Unidos en la zona. La supervivencia del gobierno de los ayatolás es el pilar central de la política de Irán. En el ámbito doméstico este principio ha conducido a un modelo autoritario, donde el poder queda repartido entre distintos brazos políticos, militares y religiosos. En el nivel exterior, la idea revolucionaria se ha traducido en el establecimiento de una amplia red de alianzas con actores estatales y no estatales, pero también en dos cuestiones de defensa y seguridad. Por un lado, el programa nuclear, que supone un elemento básico para garantizar la soberanía de la República Islámica. Por otro, la amplitud de sus capacidades balísticas y de drones, que le conceden una valiosa acción de respuesta.

			Irán tiene los medios materiales, demográficos y una situación geográfica única para poder influir en Oriente Medio. Esto crea una mezcla de orgullo nacional y un determinismo definido como iranocentrismo, que puede entenderse como una vocación innata para ser una potencia hegemónica en la región. La particularidad es que el país es consciente del rechazo que provoca a su alrededor. Esta autopercepción le lleva a ser un “Estado revisionista” que hace peligrar los intereses del resto de países que también compiten por el liderazgo en la zona. La política interior es inseparable de muchos vectores de su política exterior, precisamente porque el país la ha ido adaptando a las nuevas necesidades. Las identidades diversas que conviven dentro del Estado iraní, junto con los procesos históricos abruptos que ha vivido, sobre todo en el último siglo, han ligado los procesos políticos a una serie de visiones de la política exterior basadas en las particulares interpretaciones de sus gobernantes. A pesar de esto, existe un trasfondo entroncado con los diversos imperios persas y su legado cultural, étnico y religioso.

			Este libro pretende dar respuesta al interés suscitado hacia la antigua nación persa y a la compleja región del golfo Pérsico. El trabajo se circunscribe a tres preguntas:

			
					¿Cuáles son las causas históricas que explican la situación actual del país y el conflicto regional?

					¿Cuáles son los factores internos que caracterizan el modelo político, militar y religioso iraní?

					¿Cuáles son los factores externos que justifican la respuesta de Irán ante una crisis de supervivencia sin precedentes en su historia?

			

			La finalidad del análisis no está en plantear posibles escenarios para el futuro, sino en escudriñar las razones que han conducido a este aparente punto de no retorno. Los primeros capítulos se centran en un repaso histórico de la evolución del gobierno de los ayatolás. Los siguientes temas se desarrollan en la esfera doméstica, no solo para hablar de los principales actores de poder, sino también de todas aquellas voces y manifestaciones en ocasiones silenciadas. Los últimos están dedicados a las relaciones internacionales de Irán, que ayudan a comprender el posicionamiento de las distintas potencias en el conflicto. En resumen, he aquí una breve reflexión sobre un país y una región inabarcables, que están ante las puertas de un nuevo tiempo.
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