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    PRÓLOGO


    Desde hace algunos años, en nuestro país la población canina tiende a estabilizarse en torno a los ocho millones de ejemplares. Se asiste, no obstante, desde hace una década a una evolución de las relaciones del hombre con su animal, que se considera un verdadero amigo, incluso un miembro de la familia, más que un bien útil (pastor de rebaños, guardián de la casa, etc.), aunque estas funciones perduren todavía hoy en día. Inevitablemente esta tendencia tiene consecuencias en los cuidados del hombre hacia su animal de compañía preferido: cuidados médicos primero, pero también los cuidados relacionados con la elección del lugar para dormir (son muy pocos ya los perros que duermen en una caseta) y de su alimentación. Es posible ver marcas de alimentos para animales de compañía que adoptan los mismos eslóganes que los que se utilizan para vender productos de la alimentación humana: por ejemplo, croquetas «beneficiosas para el organismo», una pasta que favorece el equilibrio interior y la vitalidad, sin olvidar la selección cada vez más amplia de golosinas varias. Probablemente los progresos alcanzados en la puesta a punto de alimentos para perros contribuyen en gran manera a alargar su esperanza de vida. Una alimentación equilibrada tiene un papel beneficioso sobre la salud y la prevención de enfermedades. Tener en cuenta las particularidades de la especie canina respecto a otras especies y sus etapas fisiológicas (cachorro, adulto, perro viejo) es esencial para la elaboración de alimentos de buena calidad que tienen un papel en la prevención de enfermedades, relacionadas especialmente con el envejecimiento. Los alimentos dietéticos, vendidos únicamente en ámbitos médicos, se consideran medicamentos y pueden tener funciones tan variadas como la prevención y el tratamiento de insuficiencias renales, cálculos biliares, obesidad, etc.


    El dueño de un perro dispone, a partir de ahora, de una fuente de información a la que podrá recurrir para proporcionar una alimentación equilibrada a su perro y evitar eventuales errores de nutrición que a veces tienen complicadas consecuencias.


    ANNIE CORBIN


    Veterinaria
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      Ejemplar de terranova. (Fotografía de P. Visintini)

    


    INTRODUCCIÓN


    «Alimentar bien a los perros es esencial para tener éxito en la cría y en las exposiciones de belleza. El bobtail, por lo que respecta a la alimentación, es una raza delicada. Empleamos alimentos secos porque son prácticos y equilibrados».


    NATHALIE Y DIDIER ROUPP, propietarios de bobtail


    «El veterinario me indicó los principios de una alimentación equilibrada. Ha pasado el tiempo, mi perra ha envejecido y mis conocimientos también. Tuve que adaptar mis platos a sus necesidades. Hoy en día preparo cada comida minuciosamente, con los ingredientes bien dosificados, aunque suelo ser generosa en invierno. Mis gestos se han automatizado y no tardo más de media hora cada día en prepararle la comida. No considero que eso sea una pérdida de tiempo; me gusta.


    Preparo simultáneamente mi cena y el plato de mi perra… Pero, tranquilos, ¡cada una come en su sitio!»


    MONIQUE GOBAUT, propietaria de Gallia, teckel enano de pelo largo


    «El perro debe recibir una alimentación adecuada a sus necesidades. El etiquetado del producto tiene que estar de acuerdo con la legislación y ha de indicar la composición y la cantidad que debe administrarse. Esta debe responder a la edad y al trabajo que se prevé que realice el animal. El valor nutritivo del alimento que consume es la garantía de su forma física, de su porte y su belleza. Por mi parte, al utilizar a perros de trabajo, he escogido la alimentación seca, ya que ofrece muchas ventajas y contribuye a que los resultados sean mejores».


    Henri Lagalis, propietario de pastores alemanes, 5.° en el Campeonato de Francia 2000 de Pista con Ginko


    «Sé que la alimentación de mi perro depende de su modo de vida. Además, debido a las relaciones que mantengo con él, no siempre me es fácil respetar el mejor régimen alimentario. ¡No puedo resistirme: nunca estoy solo en la mesa!»


    PIERRE BERSON, feliz dueño de Lac, labrador «glotón»


    Estimados lectores,


    He aquí cuatro opiniones que demuestran cómo la alimentación canina puede percibirse de distintas maneras según el modo de vida de cada uno. Cada día millones de dueños alimentan a sus perros a su manera: la que han aprendido o la que consideran correcta. Ciertamente, el bienestar de una especie pasa por una mejor comprensión de sus necesidades, pero cualquier propietario inquieto por la salud de su animal no improvisa en absoluto, según como le parezca. ¡Hay que ser maestros en zoología, nutrición y química! Por ello me pareció oportuno compendiar en una obra práctica las principales reglas de la alimentación canina para que puedan ser útiles tanto a los propietarios como a sus perros.


    LA AUTORA
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          Ejemplar de pastor alemán. (Fotografía de P. Visintini)

        
      

    

  


  
    ALIMENTOS Y ALIMENTACIÓN


    Antes de abordar el tema que nos ocupa, parece oportuno revisar algunas nociones básicas, tanto biológicas como químicas. La digestión del perro es diferente a la del hombre y nadie duda de que algunos errores de nutrición* estén en el origen de un mal conocimiento del tema o en la confusión sobre las necesidades del perro según las especies.


    El sistema digestivo del perro


    La digestión es el conjunto de acciones mecánicas y químicas realizadas bajo control neurohormonal que contribuyen a la degradación de los alimentos. Mediante este proceso las moléculas serán reducidas a las dimensiones apropiadas para actuar o ser utilizadas.


    A través del esófago, los alimentos llegan al estómago, donde serán mezclados con los jugos gástricos, compuestos por ácido clorhídrico y diastasas* (entre las que se encuentra la pepsina, elemento activo en la degradación de las proteínas*). Una vez licuado, el bolo alimenticio se ha convertido en una masa informe llamada quimo. Al haber padecido sólo una degradación protídica parcial, el quimo llega al intestino fino donde, bajo el efecto del jugo pancreático (mezcla alcalina que permite una degradación lipídica a través de las lipasas* para continuar la degradación de las proteínas), de la bilis (secreción hepática sin diastasas, que activa la lipasa pancreática) y del jugo intestinal (líquido alcalino que comprende enzimas y sales minerales y permite acabar la transformación de las últimas moléculas proteínicas, glucídicas y lipídicas), se desarrollará la mayor parte de la digestión.


    La digestión termina en el colon (o intestino grueso), donde enzimas de origen bacteriano acaban con los últimos glúcidos y proteínas que aún no han sido digeridos. Los residuos de la digestión, llamados también heces o materias fecales, se acumulan en el recto. Su concentración acaba desencadenando el reflejo de la defecación, que puede producirse aproximadamente veinticuatro horas tras la ingestión de la ración.


    En el cuadro superior pueden verse algunas de las funciones más importantes del hígado en el metabolismo* y que muestran qué lugar ocupa este órgano en la digestión. De este modo pueden intuirse las consecuencias y la gravedad de las enfermedades que una disfunción hepática puede provocar en el organismo.
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          La alimentación depende siempre de la raza… (Fotografía de Lanceau/Cogis)
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          … del modo de vida… (Fotografía de Francais/Cogis)

        
      


      
        	
          [image: ]

        

        	
          … y del tamaño del perro. (Fotografía de Lanceau/Cogis)

        
      

    


    
      LA IMPORTANCIA DEL HÍGADO


      • Rico en enzimas, secreta ácidos biliares que activan la lipasa pancreática, elemento activo de la digestión.


      • Interviene en el metabolismo glucídico, lípidico y proteínico (aminoácidos).


      • Tiene el papel principal en la regulación del flujo sanguíneo, del índice plasmático de los aminoácidos, de la glucemia, la sideremia*, los
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