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M
ost me
dicines help the bod
y g
e
t be
t
ter when 
a person is sick. 
V
accines
ar
e a spe
cial kind o
f 
me
dicine tha
t help the bod
y to not g
e
t sick. 

La mayoría de los medicamentos ayudan a que el 

cuerpo se mejore cuando una persona está enferma. 

Las vacunas son un tipo especial de medicamento 

que ayudan al cuerpo a no enfermarse.



[image: background image]
Nos enfermamos cuando gérmenes malos,

generalmente virus o bacterias, entran a

nuestro cuerpo. Estos gérmenes nos infectan, 

convirtiendo nuestro cuerpo en una fábrica de

gérmenes.

W
e g
e
t sick when bad g
erms, usuall
y 
viruses
o
r 
bacteria
, 
en
ter 
our 
bod
y
. 
These 
g
erms 
inf
ect
 
us, turning our bod
y in
to a g
erm fac
tor
y
.
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V
irus en
ters 
cell
.
Cell mak
es mor
e viruses.
N
e
w viruses destr
o
y c
ell 
and le
a
v
e.

El virus entra a la célula.

La célula produce más 

virus.

Los nuevos virus destruyen 

a la célula y se van.

Cómo los virus pueden infectar el cuerpo: 
H
o
w viruses can inf
ect the bod
y:
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Las vacunas tienen dentro de ellas pedacitos de 

gérmenes. Ellas se encargan de enseñarle a nuestro 

cuerpo a combatir a ese germen. Cuando ese germen 

entra en una persona que ya ha sido vacunada, su 

cuerpo es capaz de destruirlo. Esto evita que la persona 

se enferme. 

V
ac
cines ha
v
e li
t
tle pie
c
es o
f g
erms in them. The
y w
or
k 
b
y te
aching our bod
y to ﬁg
h
t tha
t g
erm. W
hen tha
t g
erm 
en
ters a person who has alr
e
ad
y had the v
ac
cine, the 
bod
y c
an destr
o
y i
t. This stops the person fr
om g
e
t
ting 
sick.
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