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Cendrillon et autres contes d’héroïnes

Quels contes vas-tu découvrir ?

Dans les contes que tu vas lire, les héros sont des héroïnes. 
Les aventures vécues par ces jeunes femmes prouvent 
leurs nombreuses qualités.

Charles Perrault 
(1628-1703)

Écrivain français rendu très célèbre par 
les Contes qu’il publie à la fi n du xviie siècle.

Jeanne-Marie Leprince de Beaumont 
(1711-1780)

Une des premières autrices françaises de 
contes dont le très célèbre La Belle et la Bête.

Hans Christian 
Andersen 

(1805-1875)
Auteur danois et 
grand voyageur, 
il devient célèbre dans 
le monde entier grâce 
à ses contes de fées.

Cendrillon (1697)

Une jeune fi lle maltraitée 
par sa belle-mère et ses demi-sœurs 
parvient à déjouer le destin…

Belote et Laidronette (1756)

Ces deux sœurs sont jumelles, 
mais l’une est d’une grande beauté 
quand l’autre semble bien laide…

La Petite Poucette (1835)

Une sorcière confi e à une femme désireuse 
d’avoir un enfant un grain d’orge donnant 
naissance à une minuscule fi llette…

Une sorcière confi e à une femme désireuse 
d’avoir un enfant un grain d’orge donnant 
naissance à une minuscule fi llette…
d’avoir un enfant un grain d’orge donnant 
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Amadou Hampâté Bâ 
(1900-1991)

Écrivain et ethnologue malien, 
il est un grand défenseur 
de la tradition orale.

Praline Gay-Para 
(née en 1956)

Conteuse, autrice, 
comédienne 
et traductrice 
originaire du Liban.

Le Chapelet d’or 
(publié en 2000)

Parmi douze prétendants, 
un jeune homme se distingue 
pour épouser la fi lle du roi...

La Jeune Fille 
plus avisée 

que le juge (2018)

Une nuit, un juge se fait 
héberger chez un couple 
de paysans dont la fi lle 
se révèle être particulièrement 
intelligente...

Sous la peau 
d’un homme (2018)

Pour venger l’honneur 
de son père et prouver sa valeur 
à son oncle, une jeune fi lle 
défi e son cousin…

6
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Cendrillon et autres contes d’héroïnes

Cendrillon
Après la mort de sa mère, 
son père se remarie 
à une femme qui la maltraite. 
Aussi douce que bonne, 
elle endure cette situation 
avec patience et dévouement.

La Jeune Fille 
sous la peau d’un homme
Aînée de sept fi lles, elle n’hésite 
pas à mettre au défi  son cousin 
pour faire taire son oncle 
qui méprise chaque jour 
son père. Son audace la fera 
aller très loin.

La Petite Poucette
Elle est née d’une graine. 
Jolie comme un cœur et haute 
comme un pouce, cette héroïne 
gagne en courage à chaque 
étape de son aventure.

Qui sont les héroïnes des contes ?

Des jeunes filles vaillantes
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Des héroïnes réfléchies

Laidronette
Souff rant de sa laideur, 
cette héroïne préfère s’éloigner 
de la société pour développer 
son intelligence en étudiant. 
Elle reste néanmoins très 
attachée à sa sœur Belote 
dont la beauté attire tous 
les regards.

La Jeune Fille 
plus avisée que le juge
Cette jeune fi lle se distingue 
par la fi nesse de sa réfl exion : 
les énigmes n’ont aucun 
secret pour elle. Ceci séduit 
tout particulièrement un juge 
de passage chez elle.

L’Épouse au chapelet d’or
Cette très belle jeune femme 
se caractérise autant par 
son esprit vif que par sa fi délité. 
Lorsqu’elle se retrouve séparée 
de son mari, elle se montre 
particulièrement astucieuse.



Cendrillon au bal du prince. 
Gravure d’après Gustave Doré, 
tirée d’une édition de 1867 
du conte de Charles Perrault.


