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Introducción

¡Hola, pequeños genios del ajedrez! 

 

En tus manos tienes un libro lleno de magia y diversión, juntos vamos a descubrir este increíble juego, comencemos a aprender y a divertirnos.

 

El ajedrez es como un enorme puzzle con piezas especiales, con piezas mágicas que recorren el tablero de un modo especial. Debes intentar capturar al rey de tu oponente y, para eso, todas tus piezas te van a ayudar. 

 

No sólo vamos a conocer a la reina, las torres, los alfiles, los caballos, los peones y al rey, también vamos a descubrir cómo pueden ayudarnos a ganar una partida de ajedrez.

 

Para esto, nos vamos a entrenar en el arte de planificar jugadas, de proteger nuestras piezas y de buscar todas las oportunidades posibles para ganar. ¡Así vamos a ser los maestros del tablero!

 

Este interesante juego desarrolla nuestro pensamiento y lo dirige hacia la inteligente toma de decisiones, algo muy importante para cada aspecto de nuestra vida.

 

¡Comencemos a aprender a jugar ajedrez! Vamos a divertirnos, no importa si ganamos o si perdemos, lo importante es disfrutar de cada partida y aprender algo nuevo en cada una de ellas. 

 

¡Es hora de comenzar! Busca tu tablero y tus piezas y prepara todo para descubrir nuevos y emocionantes desafíos.








Capítulo 1 

El maravilloso mundo del ajedrez 

¡Te doy la bienvenida al mágico mundo que estás por descubrir! 

 

En este capítulo, vamos a conocer qué es el ajedrez, cuál es su historia y cuales son los beneficios que tendremos al jugarlo. 

 

Descubriremos un maravilloso juego con un simple tablero cuadriculado y unas piezas especiales, que nos harán pasar muchas horas de sano entretenimiento y grandes aprendizajes. 

1.1. ¿Qué es el ajedrez? 

El ajedrez es un emocionante y divertido juego, el cual consta de un tablero cuadriculado, con casillas de colores blanco y negro, en donde se mueven de forma especial nuestras piezas y las de nuestro oponente. 
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Cada uno de los dos jugadores se enfrentan con el mismo ejército y cantidad de piezas, es decir, cada uno tiene un ejército de 16 piezas que incluyen:


	● 1 Rey.

	● 1 Reina.

	● 2 Torres.

	● 2 Alfiles.

	● 2 Caballos

	● 8 Peones. 



 

El objetivo del juego es proteger a nuestro rey de los ataques del otro jugador mientras intentamos capturar a su rey. Dicho en otras palabras, el ganador de la partida es el primero que logra dar jaque mate al rey contrario.

 

En el ajedrez hay tres tipos de resultados posibles: victoria, empate y derrota. Te los comento un poco ahora y, en el transcurso del libro, los describiré con un poco más detalle:


		Victoria: Ocurre cuando un jugador da jaque mate al rey del oponente. Cuando esto sucede, el jugador que da jaque mate gana la partida. Es como si hubiera logrado atrapar al rey de su adversario.

		Empate o “Tablas”: Ocurre cuando ninguno de los dos jugadores logra la victoria o es derrotado. Hay varios tipos de empate:



 


		Ahogado: Ocurre cuando un jugador no tiene más movimientos disponibles  y su rey no está en jaque. Es como si hubiera escapado de ser capturado, aún sin tener movimientos disponibles.

		Triple repetición: Ocurre cuando la misma posición se repite tres veces. Esto significa que los jugadores han repetido una serie de movimientos y no logran cambios en la partida.

		Regla de los 50 movimientos: Ocurre cuando no hay captura de piezas ni movimiento de peones durante 50 movimientos consecutivos.

		Acuerdo mutuo: Ocurre cuando ambos jugadores acuerdan el empate.




		Derrota: Un jugador pierde cuando su oponente le hace jaque mate a su rey. Esto significa que su rey no puede moverse a ninguna casilla que no esté amenazada por una ficha del rival. 



 

En el ajedrez, las victorias y las derrotas forman parte del juego, cada resultado nos dará una valiosa oportunidad para aprender nuevas tácticas, mejorar nuestro juego y disfrutar cada partida.

 

Como habrás imaginado, este es un juego de estrategia, que requiere de planificación, ya que para anticipar las jugadas de nuestro contrincante, es necesario pensar cada uno de nuestros movimientos y anticipar cuál será la respuesta del otro jugador. 

 

Hay jugadas que podemos hacer para atacar y capturar las piezas de nuestro oponente, pero también es necesario hacer movimientos estratégicos para defender nuestras propias piezas.

1.2. Breve historia del ajedrez 

El ajedrez es muy antiguo, lo han jugado millones de personas de todo el mundo durante cientos de años. 

 

Se estima que tiene más de mil años, comenzó en la India en el siglo VI d.c en el Valle del Indo y se llamaba Chaturanga o juego del ejército.

 

Con el tiempo, se extendió a otros países, y tuvo cambios y modificaciones en su forma de jugar y reglas, pero siempre ha sido muy divertido.

 

Es por esto que, a lo largo de la historia, se ha convertido en un juego muy popular. Muchas personas lo juegan y grandes campeones se han dedicado al ajedrez a tiempo completo. 

 

Hoy en día el ajedrez es un juego universal, es jugado en todo el mundo e, incluso, hay competiciones y torneos internacionales para encontrar a los mejores ajedrecistas.

 

En la siguiente sección, vamos a descubrir todos los beneficios que podemos obtener al jugar ajedrez. 

1.3. Los beneficios de jugar ajedrez

Jugar al ajedrez ayuda a ejercitar la memoria de grandes y pequeños. También, gracias a jugarlo a menudo, nos concentramos mejor y nos ayuda a tener más paciencia.

 

También desarrolla nuestra habilidad para resolver problemas, ya que nos obliga a pensar en varias estrategias para enfrentar a nuestro oponente, defender nuestras piezas y encontrar la fórmula para ganar. 

 

Esto nos ayuda a ser creativos y a descubrir soluciones alternativas en diferentes situaciones, lo que, a su vez, fortalece nuestro pensamiento crítico, lo cual nos será muy útil en muchos aspectos de nuestra vida. 

 

Por otra parte, es una agradable forma de desarrollar nuestra confianza y autoestima, a la vez que socializamos jugando con amigos, familiares, participando en torneos y conociendo a otros jugadores.

 

Por último, aprender a jugar ajedrez nos permite: 

 


		Elevar nuestro cociente intelectual. 

		Mejorar nuestro razonamiento matemático. 

		Potenciar nuestra memoria.

		Desarrollar nuestra capacidad de análisis y síntesis.

		Planificar y tomar previsiones para decidir de forma estratégica.

		Disfrutar de una actividad divertida.



 

En este primer capítulo, hemos aprendido qué es el ajedrez, su historia y algunos de sus beneficios. Ahora vamos a prepararnos para jugar. 

 

¡La diversión acaba de empezar!

 

 


Capítulo 2. 

Preparándonos para jugar

En este capítulo vamos a conocer la información más importante para comenzar a jugar y prepararnos para convertirnos en verdaderos expertos del ajedrez.

 

Aprenderemos todo acerca del tablero, las piezas y sus movimientos característicos, cómo colocar las piezas en el tablero al inicio de cada partida para formar un ejército poderoso para defender a nuestro rey y atacar al contrario.

 

Al final, revisaremos algunas jugadas básicas para comprender cómo usar estrategias simples en nuestras partidas.





2.1. El tablero y las piezas

Comencemos por conocer el tablero donde jugaremos ajedrez, el tablero:


	● Puede estar elaborado con maderas duras como nogal, roble o arce, también hay tableros de plástico y tableros magnéticos, los cuales permiten que las piezas se adhieran y mantengan en su lugar durante el juego.

	● Tiene 8 filas y 8 columnas que forman un patrón único con forma de damero en todo el tablero.

	● Tiene 64 casillas, alternadas entre blanco y negro.



 

Todas las casillas del tablero tienen un orden específico. Para poder reconocerlas, lo primero que debes hacer para identificarlas, es imaginar que estás mirando el tablero de frente: 

 

[image: Image]

 

 

 

 

 

 

 


	● Las filas o líneas horizontales que van de un lado a otro.

	● Las columnas o líneas verticales que van de arriba hacia abajo. 



 

Ahora bien, para que puedas recordar el orden de las casillas:


		Comienza por la parte inferior del tablero. La primera columna de la izquierda es la "a", luego la "b", la "c", y así hasta llegar a la columna "h".

		Después, mira la fila más baja del tablero, la que está más cerca de ti, esa es la fila número 1. Luego, subimos a la fila 2, a la 3, y así hasta llegar a la fila 8, que es la fila más alta del tablero, la que está más alejada de ti.



[image: Image]

Cada casilla se identifica con un nombre, compuesto por una letra y un número.

Por ejemplo, la casilla en la esquina inferior izquierda se llama "a1" y la casilla en la esquina superior derecha se llama "h8".

 

Ya que estamos familiarizados con el tablero, comencemos a descubrir las piezas del ajedrez.

 

Este juego tiene 32 piezas, 16 son de color blanco y 16 son de color negro. Tal como el tablero, se pueden elaborar con materiales como: Madera, plástico, metal o vidrio.

 

Al inicio de una partida, cada jugador escoge o le asignan las piezas de un color, el cual va a mantener hasta el final del juego, en todo caso, las piezas de color blanco siempre van a iniciar la partida. 

 

La decisión de elegir el color de las piezas que tendrá cada jugador depende del tipo de partida:


	● En competiciones oficiales se sortea, se colocan en una bolsa un peón blanco y otro negro, luego cada jugador selecciona uno, jugará las piezas del color del peón que haya sacado de la bolsa.

	● En partidas informales o casuales, los jugadores acuerdan entre ellos el color de piezas con las que jugarán.



 

No importa que color escojas para tus piezas, el color no da ningún tipo de ventaja en el juego, los dos colores tienen la misma oportunidad para ganar la partida, todo depende de la habilidad, destreza y estrategia de cada jugador.

[image: Image]

No todas las 16 piezas son iguales, hay 6 tipos diferentes, cada tipo tiene una forma diferente, diferente forma de desplazarse y una posición específica al inicio del juego.

 

Cada pieza del ajedrez es especial, cada una tiene un papel importante en el juego, son como nuestros valientes soldados. 

 

Los 6 tipos de piezas son:

[image: Image]

 

 

Torres: Cada jugador tiene 2. Son piezas altas y rectas, por lo general se representan con la figura de una torre medieval. Se colocan en las esquinas del tablero.

[image: Imagen en blanco y negro
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Caballos: Cada jugador tiene 2, usualmente tienen forma de cabeza de caballo, por lo que se les distingue rápidamente. Se colocan al lado de las torres.

 

 

 

[image: Image]

 

 

Alfiles: Cada jugador tiene 2, son delgadas piezas diagonales con una muesca en la parte superior, generalmente se asemejan a un sombrero puntiagudo o a una mitra. Se colocan al lado de los caballos.

 

[image: Image]

 

 

 

Reina: Cada jugador tiene 1 reina, su pieza más poderosa, es más alta y elegante que las otras piezas, se asemeja a una corona. Se coloca en la casilla central de su color, es decir, la reina blanca va en el cuadro central de color blanco, mientras que la reina negra va en el cuadro central de color negro. 

[image: Imagen en blanco y negro
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Rey: Cada jugador tiene 1 rey. El rey es la pieza más importante y el objetivo del juego es protegerlo, usualmente su diseño tiene una base sólida y ancha, en la parte superior tiene forma de corona o sombrero puntiagudo, luego se estrecha y termina con una pequeña cruz en la parte superior. El rey se coloca al lado de la reina.

[image: Image]

 

 

Peones: 





2.2. Cómo colocar las piezas en el tablero









	● Las blancas en las casillas a1 y h1

	● Las negras en las casillas a8 y h8.






	● Los blancos en las casillas b1 y g1.

	● Los negros en las casillas b8 y g8.






	● Los blancos en las casillas c1 y f1.

	● Los negros en las casillas c8 y f8. 






	● La blanca en el cuadro blanco, casilla d1.

	● La negra en el cuadro negro, casilla d8.






	● El blanco en la casilla e1.

	● El negro en la casilla e8.






	● Los blancos entre las casillas a2 y h2.

	● Los negros entre las casillas a7 y h7. 







2.3. Nomenclatura en el ajedrez




Nomenclatura de las casillas del tablero






Nomenclatura de las piezas



	● Rey: K (blanco), k (negro).

	● Reina: Q (blanco), q (negro).

	● Torre: R (blanco), r (negro).

	● Caballo: N (blanco), n (negro).

	● Alfil: B (blanco), b (negro).

	● Peón: No se representa con ninguna letra, simplemente se indica la casilla a la que se mueve.






	● Indica la pieza: La torre blanca se representa con la letra "R" (mayúscula).

	● Indica la casilla en donde está ubicada: La torre blanca está en la casilla "a1".

	● Reúne toda la información: "Ra1".






	● Indica la pieza: La torre negra se representa con la letra "r" (minúscula).

	● Indica la casilla en donde está ubicada: La torre negra está en la casilla "a1".

	● Reúne toda la información: "ra1".



Nomenclatura de las jugadas









	● El nombre de la pieza es: Reina blanca.

	● La columna inicial es: e.

	● Incluye la palabra "a".

	● La casilla final es: f8.








	● Indica la casilla de origen: Como la torre blanca está en la casilla "a1", se escribe "Ra1".

	● Indica la casilla de destino: Como la torre blanca se mueve a la casilla "a8", se escribe "a8".

	● Reuniendo toda la información se puede describir el movimiento de la torre blanca desde la casilla "a1" a la "a8" como "Ra1-a8" (Se debe usar un guión o una flecha para separar la casilla de origen de la casilla de destino).









2.4. Movimiento básico de las piezas
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2.4.1. El rey
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