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Este libro está dedicado a

Matthew Clow
 
(noviembre 15,1968-junio 26, 1998)

y su generación.

 
"Entre líneas de texto existe un mundo inadvertido. Es una incómoda
área gris que pocos pueden penetrar. Barbara Hand Clow, con su inimitable habilidad, escudriña en este mundo con una visión como de rayo láser y la ha lanzado ante nosotros de una manera que no puede ser ignorada. Como un ingeniero que está 'basado' en la realidad tri-dimensional, Catastrofobia lee entre mis lineas con inteligencia  y claridad".
Christopher Dunn, autor de The Giza Power Plant: Technologies of Ancient Egypt (La Planta de Poder de Gizeh: Tecnologias del Antiguo Egipto)
"En Catastrofobia, Barbara Hand Clow, con su perceptiva voz, nos invita a explorar las desconocidas grietas del pasado a través de su insólito ojo espiritual"
Rand Flem-Ath, autor de When the Sky Fell (Cuando el Cielo Cayó)
Encuentro que este libro expande la mente, es provocativo y ofrece una importante contribución a nuestro propio entendimiento como una especie, en especial en estos criticos tiempos en los que enfrentamos trascendentales decisiones"
Matthew Fox, autor de Original Blessing (Bendición Original)
En Catastrofobia, "Abuela Cielo" (Barbara Hand Clow), ha capturado la esencia de la Madre Tierra, como una energía viva dentro del Circulo Universal. Para apreciar mejor nuestro propósito aqui en la Madre Tierra, algunas veces a un escritor como Barbara le cuesta volver 
a visitar la Antigua Sabiduría por nosotros. Ella ha tocado el conocimiento que nos ayuda como seres humanos a cruzar hacia el futuro. El libro revela algunas dinámicas universales que nos ayudan a entender nuestra conexión con el pasado aqui en la 
Isla Tortuga. En verdad podemos aprender de la Medicina Tortuga o del pasado, que tenemos la habilidad para cambiar y empezar de nuevo".
J.T. Garrett, Ed.D. M. P.H. Miembro de la Banda Oriental de los Indios Cheroquí
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Reconocimientos
Rindo un homenaje a mí abuelo de ascendencia celta/cheroquí, Gilbert Hand, por sus cnseñanzas y sabiduria que han dado fruto cincuenta años después. Mi abuelo se dio cuenta, cuando yo tenia siete años, que me daba miedo que 
el cielo se fuera a caer. Ya que él era mí guia de medicina, me ordeno que todos los dias, después de ir a la escuela, me sentara bajo un arbol en el jardin trasero de casa, para contemplar el cielo. Pronto me aburri, puse la silla de montar de mí caballo en una rama del manzano y amarré un estribo en otra. Fantaseaba que montaba a mí caballo Lucky, sin quitar los ojos del cielo. Cuando me cansé totalmente de 
la vigilia, mí abuelo me ordenó estudiar Chicken Little (El Pequeño Pollito). Luego, por los siguientes dace años, me instruyo en la tradición oral de ancestrales civilizaciónes, me guió a través de la arqueologia y las más importantes fuentes. Su madre 
le transmitió los secretos cheroquís y después, él hizo lo mismo conmigo. Gracias abuela Hand por las canciones e historias de los Celtas. Espero haber hablado con la verdad sobre sus sutiles modos.
Gracias, J.T. Garrett y Michael Walkingstick Garrett, Hunbatz Men, Alberto Ruiz Buenfil, Don Alejandro Oxlae. José y Lloydine Argüelles, White Eagle Tree, Benjamin of Tana Toraga, Heyoka Merrifield, Abdel Hakim, Frank Aon, Sam Kaai, Nicki Scully, Felicitas Goodman, Michael Stearns, Meinrad Craighead, Chris Griscom, Gregory Paxson, y Gerry y Lis Clow, por conocer la medicina y gentilmente compartirla conmigo.
La alegria más grande al escribir este libro ha sido trabajar con el ilustrador y artista de portadas, Christopher Clow, mí tercer hijo. Agradezco a la Universidad de Hampshire en Amherst, Massachussets, por ani mar a Chris a realizar las ilustraciones para su proyecto de graduación, que resultó en una fantástica exhibición en mayo de 1999. En este caso, el margen de la alegria 
lo es tambicn de la tristeza. El 26 de junio de 1998, mientras él y yo estábamos trabajando juntos, recibimos la noticia de que Matthew Clow, mí hijo y hermano mayor de Chris se había ahogado 
en el lago Lower Red Rock cerca de Dillon, Montana. No hubiera sido capaz de terminar Catastrofobia yo sola y Chris me inspiró para continuar escribiendo, porque le gustaba mucho el material y queria graduarse en 1999. 
¡Chris, las ilustraciones y la portada son maravillosas!
Matthew Clow fue un dedicado ambientalista, perdió la vida mientras hacia una investigación para salvar la trucha nativa de la enfermedad girante, para graduarse. Como un devoto joven cientifico, Matthew expresaba un profundo escepticismo sobre mí trabajo intuitivo. Compartiamos una intensidad similar: como yo he sufrido, debido a que nuestro rango emocional humano esta tan retrasado por traumas no resueltos, Matthew sufria por las precarias condiciones de nuestro ecosistema. Seis semanas antes del final de su corta vida de veintinueve años, leyó mí más reciente y especulativo libro, The Pleiadian Agenda: A New Cosmology for the Age of Light (La Agenda de las Pléyades: Una Nueva Cosmologia de la Era de Luz). Durante nuestra última conversación, comentó que este trabajo 
le había permitido recordar los alcances multidimensionales. Me acuerdo que entonces 
le dije que de hecho, algunos pensadores esotericos, como Rudolf Steiner y Christopher Bird creian que espíritus que participan en la Naturaleza mantienen la vida; estos seres son la Naturaleza. Matthew me ayudó a escribir este libró a través de ella. Él impregnó mí realidad mientras 
lo estaba escribiendo y su participación espiritual es una voz en este libro. Estaba contento en la Universidad del Estado de Montana mientras estudiaba con su querido profesor, Dr. Kal Kaya y te agradezco a ti Kal, que fueras su mentor y reconocieras su capacidad. Gracias a la Universidad, por trabajar con nosotros en la Beca Matthew Clow que se estableció para honrarlo. Espero que mí trabajo inspirara a la generación de Matthew, para descubrir la participación espiritual en la Naturaleza en la venidera era de luz. Y gracias a Hillary Weinberg Clow, esposa de Matthew, por sus profundas comunicaciones y su vivido interés en el desarrollo del texto.
Agradezco a D.S. Allan y a J.B. Delair, por Cataclysm! Compelling Evidence of a Cosmic Catastrophe in 9500 b.C. (¡Cataclismo! Convincente Evidencia de una Catástrofe Cósmica en el 9500 a.C.) que es la base de este libro. Derek Allan murió a finales del 2000 Y el mundo perdió un gran historiador cientifico, en especial en lo que se refiere a su investigación sobre recientes cambios geológicos. J.B. Delair pasó incontables horas revisando un manuscrito que por así decirlo, estaba en muy malas condiciones. Este libro no existiria sin su extraordinario apoyo, y me siento profundamente honrada' por su prólogo. Gracias, Andrew Collins. Rand Flem-Ath, John Michell, Belinda Goodman y Chris Dunn, por revisar este manuscrito. Sus criticas y sugerencias lo han mejorado mucho, y les estoy agradecida por sus propios libros, que han construido bloques de sopone para 
éste. Muchas gracias al donador anónimo de las ilustraciones, que fue una maravillosa forma de agradecer a Bear & Company. Su generosidad dio la posibilidad a Chris de hacer más de 
lo que originalmente habíamos planeado. Doy las gracias a mí hermano Robert Hand, por su conocimiento geológico, que me hizo interesarme en el tema cuando yo era joven. Tu pasión sobre el destino de la Tierra y su proceso, han tenido mucha más influencia en mí de lo que piensas. Gracias Cindy Clark, por tu maravillosa mente que hace puentes entre las eras del Paleolitico y el Holoceno.
Gracias Gerry Clow, por todo tu trabajo editorial en este libro. En realidad me ayudaste a poner mis pensamientos en claro. Somos un equipo, igual que lo fuimos cuando escribimos juntos un libro para Little Brown hace veinticinco años. Todavia estoy escribiendo porque siempre me ayudas, y si, estoy muy cansada de quemar el aceite de media noche. Nicholas Dalton fue un lector secundario y gran editor — gracias por quedarte hasta las 4:30 de la manana la noche de las elecciones presidenciales del año 2000. El personal de Inner Traditions/Bear & Company fue consistentemente maravilloso, en especial Jon Graham,Jeanie Levitan, Kathleen Achor y Cindy Sutherland. Gracias a Ehud Sperling, por tomar a Bear & Company bajo su proteccion, para que yo tuviera tiempo de completar tanta investigación. Por ultimo, este Iibro no existiria sin el constante apoyo de nuestra diosa de la limpieza, Tina Riley y de nuestra jardinera y Deva personal, Jane Tanner.
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La década pasada más o menos ha visto una avalancha de libros sobre el tema de las catastrofes del mundo. De diversas calidades, estos libros han abarcado desde consideraciones del admitido traumatico fin del reino de los dinosaurios, al final de los tiempos del Cretáceo, hace más 
o menos 65 millones de años, a aquel que evidentemente trajo la tan nombrada Era de Hielo del Pleistoceno a un abrupto cierre hace aproximadamente 11,500 años, euando, en opinión de algunos, la legendaria isla de la Atlántida fue tragada de forma catastrófica por el océano.
De manera principal, estos estudios se han enfocado en la evidencia fisica de la antigua realidad de esos eventos, sobre los mecanismos que aparentemente causaron su irrupción y en algunos de los multiples efectos secundarios prolongados que desencadenaron.
En el historial de la calamidad del Pleistoceno, es muy significativa la presencia de un impresionante y variado cúmulo de antiguas y globalmente diseminadas narraciones del suceso, por "testigos" humanos, (ahora preservado como tradiciones y leyendas), que completa la cvidencia asociada de campo y es un factor entendiblemente auscnte del cxpediente sobre la aún más lejana catástrofe del Cretáceo. Por supuesto, esas leyendas y tradiciones son en sl mismas, por mucho, una parte de "catastrofismo", en su sentido más amplio. De esa manera, el resultante "mosaico" del Pleistoceno es uno especialmente fértil para la exhaustiva investigación académica.
Por lo tanto, es de algun modo curioso que comparativamente pocos escritores se hayan ocupado, hasta eierto punto, por las heridas psicológicas, ahora profundamente grabadas, as! como por las subsecuentes reacciones sociales (fobias) generadas por la temprana y total experiencia de la humanidad sobre el desastre de hace 11,500 años; es hasta ahora que este modelo ha sido dcstruido por la publicacion de un extraordinario libro de Barbara Clow, acertadamente titulado Catastrofobia.
Para aquellos que estén familiarizados con las anteriores obras de esta autora, 
será superfluo enfatizar su amplitud de erudición o facilidad al expresar de forma concisa los otrora datos naturalmente complejos. Pero para quienes Clow sea un nuevo autor,
Catastrofobia deberia probar la más ilustrativa lectura, ofreciendo coherentes explicaciones de muchos controvertidos aspectos de las antiguas creencias y de los patrones sociales de comportamiento de la humanidad y cómo eso ha conducido, a su vez, al sofocante conservatismo y ortodoxia y es triste que todo esté todavia con nosotros de forma demasiado común.
Usando los últimos hallazgos de la ciencia de la tierra, de los investigadores de la prehistoria y de 
lo que ahora se puede Hamar de mejor manera, la arqueología de la "nueva onda", Catastrofobia sigue la pista de la evolución de la sicologia humana durante los ultimos 15,000 años más 
o menos y se concentra en cómo eso se ha modificado, debido al horrendo evento que como un hito, hace cerca de 11,500 años acortó un antiguo régimen territorial benigno, desorganizó mucho del adyacente sistema solar y marcó el comienzo de uno más severo y más incómodo de los tiempos presentes (Holoceno).
Ahora las merodeadoras acciones cosmicas responsables de esa espantosa devastacion, son identificables con razonable exactitud y todavia se recuerdan graficamente como las hidras, grifos, dragones y Medusas, las serpientes circundantes del mundo y los inmensos "monstruos" de la mitología popular (las tradiciones y leyendas anteriormente mencionadas), de hecho, simbolizan fenómenos cósmicos. Catastrofobia relata este suceso cósmico como un cambio coincidental en el declive axial de la Tierra y el nacimiento de la precesión de calendario de los equinoccios 
—un elemento de gran importancia para el Hombre del Holoceno y uno vinculado al recientemente descubierto planeta Quirón, del cual Clow argumenta que puede, como los zodiacos, haber influido en el desarrollo de la astrologia hace 10,000 años. La destrucción de un ancestral regimen mundial estable, la así llamada Era de Oro de los dias anteriores al cataclismo, dio origen entre los sobrevivientes a la noción de que su perdida era,junto con el contempocaneo Diluvio de Noachian o Diluvio Universal, un castigo del dios vengador para una pecadora humanidad pre-diluvial.
Durante el siguiente milenio, esa idea genera una grande y variada plataforma de practicas penitenciarias y propiciatorias, que a menudo fueron expresamente atadas a las fechas equinocciales en el entonces nuevo ciclo procesional del Holoceno. De esa manera, la culpa, la penitencia y el sacrificio en si mismos, se volvieron el sosten principal de practicamente todas las muchas religiones y cultos que surgieron después de la iniciación de la época del Holoceno 
—asumiendo la "culpa" (para explicar la "necesidad" de una catástrofe punitiva), la "penitencia" voluntaria (para expiar el "pe cado" imaginado) y el "sacrificio" fervoroso (para esperanzadamente evitar una repeticion de la "purificacion divina")— cada faceta de la "catastrofobia" en si misma establecida por largo tiempo.
Clow examina estos y otros cambios humanos sicológicos, en relación con lo que ella llama la Mente Bicameral, su anterior degeneración y posterior despertar. Mencionando a varias destacadas autoridades sobre el tema, ella postula que en términos de un despertar general de la Naturaleza, el hombre precatastrofico poseyó un sentido más altamente desarrollado sobre eso que sus descendientes del Holoceno y que el terrible cataclismo que separo a la humanidad prediluvial de la postdiluvial, produjo una "estrechez perceptiva" de ese conocimiento. La ancestral consciencia original, que Clow sostiene, tan sólo ha empezado a emerger otra vez en los ultimos tiempos, y entonces no universalmente.
Ella da énfasis al importante punto de que casi toda sociedad civilizada de la antigüedad, reconoció fechar no sólo las primeras apariciones en un sorprendentemente avanzado nivel tecnológico, con, ademas, conexiones a alguna próspera y globalmente activa cultura maritima, pero que esa tecnica y sofisticación deben haber sido adquiridas en principio, antes del nacimiento de la era del Holoceno, esto es, anterior a la catástrofe del Pleistoceno. Clow se cuestiona si esta esencial fuente fue la Atlántida vuelta fábula en los escritos de Platón.
A ese respecto, ella reconoce apropiadamente el último trabajo pionero (1966) de Charles Hapgood sobre la serie de enigmaticos mapas antiguos, todavia existentes, que delinean las pasadas condiciones topograficas del norte y sur del presente ecuador; y, como Hapgood, Clow cree que estos mapas representan un legado de esta mismisima antigua carrera maritima. Luego continua para considerar algunos de los logros tecnicos de estos misteriosos marineros y el lugar original del continente perdido de Platón.
La propuesta recientemente desarrollada por los Flem-Ath en When the Sky Fell (Cuando el Cielo Cayó), de que la Atlántida ocupó parte de la Antártida, que en este momenta está sofocada por el hielo, —una idea que se discutió hace muchos años en un manuscrito no publicado de Harold T. Wilkins sobre una prehistorica metropolis antártica, ahora cubierta por el hielo, llamada "Ciudad Arco Iris"— se estudia de nuevo en relación con el verdadero retrato de una Antártida parcialmente libre de hielo, en varios de los antiguos mapas mencionados con anterioridad.
Reflejando las opiniones de antiguos escritores como Mainage (1921), Spence (1924), Merekhovsky (1933) y otros, Clow concluye que los habitantes de la Atlántida de Platón estuvieron culturalmente asociados con la dotada gente Magdaleniense y de Cro-Magnon de la 
época denominada Paleolitico Superior y con Settegast (1990) y Rudgley (1999), sugiere que las numerosas similitudes entre los escritos primitivos de la, un poco más joven, cultura Vinca y ellinear Cretan A, la anterior al Valle Indus y los signos alfabéticos pre-helénicos están ligados en una larga cadena, uniendo la legendaria civilización prehistórica de la Atlántida, con los ejemplos indo-Mediterráneos preclasicos que se acaba de enlistar.
Sobre esta base, la antigua creencia de los griegos, romanos y diversas cronicas medievales en un perdido, pero antes habitado continente meridional, imaginablemente descansa en el cimiento de un hecho fragmentado, mientras que las muchas extranas similitudes culturales entre las antiguas civilizaciónes del Viejo y Nuevo Mundo 
—en especial aquellas de Sudamerica, de modo significativo el continente meridional más cercano geográficamente ala Antártida— es muy posible que se puedan explicar como las piezas del mismo antiguo acertijo y por razones similares.
La amplia variedad de evidencia de Clow incluye la cambiante historia climática del Valle del Nilo, de los pasados 12,000 años más 
o menos, los fluctuantes niveles de agua y el verdadero curso del Rio Nilo durante este periodo yel detalle que el Valle de los Templos de la Esfinge y la Segunda Pirámide estuvieron una vez situados más cerca del Nilo de 
lo que están ahora. Factores como esos y la progresiva desertificación y empobrecimiento del Valle del Nilo, que al principio estaba más densamente cubierto de árboles desde cerca del 4000 a.C. en adelante, en realidad afectó la temprana cultura del Nilo y su desarrollo. Esta cultura, seglin se dice, derivo desde ellegendario "Primer Tiempo" 
o Zep Tepi, cuando los semidivinos sabios, los Shemsu Hor, supuestamente rigieron a Egipto e instituyeron todos los elementos principales que comprenden la antigua civilización de la Dinastia Egipcia.
Se atrae la atencion al reclamo de los egipcios cuyos registros se extienden hasta el ano 36,525 a.C. y que en los tiempos de los griegos fueron los sacerdotes Egipcios quienes primero dijeron a Solón, el predecesor de Platón, sobre la anterior existencia de la Atlántida
Con respecto a eso y a la posibilidad de que el original sitio de la Atlántida fuera la Antártida, el hecho de que la masiva mamposteria cortada de Osireion, un templo de desconocida pero excepcional antigüedad en Abydos, es notablemente parecido a algunos que se conocen desde hace mucho tiempo del Perú pre-Inca y Bolivia en la Andina America del Sur —el continente mismo más cercano a la Antártida— 
y que el Osireion, igual que la Esfinge, y que ahora se cree es una estructura mucho más antigua de la fecha general de 3300 a.C. comunmente conferida al comienzo de la Primera Dinastia Egipcia, evocan más los vinculos culturales comunes, acentuando todas estas enigmaticas maravillas del pasado.
De aqui en adelante, el hecho de que Clow aceptara la Gran Catástrofe como un evento de punto de referencia que hace 11,500 años más 
o menos separó a un mundo prediluviano de uno postdiluviano, deberia servirle de mucho a la cronologia prehistórica. Su revisión, dentro del nuevo marco cronológico resultante de tantos, previamente argumentativos aspectos de la prehistoria, permite la percepción de nuevas perspectivas existentes. De igual modo, sus analisis de los cruciales aspectos psicológicos que hasta ahora, en gran parte, han estrechado la realización de una imagen más verdadera del mundo son meritorios por igual. Incuestionablemente, los dos merecen un prolongado aplauso.
J Bernard Delair
Oxford, diciembre 2000

Introducción
[image: image]
Catastrofobia explora la evolución humana durante los pasados 15,000 años, basándose en los más recientes descubrimientos en arqueologia, mitología y las ciencias de la tierra. Una global convergencia cientifica de datos revela que hace 11,500 años ocurrió un gran cataclismo, al que la geologia llama las "Extinciones del Pleistoceno Tardio" y los tcologos, el "Diluvio Universal" 
O "La Caida". A esto le siguieron miles de años de masivos ajustes de la corteza terrestre e inundaciones, mientras que las culturas humanas luchaban por sobrevivir. Conforme esta historia avanza, puedo vcr que la mayoría de la humanidad cree que el final del mundo vendn! pronto, porque este terrible trauma no ha sido procesado. Muchos de nosotros sufrimos de 
catastrofobia, un intenso miedo a las catastrofes. Esto provoca que los individuos y las sociedades piensen en el futuro en terminos de un venidero, potencial desastre, de tal modo que la mayoria de la gente no cuida la Tierra ni a sus habitantes, incluyendo a ellos mismos ya sus familias. Mutilados por el miedo colectivo debido a los pasados cambios de la tierra, 
—la memoria racial de este accidente geológico— nuestras superficiales mentes están 
Ilenas con flotantes imagenes de desastre, culpa y sufrimiento. Planeo sacar estos dolorosos pensamiento de nuestras mentes internas, las que crean un venidero Apocalipsis, como una profecfa que acarrea su propio cumplimiento. Sin embargo, ¡ya ha sucedido! Debido a que pocas personas saben esto, nuestra atención se paraliza cuando los predicadores y los profetas de la Nueva Era hacen predicciones, las que parum verdaderas porque resuenan con estas desasociadas imágenes inrernas.
Este libro explora la posibilidad de que tenemos millones de años de evolución pacifica por venir y en este momenta 
—entre estos ejemplos de acumulación mal colocada, que resultan de una espera obsesionada por el Fin de los Tiempos— hemos empezado un despertar espiritual e intelectual. Hoy, la ciencia está describiendo la vercladera historia del pasado de la Tierra. Con base en un conocimiento geológico, biológico, paleontológico y arqueológico de la datación mediante el metodo del carbono 14, la perforación de la base de hielo, los centros de sedimento del océano y en la tecnología de imágenes por computadora, sabemos que un gran cataclismo sucedió en el año 9500 a.C. También sabemos mucho de los siguientes cambios de la tierra, tales como la inundación del Mar Negro en el 5600 a.C. En esos terribles tiempos, el planeta estaba abatido por inundaciones, erupciones de vo!canes, terremotos y masivas olas de muerte y nuestra especie se redujo a una escasa supervivencia. Ahora, como resultado de datos más precisos, de una global mitología multicultural y del establecimiento de modelos, repentinamente tienen más sentido. Los lugares arqueologicos están volviendo a la vida porque sabemos qué y cuándo sucedió y hasta cómo están conectados estos misteriosos sitios.
Ahora que la ciencia ha verificado la fecha y magnitud del cataclismo inicial, podemos ver que es un milagro que algo haya sobrevivido, incluyéndonos a nosotros mismos: en mí búsqueda por tiempos clave en el desarrollo de la Tierra, 
—y de nuestra especie— regresé miles de años antes del Cataclismo. Fui 20,000 años hacia atrás, porque muchos investigadores han descubierto remanentes de una avanzada cultura maritima global de hace más de 12,000 años, que desaparecio casi sin dejar huella. Cualquier fragmento 
o rastro del mundo perdido son increiblemente significativos y yo seleccioné algunos para abrir su arcaica y racial memoria. La evidencia del mundo perdido nos invita a considerar que no hace mucho tiempo existio sobre la Tierra una brillante civilización, que pudo haber florecido por cieritos de miles de años y probablemente nosotros no nos hemos acercado a estos niveles todavfa. Creo que esta memoria perdida representa el 85 por ciento de nuestro cerebro 
o el 97 por ciento de nuestro ADN que los cientfficos dicen que no usamos.
Hasta hace muy poco los cientfficos investigaron las catástrofes que estaban cómodamente distantes a nosotros, tales como la extinción de los dinosaurios hace 65 millones de años. Recientemente, algunos de ellos han estado describiendo la magnitud del desastre más reciente y sus descubrimientos parecen haber llegado justo en una oleada de miedo milenario y la fascinación apocalfptica ha empezado a construirse en el mundo. Conforme nuestra especie empieza a despertar de la amnesia colectiva, la más exacta versión de la historia de la Tierra parece estar removiendo nuestros reprimidos recuerdos catastróficos, los que acechan nuestras mentes inconscientes. Los populares medios de comunicacion tocan este tema con pelfculas como Asteroide, mientras que también son fanáticos de la bomba de tiempo árabe/israelf. La gente se siente acorralada, como si no hubiera futuro. Cientfficamente hablando, a pesar de que hay asteroides e impactos periódicos de meteoros, glaciacion, vo!canes, terremotos y sevcros cambios de clima, un evento tan inmenso como el Cataclismo del 9500 a.C. ocurre cada 30 millones de años o más en nuestro sistema solar. En este momento en que la astronomia está explorando la Galaxia de la Vía Láctea, se ha descubierto este largo ciclo y es posible que nada como eso hayajamas pasado antes. Desajusto todo el sistema solar, 
lo que podria haber sido un evento unico. Por orden de magnitud, probablemente para el sistema solar este evento fue mayor que el impacto del asteroide en el Golfo de Mexico, fuera del de Yucatan hace 65 millones de años, con 
lo que termino el Periodo Cretaceo. El publico escucha sobre todo, que existen recurrentes desastres ciclicos causados por campos de meteoros y ciclos en el sistema solar que influyen en el clima de la Tierra. Estas cosas pasan en realidad y pueden causar grandes problemas. Sin embargo, la ciencia parece estar contagiada con la catastrofobia cientifica 
—un gran desastre va a suceder pronto, que podria destruir el planeta por completo— 
y esto aterroriza al publico. Por supuesto, lo que escucha esta muy manipulado por los agentes del poder planetario a los que llamo la Elite Global. Mientras tanto, muchos politicos proponen que gastemos trillones de dólares para construir armas y disparar cosas al cielo, en un momenta cuando nuestra especie está balanceada por un gran avance evolutivo y un despertar espiritual.
La convergencia de datos descrita en este libro esta basada en cantidades casi incomprensibles de trabajo y exploración desde 1600 d.C., que nos aceleró exponencialmente hace 150 años y se convirtió hace 30 años en una reacción nuclear en cadena. El torrente de información es tan grande que me gustaria explicar como me introduje en este campo. Empece mí visible carrera cuando tenia treinta y ocho años, sin embargo, fue durante mí ninez que mí abuelo de ascendencia cheroquí y celta, me instruyó en la verdadera historia de la Tierra. Cuando contaba con veinte años, me converti en estudiante de catastrofismo, que postula que la Tierra experimenta largos periodos de evolución pacifica que son periodicamente importunados por cataclismos. Durante los años 60s y 70s del siglo pasado, muchos cientificos comenzaron a cuestionar el pensamiento uniformitariano 
—que postula que los cambios de la tierra han sido lentos y graduales. Sin embargo, en la escuela, la teoria uniformitariana y el Darwinismo 
Social —que postula que siempre estamos evolucionando a un nivel más avanzado, al sobrevivir a uno más adecuado— eran los dogmas de moda. Todo esto contradecia totalmente el entrenamiento que me daba mí abuelo, el cual, con mucho cuidado, senalaba que era su legado que algun dia yo iba a ofrecer al mundo. Repentinamente, a mediados de los 90s, mí papel como una exitosa autora y nueva editora arqlletipo de Bear & Company hicieron posible que yo concibiera este libro. Justo la correcta mezcla de encuentros y oportunidades afortllnados ocurrieron y, de hecho, el proceso ha sido mágico.
Durante 1982 y 1983 estudie con Matthew Fox, el hombre de letras dominicano, para una maestria en creacion centrada en la teologia, en la Universidad de Mundelein. Esta materia celebra nuestro genio creativo y cuestiona profundamente la culpa y obsesion con la salvacion personal, que es el resultado de la Caida, como lo describe la doctrina judio-cristiana. Debido a que mí educacion con mí abuelo fue un estudio de los antiguos Registros Cheroquís, que son creacion centrada, yo estaba fascinada con 
lo que la creencia en La Caida había hecho a nuestra especie; estaba combinando el temprano entrenamiento de mí nifiez con la teologia. Me converti en editora de adquisiciones de Bear & Company (al principio trabajando con Fox) de 1983 hasta 1998, y mis años en publicacion están profundamente reflejados en este libro. Editamos muchos sanadores y nuevos autores arquetipo. El verdadero genesis de Catastrifobia Ilego en 1996, cuando decidi publicar la versión americana de 1997 de D. S. Allan y 
J. B. Delair's Cataclysm! Compelling Evidence ofa Cosmic Catastrophe in 9500 B.C (¡Cataclismo! Convincente Evidencia de una Catástrofe Cósmica en el9500 a.C.). Mi abuelo había dicho que la verdadera historia de la Tierra seria dicha una vez que la ciencia la descubriera yde pronto encontre un libro cientifico con la linea de tiempo yescenario correctos. Esto me ha permitido investigar cómo nuestra consciencia ha sido alterada y moldeada por los cambios de la tierra, a lo que se le llama Medicina Tortuga en Ja tradición cheraqul.
Otras pensadores también se enfocan en la herida por los cambios de la tierra y la supervivencia, como el escritor ingles Andrew Collins y la antrapologa Felicitas Goodman, cuyo trabajo ha prafundizado este libra. Debido a la rapidez e intcnsidad de la convergencia global de datos en la ciencia, la teologia y la consciencia, la investigación para este libro ha sido intimidada. Es un amilisis y sintesis de libros muy bien investigados basados en excelentes fuentes primarias. Aparte de Platón, la egiptologia y la arqueologia Egea, utilizo la investigación secundaria de otros escritores, 
lo que se ha convertido en una costumbre de los nuevos escritores modelos, en especial en Inglaterra. He verificado cuidadosamente sus fuentes; sin embargo, animo a los lectores a leer algunos de los libros a los que hago referencia en "Lecturas Sugeridas", porque apenas soy tocada por sus genios. Este metodo hizo posible resumir y citar argumentos y teorías muy recientes, que se hubieran lIevado capítulos enteros de la escritura original. El nuevo movimiento arquetipo es un emocionante campo porque es como construir cosas con tabiques, sin haberlos hecho primera. En ese sentido, este libra es una seleccion de detalles bien cimentados, de cerca de trece escritorcs, ademas de mí propia investigación. Cuando el texto estaba casi terminado en 1998, mí segundo hijo murió en un tragico accidente y me perdi la lectura de From the Ashes of Angels (De las Cenizas de los Ángeles) y The Gods of Eden (Los Dioses del Edén) de Andrew Collins, un brillante escritor arquetipo cuyas obras pronto estaran disponibles en los Estados Unidos. Finalmente las lei unos pocos meses antes de que terminara este manuscrito y fue como si por años Collins y yo hubiéramos visitado la misrna biblioteca. 
Él también sigue los cambios de la tierra para entender las culturas y consciencia, 
lo que ha intensificado y aclarado mis propios argumentos. Es tan gratificante encontrar otro investigador que obtuvo conclusiones similares sobre el tema que la ortodoxia ha definido de forma diferente. Muchos de los escritores arquetipo, a menudo sienten como si fuéramos a la par en una carrera de caballos.
Dos meses antes de mí fecha limite, me llegó una copia recientemente lanzada de The Stargate Conspiracy (La Conspiración de la Puerta de la Estrella) de Lynn Picknett y Clive Prince, que está creando una tormenta de debates en el ciberespacio porque investiga la manipulación de la Elite Global en el movimiento de la Nueva 
Era. Al haber sido editora por veinte años, estaba muy conciente de la infiltración de la Elite Global de la Nueva Era, y ya había escrito y leido sobre ella. Los autores de Stargate han escrito todo un libro sobre ella, que brillantemente expone cómo la Elite manipula a la gente con sus creencias y miedos. Yo he resumido algo de su investigación con mis propios pensamientos, lo que me invito a evaluar mí libro anterior The Pleiadian Agenda: A New Cosmology for the Age of Light (La Agenda de las Pléyades: Una Nueva Cosmologia de la Era de Luz). La tesis dimensional de este libro ofrece mucha comprension para sanar y los autores de Stargate exponen cómo la Elite trabaja para corromper estas poderosas ensefianzas. Por ultimo, he estado estudiando con la antropóloga Felicitas Goodman por siete años y en las últimas etapas de este libro, de repente vi de qué manera sus descubrimientos de la forma en que la gente comun puede entrar a la realidad alternada por medio de las posturas de rituales sagrados, es de la mayor importancia para la salud en este tiempo.
Catastrofobia revierte todo lo que hemos estado enseñando hasta hace poco en las ciencias de la tierra y arqueologia, y considerar esas nuevas ideas radicales, es en si un gran reto que consiste en integrar este conocimiento a  través de la profunda intencion espiritual. Para lograrlo, lo sustento en la gran sabiduria espiritual del Occidente. No pude incluir la del Oriente debido a que no estoy instruida en ella. Sin embargo, me parece que el Occidente es el que necesita más de la iluminacion espiritual. Catastrofobia es un lIamado para un volver a las bases espirituales de la vida, porque el materialismo cientifico —la base teórica de la fisica, paleontologia, geologia, astronomia y biologia modernas— jamás ha sido probado. Los reinos espirituales han sido denigrados por la premisa materialista que ha controlado la cultura por miles de años, como un credo de decadencia espíritual. Los primeros capítulos son una condensación de enormes bancos de datos que remontan el movimiento al espiritualismo por muchos grandes pensadores. Se pudieron haber gastado páginas y páginas en los debates sobre el Darwinismo Social, la antigua geologia arquetipo y el materialismo cientifico, pero este libro desvia los argumentos y se basa en una premisa perfectamente creible: La Consciencia crea el mundo material. Los ultimos descubrimientos en cosmologia, biologia y sicologia están sustentados en una perspectiva espiritual. Los siguientes pocos capítulos son una revisión de la historia antigua y a  través de ellos, luego hay más capítulos que contienen profundos estudios de algunos bancos de datos verdaderamente creibles que despiertan recuerdos muy reprimidos. Algunos de ellos vienen de hace más de 12,000 años. Solo respire y absorba, porque las teorías fraguadas en la fase materialista de la ciencia durante los pasados 400 años, están siendo ampliadas por una perspectiva espiritual. La ciencia es el lenguaje de nuestros tiempos y cubro una nueva ciencia arquetipo para suavizar la endámica inclinacion materialista de la ortodoxia cientifica que esta minando 
la inteligencia humana.
En sus primeras etapas, este libro exploró cómo la precesión de los equinoccios ha influido en la consciencia humana en los pasados 40,000 años. Sin embargo, sin importar qué tanto buscara, no pude mcontrar alguna evidencia de precesión anterior a hace 12,000 años y la evidencia de las Grandes Eras en las culturas humanas y el simbolismo empiezan hace cerca de 10,000 años. Para finalizar, he llegado a creer que la Tierra y el sistema solar fueron profundamente alterados hace 11,500 años, y J. B. Delair me convencio de que en ese periodo, el eje se debe de haber inclinado. Adoptar este punto de vista ha dado sentido a algún material realmente extrafio en las poco entendidas Fuentes egipcias, que evidencian una literal obsesion por la inclinacion axial. Sin embargo, la verdadera razón por la que decidi usar la reciente inclinacion axial como una hipotesis basica, es porque la consciencia de investigación que cubri, apunta hacia tales profundos cambios en la humanidad de hace 11,500 años. Analizo estas misteriosas Fuentes egipcias y la consciencia de los cambios. Parece que estamos integrando dafio al sistema solar, así como cambios a la tierra, lo que es de interes para los astrologos. He escrito dos libros sobre el recientemente descubierto planeta, Quiron, del que nosotros los astrólogos decimos que controla profundos e hirientes complejos personales y de la especie. La hipótesis de Allan y Delair es que Quirón adopta su actual óarbita en el 9500 a.C. y la mia consiste en que la órbita de este planeta y la inclinación axial, han causado que nos volvamos más complejos en emociones, lo que desarrollo extensamente. Quirón como un sanador herido es un gran actor en este libro. Esto me tomó por sorpresa, pero siempre me ha admirado la potencia astrológica de este pequeno cuerpo en el espacio. 
Quirón fue el maestro de los astrólogos a lo largo de 10,000 años, así que nos ha unido en nuestro viaje a  través de la historia del Tiempo.
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Midiendo los Ciclos de las Estrellas
Los Mayas entendieron que los ciclos de la civilización humana van de 
un extremo a otro de la organización social. De este proceso de polarización o mitosis espiritual, surge un nuevo y grandioso ser. Cada vez que las 
células cósmicas se dividen, 
cada 26,000 años, estamos un paso más cerea del nacimiento de ese ser mucho más elevado, del cual sólo somos 
células.
—John Major Jenkins1
El Solsticio Gahictico de Invierno
Conforme hemos entrado al siglo XXI, la Tierra está siendo conmocionada por una extraordinaria serie de eiclos astronomieos que empezaron haee sólo 11,500 años. Como si la nueva luz invernal estuviera perforando el corazon de la Galaxia, la Tierra está despertando a un nuevo nivel de potencial evolutivo. Nuestro sistema solar se está saliendo del Brazo de Orión hacia la oscura región de la Galaxia de la Vía Láctea; la Tierra se está moviendo fuera de la Era de Piscis hacia la de Acuaria, eonforme el Polo Norte Celestial de la Tierra se mueve hacia la estrella Polaris y la intersección del plano de nuestro sistema solar y el de nuestra Galaxia están en conjunción con el Sol del solstieio de invierno. Durante el cicio de precesión que dura 26,000 años, llamado por los griegos el Gran Año, esta linea de intersección, el Eje Galáctico, estará por 25 años estrechamente orientada por el Sol del solsticio de invierno, de 1987 hasta 2012 d.C. La alineaeión galáctica, el Solstieio Galdetieo de Invierno, ocurre mientras la Tierra entra en la Era de Acuario durante los proximos pocos cientos de años. Este Solstieio es un nexo; anuncia el eomienzo de la transfiguración de nuestra especie.
Este Solsticio Galáctico de Invierno se puede imaginar como una representaeión del misterio estelar. La cortina se levanta en la Convergencia Armónica —16 y 17 de agosto de 1987— una celebración de la Tierra, cuando por todo el mundo millones de personas meditaron en sitios sagrados. El acto final sera el 21 de diciembre de 2012, la misteriosa fecha final del Calendario Maya. Conforme nos acercamos a dicho ano, como si hubiera un extraño atrayente de tiempo en el cielo, instintivamente sentimos esta atracción. Como las orugas que experimentan la metamorfosis y con el tiempo se convierten en mariposas, de hecho, podemos estar codificados para que en dcterminado tiempo nos transformemos en nuevas formas. ¿En qué nos podriamos convertir? Muchos de nosotros hemos volteado a la sabiduria primordial para obtencr respucstas, porque contiene muchas historias sobre otros tiempos, cuando criticos saltos evolutivos ocurrieron en la Tierra. Guiada por esta sabiduria primordial, he descubierto una malicia colectiva que yo creo que esta insidiosamente limitando el potencial de nuestra especie, a lo que lIamo catastrofobia. En medio de esta increible explosion creativa, las crcencias de que estamos lIegando al final de la humanidad en 
la Tierra, simplemente son erroneas. La destruccion de nuestra especie no es el significado del final del largo y misterioso calendario de los Mayas.
Este libro es una profunda exploracion de los pasados 15,000 años de la historia humana. Estoy buscando 
los tiempos más remotos, cuando la antigua sabiduria salio a la luz para guiarnos. Ellibro esta inspirado por mí profunda contemplación de la egiptologia, que se convirtió en el centro de mí viaje intelectual al introducirme mí abuclo 
en los relieves del templo egipcio cuando yo tenia cinco años de edad. Ahora la egiptologia se ha convertido en el centro de los viajes intelectuales de muchos buscadores y es el enfoque de las nuevas comprensiones que vienen de la nueva investigación arquetipo en 
la arqueoastronomia, geologia y arqueologia. Después de mis muchos viajes a Egipto, he integrado 
el legado cheroquí/celta de mí abuelo —al que llamo la Medicina Tortuga— con la egiptologia. Hasta hace poco, mucha de la información de este 
libro era un conocimiento estrechamente guardado sólo porque no podia entenderse todavia. Ahora que millones de personas aLrededor del mundo han buscado y ganado la sabiduria primordial, las revelaciones de mí abuelo se pueden compartir. Muchos están buscando una nueva semblanza de la arcaica historia humana, porque la más reciente información sugiere que con anterioridad las culturas humanas eran desarrolladas y estaban de alguna manera conectadas globalmente. Nuestro planeta está lleno de viejos lugares que tienen extranas huellas de tecnologías perdidas, como Tiahuanaco en Perú, Osireion en Abidos en Egipto y Baalbek en el Libano. ¿Que pasó con aquellas personas? Tenemos que atravesar una enorme barrera emocional, debido a que una Iarga fase de nuestro crecimiento fue literalmente destrozado en un gran cataclismo y nuestros previos logros se perdieron y olvidaron hasta ahora. Los últimos descubrimientos sugieren que una vez, la gente antigua creó una maravillosa civilizacian global.
Una cosa es obvia sobre nuestros ancestros: su consciencia estuvo profundamente involucrada con las estrellas. Creian que los ciclos en el cielo reflejaban los ciclos en la Tierra. ¿Qué estaban buscando en el cielo? De acuerdo a mí legado y muchas tradiciones indigenas, otra vez se coloca en el cielo el escenario para un gran cambio radical evolutivo. De hecho, esta misteriosa obra teatral ya ha comenzado e igual que los antiguos, cada uno de nosotros puede medir su potencial de creatividad y desempefiar nuestros propios papeles. Como en cualquier drama, lo mejor es que nos involucremos, nos pongamos nuestro vestuario y aprendamos nuestras lineas lo más pronto posible. En los mitos y las sagradas ensefianzas, la historia de este despertar estaba muy protegida ¿Cuál es esta historia? Siguiendo a mí legado y las ensefianzas de muchos sabios, la nueva energía que viene a la Tierra desde el Centro Galáctico nos esta capacitando para ver que somos una especie herida, afligida 
con el miedo global colectivo. Conforme curamos nuestro temor, recordamos el conocimiento cósmico según los ciclos galácticos activan nuestros cerebros.
La evolución ocurre por periodos cíclicos, no en lapsos de reloj, que se inventó hace 500 años más o menos. Existen más ciclos escondidos e influyentes, como la precesión de los equinoccios, que emocionalmente guian el proceso metamorfico humano. Mis discusiones sobre astronomia son geocéntricas mayormente —viendo el cosmos desde la tierra-asi solo permite a su ojo interno contemplar estas visiones. Por miles de años, los primeros humanos entendieron el cielo muy bien, sin las complejidades de la moderna astronomia cientifica. En aquellos dias, las estrellas eran vivientes bancos de datos de historias arquetipicas —mitologia astral-cuando la contemplación de patrones estelares y emanaciones de estrellas influia a los modelos culturales sobre la Tierra. En este momenta estamos a la mitad de un profundo y maravilloso derecho cambiante, porque nos hemos conectado al crudo instinto que domina a la humanidad, cuando una gran era precede a la siguiente. Todo se mueve tan rapido y cambia tan completamente que nos vemos forzados a responder al instante. De acuerdo con la ciencia, el 97 por ciento de nuestro ADN no sirve, elllamado ADN basura2, pero sospecho que las fuerzas cosmicas periodicamente lo estimuIan. Creo que todos estamos estructurados para recibir información cósmica que activa la latente capacidad cerebral y se puede conectar con el ADN basura. Esto es debido a que los sabios estudiaron los ciclos por los patrones del cielo.

Precesión de los Equinoccios
La precesión ocurre porque nuestro eje esta inclinado —no vertical— conforme viaja alrededor del Sol. Desde nuestro ventajoso punto sobre la Tierra, mientras orbitamos el Sol, éste "eclipsa" las estrellas dewis de él, esta es la rnón par la cual al circulo que lo rodea se 
le llama la Eclíptica. La precesión sucede porque la Tierra viaja alrededor del Sol, se voltea sabre su eje, inclinándose 23 ½ grados más a menus de su verdadera vertical y tambaleandose un poco. Esto resulta en un movimiento de embudo que dura 26,000 años, que provoca que el eje de la Tierra trace un circulo imaginario en las estrellas que rodean los Palos Norte y Sur. Si el eje de la Tierra fuera vertical, las estrellas cercanas a los palos circundarian eternamente en los mismos lugares. En vez de eso, las estrellas polares se mueven como enormes serpientes antiguas y sabre el actual horizonte, los lugares de las estrellas se mueven 1 grado cada 72 años. En este libra, exploro la posibilidad de que de hecho, la precesión empezó hace 11,500 años, porque algunos libros antiguos sugieren que hace mucho tiempo, las estrellas se movieron a  través de los cielos de la noche en circulos inalterabJes. Presento evidencia de que los humanos empezaron a seguir la huella dellento movimiento de la precesión en el horizonte en los equinoccios de hace 8,000 a 10,000 años, cuando hubo un profundo
cambia en las culturas que fue traido par
temporada. Por cierto, los equinoccios son el
unico momenta de "equilibrio" en la Tierra
cuando el Sol esta directamente sabre el ecuadar. Muchos otros han sugcrido que la precesión
puede ser un fenómeno de cataclismo subsiguiente
y voy a seguir esta teoria como una
hipótesis de trabajo.3 (Vcr anexo D para mas
datos cientificos y antropológicos sobre la inclinación axial).
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Fig. 1.1. La Precesión de los Equinoccios.
Generalmente la precesión sc observa al seguir la salida del sol en una espcciflca constelación zodiacal en el equinoccio de primavera, el Punto Primaveral en la Eclíptica. Par ejemplo, durante el equinoccio de primavera de hace 10,800 a 8,640 años, —la Era de Cancer-el Punto Primaveral estaba en Cáncer, par lo tanto, el Sol "salió" en Cáncer. En el ano 2000, el primer dia de la primavera, el Sol surgió en las superpuestas orillas de las 
constelaciones de Piscis y Acuaria y por lo tanto, la gente habla del advenimiento de la Era de Acuario. Los astrólogos y astrónomos dan fechas del 2100 al 2800 d.C. para el final de la Era de Piscis yel principio de la de Acuario. La constelacion de Piscis es una enorme extensión entre estrellas que parecen dos peces. Es arbitrario precisar el momento exacto de la transición de una era a la siguiente, porque es dificil decir cuándo una constelación termina y comienza la otra en la Eclíptica. En este momento el Punto Primaveral esta cerca del final del segundo pez de Piscis, pero el agua que el aguador vierte, esta casi fluyendo sobre el Punta Primaveral. Además, observando este Punto en las constelaciones, la influencia precesiónal esta muy clara y simplemente descrita por el Gran Ano Platónico, un concepto que fue bien definido por los primeros griegos y que existe en las escrituras Vedicas. En el Gran Año, las constelaciones estin divididas en doce Grandes 
Eras o meses que tienen una duración cada una de 2,160 años. Esto es una herramienta muy útil, porque la división de las constelaciones es por demas arbitraria si esta hecha sobre una base visual. Las constelaciones que salen en el equinoccio de primavera, gradualmente ceden el paso a las siguientes, así que ¿dónde está el final 
o el principio? y ¿cuántas constelaciones están sobre o cerca de la Eclíptica? Hace miles de años, los astrónomos usaban más pocas constelaciones, mientras que los Mayas dividian el cielo en trece.
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Fig 1.2 Piscis y Acuario sobre la Eclíptica
La historia ortodoxa dice que Hiparco descubrió la precesión hace cerca de 2,300 años. Sin embargo, no sólo el Gran Año de Platón y los Vedas —quienes describen eras de precesión-antecedieron a Hiparco, sino que numerosos modernos eruditas han llcgado a la conclusión de que este astrónomo griego usó datos babilonicos mucho más anteriores, que estaban basados en la precesión.4 De hecho, a ésta se 
le ha seguido la huella por muchos miles de años, fue de gran importancia para las primeras sociedades humanas y muchos eruditos han estado explorando su influencia. Mi enfoque primario, ya sea que el eje se haya inclinado hace 11,500 años o no, es que éste fue un momento en el que ocurrió un cambio radical en las culturas humanas. Par ejemplo en Cataclysm.' Compelling Evidence of a Cosmic Catartrophe in 9500 b.C. (¡Cataclismol Convincente Evidencia de una Catástrofe Cósmica en el 9500 a.C. de D.S Allan y J.B. Delair, el eje de la Tierra fue empujado a una inclinación por los fragmentos de yna supernova en el sistema de la estrella Vela que explotó en nuestro sistema solar en el 9500 a.C.5 De acuerdo con estos autores, antes de eso el eje de la Tierra era vertical y viviamos en la Era de Oro. Muchos estudiosos han notado este peculiar cambio en las culturas de hace 11,500 años, cuando la época del Pleistoceno terminó y la del Holoceno empezó. Mi hipótesis de trabajo consiste en que la llegada de la precesión en el 9500 a.C. causó este cambio cultural, fundamental mente por alterar nuestra experiencia del tiempo. De repente la humanidad adoptó la agricultura en respuesta a la nueva temporada. No obstante, es virtualmente cierto que hace 11,500 años un gran cat;\dismo cambió todo sobre la Tierra.

Arqueoastronomía
La arqueoastronomía, una relativamente nueva división de la antropologia, fecha los antiguos sitios humanos por las posiciones de las estrellas, de acuerdo con un analisis de precesión. Los arqueoastrónomos han probado que varias construcciones de piedra en los lugares arcaicos, están alineadas con la localizacion de las estrellas en momentos especificos en el ciclo precesiónal; de esta manera tienen la posibilidad de fechar estas estructuras. A menudo estas fechas están muy verificadas cuando concuerdan con una historia conocida u otras sistemas de datacion establecidos, tales como el de cl radiocarbono. Ellos han establecido que los efectos celestiales de precesión que se pueden observar han sido usados por los antiguos astrónomos para situar templos; sin embargo, probablemente la mecdnica actual no fue entendida por la genre de la antigüedad.6 Esto indica que estas culturas eran más avanzadas de lo que se pensó con anterioridad, hecho que también esta siendo establecido por otros. Por ejemplo, en 1991, el gcologo Robert Schoch que trabajaba con el egiptólogo John Anthony West establecio que la Esfinge es por lo menos 7,000 años más antigua y West piensa que es probable que lo sea mucho más.7 En base al simbolismo precesiónal, que sabemos que los ancestros lo usaron, la Esfinge podria tener más de 11,000 de edad. Tiene un cuerpo con apariencia de leon y este es el simbolo de la Era de Leo —del 10,960 al 8800 a.C. sin importar que nueva evidencia se les ofrezca, la mayoría de los arqueologos insisten en que solo tiene 5,000 años de antigüedad, por lo que están perdiendo su credibilidad ante el publico.
Ironicamente, la Esfinge es un gran ejemplo de un artefacto que puede ser fechado por la geologia y la arqueoastronomia, pero los arqueologos solo asumen que tiene la misma edad de las pinimidcs de Gizeh. Para colmo, el Valle del Templo bajo la Esfinge esta construido de forma muy diferente a las pinimides u otras templos construidos durante las dinastias anteriores. La Esfinge y el Valle del Templo pueden ser venerados monumentos más antiguos, que determinaron los lugares de las pir.amides posteriores, las que también pueden haber sido construidas sobre edificaciones muy antiguas. Debido a que la ciencia esoterica egipcia esta basada en rituales masónicos y la Gran Picamide est,t sobre el dólar americano, al negarse J integrar los recientes cambios cientificos, se les esta acusando a los egiptólogos de siniestros encubrimientos y juegos de poder. Esas posibilidades seran analizada más tarde en este libro. Por ahora, mí enfoque esta cincelando una nueva historia del Tiempo, un termino que capitalizare cuando se refiera a los largos ciclos de Tiempo como un catalizador para la evolución humana.
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Fig. 1.3. La Gran Esfinge en el Llanura de Gizeh
La Esfinge es un enigma esencial. La mayoría de las personas que la ven agazaparse en elllanura de Gizeh intuyen que debe ser la clave hacia los registros ancestrales —¡como si los antiguos egipcios la crearan solo para que nosotros continuaramos haciendo preguntas sobre nuestro pasado! Siguiendo el Cataclismo de hace 11,500 años, asumiendo que la precesión empez6, de repente la Constelación parecida a un león, Leo, surgió se subito en el nuevo Punto Primaveral, como se ve en eillanura de Gizeh. ¡Esto debe de haber sido un signa muy asombroso para los astrónomos! La Esfinge es 
el simbolo ideal para el cataclismo de la Era de Leo. Recientemente J.B. Delair 
notó que cientos de esfinges aladas de los sumerios y egipcios, a  través de los tiempos romanos, tienen cuerpos parecidos a leones y cabezas de mujeres, y que representaban a "uno de los letales y destructivos 'dragones del caos' acompanando a Faetón/Marduk", la agencia del gran Cataclismo.8 Subconscientemente, la Esfinge nos recuerda el desastre y ellargo paso del Tiempo. El hecho de con tanta frecuencia las csfinges tengan cabezas femeninas es autoritario, porque la diosa-león egipcia Sekhmet, es la fuerza que trae caos a la tierra cuando los humanos no están en equilibrib.
Siguiendo con mí hipótesis del giro axial, si la precesión empezó hace 11,500 años y la Esfinge ya había sido esculpida hace cerca de 11,000 años, entonces los criterios de Robert Bauval y Adrian Gilbert en The Orión Mystery (El Misterio de Orión), que describen al altiplano de Gizeh como un reloj de estrellas, están muy cerca del mio, a pesar de que mí fecha difiere un poco.9 La nueva datacion geológica y las teorías de Bauval y Gilbert estin creando un solido caso para retroceder la fecha del original plano dellugar del altiplano de Gizeh. La Correlacion de Orión de Bauval, que postula que las pirámides reflejan el sistema de la estrella de Orión es muy importante, porque correlaciona los Textos de la Pirimide con la tecnología del altiplano de Gizeh. Esta conexion ha profundizado mucho en mí propia contemplacion de la egiptologia y espero que mí conocimiento indfgena agregani un poco de comprension al existente Gran Trabajo que emerge de Gizeh. Este es una nueva alquimia, una coleccion de entendimientos que despiertan un nuevo potencial evolutivo.
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Fig. 1.4. Sekhmet
Usar el simbolismo precesiónal en conjunción con el preciso alineamiento astronómico, ayuda a decodificar monumentos extremadamente antiguos. Esto es verdad porque los símbolos clave expresan las cualidades de cada Gran Era; por ejemplo, el toro de la Era de Tauro —del 4480 al 2320 a.C.—
fue, de hecho, el simbolo esencial para las culturas templo/ciudad, tales como los minoicos, egipcios e hindues durante csa era. Al conocer las fechas de las Grandes Eras y sus principales símbolos, que existieron en las antiguas culturas por todo el mundo, podemos ver como las simbólicas form as pensantes han dirigido las culturas. Existe mucha evidencia de que la gente ha sido sumamente influenciada por estos cambiante arquetipos expresados por el simbolismo, por 10,000 años por lo menos. Nosotros somos los que hemos olvidado cómo el simbolismo influye a las culturas, así Hapi vaciando agua de una jarra, el simboln de la inundacion anual del Nilo, es el de la Era de Acuario. "Hay una estacion para todo", lo que podria ser la razón de que la fascinacion con Egipto sea la construcción.
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Fig 1.5. El Gran Año Platónico

El Gran Año Platónico
La división visual entre una constelación y la siguiente en la Eclíptica es de alguna manera arbitraria; de igual forma, para describir los largos cidos precesiónales, los griegos neoplatónicos proyectaron el Gran Ana Platónico en dace meses y 
cuatro estaciones. Aun esto nos ayuda a captar las largas fases del Tiempo. Hasta hace 2,000 años, muchas personas pensaban de esta manera. En el Año Platónico, un "mes" tiene 2,160 años, y una "estación", 6,480. Par lo tanto el "ana" totaliza 26,000 años. La pregunta clave es ¿donde comienza el Gran Año de 26,000 años? Este libra postula que empezó sólo haec 11,500 años, pero que aún no se identifica el comienzo y el final de este cido, porque representa una orientación cambiante a la Vía Lictea. Como usted vera, solo ha sido posible contcstar esta pregunta recientemente, al conocer la orientacion de nuestro sistema solar en la Galaxia. Algunos investigadores —como John Mayor Jenkins, Michio Kushi, Dan Giamario y Nick Anthony Fiorenza-han llegado a la conclusion de que el actual alineamiento del Sol del solsticio de invierno en relación al Eje Galáctico, es el comienzo de todo el Gran Ana y yo estoy de acuerdo can ellos.10 Asumiendo que todo el cido empiece alrededor del 2000 d.C., cntonces las cuatro estaciones del Gran Ana empiezan can los signas fijos: Tauro, Leo, Escorpión y Acuaria. Este modelo se sincroniza totalmente can la astrologia, que pastula que los signos fijos se encuentran donde la energía culmina.
Como estamos colocados para entrar a la Era de Acuaria, podemos probar este modelo al observar lo que pasó durante el inicio de la anterior estación, la de Tauro, conforme el Punta Primaveral se mueve hacia atrds en la Eclíptica, como se ilustra. Si en realidad este modelo describe un proceso, esta "estacion" habría sido una fase en la que florecieron los mayores patrones culturales. De hecho, cerca del 4,480 a.C., la constelacion de Tauro rozo cl equinoccio de primavera, empezando una total estacion y aparecieron los primeros grupos, que después desarrollaron culturas teocraticas citadinas como los sumerios, egipcios e hindlles. Empezo un monumental cambio en la cultura humana. Luego, por el 3500 
a.C., ¡florecieron civilizaciónes sumamente avanzadas con el toro como el simbolo central! En esta "estacion" fue cuando se desarrollaron las ciudades. De acuerdo con el Gran Ano Platónico, una estacion de 6,480 años es más fundacional que las dos subsecuentes eras de
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