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Aviso de Responsabilidad
Este libro fue elaborado con el objetivo exclusivo de informar, inspirar y promover la reflexión sobre las tradiciones religiosas abrahámicas (Judaísmo, Cristianismo e Islamismo) y otras corrientes espirituales mencionadas. Todas las interpretaciones, análisis y conexiones presentadas son opiniones personales del autor y no sustituyen la orientación teológica, jurídica o psicológica especializada.
Respeto a las creencias: El contenido fue desarrollado con respeto a las doctrinas, rituales y valores de cada religión mencionada. No hay intención de criticar, depreciar o promover ninguna religión en detrimento de otra.
Precisión de las fuentes: Siempre que fue posible, se citaron textos sagrados, obras académicas y autores reconocidos. Se recomienda la consulta directa a las fuentes originales para profundizar.
Limitaciones del material: La información refleja el estado del conocimiento hasta la fecha de publicación (2025) y puede no abarcar desarrollos posteriores o interpretaciones divergentes.
Uso terapéutico: Este libro no sustituye el acompañamiento profesional de psicólogos, terapeutas o líderes religiosos. Busque siempre a un especialista calificado.
Exención de responsabilidad: El autor y la editorial no se responsabilizan por decisiones tomadas con base en este material. Se alienta a cada lector a evaluar críticamente el contenido.
Al continuar con la lectura, usted acepta que comprende y acepta estas condiciones.
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PREFACIO: LA CONVERGENCIA DEL ALMA Y DEL SISTEMA
La Constelación Familiar, fundamentada en la fenomenología y en las Órdenes del Amor de Bert Hellinger, nos revela que la salud plena de un individuo está intrínsecamente ligada a la armonía de su sistema familiar. El sistema, o el Alma del Sistema, exige Orden, Pertenencia y Equilibrio. Cuando estas órdenes son violadas, el dolor y los patrones caóticos resuenan a través de las generaciones.
En mi trabajo, tras una década de vivencia y estudio, he integrado esta visión sistémica con el rico tapiz de sabiduría y ética de las tres grandes tradiciones abrahámicas: Judaísmo, Cristianismo e Islamismo.
Este libro es un llamado a todo Terapeuta y Constelador. Es una invitación a trascender el método y acceder a la fuerza sanadora que reside desde hace milenios en las raíces profundas de nuestra civilización. Aquí presentamos no solo la ética de la fe, sino también la base científica (Rupert Sheldrake) que valida la existencia del "Campo" donde nuestro trabajo ocurre.
Como constelador, ofrezco un enfoque que toca el Alma del Sistema con la seguridad y la honra de los conocimientos milenarios.
“Este es un trabajo que rescata la Honra de la Mishpachá, Acoge la Gracia y Restaura el Orden de la Familia”.
 
PARTE I: EL FUNDAMENTO DEL SISTEMA Y LA CIENCIA DE LA CONEXIÓN
 
Capítulo 1: El Campo de Sanación en la Constelación Sistémica
El trabajo de la Constelación se da en lo que Hellinger llamó Campo Morfogenético o Campo Sistémico. Para el terapeuta, este Campo es el espacio de energía e información donde se manifiestan las Órdenes del Amor: la jerarquía (quien vino antes), la pertenencia (todos tienen derecho a su lugar) y el equilibrio (entre dar y recibir).
El Constelador actúa como un Guardián del Orden, alguien que se vacía de su propio juicio y sirve al movimiento del Alma del Sistema. La sanación solo es posible cuando, a través del amor y la humildad, el cliente dice “Sí” a la realidad de lo que es.
Este "Sí" es el corazón de la Constelación, y es la esencia que las raíces abrahámicas nos enseñan a cultivar. La fuerza de la Mishpachá deja de fluir cuando la Jerarquía se invierte (el hijo intenta ser mayor que los padres) o cuando se juzga el destino de un ancestro. El objetivo es guiar al cliente a restablecer el Kavod mediante dos movimientos:
Reconocimiento del Orden (El Movimiento de Teshuvá): Teshuvá significa "retorno" o "arrepentimiento". En un sentido sistémico, es el retorno a nuestro
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