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LA TERRE
Mille et un docs








[image: ]LA TERRE DANS L’UNIVERS
N
ous vivons sur une planète appelée « Terre » qui ﬂotte dans l’espace. Cependant, nous ne sommes pas seuls : 
étoile, planètes et satellites nous accompagnent dans ce grand voyage intersidéral…
Qu’est-ce qu’une planète ?
Une planète est un objet céleste, solide ou ga-
zeux, comparable à une grosse boule, qui tourne 
dans l’espace autour d’une étoile. Notre planète 
se nomme « la Terre » du latin 
terra
, qui signifie 
« la matière » (celle que l’on cultive), car c’est elle qui 
nous nourrit.
Le Système 
solaire
Notre étoile est le Soleil, c’est 
pourquoi la Terre fait partie 
du Système solaire, en compagnie 
de 7 autres planètes : Mercure, 
Vénus, Mars, Jupiter, Saturne, 
Uranus et Neptune.
Le Groupe local
Lorsque l’on regroupe les galaxies, 
on obtient des groupes de galaxies. 
Nous appartenons au « Groupe 
local », qui compte une vingtaine 
d’entre elles.
La Voie lactée
Les systèmes solaires sont réunis 
en galaxies. Notre galaxie est la 
Voie lactée. Elle comprend entre 
200 et 400 milliards d’étoiles ! 
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[image: ]De la Terre 
à la Lune
La Terre ne vogue pas seule dans l’es-
pace, elle est accompagnée d’un astre 
qui nous éclaire un petit peu toutes 
les nuits : la Lune. C’est un corps céleste 
semblable à une petite planète qui tourne 
en permanence autour de la Terre. 
On l’appelle satellite.
La Terre
La Terre se situe en 3
e
 position des planètes 
depuis le centre du Système solaire, à environ 
100 millions de kilomètres du Soleil. Pour en faire 
le tour, elle met 365 jours. Cette distance présente 
un avantage, car cela permet à la Terre de maintenir 
une température moyenne de 15 °C, température 
à laquelle l’eau peut rester à l’état liquide !
À toute vitesse ! 
Tu ne t’en rends pas compte, mais 
notre galaxie fonce à travers 
l’espace à une vitesse de 2,3 millions 
de kilomètres-heure, entraînant 
notre Système solaire avec… 
et donc notre planète !
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kilomètres
N
otre planète possède des caractéristiques de taille et de composition qui lui sont propres. Cela constitue 
en quelque sorte sa « carte d’identité ».
LA COMPOSITION DE LA TERRE
Les enveloppes 
de la Terre
Le dessin suivant nous montre à quoi 
ressemblerait l’intérieur de notre 
planète si on en coupait un morceau. 
Comme tu peux le voir, la Terre est 
pleine ! Notre planète est composée 
de plusieurs enveloppes, comme 
un gâteau en mille-feuille.
La taille de la Terre
La Terre est très grande pour nous : son diamètre 
(c’est-à-dire la longueur de la ligne qui relie deux 
points opposés de la surface de la Terre passant 
par le centre) est de 12 796 kilomètres. Il fau-
drait plus de 100 000 terrains de football alignés 
les uns derrière les autres pour arriver à cette 
distance ! C’est la plus grande des planètes 
rocheuses.
Voici la surface où nous marchons : 
la croûte terrestre. Elle est com-
posée de roches, d’eau, du sol et… 
du  vivant !
En dessous de la croûte se trouve 
le manteau. La température y est élevée 
(3 000 °C) et il est composé de roches.
croûte
lithosphère
noyau
asthénosphère
manteau inférieur
noyau externe
noyau 
interne
manteau
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Notre planète n’est pas parfaitement 
ronde ! Tu ne le verrais pas 
à l’œil nu, mais elle est 
en fait très légère-
ment écrasée 
à ses pôles.
Le champ magnétique
Si les boussoles indiquent toujours la direction du nord, c’est à cause du noyau de 
la Terre. Sa composition de fer et de métal liquide transforme la planète en aimant 
géant ! On appelle cet aimant « champ magnétique ». Il nous est très utile, car il pro-
tège la surface de la Terre de l’énergie intense de certains rayons du Soleil en formant 
une sorte de bouclier autour de nous qui dévie ces rayonnements nocifs.
Au centre, le noyau est très chaud (entre 
4 000 et 5 000 °C) et la pression qui y règne 
est très forte. Il est composé de métal, dont 
du fer (le même que pour nos fourchettes !).
manteau
noyau
croûte
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[image: ]N
otre planète a une longue histoire. Si longue que les géologues, les scientiﬁques qui étudient la Terre,
 
l’ont classée en plusieurs périodes.
L’HISTOIRE DE LA TERRE
Les origines 
de la Terre
La Terre, notre planète, est née 
il y a 4,56 milliards d’années, lorsqu’un 
immense nuage d’hydrogène a formé le 
Soleil. Autour de lui, dans l’espace, des 
grains de roches se sont accumulés 
pour donner les planètes du Système 
solaire, dont la Terre.
Comment calculer 
l’âge de la Terre ?
Les plus vieilles roches terrestres n’ayant 
pas été conservées à la surface de la 
planète, les géologues se sont servis des 
météorites pour la dater ! En eet, les 
météorites naviguent dans l’espace de-
puis la formation du Système solaire et 
de la Terre. Elles ont donc le même âge !
La rencontre avec Théia
Selon l’hypothèse de l’impact géant, alors que la Terre 
n’avait qu’une cinquantaine de millions d’années, elle est 
entrée en collision avec une autre protoplanète, Théia. 
La Terre aurait ainsi perdu une partie de sa masse mais 
y aurait gagné son satellite, la Lune. La Lune aurait donc 
un peu de la Terre en elle ! L’inclinaison de la Terre serait 
également due à cette rencontre.
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[image: ]L’Archéen et 
le Protérozoïque : 
entre 4 milliards 
et 541 millions 
d’années
Deux grandes périodes se sont succé-
dé pendant près de 4 milliards d’années : 
l’Archéen (entre 4 milliards et 2,5 mil-
liards d’années) et le Protérozoïque 
(entre 2,5 milliards et 541 millions d’an-
nées).  « Archéen »  signiﬁe  « commence-
ment », c’est à cette époque de l’histoire 
de la Terre que la vie est apparue sous 
forme de micro-organismes. C’est éga-
lement à l’Archéen que les premiers 
continents se sont formés. La Terre 
n’avait pas autant de continents 
qu’aujourd’hui à ses débuts !  
Au Protérozoïque, une 
grande révolution est appa-
rue :  la photosynthèse !
Le 
Phanérozoïque : 
entre 541 
millions 
d’années et 
aujourd’hui
Il y a 541 millions d’années,une grande 
diversiﬁcation des formes de vie s’est 
produite. « Phanérozoïque »  signi-
ﬁe d’ailleurs « la vie visible », car on 
retrouve de nombreuses traces 
de vie dans les roches datant de 
cette époque. Les premières 
formes de vie étaient sem-
blables à des bactéries, 
puis d’autres créatures 
se sont développées 
par la suite. Les êtres 
humains ne sont pré-
sents sur Terre 
que depuis 1 mil-
lion d’années en-
viron. Cela signiﬁe 
que nous n’avons 
connu la Terre que 
pendant une frac-
tion très courte de 
son histoire (moins 
de  0,02 % !).
L’Hadéen : entre 
4,6 et 4 milliards 
d’années
Juste après sa formation, la Terre était 
encore très chaude (4 700 °C) et instable : 
sa surface était recouverte de lave ! 
La température a ensuite diminué 
et sa surface a durci. C’est 
à ce moment-là que 
ses métaux se sont 
enfoncés en son sein 
pour former son 
noyau. On appelle 
quelquefois cette 
Terre primitive 
« Gaïa ».
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[image: ]La croûte terrestre, à la surface de laquelle nous vivons, est un assemblage de plaques. Ce sont de vastes 
zones qui forment les continents et les océans et qui se déplacent les unes par rapport au
x
 autres.
LA TECTONIQUE DES PLAQUES
L’activité de la Terre
On dit que la Terre est une planète « active ». Cela signiﬁe qu’elle bouge. 
En eet, tu ne peux pas le voir à l’œil nu, mais les continents à sa surface 
se déplacent ! Ce mouvement est dû à ce que l’on appelle la tectonique 
des plaques. La croûte terrestre est en eet constituée de gros blocs 
qui se déplacent sans cesse à cause de la chaleur interne de la planète. 
À l’image de l’eau qui bout dans une casserole et qui forme des bulles 
qui remontent à la surface, cette chaleur remonte du manteau jusqu’à 
la croûte et provoque ces mouvements de plaques.
Les tremblements 
de terre
Se déplacer n’est pas si facile pour des blocs 
de roches. Il arrive fréquemment que les plaques 
soient coincées l’une contre l’autre. Elles accu-
mulent de l’énergie et lorsque cette accumulation 
est trop forte, cela casse : c’est un tremblement 
de terre !
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