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En 2018, escribimos el Libro (original) “SALUD y Energía Cuántica” con una extensa base sobre el trabajo del Dr. Ryke Geerd Hamer; recientemente he participado como desarrollador y coautor del Ensayo “Teoría TIEMPO ENERGÍA (TTE)”, lo que me llevó a revisar la versión inicial del libro y decidir su reedición, con el apoyo de DeepSeek AI, integrando aspectos de la Conciencia que tratamos en la TTE. En concreto, esta nueva edición está bien resumida y mejor editada, pudiendo resultar en una especie de MANUAL, para lograr la SALUD ENERGÉTICA.

Anteriormente, entre otros, había escrito los libros: “La Ciencia y Dios” que me introdujo en el mundo de la Creación a partir de la Ciencia para llegar a Dios, pasando por el conocimiento elemental de la Física Cuántica; “Mi Cuerpo Cuántico” que me llevó a la conclusión indiscutible sobre la naturaleza cuántica de la vida y del cuerpo humano; y el último “La Física de la Conciencia” que me llevó sin duda alguna a la frase con que se inicia este libro: “La energía es existencia, desde siempre, ahora y por siempre; la vida es ahora.”
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La Carátula anterior:
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Vivimos en una época de paradojas médicas: disponemos de tecnología avanzada, pero las enfermedades crónicas y el malestar sistémico siguen aumentando. El modelo mecanicista de la salud —que trata al cuerpo como un conjunto de piezas separadas— ha salvado vidas, pero también ha revelado sus límites. Nos ha hecho expertos en apagar incendios, pero no en evitar que se enciendan.

Este libro nace de una convicción radical: que la verdadera sanación no ocurre a nivel de los síntomas, sino en el campo de la coherencia energética. Somos, en esencia, seres vibracionales, sistemas de información viva que interactúan con el universo cuántico en el que estamos inmersos.

En estas páginas, exploraremos un mapa integrador que une:

	Los descubrimientos de la física cuántica y la biología de campo.

	Las herramientas vibracionales y bioeléctricas (como el FIBO-ZAPPER).

	El modelo psico-biológico de las Cinco Leyes del Dr. Hamer.

	La neuroquímica consciente y su rol en la salud.


No se trata de rechazar la medicina convencional, sino de complementarla con una comprensión más profunda de la naturaleza humana: una que incluya la conciencia, las emociones y el campo energético como elementos centrales del bienestar.

Este libro es una invitación a recuperar tu capacidad innata de sanar, a entender la enfermedad no como un enemigo, sino como un mensaje del cuerpo, y a emprender el camino de la resintonización integral.

Que estas páginas te inspiren, te informen y, sobre todo, te empoderen.
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Fundamentos: El Ser Humano como Entidad Energético-Cuántica

La visión mecanicista del cuerpo—un reloj complejo de piezas separadas—se disuelve ante el paradigma emergente de la Física Cuántica. Hoy entendemos que, en nuestro nivel más fundamental, somos sistemas de energía en vibración constante. Los laboratorios de alta energía nos muestran la danza entre partícula y onda, entre materia sólida y campo etéreo, revelando que no somos una excepción a esta ley universal.

Esta comprensión nos invita a mirarnos más allá de la bioquímica, como una firma vibratoria única y dinámica—lo que las tradiciones llamaron el aura o el cuerpo sutil. Cada plano de nuestra existencia—físico, emocional, mental, espiritual—se despliega como un estado específico de coherencia vibratoria.

Para navegar este nuevo mapa, una distinción es esencial: Mente vis a vis la Conciencia.


  La Mente es nuestro software biográfico: un conjunto de programas condicionados por el pasado que a menudo ejecuta respuestas automáticas (paradigmas).
  La Conciencia es el testigo presente, la pura capacidad de darse cuenta aquí y ahora.
El camino hacia la reintegración y la salud profunda comienza cuando la Conciencia ilumina esos programas mentales, permitiendo descodificarlos. En este proceso, las emociones dejan de ser meras reacciones químicas; se revelan como el lenguaje primario mediante el cual la Mente y la Conciencia se comunican con el cuerpo, modulando directamente nuestro campo energético y, como demostraremos, nuestra expresión genética.



Somos, por tanto, campos de energía coherente. Desde esta perspectiva, una afección orgánica (la llamada enfermedad) es, ante todo, una disonancia o una interferencia en la sinfonía vibratoria de nuestro sistema. Es una pérdida de coherencia local que afecta al todo.


Este principio abre la puerta a un enfoque terapéutico revolucionario. Las terapias vibracionales, desde las intuiciones de la antigua Grecia y los genios como Tesla, hasta los pioneros Raymond Rife y Hulda Clark, operan bajo una ley común: la resonancia. Al aplicar una frecuencia armónica y precisa, es posible guiar a un sistema disonante de vuelta a su estado de coherencia óptima. No es magia; es física pura, comparable a cómo un diapasón pone en vibración a otro a distancia.


Este potencial de resintonización se enraíza en nuestra misma biología. Comprendemos que el sonido en movimiento genera campos toroidales, que a su vez crean campos magnéticos y eléctricos. Somos, en esencia, seres electromagnéticos. Y aquí yace un dato crucial: el sonido viaja casi cuatro veces más rápido en el agua que en el aire. Y nuestro cuerpo es, en un 70-80%, agua.
Esto nos convierte en un resonador biológico perfecto. Cuando una frecuencia armónica discurre por este medio acuoso, alcanza hasta nuestros huesos y médula—también ricos en agua—estableciendo una comunicación profunda. A través de este diálogo vibratorio, podemos sintonizar con la inteligencia del ADN y acceder al potencial regenerativo de las células madre, promoviendo no solo el reequilibrio, sino la auténtica reestructuración y regeneración celular.
Así, este libro parte de una premisa simple y radical: si la enfermedad es una disonancia en nuestro campo energético, la salud es su coherencia restaurada. Y tenemos tanto el derecho como la capacidad innata de recuperarla.

CAPÍTULO 1: 

FUNDAMENTOS DE UN NUEVO PARADIGMA: DE LA MATERIA A LA INFORMACIÓN VIBRACIONAL

1. Introducción: El desafío del cáncer y los límites del paradigma convencional

La medicina contemporánea enfrenta su paradoja más cruel en la oncología. A pesar de avances tecnológicos impresionantes, el enfoque predominante—cirugía, quimioterapia, radioterapia—sigue siendo esencialmente guerra de desgaste contra el propio cuerpo. Se ataca el síntoma físico (el tumor) con una ferocidad que a menudo debilita fatalmente el terreno biológico que lo sustenta. Este paradigma reduccionista, valioso en emergencias, revela su límite fundamental: trata al cuerpo como un conjunto de partes mecánicas, no como un sistema dinámico de energía e información.

Existe un problema epistemológico más profundo: al medicalizar exclusivamente la enfermedad, hemos externalizado el poder de sanar. La cura se convierte en algo que se recibe de un especialista y una farmacéutica, no en un estado que se recupera desde la inteligencia innata del organismo. Este libro parte de una premisa radicalmente diferente: la verdadera sanación es un proceso de restauración de coherencia interna. Para entenderlo, debemos cambiar la lente: dejar de ver solo moléculas y comenzar a ver patrones vibratorios; dejar de ver guerra y comenzar a ver re-sintonización.

2. Un principio esperanzador: La selectividad por frecuencia y ciclo vital

La naturaleza opera con una economía elegantemente selectiva. Todo lo que existe—desde un átomo hasta una célula, desde un órgano hasta una emoción—posee una firma vibratoria única, un patrón de oscilación que lo define. Es como una huella dactilar energética. Un hepatocito sano vibra en un rango distinto al de una célula cancerosa; el tejido cardíaco tiene una resonancia diferente a la del renal.

Este no es un concepto místico, sino biofísico. Las moléculas absorben y emiten energía en frecuencias específicas. Cuando un sistema biológico pierde su salud, lo que ocurre es una pérdida de coherencia vibratoria: su oscilación natural se distorsiona, se desincroniza de la orquesta armónica del organismo.

La implicación terapéutica es profunda: si podemos identificar la firma frecuencial de lo que causa disrupción (un patógeno, una célula des diferenciada) y, lo más crucial, la firma óptima de lo que debe estar sano, podemos intervenir con precisión. No necesitamos un veneno generalizado; necesitamos una llave de frecuencia que abra (o cierre) solo la cerradura específica
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	Una herramienta física o de soporte energético (como el Fibo-Zapper) para gestionar la emergencia biológica, ganar tiempo y recuperar la claridad necesaria.

	Una herramienta psicológica y emocional (como la descodificación) para identificar, comprender y resolver el conflicto raíz, cambiando así la "programación" interna que sostiene la enfermedad.
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