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PREFÁCIO 


A  pequena  obra  que  você  tem  em  mãos  não  busca  ensinar  a Conversar  com  seu  ANJO,  isto  na  verdade  você  já  sabe,  talvez apenas  tenha  esquecido,  não  acredite  que  possa  ou  mereça  ou apenas não pratique mais. 

Tenho  como  máxima:   “Se  acreditamos  em  Deus  devemos  também acreditar  que  Ele  é  um  Deus  Justo,  mesmo  que  não  consigamos muitas vezes enxergar ou entender Sua Justiça” e sendo justo Ele ao mesmo tempo que delegou um (ao menos, pois algumas pessoas tem dois  ou  mais)  ANJO  da  Guarda  para  cada  um  de  nós  também  nos 

 “ensinou”  a desde o início saber manter contato com este ANJO. 

Por  isto  para  algumas  pessoas  esta  experiência  de  Conversar  com seu  ANJO  parece  tão  familiar,  pois  ela  já  fazia  isto  antes, principalmente quando criança. 

Então  desejo  a  você  uma  boa  leitura  (e  prática)  e  tenha  calma  e confiança, este processo já funcionou de forma segura com centenas de pessoas. 

Que Deus te abençoe nessa Jornada. 
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COMO TUDO ISTO COMEÇOU 


O ano era 1992. 

Eu  era  adolescente  e  vivia  naquela  fase  de  buscar  um  sentido  para tudo,  de acreditar  ou  não  em  Deus,  de saber  se  tinha  uma missão  a cumprir  ou  ficaria  vivendo  a  vida  como  diz  Raul  Seixas  em  Ouro  de Tolo:  …”  sentado  em  um  trono  de  um  apartamento  com  a  boca escancarada cheia de dentes esperando a morte chegar” . 

Paulo Coelho tinha lançado o livro As Valquírias e como eu já andava procurando  (e  devorando)  livros  e  revistas  a  respeito  do  tema  de espiritualidade,  esoterismo  e  magia  (vamos  lembrar  que  no  início  da década  de  90  a  Internet  no  Brasil  ainda  era  matéria  exclusiva  de revista  de  informática  e  restrita  a  poucas  universidades,  centros  de pesquisa e militares, principalmente dos EUA) quando minha saudosa avó materna me perguntou se eu queria ganhar de aniversário algum presente  específico  ou  dinheiro  para  comprar  algo  não  pensei  duas vezes e optei pelo dinheiro, pois uma livraria perto de casa exibia em destaque o lançamento de Paulo e as obras anteriores dele. 

Lembro  que  naquela  época  todas  as  suas  capas  eram  pretas  e  com uma imagem na frente ilustrando o tema tratado no livro, dando um ar de  mistério  e  fiquei  em  dúvida  em  qual  livro  levar  primeiro,  pois  eu conseguiria  levar  mais  de  um,  porém  mesmo  curioso  e  morrendo  de vontade eu  estava desconfiado,  afinal nunca tinha  lido nada dele,  no máximo  entrevistas  em  algumas  revistas  que  encontrei  e  depois  de 

“fuçar” cada um dos livros lá disponíveis o que dizia que ele tinha feito uma  viagem  no  deserto  e  acabou  aprendendo  a  conversar  com  seu ANJO me chamou a atenção e acabei levando-o para casa. 

Certos  fatos  em  nossa  vida  ficam  gravados  eternamente  em  nossa mente e coração não é mesmo? 
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Tive a  sorte  de  desde criança  ser estimulado  através do  exemplo da minha  mãe,  do  meu  pai,  de  minha  irmã  e  de  obras  de  qualidade disponíveis em casa a ler e respeitar os livros. 

Uma  de  minhas  autoras  preferidas  na  época  era  Clarice  Lispector  e naquele  dia  me  senti  como  sua  personagem  no  livro  Felicidade Clandestina,  que  de  tão  feliz  com  o  livro  que  tinha  em  mãos  fazia questão  de  “esquecê-lo”  para  depois  ter  a  felicidade  da  surpresa  de 

“encontrá-lo”  novamente  e  assim  o  fiz,  mesmo  doido  de  vontade  de devorá-lo, deixei-o dentro do armário ainda na sacola da livraria e me decidi a só começar a ler no dia seguinte. 

Bom,  no  dia  seguinte  dizer  devorar  é  pouco,  eu  me  embriaguei  com tudo aquilo e terminei o livro rapidamente. 

E quando fechei tive aquela sensação única, que talvez você já possa ter tido na vida, de que você encontrou o que estava procurando e que aquilo passaria a ser parte integrante da sua vida para sempre. 

Eu  tinha  16  anos  e  como  falei  internet  ainda  era  curiosidade tecnológica e não fazia a minima idéia de como eu viveria aquilo tudo em minha vida. 

Até  cheguei  a  pensar  em  escrever uma  carta  para  o  Paulo  Coelho  e endereçar para a editora, mas eu já tinha lido Lauro Trevisan, um dos pioneiros do poder da mente aqui no Brasil e lembrei que ele ensinava que o mais dificil era a  gente criar primeiro  na  nossa  mente o  que  a gente quer e depois disso devia seguir em frente confiante que aquilo aconteceria,  mesmo  que  naquele  momento  não  soubéssemos  como se realizaria e assim fiz. 

Comprei  o  Diário  de  um  Mago  e  devorei,  fazendo  também  (pois  os citados  no  As  Valquírias  eu  já  tinha  feito  todos)  todos  os  exercícios que ele colocava no livro. 

E aí, meses depois, a magia entrou de fato em minha vida. 

Converse com seu ANJO 

5 


Aqui em Belém tem um centro cultural chamado CENTUR, que abriga uma  biblioteca  (que  obviamente  eu  já  era  frequentador  assíduo, chamando até os funcionários pelo nome), teatro, cinema e área para eventos  e  acabou  tendo  uma  feira  cultural  que  eu  senti  vontade  de levar meu irmão mais novo para ver e se distrair. 

Há uma frase que li nesta época e numa mais esqueci: “O acaso é o pseudônimo  que  Deus  usa  quando  não  quer  assinar  pessoalmente Suas Obras” e naquele dia este “acaso” se fez presente. 

Enquanto eu passeava com meu irmão pela feira ouvi pelo sistema de som que no dia seguinte teria uma peça infantil no teatro e haveria um sorteio e  quem quisesse participar  deveria só colocar seu nome num pedaço de papel e depositar na urna. 

Num  impulso  coloquei  o  nome  de  meu  irmão  e  continuamos passeando pelos stands. 

Já iamos embora quando ouço (sem acreditar) o nome de meu irmão e não foi que ele ganhou o ingresso, aquele sortudo?! 

Naquela hora eu pensei:  

“Puxa  e  agora  o  que  eu  vou  fazer  amanhã  enquanto  ele  estiver  no teatro? Afinal eu já vi tudo o que tem na feira.” 

Nem  imaginava o  que o  “acaso” estava  preparando para confirmar o que Lauro Trevisan ensinava. 
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O ENCONTRO 


No  dia  seguinte,  um  domingo,  meu  irmão  estava  radiante,  ele  tinha oito anos da época e ia ver uma peça “sozinho” pela primeira vez. 

Já eu estava quase arrependido, meus planos anteriores de passar o domingo  todo  lendo  uma  nova  revista  que  eu  tinha  comprado  sobre misticismo tinha naufragado e só não cancelei a ida ao teatro pois ver a  alegria  dele  me  deixava  feliz  e  afinal  não  podemos  não  aceitar  os presentes que a “sorte” nos traz não é mesmo? 

Aprendi  com  os  livros  do  Paulo  (que  nesse  momento  já  tinha  lido todos)  que  uma  benção  não  aceita  pode  se  transformar  em  uma maldição  e  de  forma  alguma  aquele  presente  do  meu  irmãozinho deveria ser “amaldiçoado”. 

Sábia escolha a minha. 

Chegamos ao CENTUR e o deixei na porta do teatro, encaminhando-me  em  seguida  para  a  feira  e  pensando  no  que  ia  fazer  para  me distrair. 

Ando  um  pouco  por  entre  os  stands  e  lá  vem  de  novo  o  sistema  de som (reflito agora por uns instantes, por brincadeira, se as vozes que os  santos  afirmam  ouvir  não  viriam  de  um  sistema  de  som  celestial) informando a programação daquela tarde. 

Dali  a  10  minutos  teria  início  no  stand  de  uma  livraria  uma  palestra com  o  jornalista  e  parapsicólogo  A.  a  respeito  do  mais  recente  livro livro de Paulo Coelho As Valquírias na qual abordaria também o tema ANJOS. 

Nessa hora eu congelei. 

Converse com seu ANJO 

7 


Até  uma  pessoa  que  vinha  andando  atrás  esbarrou  em  mim  e  me desculpei  com  um  sorrisinho  no  rosto.  Deve  ter  pensado  que  eu  era maluco. 

Procurei qual era o tal stand e me postei próximo a ele aguardando a referida palestra. 

Ansiedade é pouco para  descrever a  sensação, foram os 10 minutos mais longos que já tinha tido até ali. 

Até  que  vem  um  senhor  se  apresentando  como  o  dono  da  livraria dando  as  boas  vindas  a  todos,  dando  um  curriculo  resumido  do palestrante  e  passando  a  palavra  a  um  senhor  que  me  lembrou  um pouquinho  o  Umberto  Eco  (lembre-se  que  eu  já  devorava  livros  e  o Nome da Rosa tinha sido um deles, eu vi e adorei o filme com o Sean Connery,  mas  já  tinha  lido  o  livro  antes),  baixo,  de  olhar  intenso,  de barba  e  óculos  grossos,  o  estereótipo  perfeito  do  erudito  (e  descobri depois que do mago estudioso também). 

Dizer que eu gostei da palestra foi pouco. Eu fiquei encantado, pois A. 

foi  muito  competente  em  atrair  a  atenção  e  conduzir  tudo.  Passando da  história  do  livro  para  o  tema  dos  ANJOS  e  vice-versa,  citando passagens  da  bíblia  (descobri  depois  que  A.  era  poliglota  e  além  do 

“normal”  como  inglês,  espanhol,  francês...  ele  sabia  latim,  hebraico, grego etc) no original e em português interpretando-as esotericamente em seguida. 

Não  sei  quanto  tempo  durou,  mas  a  relatividade  do  tempo  é  cruel  e como sempre aquilo que gostamos parece durar poucos instantes e a palestra acabou num piscar de olhos. 

Todavia, a surpresa maior veio quando A. ao se despedir  agradeceu além do dono da livraria e do público, a ilustre presença na platéia do único discípulo do Paulo Coelho que morava no norte do Brasil. 

O tempo parou para mim e foi andando em camera lenta. 
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Ele apontou para R. que se levantou sorrindo e agradecendo. 

Vi  ali  alguém  que  parecia  um  cavaleiro  medieval  que  tinha  saído  de um  daqueles  filmes  de  época  e  se  disfarçado  com  calça  jeans  e camisa  social,  cabelos  longos,  muito  alto  (ele  tem  mais  de  um  e noventa  de  altura)  e  apesar  da  aparência  “intimidante”  por  seu tamanho demonstrava ser extremamente simpático. 

Ali eu arregalei os olhos e pensei: “Tenho que falar com este cara”. 

Vamos  lembrar  de  uma  coisa,  eu  tinha  16  anos,  não  era  um antissocial, apesar de curtir muito os momentos de paz e tranquilidade lendo um livro ou vendo um filme e entre uma festa e ficar em casa eu geralmente escolhia a segunda opção, mas na hora bateu um medo. 

O que será que o cara ia pensar? 

O que eu ia dizer para ele? 

O que ia acontecer? 

Na  dúvida  entre  agir  ou  não,  se  algo  não  te  colocar  em  perigo  ou estragar com sua vida de vez, sempre o melhor é agir e assim o fiz. 

Fui atrás dele, me apresentei e falei que tinha adorado a palestra e já tinha  lido todos os livros do Paulo  Coelho e tinha achado tudo aquilo fascinante e que tinha mexido muito comigo. 

Ele  me  ouviu  com  uma  cara  enigmática  olhando  no  fundo  dos  meus olhos e falou: 

“Você tem potencial, com paciência e persistência você vai longe. 

Pegue  aqui  meu  telefone,  reflita  a  respeito  deste  caminho  e  se  você achar que é para você me ligue na próxima
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