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Quartzo da sorte para cada signo do Zodíaco em 2024

Todos nos sentimos atraídos pelos diamantes, rubis, esmeraldas e safiras, obviamente pedras preciosas. As pedras semipreciosas, como a cornalina, o olho de tigre, o quartzo branco e o lápis-lazúli, são também muito apreciados, pois são utilizadas como ornamentos e símbolos de poder há milhares de anos. 

O que muitos não sabem é que eram valorizados por mais do que a sua beleza: cada um tinha um significado sagrado e as suas propriedades curativas eram tão importantes como o seu valor ornamental.

Os cristais continuam a ter as mesmas propriedades atualmente, a maioria das pessoas está familiarizada com os mais populares como a ametista, a malaquite e a obsidiana, mas novos cristais como o lari mar, a petalite e a fenacita tornaram-se conhecidos. 

Um cristal é um corpo sólido com uma forma geometricamente regular, os cristais formaram-se quando a Terra foi criada e continuaram a metamorfosear-se à medida que o planeta foi mudando, os cristais são o ADN da Terra, são armazéns em miniatura que contêm o desenvolvimento do nosso planeta ao longo de milhões de anos. 

Algumas foram dobradas sob pressões extraordinárias e outras cresceram em câmaras enterradas no subsolo, outras foram criadas por gotejamento. Seja qual for a sua forma, a sua estrutura cristalina pode absorver, conservar, concentrar e emitir energia. 

No coração do cristal está o átomo, os seus eletrões e protões. O átomo é dinâmico e é constituído por uma série de partículas que giram em torno do centro em constante movimento, pelo que, embora o cristal possa parecer imóvel, é na realidade uma massa molecular viva que vibra a uma determinada frequência e é isso que dá ao cristal a sua energia.

As pedras preciosas eram uma prerrogativa real e sacerdotal, os sacerdotes do judaísmo usavam uma placa peitoral cheia de pedras preciosas que era muito mais do que um emblema para designar a sua função, pois transferia poder para quem a usava.

As pedras são usadas pelos seres humanos desde a idade da pedra, pois tinham uma função protetora, afastando vários males dos seus portadores. Atualmente, os cristais têm o mesmo poder e podemos selecionar as nossas joias não só com base na sua atração externa, mas também porque tê-las perto de nós pode aumentar a nossa energia (cornalina laranja), limpar o espaço à nossa volta (âmbar) ou atrair riqueza (citrino).

Certos cristais, como o quartzo fumado e a turmalina negra, têm a capacidade de absorver a negatividade, emitindo uma energia pura e limpa. 

Usar uma turmalina negra à volta do pescoço protege das emanações eletromagnéticas, incluindo as dos telemóveis. Um citrino não só atrai riqueza, como também o ajuda a mantê-la. Coloque-o na parte mais rica da sua casa (a parte de trás do lado esquerdo, mais longe da porta da frente). 

Se está à procura de amor, os cristais podem ajudá-lo. Coloque um quartzo rosa no canto de relacionamentos da sua casa (o canto traseiro direito mais afastado da porta da frente) o seu efeito é tão poderoso que pode querer adicionar uma ametista para compensar a atração. 

Pode também utilizar a rodocrosite, o amor virá ao seu encontro.

Os cristais podem curar e dar equilíbrio, alguns cristais contêm minerais conhecidos pelas suas propriedades terapêuticas, a malaquite tem uma elevada concentração de cobre, usar uma pulseira de malaquite permite ao corpo absorver quantidades mínimas de cobre.

O lápis-lazúli alivia a enxaqueca, mas se a dor de cabeça for causada pelo stress, a ametista, o âmbar ou a turquesa colocada acima das sobrancelhas aliviam-na.

O quartzo e os minerais são joias da mãe terra, dê a si próprio a oportunidade e ligue-se à magia que eles emanam.


Quartzo da sorte para Áries

O rubi é a pedra associada a este signo. Os Áries que usam esta pedra podem receber os benefícios de uma boa circulação sanguínea. 

Com o rubi, obterá sucesso e riqueza, bem como coragem, encorajamento e lealdade. Na Birmânia, de onde a pedra é originária, considera-se que atrai amigos e felicidade.

Para os japoneses e chineses, traz saúde e longevidade, regula as paixões, afasta os maus pensamentos e também garante paz e saúde. Outras pedras relacionadas com Áries são o jaspe vermelho e a ágata de fogo.

Quartzo da sorte para Touro 

Quartzo fumado.  É um símbolo divino neste plano físico. Este quartzo místico dar-vos-á muita luz. É o quartzo dos médiuns, dos espiritualistas e dos alquimistas, pois quebra tudo o que é negativo. Está associado ao plano psíquico, é o mais primitivo do mundo e é um oráculo. 

Protege-o contra as energias mais adversas, como a inveja, a raiva e os pensamentos destrutivos.

É o curador de energia mais eficaz do planeta, evapora, melhora, protege e molda a energia, e é milagroso ao desbloqueá-la. Transforma a energia no estado mais puro possível.

Quartzo da sorte de Gémeos 

Quartzo branco ou cristal de rocha.

Recetor de energia por excelência, amplificador de vibrações positivas a todos os níveis. Ajuda à concentração mental, e reforça ou potencia os outros quartzos. É o mais utilizado a nível terapêutico.

Simboliza a felicidade e é por vezes utilizada para honrar um nascimento ou para oferecer paz após a morte. A sua principal função é trazer equilíbrio e paz, mobilizando ou desativando energias. 

Ajudá-lo-á a resistir aos maus momentos, aos pensamentos negativos, como a culpa, ou aos problemas emocionais. Protege-o igualmente dos medos e das ansiedades. As suas propriedades curativas melhoram a cognição e aumentam o estado de alerta mental. Ajuda-o a lembrar-se mais rapidamente e a aprender, pois aumenta o conhecimento e a faculdade de ouvir.

Com este cristal, tornar-se-á paciente.

Quartzo da sorte Câncer

Ônix

Um quartzo protetor que limpa a aura. Segundo a lenda, esta pedra surgiu quando Vénus estava a dormir e Cupido cortou as suas unhas, de modo que estas caíram no chão e estas unhas foram transmutadas em pedras maravilhosas que foram batizadas de Ónix. 

Em momentos de stress, ajuda-o a tomar decisões sensatas e a atingir os seus objetivos profissionais se o utilizar como amuleto.

É uma pedra poderosa, com benefícios psicológicos que a tornam uma escolha admirável para dar apoio a pessoas que sofrem de ansiedade. As suas propriedades vão ligá-lo aos seus guias espirituais e poderá ver tudo com mais clareza.

Quartzo da sorte Leão

Cornalina

Quartzo positivo para os que têm dificuldade em concentrar-se, que são mentalmente alienados ou complicados na vida. Dá coragem e proteção. É adequado para pessoas melancólicas.

É utilizado como talismã nas casas e nas empresas como defesa contra o mau-olhado e a inveja. Está ligada à energia da autoridade e da paixão. 

É recomendado para o sucesso profissional, para tranquilizar as dúvidas e para dar clareza mental quando se tem de tomar uma decisão profissional. 

Para aqueles que têm dificuldade em falar em público, a cornalina ajuda-os a ter coragem para enfrentar este obstáculo. É sugerida para quem tem problemas nervosos, pois a projeção energética do quartzo ajuda a adormecer e a acalmar, favorecendo assim o descanso físico e mental.

Quartzo de Virgem da sorte

Jade

Funciona como uma energia protetora no local onde se encontra. Está associado à estabilidade e à segurança. Este quartzo é benéfico para ter num lugar específico, pois pode causar discórdia com amigos ou colegas quando usado. 

Ajuda a pensar de forma positiva, simboliza a paz e a introspeção. Este quartzo dar-lhe-á toda a força de que necessita para seguir em frente. É uma pedra que o ajudará a libertar todas as emoções que o bloqueiam e a ver a vida com lentes positivas. Ajuda ao bom funcionamento dos rins, do coração e do estômago. 

Existem várias cores de jade: o jade azul e o verde, que significam a paz e a reflexão. O jade castanho, relacionado com o elemento terra e a produtividade. O jade verde, acelera o sistema nervoso, levando-nos a um estado de paz em que podemos eliminar os sentimentos negativos que sentimos. O jade laranja, ajuda na gestão emocional, o jade vermelho, serve para canalizar as tensões e resolver os problemas em harmonia. Jade branco, é a ajuda perfeita para tomar decisões e saber qual é a direção perfeita. O Jade Amarelo, traz-nos alegria e ajuda-nos a relacionarmo-nos com os outros.

Quartzo da sorte Libra

Quartzo rosa

Aumenta a autoestima. Utiliza-se para as crianças que precisam de amor para estabilizar os seus centros energéticos. 

É utilizado para atrair o amor e funciona como um instrumento para equilibrar o seu lado emocional com o seu ritmo cardíaco.

É o complemento necessário na sua viagem espiritual, um quartzo com um poder extraordinário que pode trazer-lhe melhorias na sua saúde. 

Este quartzo é famoso pela sua força e por ser uma das pedras mais eficazes para a cura.

Tem a capacidade de absorver as energias negativas e de as substituir por energias positivas, graças às suas vibrações. 

Estas energias são responsáveis pela abertura do seu chacra cardíaco. 

Quartzo da sorte Escorpião 2024

Citrino

Um quartzo supre magnético. Dar-te-á um forte carisma pessoal e ajudar-te-á a ser criativo. 

As suas vibrações dar-lhe-ão energia, abundância e prosperidade económica. 

Se quiser aumentar a prosperidade na sua vida, deve colocar o citrino em algum lugar da sua casa, ou empresa, onde interage com o mundo económico. As suas energias aumentarão as suas hipóteses de sucesso.

Funciona como um talismã defensivo, capaz de neutralizar qualquer tipo de energia negativa.

Traz a intuição para que se possa proteger corretamente. 

Projeta alegria e sentimentos harmoniosos a todos os que o rodeiam.

Ajudá-lo-á a melhorar gradualmente a sua autoestima e a encontrar a sua verdadeira identidade.  Transformará o seu sistema de valores para que se sinta motivado. 

––––––––
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Quartzo da sorte Sagitário

Ágata

Um quartzo com grande poder energético. Ajuda a aumentar a autoestima e transforma as energias negativas em positivas. 

Ajuda à estabilidade emocional, mental e física. É bom para enxaquecas, alivia todos os tipos de doenças físicas, como dores musculares, articulares e ósseas. 

É conhecida como a pedra da confiança. Trará riqueza e abundância em todas as áreas da sua vida. 

Ajuda a desenvolver a criatividade e a segurança. Também lhe são atribuídos poderes para evitar maldições.

Se o colocar debaixo da sua almofada, não terá problemas para dormir, insónias, stress noturno ou ansiedades. 

Isso dar-lhe-á uma mentalidade calculista.

Funciona como um amuleto que faz com que as coisas corram bem e traz prosperidade num curto espaço de tempo.

Para tirar partido das qualidades protetoras deste quartzo, é necessário tê-lo sempre consigo.

Quartzo da sorte de Capricórnio

Fluorite

Ajuda nas instabilidades mentais, dando harmonia à pessoa que a utiliza.

Ajuda nas reconciliações e permite ver claramente as verdades escondidas por detrás das máscaras. 

Facilita também o bem-estar intelectual e emocional. É utilizada para o tratamento de constipações, herpes e úlceras.

É uma pedra com poderes protetores, principalmente a nível espiritual. Purifica a aura e impede a manipulação. 

É conhecido por fomentar as faculdades intuitivas, tornando-o mais consciente das existências espirituais superiores e estimulando o despertar espiritual. 

––––––––
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Quartzo de Aquário da sorte

Obsidiana

Um poderoso quartzo protetor. Consolida as energias e expõe à luz todos os aspetos obscuros de uma pessoa. Aumenta a atração pelo sexo oposto e promove a paz.

É um quartzo mágico e divino. Conhecido pelo nome de veludo negro, é ótimo contra a incerteza e os bloqueios mentais, pois absorve as energias negativas.

Dar-lhe-á o poder de perceber as suas dúvidas e pensamentos obscuros, as questões que rejeitou e que será pressionado a resolver, e fá-lo-á de uma forma calma. 

Com esta pedra poderá enfrentar qualquer circunstância com coragem, afastará qualquer tipo de negatividade e atuará como um espelho no qual se refletirão as suas próprias inseguranças.

––––––––
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Quartzo da sorte Peixes

Ametista

É uma pedra protetora que trabalha ao nível da intuição, desenvolvendo o terceiro olho e estimulando a sabedoria. 

Tem o poder de acalmar a raiva e destruir as emoções negativas.

Anula o caos mental e traz paz, razão pela qual é utilizada para gerar equilíbrio emocional. 

É utilizado para reduzir o stress e a ansiedade. 

Pode também ajudar as pessoas em sofrimento a lidar com as emoções fortes que surgem durante esse ciclo.

Este quartzo acalma as tempestades emocionais e, em cenários de perigo, a ametista virá em seu auxílio. 

Oferece coragem a quem o usa e é um amuleto eficaz.

Se o usares, estarás protegido contra o sofrimento e o perigo.



Numerologia 2024

Segundo a Numerologia, 2024 acrescenta o número 8. 

Este número está relacionado com a abundância, o poder, o equilíbrio e a justiça. 

Durante este ano de 2024 temos de reavaliar a forma como nos relacionamos com a prosperidade. Temos de ser organizados, pagar as nossas dívidas financeiras e organizar a nossa vida de forma mais eficiente. É um ano onde devemos valorizar o nosso tempo, e focar nas coisas importantes.

Temos de aprender a viver sem medo e temos de tentar curar as nossas feridas a um nível subconsciente.

Este ano dar-lhe-á a oportunidade de ser próspero espiritual e materialmente. Para isso, é necessário elevar o seu nível de autoestima.

Será um ano com muitos desafios, mas não se esqueçam de que aprenderão com eles.

A nível mundial, haverá um aumento da crítica e da revolta contra os abusos, as tiranias, a violência e as ditaduras.

O que significa espiritualmente o número 2024? 

Os significados dos dígitos individuais que compõem o número 2024 de acordo com a numerologia são:

O número 2 simboliza a dualidade, a vida familiar, privada e social. Apreciará a sua vida doméstica e as reuniões familiares. 

O número 2 indica uma pessoa sociável, amigável e empática. É o número da cooperação, da adaptabilidade e da consideração pelos outros.

Este número simboliza o equilíbrio, a união e a afinidade. É também um excelente mediador, honesto e diplomático. Representa a intuição e a vulnerabilidade.

O número 4 vem estabelecer estabilidade e evoca um sentido de dever e de disciplina. Fala da construção de bases sólidas. Este número ensina-o a evoluir no mundo material e a desenvolver o seu espírito lógico.

O número 0 tudo começa no grau zero e no ponto zero termina. Às vezes não sabemos o fim, mas percebemos o começo, que é o ponto zero.
Carta de tarô de acordo com a numerologia 2024
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A Força.

A força é a carta de Tarô 11 e 8 ao mesmo tempo. Esta carta de tarô simboliza a firmeza, a força e a tenacidade para sobreviver.

Este arcano representa a capacidade de ultrapassar obstáculos. O poder da inteligência sobre a força. É também a representação da paciência, da intuição e da reconciliação de opostos polares. 

De um ponto de vista astrológico, o arcano do Tarô A Força está relacionado com o signo do zodíaco Leão e o planeta Marte. 

Esta carta de tarot tem numerologicamente duas perspetivas, pois é o número 11 no Tarot de Marselha, um número mestre, e o número 8 no Tarot de Rider Waite. 

A Força é o protótipo da resistência. Sempre em contacto com a sua intuição e criatividade, mas com um talento superdesenvolvido, vivacidade, perceção e subtileza. 

A Força tem a capacidade de controlar os instintos mais essenciais para atingir os seus objetivos. Ela nunca desiste, e não se extingue, apenas resiste. 

A Força alcança infalivelmente o que se propõe a fazer, superando todas as dificuldades com perspicácia e astúcia.

Este arcano testará a sua capacidade de resistência, fortaleza, tolerância, os seus limites e, se quiser realmente mudar alguma coisa ou atingir um objetivo, terá de ser perseverante sem desistir de tentar.

Isto significa que, para atingir os seus objetivos, terá de deixar de ser impaciente, banir o medo e enterrar o seu ego.

Se no ano passado estava a tentar alcançar um objetivo e não conseguiu, isso significa que estava a usar os métodos errados. Por isso, este ano, A Força pede-lhe que não mude o objetivo, mas que mude a sua atitude e os métodos que não estão a funcionar para si.

Deves usar as energias do arcano A Força para te encheres da sua coragem e resistência. Tens de ser estoico, ousado e determinado, para venceres os teus medos, e só o conseguirás com disciplina e perseverança.

Nada o impedirá de atingir os seus objetivos, mas não deve ter pressa e não deve virar as costas aos desafios que se lhe apresentam.

Este é um arcano de poder, não deves ter pressa, abraça os desafios e continua pacientemente. Tens o poder e a resistência para vencer. Não te sintas mal com as coisas que estão fora do teu controlo, concentra-te em ti, no teu eu interior. Tens de te polir para dares o teu melhor.

No amor, esta carta de tarot significa fidelidade e relações estáveis. Simboliza o esforço quotidiano que cada casal deve fazer para manter uma relação saudável, para que se torne uma união feliz. 

No aspeto material, esta carta de tarô anuncia que uma estação próspera está a chegar e que, se for inteligente, será capaz de dominar qualquer situação, por mais difícil que seja. Receberá todo o reconhecimento que merece, será recompensado. Este é o ano para realizar os seus sonhos.

A sua capacidade de trabalho aumentará, será perseverante e saberá planear e ir mais além, sempre com os olhos postos no futuro. 

Esta carta de tarot anuncia que a sua saúde será boa, pois terá muita vitalidade. Terá de ser disciplinado na área do seu bem-estar, mas está no bom caminho, será muito saudável.

Esta carta de Tarot, A Força, recorda-lhe que tem a capacidade e a força interior para alcançar qualquer coisa a que se proponha.

Definição do Ano Pessoal

Provavelmente, sempre que começa um novo ano, faz perguntas a si próprio e escreve objetivos sem saber quais os desafios que o novo ano lhe reserva.

Quando um ano começa, encerra-se um capítulo das nossas vidas, mas começa um ciclo que nos desafia porque não temos a certeza de que todos os nossos sonhos se possam realizar.

O que me espera no Ano Novo - vou comprar uma casa, arranjar um novo parceiro, mudar de emprego? Será este o ano certo para ter filhos? 

É importante ter uma mente aberta quando estamos tão inseguros em relação a coisas que são novas ou diferentes. Mas com a numerologia temos a oportunidade de usar o nosso ano pessoal e ter uma ideia de como as coisas podem ser.

Os Números Universais do Ano são diferentes dos outros, porque não dependem do seu nome e data de nascimento. Os dois primeiros algarismos do número do ano representam o balanço desse século. O terceiro algarismo do número do ano simboliza o ritmo da década. O quarto algarismo não tem um significado específico.
Como calcular o seu Ano Pessoal.

Este é um exemplo: 

Juan Carlos nasceu a 7 de dezembro de 1965.

Para saber o seu ano pessoal de 2024, efetuamos este cálculo:

7 (dia de nascimento) + 1+2 (mês de nascimento) + 2 + 0 + 2 + 2 + 2 + 4(início do ano) = 18 (1 + 8) = 9 

Para Juan Carlos, 2024 é um Ano Pessoal 9. 

––––––––
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Este número é importante, nomeadamente se o resultado for um dos números mestres: 11, 22, 33.

O ano pessoal descreve o que tem de fazer durante este período. Serão escolhas, mudanças ou reforços que enriquecerão o seu percurso.

Ano Pessoal 1 

Palavras-chave para o Ano 1: Transformação, Investigação, Envolvimento.

Começa um novo capítulo na sua vida. É provável que mude de casa, arranje um novo emprego ou conheça novas pessoas que mudarão a sua vida para sempre.

Este ano lançará as bases de novos projectos e ideias. É uma altura em que renascerá. Deve considerar este ano como o momento perfeito para mudar diferentes aspetos da sua vida, há coisas que já não funcionam para si e tem de as deixar ir.

Este ano oferece-lhe o convite para tomar coragem e tentar realizar os seus sonhos; terá realmente o entusiasmo para fazer mudanças. Tome coragem e explore novas oportunidades e atitudes que o ajudarão a mudar o foco da sua vida. 

Este ano de 2024 é um convite pessoal para que confie, reflita sobre o que quer, escolha objetivamente e decida aquilo em que quer ter sucesso. Tente escolher o que realmente o faz feliz.

Comece por catalogar as coisas que quer mudar, incluindo melhorias na sua vida quotidiana, como mudar os seus hábitos alimentares ou fazer exercício. Lembre-se de que, para começar algo, tem de o planear com consistência e determinação.

Este ano é a oportunidade perfeita para fechar um ciclo; deve deixar para trás tudo o que não tem utilidade para si. Concentre-se naquilo que o ajudará a crescer, a desenvolver-se ou a aprender. Não tenha medo de deixar ir o que foi útil no passado.

É preciso esquecer o passado e olhar para o futuro. Aconteceram demasiadas coisas que podem ter confundido a sua mente, essas coisas impedem-no de aceder aos caminhos que conduzem à felicidade. 

Se tem empresas e projectos, esforce-se por mantê-los a crescer sem forçar as coisas. Tente dar um ritmo a tudo.

Tente não contrair novas dívidas. 

A vida recompensar-vos-á.
Ano Pessoal 2 

Palavras-chave para o Ano 2: Responsabilidade, Harmonia, Estabilidade.

Este ano deve continuar a construir. O ano de 2024 permitir-lhe-á encontrar tutores, professores ou mesmo um parceiro. As energias do ano centram-se na cooperação e na paciência.

Está a entrar numa fase de desenvolvimento e deve pôr em prática as suas iniciativas. Este ano 2 pode parecer lento, mas é um período de definição dos seus objetivos. 

É provável
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