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En memoria de mi madre, Jane E. Felten (1915-1989)

Paralizada por la polio a la edad de 8 años y enfrentada a graves problemas médicos durante toda su vida, obtuvo gran gozo de su familia y amigos, de su fe y de sus intereses intelectuales, que incluyeron su colaboración en la edición de una serie de libros de inglés para la escuela elemental, sin quejarse nunca de su destino.

Su felicidad y su éxito en la vida, su increíble fuerza de voluntad y su espíritu indómito despertaron y han guiado mi interés por descubrir cómo funciona el sistema nervioso, qué ocurre cuando este enferma y cómo la determinación personal y una actitud positiva y de agradecimiento pueden influir poderosamente en la calidad de vida.

Gracias a ella adquirí un aprecio temprano por las actividades con lápices de colores y comprendí el valor de emplear fichas didácticas, el cual continúa hasta hoy en día a través de estos proyectos de Netter.

Y

En memoria de mi padre, Harold D. Felten (1916-2016)

Un hombre de firme integridad, amabilidad y solidaridad, y de profundidad espiritual, que vivió verdaderamente lo que predicaba. Entregó amor y cuidados a su esposa sin lamentarse jamás.

Aunque sus obligaciones familiares le impidieron obtener una educación universitaria, era un hombre sabio, y estimuló intensamente mis intereses académicos. Su sabio consejo y su excepcional ejemplo personal fueron inspiración y guía para mí en difíciles desafíos.

Falleció a 10 días escasos de su 100.° cumpleaños, una vida valiosa bien vivida.

David L. Felten

A mis padres, el Dr. Anthony Summo y Mary Summo

Mi mejor regalo es llamaros papá y mamá. Soy incluso más privilegiada por haber conocido siempre el lugar eternamente feliz de ser amada, valorada y disciplinada cuando era necesario, y por teneros como mis mayores animadores.

Gracias por formarme y por enseñarme que, cuando mis intereses se centren en la ciencia, la medicina, la música, el arte, el servicio a la comunidad o cualquier otro tema que capte mi tiempo y atención, lo más divertido es ser original y salir de los límites. Se da por supuesto que primero te enseñan dónde te encuentras y dónde están los límites externos y, cuando te desplazas más allá de esas fronteras, cuándo es beneficioso y cuándo no lo es, porque nadie toma decisiones que no influyan en los demás.

Os doy las gracias y os amo por haber vivido y ser modelos de paternidad en su mayor perfección.

Mary Summo Maida
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Sobre los artistas

Frank H. Netter, MD

Frank H. Netter nació en 1906 en la ciudad de Nueva York. Estudió arte en la Art Student’s League y la National Academy of Design antes de ingresar en la Facultad de Medicina de la New York University, donde recibió su título de doctor en Medicina en 1931. Durante sus años de estudiante, los bocetos de los cuadernos del Dr. Netter atrajeron la atención de los profesores de la facultad y de otros médicos, lo que le permitió aumentar sus ingresos ilustrando artículos y libros de texto. Después de establecer una consulta quirúrgica en 1933, continuó con la ilustración como actividad complementaria, pero finalmente optó por abandonar su ejercicio para dedicarse al arte a tiempo completo. Después de su servicio en el ejército de EE. UU. durante la Segunda Guerra Mundial, el Dr. Netter comenzó una larga colaboración con la compañía farmacéutica CIBA (ahora, Novartis Pharmaceuticals). Esta asociación durante 45 años dio lugar a la producción de la extraordinaria colección de arte médico tan familiar para los médicos y otros profesionales de la salud de todo el mundo.

En 2005, Elsevier, Inc. adquirió la colección Netter y todas las publicaciones de Icon Learning Systems. Ahora existen más de 50 publicaciones en las que aparece la obra del Dr. Netter que están disponibles a través de Elsevier, Inc, (en Estados Unidos: www.us.elsevierhealth.com/Netter; fuera de Estados Unidos: www.elsevierhealth.com).

Los trabajos del Dr. Netter se encuentran entre los mejores ejemplos del empleo de la ilustración en la enseñanza de los conceptos médicos. Los 13 libros de la Colección Netter de ilustraciones médicas, que contiene la mayor parte de las más de 20.000 ilustraciones creadas por el Dr. Netter, se han terminado convirtiendo en uno de los trabajos médicos más famosos jamás publicados. El Atlas de anatomía humana del Dr. Netter, publicado por primera vez en 1989, presenta las ilustraciones anatómicas de la colección Netter. Traducido actualmente a 16 idiomas, es el atlas de anatomía de elección entre los estudiantes de profesiones médicas y sanitarias en todo el mundo.

Sus ilustraciones son apreciadas no solo por sus cualidades estéticas, sino, lo que es más importante, por su contenido intelectual. Como él escribió en 1949: «El objetivo y la meta de una ilustración es la clarificación de una materia. Sin importar lo bella que sea, lo delicada y sutilmente que pueda estar representada la materia, tendrá poco valor como ilustración médica si no sirve para aclarar un significado médico». Las ilustraciones del Dr. Netter comunican su planificación, concepción, punto de vista y abordaje, y esto es lo que las hace tan valiosas intelectualmente.

Frank H. Netter, MD, médico y artista, falleció en 1991.

Descubre más sobre el médico-artista cuya obra ha inspirado la colección Netter:

https://www.netterimages.com/artist-frank-h-netter.html

 

Carlos Machado, MD

Carlos Machado fue elegido por Novartis para ser el sucesor del Dr. Netter. Continúa siendo el principal artista que contribuye a la colección Netter de ilustraciones médicas.

Autodidacta en ilustración médica, el cardiólogo Carlos Machado ha contribuido con meticulosas actualizaciones a algunas de las láminas originales del Dr. Netter y ha creado muchas ilustraciones propias con el estilo de Netter para aumentar la colección. La habilidad fotorrealista del Dr. Machado y su comprensión de la relación médico-paciente caracterizan su rico e inolvidable estilo visual. Su dedicación a investigar cada tema y materia que ilustra lo coloca entre los primeros ilustradores médicos de la actualidad.

Descubre más acerca de su formación y su obra en:

https://www.netterimages.com/artist-carlos-a-g-machado.html

 

James A. Perkins, CMI, FAMI 

James A. Perkins, MFA, CMI, FAMI, es profesor distinguido y director graduado de Ilustración Médica, y director del departamento de medicina, salud y gestión de la Facultad de medicina y tecnología en el Rochester Institute of Technology (RIT). También enseña anatomía, ilustración digital y visualización científica. Es ilustrador médico certificado y miembro de la Association of Medical Illustrators.

Como experto en visualización de procesos biológicos, el profesor Perkins ha ilustrado más de 40 libros de texto médicos; particularmente, de anatomía patológica, fisiología, neurociencia y biología molecular. Durante más de 20 años, ha sido el único ilustrador de la serie Robbins de textos de anatomía patológica publicados por Elsevier, como el principal de la serie, Robbins and Cotran Pathologic Basis of Disease. Ha contribuido a la colección Netter desde 2001, creando la mayor parte de las nuevas láminas de Atlas de fisiología humana de Netter, de Farmacología ilustrada de Netter y del Atlas de neurociencia de Netter, y contribuyendo a muchos otros títulos.

El profesor Perkins se licenció en Biología y Geología por la Cornell University, y estudió Paleontología y Anatomía de los Vertebrados en la University of Texas y la University of Rochester. Recibió el máster de Bellas Artes en Ilustración Médica del RIT y pasó varios años trabajando en publicaciones médicas y en el campo de la ilustración médico-legal antes de volver al RIT para unirse a la facultad.

Descubre más sobre su formación y su obra en:

https://www.netterimages.com/artist-james-a-perkins.html


Página vii


Sobre los autores

DAVID L. FELTEN, MD, PhD, actualmente es vicedecano de Ciencias Clínicas y profesor de Neurociencia en la University of Medicine and Health Sciences, New York, New York, y profesor residente distinguido de la División de salud aplicada y bienestar del Keuka College, Keuka Park, New York. Anteriormente, fue vicepresidente de investigación y director médico del Research Institute en William Beaumont Health System en Royal Oak, Michigan, y vicedecano fundador para la investigación en la Oakland University William Beaumont School of Medicine. Previamente, fue decano de la School of Graduate Medical Education en Seton Hall University de South Orange, New Jersey; director ejecutivo fundador del Susan Samueli Center for Integrative Medicine y profesor de Anatomía y Neurobiología en la University of California, Irvine School of Medicine; fundador y director del Center for Neuroimmunology en Loma Linda School of Medicine, y profesor de Kilian J. y Caroline F. Schmitt, y catedrático del departamento de Neurobiología, así como director del Markey Charitable Trust Institute for Neurobiology and Neurodegenerative Diseases and Aging de la University of Rochester School of Medicine de Rochester, New York. Obtuvo la licenciatura en Ciencias del Massachusetts Institute of Technology y es licenciado y doctor en Medicina por la University of Pennsylvania School of Medicine. El Dr. Felten llevó a cabo estudios pioneros sobre la inervación autónoma de los inmunocitos en los órganos linfáticos y sobre la señal neuroinmunitaria, que constituye la base de los fundamentos mecanicistas de la psiconeuroinmunología y muchos aspectos de la medicina integrada.

El Dr. Felten ha recibido numerosas distinciones y galardones, incluido el prestigioso John D. and Catherine T. MacArthur Foundation Prize Fellowship, dos NIH MERIT Awards simultáneos de los National Institutes of Mental Health y del National Institute on Aging, el Alfred P. Sloan Foundation Fellowship, el Andrew W. Mellon Foundation Fellowship, el Robert Wood Johnson Dean’s Senior Teaching School Award, el Norman Cousins Award in Mind-Body Medicine y el Building Bridges of Integration Award de la Traditional Chinese Medicine World Foundation, así como numerosas menciones honoríficas como docente.

El Dr. Felten coescribió el texto por excelencia en el campo de las interacciones neuroinmunitarias, Psychoneuroimmunology (Academic Press, 3.ª edición, 2001), y fue creador y coeditor de la principal revista del área, Brain, Behavior, and Immunity, con los Dres. Robert Ader y Nicholas Cohen de la University of Rochester School of Medicine. El Dr. Felten es autor de más de 210 revisiones y artículos científicos, muchos de ellos sobre la relación del sistema nervioso y el sistema inmunitario. Su trabajo ha sido presentado en el programa Healing and the Mind de Bill Moyers, de la cadena de televisión PBS, y en el libro basado en dicho programa; en el programa «20/20» de la cadena ABC, y en muchos otros medios. Participó durante más de una década en el National Board of Medical Examiners, en la cátedra del Neurosciences Committee for the US Medical Licensure Examination.
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