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PRESENTACIÓN

¡¡MALTRATADAS!!

Sí, ¡maltratadas!, con todas las interjecciones de
dolor, asombro y sorpresa que gramaticalmente

pueda sostener esta palabra. “¡Maltratadas!” desde
la convicción denigrante de la aterradora frecuen-
cia con que en la actualidad se vive y pronuncia en
la sociedad, en la Iglesia, en la familia y en cual-
quier otra institución, que por derecho y razón de
ser se justifican por su capacidad de servicio al pue-
blo, pero que a la sombra del término “maltratada”
se corrompe sustantivamente. 

Los “malos tratos” son hoy conceptos que des-
dichadamente definen a no pocos miembros de la
sociedad en sus diversas esferas, aunque sea obli-
gado advertir y destacar que en su versión femeni-
na —“maltratadas”— es como se articulan y dele-
trean con asiduidad e inclemencia mayores. 

De un libro al que intitulen las interjecciones de
“¡Maltratadas!” se puede asegurar que apenas si
precisa publicidad comercial alguna. Fatalmente, y
en consonancia con los datos registrados por los
medios de comunicación social, raro es y será el día
en el que los noticiarios estén exentos de informa-
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ciones referentes a los malos tratos, producidos y
provocados, muchos de ellos con consecuencias
mortales para la mujer.

Todos los malos tratos tienen su historia y no
siempre esta es conocida por el resto de la socie-
dad. En algunos casos “accidentales”, por decirlo
de alguna manera, la historia pudo haber trascen-
dido, aunque siempre envuelta en celajes de discre-
ción o de orgullo, por mucho que se empeñen los
organismos oficiales en insistir en la existencia de
caminos legales para la preceptiva denuncia. No
obstante, la historia veraz de los malos tratos
hunde sus raíces en razones- sinrazones íntimas e
inescrutables, con empeño decidido por parte de
sus protagonistas por conservarlas en lo más recón-
dito de su propio ser, resultando difícil —imposi-
ble— cualquier análisis de la misma.

Y esta es parte importante de la tarea que me
propongo afrontar al redactar este libro, del que su
subtítulo “Historias íntimas de una mujer “bien
casada”— es su fiel reflejo y a cuyo drama se le
entreabren caminos de soluciones sobrehumanas.
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