
 

Gêneros 
Desenvolvimento pessoal ou autoajuda 
Filosofia de vida contemporânea 
Espiritualidade universal 
Programação neurolinguística 
Coaching 

 

Gêneros secundários 
Psicologia 
Psicanálise 
Metafísica  

 

Conteúdo 
Baseado em experiências e vivências 
pessoais, e também referências 
publicadas por especialistas e outros 
autores contemporâneos. 

 

Público alvo 
Recomendado para todas as idades, 
classes sociais e gêneros ideológicos. 
Forma de expressão e linguagem simples 
desenvolvida especialmente para o 
público brasileiro. 

 

Objetivo final da obra 
Apresentar à humanidade uma filosofia 
de vida baseada em hábitos saudáveis. 
Desenvolvimento humano coletivo e 
individual, voltado para o bem-estar 
coletivo e pessoal. 
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VOCÊ É O AMULETO DA 
PROSPERIDADE 

 
Vencer, ter sucesso e ser feliz não requer sacrifícios, e 

sim fazer uso adequado das emoções. 
 
 
 

 

 

Marcelo Nazar 
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A riqueza acontece para todos aqueles que praticam os princípios da 
prosperidade da maneira certa, e é assim com todos que se valem de tal 
conhecimento. Você pode agir de acordo com seu caráter mantendo sua 
originalidade, mas não pode mudar os fundamentos dessa ciência. 

 
 
 

O segredo não é superar a procrastinação, mas sim valer-se de suas 
características para evoluir mantendo-se autêntico. A lapidação do conjunto 
de inteligências de um ser jamais deve ser para convertê-lo em ferramenta 
de um sistema de leis e regras alheias à sua natureza; isso sintetiza o ser. 
Cada indivíduo deve lapidar sua inteligência para evoluir de acordo com sua 
identidade essencial, ou seja, sua própria natureza individual. 

 
 
 

Absorva o influente passivo e absolva o poluente nocivo. 

O que quero dizer com isso, é que, este livro possui excesso de conteúdo, e 
o mesmo ocorre com a maioria dos livros do gênero desenvolvimento 
pessoal e humano. O que é influentemente bom para um leitor, pode ser 
negativo para outro. Portanto, é um excesso necessário. Pois, cada pessoa 
evolui intelectualmente de maneira diferente, mesmo seguindo os mesmos 
princípios dessa evolução. 

Com, absorva o influente passivo, quero dizer: permita-se ser influenciado 
pelo conteúdo que garante aperfeiçoamento de sua evolução intelectual e 
mental, e aproveite ao máximo este conteúdo. 

Com, absolva o poluente nocivo, estou aconselhando-o a descartar – no 
sentido de liberá-lo sem julgamento – o conteúdo considerado excessivo, 
ou negativo e de natureza que lhe possa parecer desagradável. 

Se você julgar o conteúdo que acredita ser intolerável, ao lê-lo, vai acabar 
influenciando-se negativamente com ele. Por isso, não deve julgá-lo. 
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Mantenha-se emocionalmente focado em atingir os resultados durante 
todo o período, até a conclusão final da ideia preludiada, e quando atingir 
esses resultados comemore com alegria equilibrada. 

A Lei da Atração funciona ininterruptamente, se você mantiver os 
sentimentos oscilando, vibrando em outras frequências, que não sejam as 
dos seus objetivos, ela não poderá funcionar com eficiência para seus reais 
propósitos, pois a transmissão das ondas emocionais estará 
constantemente oscilando entre conectada e desconectada do elemento 
criativo do Universo. 

Se você visualizar seu objetivo por um tempo determinado, porém, logo em 
seguida manter-se, pelo resto do dia, oscilando sua frequência emocional, 
expressando as mesmas frequências emocionais do cotidiano convencional, 
vai apenas recriar a mesma realidade em que já vivencia diariamente 
repetidamente. 

Quer mudança em sua vida? Pare de manter a frequência de suas emoções 
oscilando, e visualizando as realidades que não quer vivenciar. Mantenha- 
se conectado emocionalmente naquilo que quer para si, como uma 
televisão ligada no mesmo canal e no mesmo programa, sem comerciais ou 
interrupções. 

Para que sua experiência de evoluir emocionalmente tenha mais sucesso, 
estude tudo que encontrar sobre conteúdos como Lei da atração, poder 
dos sentimentos, poder da intuição, telepatia, poder da oração e da 
meditação. 
Para não se tornar exaustivo diversifique as formas de estudo, leia um livro 
do gênero por uma hora, depois veja vídeos, que fala sobre o assunto; faça 
experiências práticas, como yoga, esporte, ou apenas se desligue de tudo, 
mas observando tudo que lhe parece bonito e bom, e que lhe possa mantê- 
lo em estado de alegria. O que importa é manter seus sentimentos na 
mesma frequências de seus sonhos. 

Estude a vida em tempo integral, mas sem estresse ou exaustão, tem que 
ser sempre de maneira agradável. Não estude na vida para se tornar uma 
ferramenta de trabalho, mas sim para evoluir como ser humano; um 
habilidoso criador mental, que usa os sentidos como ferramenta de criação 
do seu próprio universo vivencial. 
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O CONTEÚDO DESTA OBRA COMEÇA NO 
PREFÁCIO 

 

 

Desde minha infância, eu tenho um baú cheio de 
mistérios que carrego comigo até os dias de hoje. 
É feito de um material orgânico, muito resistente e 
regenerativo, que permaneceu trancado até poucos meses 
atrás. 

Nunca o abri, porque não tinha chaves e não sabia os segredos 
que o mantinha trancado tão seguramente. 

Um dia, comecei a escrever um livro, que pensava eu, o título 
seria “Dois segundos mágicos”. Porém, durante a elaboração 
do conteúdo da obra, comecei a encontrar os segredos, com os 
quais, poderia abrir precioso baú. 
Os segredos eram palavras, e cada palavra secreta que eu 
encontrava liberava uma delicada trava no seu complexo 
sistema de fechadura. 

A obra que eu estava escrevendo tornava-se cada vez mais 
reveladora e cada vez que eu pensava que havia terminado de 
escrevê-la e dava início, ao que pensava que seria a última 
revisão, novos segredos surgiam, e com eles, mais travas do 
dispositivo da fechadura eram abertas. 

Num determinado momento, percebi que o livro já consistia de 
certo grau de complexidade e de informações e que o nome, 



12  

“Dois segundos mágicos” já não correspondia mais ao 
conteúdo integral da obra. 

No decorrer da criação do projeto, substituí o título por: “Você 
é o amuleto da prosperidade”, e finalmente o baú se abriu e 
muitos segredos foram revelados de seu interior, e tesouros 
foram atraídos de todas as partes do mundo para dentro dele; 
livros, palavras, visões, sonhos, intuições, mensagens e todos 
os fenômenos da Fonte da Vida se guardavam na preciosa 
relíquia. Todos os segredos que eu poderia conhecer sobre a 
existência estavam trancados e seguros no charmoso baú. 

No momento em que os tesouros começaram a emergir, eu já 
havia feito umas sete revisões, mas eu não queria deixar de 
conhecer nenhum segredo da minha preciosa relíquia, e cada 
vez que eu pensava ter encontrado o último segredo e que 
poderia finalizar minha obra literária, – depois de fazer, o que 
eu imaginava ser, finalmente, a última revisão – novos 
segredos vinham à tona. 

Eu estava longe de acabar de escrever este livro. 

Os segredos que expeliam do baú eram tantos e tão 
enigmáticos que pareciam induzir-me a documentar este 
conhecimento, que, aliás, de um momento em diante, eu já 
não sabia quem estava escrevendo, se era eu ou os 
fenomenais e misteriosos segredos que foram liberados dele. 

Bastava uma lida no rascunho que eu estava revisando e era 
levado a olhar para dentro da minha enigmática relíquia e, 
novos segredos eram liberados, cada um no momento certo, 
elucidando-me e instruindo-me a fazer uso das palavras 
corretas para complementar o conteúdo. 

Finalmente, depois que as informações e os segredos pararam 
de se revelar por um tempo e eu já havia revisado o rascunho 
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mais de duzentas vezes, compreendi a existência e a 
importância do meu amado baú mágico. 

Mas, um último artefato ainda se escondia no fundo, por 
debaixo de todos os tesouros, segredos e mistérios; um 
amuleto. E era dele que toda a magia era expelida. 

Um artefato mágico que só a mim pode pertencer por toda a 
eternidade. 

Ao conhecer alguns de seus segredos, quais eu conto nesta 
trilogia, pude compreender finalmente, que, “o amuleto da 
prosperidade” sou “Eu”, e o baú é o “casulo material orgânico”, 
através do qual, eu me manifesto na existência física. Em 
outras palavras, o baú é meu corpo e o amuleto da 
prosperidade sou o “eu autêntico”; e, a magia infinita que me 
dá poder de gerar toda a riqueza é expelida do subconsciente 
através das emoções. 

 
 
 

Esta não é uma obra de ficção científica ou realidade 
alternativa; é a documentação de experiências e 
conhecimentos reais, que revelam uma nova filosofia de vida 
que está emergindo na comunidade humana global. 
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AS REVELAÇÕES SURGEM LOGO NA INTRODUÇÃO 
 
 

     Na maioria das vezes, as pessoas agem 
impulsionadas por força do hábito, se este costume às 
impulsiona em destino à prosperidade e a boa qualidade de 
vida, então às deixem serem levadas pelos hábitos. Mas, se os 
hábitos só as desviam do bem estar e da prosperidade, é 
melhor aconselhá-los a substituir por novas rotinas mais 
saudáveis. 

O detalhe para que tudo aconteça mais fácil na vida é 
empregar a inteligência emocional através da meditação 
durante toda a vida; e da sabedoria através da oração, sempre 
antes de agir. 

Neste livro, faço uso do modesto conhecimento que tenho de 
filosofia, psicologia, metafísica e física quântica para falar 
sobre conceitos de autoconhecimento que aprendi com 
experiências pessoais, estudos e relatos, que podem mudar a 
vida de muitas pessoas para melhor, na busca pela 
prosperidade, saúde e qualidade de vida, trabalhando menos, 
produzindo mais; sendo mais feliz e saudável, empregando e 
evoluindo a inteligência. Os efeitos disso, o fará se sentir um 
verdadeiro mago da prosperidade e do bem-estar. 


