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Resumen del contenido
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"Registros de enseñanzas y prácticas" es una compilación de diálogos y cartas del pensador del período Ming, Wang Shouren (con el sobrenombre de Yangming), recopilada y editada por sus discípulos como Xu Ai, Xue Kan y Qian Dehong. El libro se divide en tres volúmenes: el volumen superior fue revisado personalmente por Wang Shouren, en el cual se expone sistemáticamente las ideas como "la unión de la cognición y la acción" y "el corazón es la razón"; el volumen medio recoge cartas escritas personalmente en su vejez, centrándose en la teoría del "alcanzar la conciencia innata"; el volumen inferior, aunque no fue revisado, registra el núcleo de sus ideas en la vejez, como la "doctrina de las cuatro frases". Como documento central de la filosofía del corazón, este libro critica la tendencia de buscar la verdad fuera del ser humano en la teoría neoconfucionista de Zhu Xi y establece un sistema filosófico práctico de "la unión del ser y el esfuerzo". Está incluido en "Obras completas del Duque Wencheng Wang" y se ha publicado en ediciones individuales en múltiples ocasiones.  

En el año 7 del reinado de Zhengde (1512), el discípulo Xu Ai comenzó a registrar los diálogos entre el maestro y los discípulos. Después de ser organizados por Xue Kan, el volumen superior de "Registros de enseñanzas y prácticas" se publicó por primera vez en el año 13 del reinado de Zhengde. En el año 3 del reinado de Jiajing (1524), Nan Daji aumentó la publicación de cartas sobre discusiones académicas como el volumen medio. Después de la muerte de Wang Shouren, Qian Dehong recopiló y completó el volumen inferior. En el año 6 del reinado de Longqing (1572), Xie Tingjie reunió los tres volúmenes en "Obras completas del Duque Wencheng Wang" y anexó "Conclusiones finales de Zhu Xi en su vejez" para formar una edición definitiva. El título del libro se deriva de "¿No practicas lo que se te ha enseñado?" en "Los anales de Confucio", lo que significa que la enseñanza del conocimiento debe ser seguida de la práctica personal.  

La obra toma "el corazón es la razón" como punto de partida lógico y defiende que la razón celestial reside en el corazón en lugar de buscarse fuera. A través de la clásica metáfora de "esta flor no está fuera del corazón", se revela la relación fundamental entre el sujeto cognitivo y el mundo objetivo. La teoría de "la unión de la cognición y la acción" rompe la división entre la cognición y la práctica, y enfatiza la relación dialéctica de "la cognición es el principio de la acción, y la acción es la culminación de la cognición". La propuesta de "alcanzar la conciencia innata" en su vejez unifica el ser moral y el esfuerzo de auto -cultivo, formando una filosofía práctica de "el ser es el esfuerzo".  
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Wang Shouren (31 de octubre de 1472 - 9 de enero de 1529), originalmente llamado Wang Yun. Con el sobrenombre de Bo'an, se le conocía como Yangming y también como Jushi Leshan. Era nativo de Yuyao, Zhejiang, y nació en el norte de la ciudad de Yuyao (actualmente la calle Yangming de la ciudad de Yuyao, ciudad de Ningbo, provincia de Zhejiang). Era hijo del ministro de Rites de Nanjing Wang Hua y heredero del maestro del idealismo subjetivo Lu Jiuyuan. Fue un famoso filósofo, pensador, educador y militar de la dinastía Ming, y el gran exponente de la filosofía del corazón. Se le incluye en la misma categoría que Confucio, fundador de la filosofía confuciana, Mencius, quien perfeccionó la filosofía confuciana, y Zhu Xi, quien perfeccionó la teoría neoconfucionista, y se les conoce colectivamente como "Kong, Meng, Zhu, Wang".  

En el año 12 del reinado de Hongzhi del Emperador Xiaozong de la dinastía Ming (1499), obtuvo el título de jinshi.  Ocupó sucesivamente cargos como oficial principal del Ministerio de Justicia, administrador de la estación de Longchang en Guizhou, prefecto de Luling, inspector censurador de la derecha, gobernador de Nan y Gan, y gobernador general de Guangdong y Guangxi. Suprimió sucesivamente las rebeliones campesinas en Fujian, Guangdong, Hunan y Jiangxi, así como la rebelión de los habitantes de las fronteras de Guangxi, y sofocó la rebelión del Conde Ning Zhu Chenhao de la familia imperial Ming.  Fue condecorado con el título de Conde Xinjian, convirtiéndose en uno de los tres oficiales literarios de la dinastía Ming en ser condecorados con un título de nobleza por méritos militares (los otros dos son el Conde Jingyuan Wang Ji y el Conde Weining Wang Yue).  En su vejez, ocupó los cargos de ministro del Ejército de Nanjing e inspector censurador de la izquierda.  Falleció en noviembre del año 8 del reinado de Jiajing (enero de 1529), a la edad de 57 años. Durante el reinado del Emperador Muzong de Ming, se le otorgó póstumamente el título de Marqués Xinjian, con el título póstumo de "Wencheng".  En el año 12 del reinado de Wanli (1584), se le permitió ser venerado en el Templo de Confucio.  

Wang Shouren sirvió durante los reinados de los emperadores Xiaozong, Wuzong y Shizong. Su filosofía tiene el "corazón" como núcleo y el "corazón" como el ser del universo. Planteó la proposición de "el corazón es la razón" y afirmó que "no hay objetos, no hay asuntos y no hay razón fuera del corazón". Abogó por la teoría de "la unión de la cognición y la acción" y luego se centró en la teoría de "alcanzar la conciencia innata", oponiéndose a la teoría de "investigar las cosas para alcanzar el conocimiento" de Cheng y Zhu. Consideró que la "conciencia innata" es la "razón celestial" y enfatizó la comprensión de la razón celestial desde el interior del corazón. El erudito del período Qing, Wang Shizhen, lo elogió diciendo que "en lo que respecta a la formación de la virtud, la realización de méritos y la emisión de enseñanzas, se encuentra en lo más alto, siendo una de las personas más destacadas de la dinastía Ming". Sus artículos son amplios y claros, con un aire dinámico en cada palabra. Su pensamiento realmente recoge lo mejor de la filosofía del corazón desde Lu Jiuyuan. Su teoría se conoce en el mundo como "la filosofía Wang" y se la menciona juntamente con la filosofía Lu. Sus obras incluyen "Obras completas del Duque Wencheng Wang".  
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En su infancia, Wang Shouren disfrutó de una buena familia y un entorno de estudio privilegiado. Su padre, Wang Hua, fue el ganador del examen imperial en el año 17 del reinado de Chenghua de la dinastía Ming (1481) y llegó a ser el ministro del Ministerio de Rites de Nanjing. Antes del nacimiento de Wang Shouren, su abuela soñó que un dios celestial vestido de rojo y con joyas, rodeado de música en las nubes, le entregaba un bebé que caía del cielo. Entonces, su abuelo lo nombró "Yun" y llamó "Torre de la Nube Auspiciosa" al lugar donde vivía. 

En el año 8 del reinado de Chenghua del Emperador Xianzong de la dinastía Ming (1472), nació Wang Shouren. Su madre estuvo embarazada durante catorce meses antes de dar a luz. Wang Shouren no podía hablar a los cinco años, pero ya había memorizado los libros que su abuelo había leído. Un monje erudito pasó por su casa, le acarició la cabeza y dijo: "Qué buen niño, pero es una lástima que se haya revelado". Basándose en el dicho de "Anales de Confucio - Libro de Weilinggong": "Si se alcanza algo con el conocimiento pero no se puede retenerlo con la bondad, aunque se lo haya obtenido, se lo perderá necesariamente", su abuelo lo renombró como "Shouren", y luego él comenzó a hablar. 

A los doce años, Wang Shouren comenzó a estudiar en un internado de estudios clásicos. A los trece, su madre, Zheng Shi, falleció. La pérdida temprana de su madre fue una gran frustración para él, pero tenía aspiraciones elevadas y pensaba de manera diferente a la gente común. En una discusión con el maestro del internado sobre cuál era lo más importante en el mundo, mostró una visión no convencional, considerando que "los exámenes imperiales no eran lo más importante" y que lo más crucial en el mundo era leer y convertirse en un santo y sabio.  

A los quince años, al enterarse de las rebeliones lideradas por Shi Ying, Wang Yong, Shi Long (también conocido como "Monje Shi") y Liu Tong, intentó repetidamente escribir al emperador para ofrecer sugerencias sobre cómo suprimir las rebeliones campesinas, pero fue reprochado por su padre por su arrogancia. En el mismo año, viajó a la Pasarela de Juyong y la Pasarela de Shanhai durante un mes, contemplando las tierras al otro lado de la frontera. En aquel entonces, ya tenía la ambición de gobernar y administrar el territorio del imperio.  

En el año 1 del reinado de Hongzhi (1488), a los diecisiete años, Wang Shouren se casó con la hija de Zhu Yanghe, la señorita Zhu, en Nanchang. Pero el día de la boda, nadie podía encontrarlo. Resultó que ese día, mientras paseaba, se encontró con un taoísta que estaba en meditación. Le preguntó al taoísta y este le habló sobre técnicas de mantenimiento de la salud. Entonces, se sentó en silencio frente al taoísta y se olvidó de regresar. Fue hasta el día siguiente que su suegro lo encontró y lo llevó de vuelta.  

En el año 2 del reinado de Hongzhi (1489), a los dieciocho años, Wang Shouren regresó a Yuyao con su esposa, la señora Zhu. Cuando el barco pasó por Guangxin, Wang Shouren visitó a Lou Liang. Lou Liang le explicó la teoría de "investigar las cosas para alcanzar el conocimiento", y Wang Shouren se sintió muy contento. Después, leyó todas las obras de Zhu Xi y reflexionó sobre la teoría de los confucianos de la dinastía Song que decía: "Las cosas tienen un interior y un exterior, lo fino y lo grueso. Cada hierba y cada árbol contiene la verdad última". Para poner en práctica la teoría de "investigar las cosas para alcanzar el conocimiento" de Zhu Xi, una vez decidió estudiar a fondo la razón de los bambúes. "Investigó" los bambúes durante siete días y siete noches, pero no descubrió nada, y se enfermó por ello. A partir de entonces, Wang Shouren generó una gran duda sobre la teoría de "investigar las cosas", y esto es lo famoso "Wang Shouren investigando los bambúes" en la historia de la filosofía china. 

En el año 5 del reinado de Hongzhi (1492), Wang Shouren se presentó por primera vez al examen provincial de Zhejiang y obtuvo el título de jurado en el mismo examen que Hu Shining y Sun Sui. Después, hizo grandes progresos en sus estudios. Pero cada vez le gustaba más hablar de asuntos militares y era muy hábil en el tiro con arco. Sin embargo, a los veintidós años no logró obtener el título de jinshi. Li Dongyang, el primer ministro del gabinete, le dijo sonriendo: "Aunque no has sido el ganador del examen imperial esta vez, lo serás en la próxima. Intenta escribir un poema para el ganador del examen imperial para la próxima ocasión". Wang Shouren tomó la pluma y lo terminó de inmediato. Los veteranos del gobierno estuvieron sorprendidos por su talento. Los que le envidiaban comenzaron a decir que si este joven obtenía el primer lugar en el examen imperial, seguramente se volvería arrogante. A los veinticinco años, se presentó nuevamente al examen imperial y volvió a fracasar. Su padre, ganador del primer lugar en el examen imperial, lo animó diciendo que si no lo conseguía esta vez, lo haría en la próxima. Pero él sonrió y dijo: "Ustedes se avergüenzan de no obtener el título, yo me avergüenzo de sentir pena por no obtenerlo". 

En el año 12 del reinado de Hongzhi (1499), a los veintiocho años, participó en el examen de admisión del Ministerio de Rites. Debido a su buen desempeño en el examen, obtuvo el segundo lugar en el examen en Nanguan y fue condecorado como el séptimo jinshi del segundo rango. Comenzó a ejercer funciones en el Ministerio de Obras Públicas. Fue enviado a tratar los funerales del Conde Weining Wang Yue. Al regresar a la capital, presentó una memorial al emperador sobre ocho asuntos, como la defensa de las fronteras noroeste. Posteriormente, fue nombrado oficial principal del Ministerio de Justicia. Resolvió casos penales en regiones como Jiangbei. Luego, solicitó regresar a su hogar debido a una enfermedad. En el año 17 del reinado de Hongzhi (1504), fue reutilizado y nombrado oficial principal de la Sección de Selección Militar del Ministerio de Guerra. 

En el invierno del año 1 del reinado de Zhengde del Emperador Wuzong de la dinastía Ming (1506), el eunuko Liu Jin se apoderó del gobierno y arrestó a más de veinte personas, incluyendo a Dai Xian, un censor de Nanjing. Wang Shouren presentó una memorial al emperador para interceder en su favor, lo que enfureció a Liu Jin. Fue azotado cuarenta veces y desterrado a Longchang en Guizhou (setenta li al noroeste de Guiyang, actualmente el condado de Xiuwen) como gerente de la estación postal de Longchang. Al mismo tiempo, su padre, Wang Hua, también fue expulsado de Beijing y trasladado a Nanjing como ministro del Ministerio de Personal. 

En el camino, Wang Shouren fue perseguido por los hombres enviados por Liu Jin para matarlo. Simuló suicidarse arrojándose al agua y así se salvó. Después de escapar de la persecución, Wang Shouren fue a Nanjing a ver a su padre, Wang Hua, en secreto. Wang Hua le dijo: "Dado que el gobierno te ha encomendado una misión, tienes la responsabilidad de cumplirla. Váyase a ocupar tu cargo". Luego, emprendió el viaje y llegó a Longchang, Guizhou, un lugar "rodeado de montañas y con poblaciones mixtas de Miao y Liao", que era una región inculta en aquel entonces. Wang Shouren no se desanimó. Según las costumbres locales, educó y civilizó a la gente, y fue amado por la población. En este período, tuvo una nueva comprensión del pensamiento central de "El Gran Enseñamiento". Wang Shouren se dio cuenta de que "el camino de los santos está plenamente presente en mi naturaleza. Buscar la razón en las cosas antes fue un error". Durante este período, escribió "Reglas para los estudiantes de Longchang", lo que en la historia se conoce como "La iluminación en Longchang". 

En el mes intercalar de septiembre del año 4 del reinado de Zhengde (1509), terminó su período de destierro y fue reintegrado al cargo de magistrado del condado de Luling (actualmente Ji'an, Jiangxi). En agosto del año siguiente, Liu Jin fue eliminado por Yang Yiqing en colaboración con el eunuco Zhang Yong mediante un plan. En diciembre, Wang Shouren fue ascendido a oficial principal del Ministerio de Justicia de Nanjing. En el año 6 del reinado de Zhengde (1511), Wang Shouren fue llamado a la capital. Ocupó sucesivamente los cargos de oficial principal de la Sección de Verificación y Concesión de Títulos del Ministerio de Personal, funcionario encargado del cargo de subdirector y oficial principal de la Sección de Selección de Personal del Ministerio de Personal. En el año 7 del reinado de Zhengde (1512), ocupó sucesivamente los cargos de jefe de la Sección de Evaluación de Funcionarios del Ministerio de Personal y subdirector del Tribunal de Yeguas de Nanjing. En el año 9 del reinado de Zhengde (1514), fue ascendido a director del Instituto de Protocolos de Nanjing.

En agosto del año 11 del reinado de Zhengde (1516), Wang Qiong, ministro del Ejército, admiraba mucho las habilidades de Wang Shouren. Bajo la recomendación de Wang Qiong, Wang Shouren fue ascendido a supervisor adjunto izquierdo del Cuerpo de Censores y nombrado gobernador de las regiones de Nan (an), Gan (zhou), Ting (zhou) y Zhang (zhou). 

En aquel entonces, los bandidos surgieron como abejas en el centro y sur de Jiangxi. Xie Zhishan se apoderó de Hengshui, Zuoxi y Tonggang, y Chi Zhongrong se hizo con Litou. Ambos se autoproclamaron reyes y se correspondieron con Chen Yueneng de Dayu, Gao Kuaima de Lechang y Gong Fuquan de Chenzhou, atacando y saqueando prefecturas y condados. Además, los bandidos de la Montaña Damao en Fujian, como Zhan Shifu, se rebelaron. El gobernador anterior, Wen Sen, se ausentó con excusa de enfermedad. Xie Zhishan se alió con los bandidos de Lechang, tomó Dayu y atacó Nankang y Ganzhou. El subjuez del condado de Ganzhou murió en batalla. Después de llegar a su destino, Wang Shouren supo que muchos en la oficina gubernamental eran espías de los bandidos. Entonces interrogó a un criado viejo y astuto, quien tembló de miedo y no se atrevió a ocultar nada, confesando todo. Wang Shouren perdonó sus crímenes y les hizo servir como espías para obtener información de las fuerzas rebeldes, por lo que se enteró de los movimientos de los bandidos. Luego, emitió un comunicado para reunir las tropas de Fujian y Guangdong y atacó primero a los bandidos de la Montaña Damao. Wang Shouren utilizaba tácticas militares "extrañas" y tomaba decisiones por sí solo, y tenía el nombre de "general astuto y autoritario". 

En enero del año 12 del reinado de Zhengde (1517), Wang Shouren condujo personalmente a las tropas élite a acampar en Shanghang. Simuló una retirada y atacó por sorpresa, destruyendo más de cuarenta campamentos bandidos y matando o capturando más de siete mil personas. Presentó una memorial al gobierno diciendo que tenía demasiado poco poder para mandar a los soldados. Wang Qiong presentó un informe y le dio a Wang Shouren la autoridad para tomar decisiones autónomas. En julio, avanzó hacia Dayu. En octubre, conquistó Zuoxi y Hengshui, destruyendo ochenta y cuatro campamentos y matando o capturando más de seis mil personas. Después de la batalla, estableció el condado de Chongyi en Hengshui. Luego, las tropas regresaron a Ganzhou y atacaron a los bandidos de Litou, matando más de dos mil personas. Wang Shouren, con la ayuda de estudiantes y oficiales menores, acabó con los bandidos que habían causado problemas durante décadas. La gente de los alrededores se sorprendió y gritó que Wang Shouren era un dios. 

Una contribución importante de Wang Yangming fue restaurar el sistema de Baowu de las dinastías Qin, Han y Tang entre los hakkas de Jiangxi. Basándose en el sistema de "ancianos - tropas de jóvenes" de las dinastías Han y Tang, estableció una milicia y reconstruyó el sistema de guerreros a nivel local en China. Después de aplacar a los bandidos de montaña, Wang Yangming regresó triunfalmente a Ganzhou. Publicó un anuncio, fundó escuelas, promulgó la "Ley de las Diez Familias" y el "Acuerdo Rural de Nangan", imprimió clásicos confucianos, mejoró las condiciones de los maestros y renovó la Academia Lianxi dentro de la ciudad (esta academia cambió su nombre a Academia Yangming a finales de la dinastía Qing). De repente, en la región de Nangan, hubo numerosas academias, y las costumbres y tradiciones violentas de la gente cambiaron. El ambiente de Nangan se renovó. 

En particular, la civilización que Wang Yangming impartió a los etnia She. En aquel entonces, la mayoría de los que se oponían al gobierno eran de la etnia She. Wang Yangming mitigó eficazmente las contradicciones sociales a través de la civilización de los etnia She. Gracias a la combinación de la supresión militar, la supervisión del sistema de Baojia y la civilización a través del acuerdo rural de Wang Yangming, los etnia She en la frontera entre Fujian, Guangdong y Jiangxi "dejaron de ser salvajes". Los "reacios a la civilización" y los "rebeldes" comenzaron a "volverse civilizados". Un gran número de etnia She se han sincretizado rápidamente con la cultura Han y se han convertido en Hoklo o Hakka. Algunos etnia She que no querían sincretizarse con la cultura Han se retiraron a las zonas montañosas más inhóspitas o se trasladaron a zonas como el este de Fujian y el sur de Zhejiang. Como resultado, la estructura étnica en la frontera entre Fujian, Guangdong y Jiangxi cambió drásticamente, y los etnia She se convirtieron en un grupo minoritario local.  

Después de aplacar las revueltas en el oeste de Fujian, el sur de Jiangxi y el este de Guangdong, Wang Yangming dejó un nuevo condado en cada lugar - el condado de Pinghe, el condado de Chongyi y el condado de Heping - para resolver los asuntos pendientes. Las pruebas demuestran que después de la creación de estos condados, la gente vivió en paz y prosperidad, y la economía y la sociedad del condado de Pinghe experimentaron un gran desarrollo. La gente lo llamó respetuosamente "el padre del condado". 

En el año 14 del reinado de Zhengde (1519), Zhu Chenhao, el príncipe de Ning, inició una rebelión.  Se dice que después de que la noticia llegó a Beijing, los ministros del gobierno se sorprendieron mucho.  Solo Wang Qiong dijo con confianza: "Con Wang Bo'an en Jiangxi, seguramente capturará a los rebeldes".  

En aquel entonces, Wang Shouren se preparaba para ir a Fujian a aplacar una rebelión allí. Cuando llegó a Fengcheng, entre Ji'an y Nanchang en Jiangxi, Wang Shouren se enteró de la rebelión de Zhu Chenhao y se dirigió inmediatamente a Ji'an. Allí recrutó tropas voluntarias, emitió un comunicado y salió a la guerra para suprimir la rebelión. Al principio, Wang Shouren usó una estratagema de engaño. Sabía muy bien que si el príncipe Ning descendiera por el río Yangtze hacia el este, Nanjing seguramente caería. Si la capital alternativa de Nanjing fuera perdida, los rebeldes tendrían cierta ventaja política y sería difícil aplacar la rebelión. 

Después de aplacar a los bandidos, Wang Shouren había entregado el talisman de mando al Ministerio de Ejército y no tenía tropas bajo su mando. Los funcionarios gubernamentales en Jiangxi vinieron a ayudar a Wang Shouren. Además, reunió a las tropas de las prefecturas y condados en Yuanzhou (actualmente Yichun, Jiangxi), recaudó provisiones militares y fabricó armas y barcos. 

Wang Shouren fingió emitir un comunicado a todas partes para llamar a la ayuda del rey en Jiangxi. Colgó comunicados falsos por todas partes en Nanchang para confundir a Chenhao, afirmando que el gobierno había enviado 80.000 soldados fronterizos y de la capital, que se unirían a sus propias tropas en Nangan y a las de Huguang y Guangdong y Guangxi, con un total supuesto de 160.000, y estaban preparados para atacar la base de Chenhao en Nanchang. Para ganar tiempo para reunir las tropas, escribió cartas enceradas para que Li Shishi y Liu Yangzheng, los falsos ministros de Zhu Chenhao, lo convencieran de que atacara Nanjing, y se las hizo llegar a Chenhao a propósito. En este momento, Li y Liu efectivamente convencieron a Chenhao de avanzar hacia Nanjing, y Chenhao se mostró muy sospechoso y mantuvo sus tropas en espera. 

El príncipe Ning dudaba. Después de esperar más de diez días, supo que el gobierno no había enviado tantos soldados. Entonces descendió por el río Yangtze, tomó las dos ciudades de Jiujiang y Nankang (actual Xingzi, Jiangxi) y se acercó a Anqing. Mientras Zhu Chenhao conducía 60.000 soldados desde Jiujiang hacia el este por el río Yangtze con la intención de atacar Nanjing, Wang Shouren ya estaba conduciendo 80.000 soldados de la fuerza antirrebeldía recién formada hacia la base del príncipe Ning en Nanchang, obligándolo a regresar a rescatarla. Algunos sugirieron a Wang Shouren que fuera a rescatar Anqing, pero él se negó y analizó: "Si vamos a rescatar Anqing y nos enfrentamos a las fuerzas principales del príncipe Ning en el río, los enemigos de Nankang y Jiujiang atacarán nuestras espaldas cuando estemos desprotegidos, y nos veremos rodeados. Pero si atacamos directamente Nanchang, donde la defensa es débil y nuestras tropas están llenas de vitalidad, seguro que la conquistaremos de un golpe. El príncipe Ning se verá obligado a regresar a rescatarla, y entonces lo derrotaremos frontalmente". Los hechos más tarde resultaron ser tal como Wang Shouren lo había previsto. 

En este momento, las tropas de Shouren ya se habían reunido. Las tropas élite de Chenhao se habían ido a Anqing, y la defensa de Nanchang era débil. Shouren condujo a sus tropas a atacar Nanchang, y Chenhao regresó para rescatarla. Finalmente, ambos bandos se enfrentaron en una batalla decisiva en el lago Poyang. Después de tres días de intensos combates, el príncipe Ning fue derrotado y capturado. La rebelión del príncipe Ning terminó después de 35 días. 

Sin embargo, el gran mérito de aplacar la rebelión no fue reconocido por el Emperador Wuzong. Los favoritos del emperador Wuzong, que habían mantenido relaciones cercanas con el príncipe Ning, tenían una mentalidad extremadamente compleja. Algunos de estos favoritos querían que Wang Shouren liberara a Zhu Chenhao para que el emperador Wuzong, que ya había viajado al sur, pudiera "capturarlo" personalmente y satisfacer su vanidad. Frente a esta situación compleja, Wang Shouren se retiró en el momento oportuno. Entregó a Zhu Chenhao al eunuco Zhang Yong, que era un hombre honesto en aquel entonces, y luego fingió estar enfermo para evitar involucrarse en más asuntos políticos. Por lo tanto, durante todo el reinado del emperador Wuzong, el mérito de Wang Shouren por aplacar la rebelión no fue recompensado por el gobierno. Fue hasta que el emperador Shizong ascendió al trono que Wang Shouren recibió un ascenso en el rango oficial. 

En el año 16 del reinado de Zhengde (1521), el Emperador Shizong de la dinastía Ming ascendió al trono. Después de un breve período de aprecio hacia Wang Shouren, el Emperador Shizong, que había ascendido al trono desde el rango de príncipe feudal, adoptó una actitud fría hacia este oficial muy capaz. Cuando el Emperador Shizong ascendió al trono, Wang Shouren pidió permiso para regresar a casa por razones de la edad de su padre. El Emperador Shizong dijo que Wang Shouren tenía un gran mérito por capturar a los bandidos y aplacar las revueltas, y estaba a punto de ser recompensado, por lo que no le permitió dimitir. En julio y agosto del mismo año, primero lo ascendió a Ministro del Ejército de Nanjing y no le permitió negarse. Luego, le permitió visitar a su padre de camino. Poco después, se le otorgó el título de Conde Xinjian, hereditario. 

En el año 1 del reinado de Jiajing (1522), el padre de Wang Shouren, Wang Hua, murió. Entonces, Wang Shouren regresó a su lugar natal para cumplir con el período de luto. 

En el año 3 del reinado de Jiajing (1524), fue invitado a dar clases en el Colegio Jishan. En el año 4 del reinado de Jiajing (1525), fundó el Colegio Yangming en Shaoxing. Sus discípulos también comenzaron a dar clases y propagar la "Doctrina Wang". Ese mismo año, su esposa primera, la señora Zhu, falleció. Wang Shouren se volvió a casar con la señora Zhang y, al año siguiente, tuvo un hijo. 

Según se registra en el "Anuario de Wang Yangming" compilado por Qian Dehong y otros: "El señor Longshan (Wang Hua) siempre pensaba en la hermosa naturaleza de Shanyin, por lo que se mudó desde Yao a la aldea Guangxiang de Yuecheng". 

En cuanto a la fecha en que la familia de Wang Yangming se mudó a Shaoxing, la academia tiene diversas opiniones. Existen teorías como "la teoría de la mudanza cuando Wang Hua ganó el título de Zhuangyuan", "la teoría de la mudanza en el año 5 del reinado de Zhengde" y "la teoría de la mudanza cuando se terminó de construir la mansión del conde". También hay muchas versiones sobre los asuntos familiares posteriores y la dispersión de las familias posteriores de Wang Hua y Wang Yangming.  

Wang Mouwen, un miembro de la familia Wang en la Puente Guangxiang de Shaoxing, compiló el "Registro genealógico de la familia Wang de Yaojiang" en el año 39 del reinado de Qianlong de la dinastía Qing (1774). Actualmente, quedan tres volúmenes incompletos de este registro. 

En el "Informe de la inscripción de la reconstrucción del templo ancestral de la familia Wang" del registro genealógico se registra: "El señor Zhian se mudó desde Daxi a la Montaña Mitu de Yuyao. Después de ocho generaciones, el señor Hairi se jubiló de su cargo como primer ministro. Quedó encantado con el paisaje de Kuaiji y eligió construir una casa en Shanyin. Cuando el señor Wencheng recibió el título y la condecoración por su mérito en aplacar la rebelión de Ning, construyó una mansión en la aldea Chaojing, y luego estableció un templo ancestral al este de la misma". 

En la "Biografía del señor Longshan, Ministro de los Registros con título honorífico" se registra: "Cuando el traidor Liu Jin se apoderó del poder, los oficiales y los intelectuales se apresuraron a acudir a su casa, pero el señor no fue. Liu Jin se mostró resentido y lo envió a ser Ministro de los Registros de Nanjing. Investigó los asuntos antiguos del Ministerio de Ritos y lo obligó a jubilarse. Entonces, regresó y eligió vivir en el Puente Guangxiang de Shanyin".  

Según los registros de este registro genealógico, la fecha en que Wang Hua se mudó a Shaoxing y la fecha en que Wang Yangming construyó la mansión del conde están claras. Wang Hua se mudó a Shaoxing después de jubilarse y regresar a su lugar natal en septiembre del año 2 del reinado de Zhengde de la dinastía Ming (1507), es decir, después de que Wang Yangming cumpliera 36 años. Wang Yangming construyó la mansión del conde después de aplacar la rebelión del príncipe Ning y ser condecorado con el título de Conde Xinjian. 

En septiembre del año 6 del reinado de Jiajing (1527), la noche antes de partir a Guangxi para aplacar una rebelión, dejó en el Puente Tianquan las Cuatro Frases de la Doctrina del Corazón: "La esencia del corazón es ni buena ni mala; el pensamiento se mueve y produce lo bueno y lo malo. Saber distinguir entre lo bueno y lo malo es la conciencia innata; hacer el bien y alejarse del mal es la investigación de las cosas".  

En el año 6 del reinado de Jiajing (1527), los líderes étnicos de Sien y Tianzhou, Lu Su y Wang Shou, se rebelaron. El Gobernador General Yao Mo no pudo aplacar la rebelión, por lo que se emitió un decreto para que Wang Shouren, con su cargo original y el título adicional de Intendente General de la Izquierda, fuera Gobernador General de Guangdong y Guangxi y también Intendente Civil. Huang Wan aprovechó esta oportunidad para presentar una memorial defendiendo los méritos de Wang Shouren, pidiendo que se le diera un bono de hierro y un salario anual, y que se incluyera en la lista de los héroes que aplacaron la rebelión del príncipe Ning. El Emperador Shizong accedió a todas estas peticiones. En diciembre, el ejército de Wang Shouren llegó a Sien. Lu Su y Wang Shou ya habían oído hablar de cómo Wang Shouren había aplacado bandidos y rebeliones, así que tuvieron mucho miedo y se rindieron a él. 

En febrero del año 7 del reinado de Jiajing (1528), Wang Shouren llegó a Nanning con las tropas de Huguang. Lu Su y Wang Shou, recién rendidos, estaban dispuestos a ganar méritos para redimirse. Entonces, Wang Shouren envió a funcionarios a negociar y ordenó a Wang Qin, oficial de Huguang, Weng Su, subdirector de Guangxi, Wu Tianting, oficial de Guangxi, Zhang Jing, general adjunto, y Xie Pei, comandante general, a supervisar las tropas aborígenes de Huguang para atacar y reprimir a los rebeldes en el Desfiladero de la Vara Cortada. Después, siguió dirigiendo la operación, ordenando a las tropas de Yongshun avanzar y atacar los cuarteles de Niuchang y otras localidades, y a las tropas de Baojing avanzar y atacar los cuarteles de Liusi y otras localidades. Se acordó que todas las tropas llegaran a sus destinos el 2 de abril. 

En aquel entonces, al enterarse de que las tropas aborígenes de Huguang de las fuerzas imperiales habían llegado, los rebeldes se escondieron en lugares remotos y peligrosos. Además, al enterarse de la rendición de Lu Su y Wang Shou y del establecimiento de Wang Shouren en Nanning, pensaron que Wang Shouren había despedido a las tropas y desplegado a las fuerzas, por lo que relajaron sus defensas. Entonces, las tropas de Huguang llegaron a caballo con banderas bajas y tambores callados y avanzaron rápidamente junto con las fuerzas imperiales, atacando de cuatro frentes. Los rebeldes fueron aplastados y se refugiaron en la Gran Montaña de las Hadas, donde se fortificaron en un campamento seguro. Las fuerzas oficiales escalaron árboles y acantilados para atacar desde abajo y luego conquistaron lugares como Youzha, Shibi y Dapo, dirigiéndose hacia el Desfiladero de la Vara Cortada. Luego, Wang Shouren envió secretamente mensajes a los generales para que trasladaran sus tropas a atacar a los bandidos en Xiantai y otros lugares. Dividió las tropas de Yongshun y Baojing para que atacaran por separado y se les pidió que llegaran a la guarida el 13 de mayo. Los rebeldes se refugiaron en la Montaña Lishan de Yong'an, pero aún así fueron derrotados por las fuerzas cercadas de Wang Shouren. Los sobrevivientes de la derrota fueron asesinados por el general adjunto Shen Xiyi. En este momento, casi todos los rebeldes del Desfiladero de la Vara Cortada habían sido eliminados. 

Después de aplacar la rebelión, debido a la empeoramiento de su enfermedad pulmonar, Wang Shouren presentó una memorial al tribunal imperial suplicando permiso para jubilarse y regresar a su hogar. Recomendó a Lin Fu, intendente de Xunyang, para que lo sustituyera. Y regresó sin esperar la respuesta del tribunal.  

A las 8 de la mañana del 29 de noviembre del año 8 del reinado de Jiajing (9 de enero de 1529), murió en un barco en el Puerto Qinglong del condado Dayu de la prefectura Nan'an de Jiangxi (actual condado Dayu de Jiangxi). En sus últimos momentos, cuando sus discípulos le preguntaron si tenía algún último mensaje, él dijo: "Mi corazón está iluminado. ¿Qué más puedo decir?" Cuando su féretro pasó por el territorio de Jiangxi, los soldados y los civiles se pusieron ropas de luto y lloraron mientras lo acompañaban. Anteriormente, por haber aplacado la rebelión del príncipe Ning, fue condecorado con el título honorífico de Gran Doctor de la Luz y la Gloriosa Virtud, Conde de la Columna del Estado y Conde Xinjian. Durante el reinado de Longqing, se le otorgó póstumamente el título de Marqués Xinjian, y se le dio el nombre póstumo de Wencheng. En el año 12 del reinado de Wanli, se le permitió ser venerado en el Templo de Confucio.
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Libro superior: Registros de Xu Ai
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Introducción de Xu Ai

El señor consideraba que las explicaciones sobre la investigación de las cosas en el Gran Aprendizaje debían basarse en la versión original, que era considerada como la versión errónea por los eruditos anteriores. Cuando Xu Ai escuchó esto por primera vez, se sorprendió; luego, se puso en duda; y finalmente, se esforzó con todas sus fuerzas, comparando y entrelazando las ideas, para consultar al señor. Entonces, comprendió que las explicaciones del señor eran tan evidentes como el frío del agua y el calor del fuego, y que sin duda serían válidas para los santos de cien generaciones. El señor era dotado con una inteligencia sobrenatural, pero era amable, alegre y sencillo, sin preocuparse por las apariencias. La gente lo veía en su juventud, impetuoso e incontrolado, y que había estado sumergido en la literatura y en las doctrinas de los dos sectores. Cuando escucharon repentinamente sus explicaciones, todos lo consideraban un hombre que quería llamar la atención y hacer cosas extravagantes, y no se esforzaron en investigar. No sabían que el señor había pasado tres años en tierras salvajes, y que durante ese tiempo, había cultivado la calma y la concentración en medio de dificultades, y que su sabiduría ya había alcanzado el nivel de los santos, y que sus enseñanzas eran puras y rectas. Xu Ai estaba bajo la influencia del señor día y noche, y solo vio que la enseñanza del señor parecía fácil al principio, pero cuanto más se le miraba, más alta parecía; parecía burda al principio, pero cuanto más se la investigaba, más profunda parecía; parecía cercana al principio, pero cuanto más se le acercaba, más ilimitada parecía. En más de diez años, Xu Ai aún no había podido entender bien sus enseñanzas. Los caballeros del mundo, algunos solo se habían conocido con el señor una vez, algunos ni siquiera habían oído su voz, y algunos ya tenían prejuicios y sentimientos de indignación. Y querían juzgarlo de manera subjetiva solo con una conversación o con rumores. ¿Cómo podrían entenderlo? Los discípulos que seguían al señor, al escuchar sus enseñanzas, a menudo se quedaban con una parte y olvidaban la otra. Se fijaban en los detalles superficiales y olvidaban lo esencial. Por eso, Xu Ai registró detalladamente todo lo que había escuchado del señor y lo mostró a sus compañeros de ideas para que lo revisaran juntos. De este modo, esperaba no decepcionar las enseñanzas del señor. Escrito por el discípulo Xu Ai. 

Registrado por el discípulo Xu Ai

XU AI PREGUNTÓ: "EN el texto 'estar en la amistad con el pueblo', Zhu Xi dijo que debería ser 'hacer que el pueblo se renueve'. Las palabras 'hacer que el pueblo se renueve' en el capítulo posterior parecen tener alguna base. ¿El señor cree que se debe seguir la versión original 'estar en la amistad con el pueblo'? ¿También tiene alguna base?" El señor dijo: "El 'renovar' en 'hacer que el pueblo se renueve' se refiere a que el pueblo se renueve a sí mismo, que es diferente del 'renovar' en 'hacer que el pueblo se renueve'. ¿Cómo puede esto ser una base? La palabra 'hacer' está en contraste con la palabra 'amistad'. Pero no tiene el mismo significado que la palabra 'amistad'. En las partes de 'gobernar el país y pacificar el mundo' más adelante, no hay explicación sobre la palabra 'renovar'. Por ejemplo, dice 'Los caballeros respetan a los virtuosos y aman a sus parientes. Los vulgares disfrutan de sus placeres y buscan sus intereses'. 'Como proteger a un bebé'. 'Ama lo que el pueblo ama y odia lo que el pueblo odia. Esto se llama ser los padres del pueblo', etc. Todas son el significado de la palabra 'amistad'. 'Estar en la amistad con el pueblo' es lo que Mencius llamó 'amar a sus parientes y ser benévolente con el pueblo'. Amar es ser benévolente. Cuando el pueblo no era amistoso, Shun nombró a Xie como ministro de educación para difundir respetuosamente las cinco enseñanzas para hacer que el pueblo fuera amistoso. En la Canción de Yao, 'ser capaz de manifestar una gran virtud' es 'manifestar la gran virtud'. 'Ama a la familia extensa', hasta 'armonizar y conciliar', es 'estar en la amistad con el pueblo', es 'manifestar la gran virtud en todo el mundo'. Además, como dijo Confucio 'cultivar a sí mismo para tranquilizar al pueblo'. 'Cultivar a sí mismo' es 'manifestar la gran virtud'. 'Tranquilizar al pueblo' es 'estar en la amistad con el pueblo'. Decir 'estar en la amistad con el pueblo' implica tanto la educación como el apoyo. Decir 'hacer que el pueblo se renueve' parece estar sesgado". 

Xu Ai preguntó: "En el texto 'Saber el fin y entonces se tendrá determinación', Zhu Xi pensó que 'Todas las cosas tienen su propio principio fijo', lo cual parece contradecir la opinión del señor". El señor dijo: "Buscar el bien supremo en cada cosa es considerar la moralidad como algo externo. El bien supremo es la naturaleza original del corazón. Simplemente manifestar la gran virtud hasta el extremo de la perfección y la pureza es suficiente. Sin embargo, tampoco se debe alejar de las cosas. Lo que dice la nota original 'Llevar a la cima la razón natural y no dejar un ápice de deseo propio' es correcto". 

Xu Ai preguntó: "Si solo se busca el bien supremo en el corazón, temo que no se puedan comprender todos los principios del mundo". El señor dijo: "El corazón es la razón. ¿Hay en el mundo cosas y razones fuera del corazón?" Xu Ai dijo: "Por ejemplo, en el respeto hacia los padres, la lealtad hacia el monarca, la confianza en la amistad y la benevolencia en el gobierno del pueblo, hay muchos principios. Creo que no pueden ser ignorados". El señor suspiró y dijo: "Esta idea errónea ha existido durante mucho tiempo. ¿Cómo puede ser despejada con una sola frase? Ahora, hablemos sobre lo que preguntaste. Por ejemplo, en cuanto al respeto hacia los padres, no se debe buscar el principio del respeto en los padres. En cuanto a la lealtad hacia el monarca, no se debe buscar el principio de la lealtad en el monarca. En cuanto a la amistad y el gobierno del pueblo, no se debe buscar el principio de la confianza y la benevolencia en los amigos y el pueblo. Todo está en este corazón. El corazón es la razón. Cuando este corazón no está cubierto por deseos propios, es la razón natural. No es necesario añadir nada externamente. Con este corazón puro de razón natural, cuando se aplica al respeto hacia los padres, es respeto; cuando se aplica a la lealtad hacia el monarca, es lealtad; cuando se aplica a la amistad y el gobierno del pueblo, es confianza y benevolencia. Solo hay que esforzarse en eliminar los deseos propios y preservar la razón natural en este corazón". Xu Ai dijo: "Después de escuchar lo que el señor ha dicho, ya me siento más despejado. Pero las ideas antiguas todavía me atormentan y no puedo desprenderme de ellas por completo. Por ejemplo, en el caso del respeto hacia los padres, hay muchas cosas que hacer, como preocuparse por su bienestar y visitarlos regularmente. ¿Hay que estudiar estos detalles?" El señor dijo: "Por supuesto que hay que estudiarlos. Pero hay un punto central. Solo hay que estudiar en este corazón para eliminar los deseos propios y preservar la razón natural. Por ejemplo, cuando se busca mantener a los padres calientes en invierno, es solo para mostrar respeto con todo el corazón, temiendo que haya un ápice de deseo propio. Cuando se busca mantenerlos frescos en verano, es también para mostrar respeto con todo el corazón, temiendo que haya un ápice de deseo propio. Solo hay que estudiar este corazón. Si este corazón no tiene deseos propios y es puro de razón natural, es un corazón sincero de respeto hacia los padres. En invierno, naturalmente se preocupará por el frío de los padres y buscará maneras de mantenerlos calientes. En verano, naturalmente se preocupará por el calor de los padres y buscará maneras de mantenerlos frescos. Todas estas son cosas que surgen del corazón sincero de respeto. Pero primero debe haber este corazón sincero de respeto, y luego surgirán estas cosas. Por ejemplo, en un árbol, este corazón sincero de respeto es la raíz, y muchas de estas cosas son las ramas y hojas. Primero debe haber la raíz, y luego las ramas y hojas. No se busca primero las ramas y hojas y luego se planta la raíz. El Libro de Rituales dice: 'Un hijo piadoso que tiene profundo amor hacia sus padres, necesariamente tendrá una actitud amable. Quien tiene una actitud amable, necesariamente tendrá una expresión alegre. Quien tiene una expresión alegre, necesariamente tendrá una apariencia gentil'. Debe haber un profundo amor como raíz, y entonces naturalmente será así". 

Zheng Chaoshuo preguntó: "El bien supremo también debe buscarse en las cosas". El señor dijo: "El bien supremo es simplemente que este corazón esté completamente lleno de la razón natural. ¿Cómo se puede buscar en las cosas? Dime algunos ejemplos". Chaoshuo dijo: "Por ejemplo, al atender a los padres, cómo se deben controlar la temperatura adecuada en diferentes estaciones y cómo se debe brindar el alimento y el cuidado adecuados. Hay que buscar lo adecuado para alcanzar el bien supremo. Por eso se necesita el esfuerzo de estudiar, cuestionar, pensar y discernir". El señor dijo: "Si solo se trata de los detalles de controlar la temperatura y brindar el alimento y el cuidado adecuados, se pueden explicar en un día o dos. ¿Para qué se necesita tanto el esfuerzo de estudiar, cuestionar, pensar y discernir? Solo cuando se controla la temperatura
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