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Introduccin

Hola, bienvenido a mi primer devocionario cristiano. Este libro se basa en dos de mis libros previos; Una vida sin lmites y Un espritu invencible. Pretendo compartir breves historias que brinden inspiracin y consoliden tu fe. Pueden leerse a diario o cuando sientas que las necesitas. No existen ms reglas que las de Dios.

Quiero hacer un comentario sobre el ttulo, Un corazn sin fronteras, pues no se refiere a mis limitaciones ni a las tuyas, sino al amor y al poder de Dios, que son ilimitados. Quiz sepas, por mis cursos, libros y videos, o lo deduzca tras ver fotografas mas, que tengo ms limitaciones fsicas que la mayora de las personas.

Nac sin brazos ni piernas. Aunque careca de extremidades, fui bendecido con una familia que me brinda amor y apoyo; no slo incluye a mis padres, mi hermano y mi hermana (ambos llegaron al mundo plenamente equipados), sino tambin a muchos primos, tas y tos. Y algo todava mejor: se me regal la fe cristiana.

Eso no significa que conservara mi fe sin obstculos, sobre todo cuando llegu a mis difciles años de adolescente, cuando todos deseamos saber cul es nuestro lugar en el mundo, al que pertenecemos, y cmo ayudarlo a ser mejor. Rezaba a Dios y le peda despertar con brazos y piernas. Esas oraciones no tuvieron respuesta. Me enoj y me deprim. Aparecieron en m pensamientos suicidas, pero me detuve de golpe: me di cuenta de que mi muerte atormentara a mis seres amados con culpabilidad y pesar.

Al paso del tiempo, entend que Dios no me trajo al mundo sin extremidades para castigarme. En lugar de esto, l tena un plan para m, un plan increble para servirle: inspirar y guiar a otros a llevar vidas dentro de la fe cristiana.

Si Dios elige a alguien como yo, sin extremidades, y me utiliza como Sus manos y pies, puede hacerlo con cualquiera. Eso no se relaciona con habilidades fsicas. Lo nico que Dios necesita es un corazn dispuesto, sin fronteras.

¿Qu se requiere para vivir con fe en esta tierra y tener despus la bendicin de la vida eterna en el reino del cielo? Una relacin con Jesucristo como tu salvador personal. Donde t eres dbil, Dios es fuerte. Al caminar con fe todos y cada uno de los das, tu vida no tendr lmites.

Puedo creer eso gracias a la fe, que mucho recomiendo, o luego de leer las pginas siguientes, en las que mi vida es testimonio del increble poder de Dios Nuestro Señor. No soy un hombre discapacitado, al contrario, capacitado. Viajo por el mundo para hacer el trabajo de Dios, alcanzar a creyentes y pecadores, a ricos y pobres. Tengo permiso para entregar mis mensajes de fe, esperanza y amor en naciones donde muchos cristianos temen adentrarse.

Mi vida es demasiado buena y, desde que me cas en 2012, tengo el honor y la alegra de compartirla con una esposa cristiana fuerte, tan hermosa en lo interior como en su aspecto. En mis das de desesperacin, uno de mis pensamientos ms opresivos era que ninguna mujer podra jams amar a un hombre sin brazos ni piernas. . . estaba tan equivocado. Mi visin era limitada. Se me olvid que nuestro Dios es amoroso y sabio en formas que no podemos comprender.

Al igual que yo, quiz t no puedas ver ni imaginar lo que te tiene preparado. Mi meta con este devocionario es ayudarte a extender tu visin y construir tu fe; compartir lo que Dios ha hecho por m y por los hombres, mujeres y niños especiales, conocidos en mis viajes alrededor del mundo.

Espero disfrutes las devociones y te beneficies de ellas. Pero, lo ms importante, espero que te pongan en el camino correcto de Dios para que seas transformado y confes en que, a travs de l, todas las cosas son posibles.





1.

Libre de limitaciones





Cuando estuve lleno de amargura,

totalmente consumido por la envidia,

entonces yo era totalmente ignorante;

era como una bestia ante tu presencia.

Sin embargo, yo sigo contigo.

Mas t me has tomado de la mano.

Con sabidura y ternura me guiars,

y luego me bendecirs.

¡Eres todo lo que quiero en el cielo!

¡Eres todo lo que quiero en la tierra!

Salmo 73: 21-25, MSG



Una pregunta que me hacen con frecuencia es: “Nick, ¿cmo puedes ser tan feliz?” Dar una respuesta breve: encontr felicidad cuando me di cuenta de que, aunque imperfecto, soy el Nick Vujicic perfecto. Soy la creacin de Dios, de acuerdo con Su plan para m. Eso no significa que no haya cosas por mejorar. ¡Siempre intento ser mejor para servir a l y al mundo!

Creo que mi vida no tiene lmites. Quiero que tu sientas lo mismo respecto a tu vida, sin importar sus retos. Al iniciar nuestra travesa juntos, por favor concdete un momento y piensa en cualquier limitacin que hayas impuesto a tu vida o permitido a otros establecer. Ahora piensa cmo sera estar libre de esas limitaciones. ¿Cmo sera tu vida si todo fuera posible?

De modo oficial soy discapacitado, pero en realidad estoy capacitado gracias a mi falta de extremidades. Mis retos usuales me han abierto asombrosas oportunidades de alcanzar a muchas personas necesitadas. T tienes tus propios retos, y tambin eres imperfecto. ¡Pero eres un T perfecto!

Con demasiada frecuencia nos decimos que no somos lo bastante inteligentes, atractivos o talentosos para alcanzar nuestros sueños. Creemos lo que otros dicen de nosotros o nos imponemos restricciones. Lo peor es considerarnos poco dignos, ¡porque ponemos lmites a la forma en que Dios puede trabajar mediante nosotros!

Cuando renuncias a tus sueños, pones a Dios en una caja. Despus de todo, t eres Su creacin y tienes propsito. Por lo tanto, tu vida no puede limitarse, igual que el amor de Dios no puede ser contenido. ¡Slo imagnate lo que es posible para ti!


VIDA SIN LMITES

Puedo elegir y t tambin. Podemos rumiar decepciones y carencias, estar amargados, enojados o tristes. En cambio, al enfrentar tiempos difciles y personas que lastiman, podemos aprender a partir de la experiencia y seguir adelante y, a la vez, asumir la responsabilidad por nuestra propia felicidad. Piensa cmo deseas responder la prxima vez que enfrentes un reto.







2.

Slo sigue en el juego





Inclina tu odo, OH SEÑOR, y escchame,

Porque estoy afligido y menesteroso.

Guarda mi alma, porque soy piadoso;

Eres mi Dios;

¡Salva a Tu siervo que en Ti confa!

Ten misericordia de m, oh Señor,

Porque a Ti clamo todo el da.

Alegra el alma de Tu siervo,

Porque a Ti, oh Señor, levanto mi alma.

Porque t, Señor, eres bueno y perdonas,

Y eres grande en misericordia con todos

los que Te invocan.

Salmo 86: 1-5



He descubierto, una y otra vez, que cuando pedimos ayuda a Dios y luego realizamos una accin, sabemos en nuestro corazn que l nos cuida y no hay razn para temer. Mis padres me lo enseñaron con su forma de vivir cada da. Son mis ms grandes ejemplos de fe en accin. Aunque llegu a este mundo con “unas cuantas piezas faltantes”, como dira mi mam, he recibido muchas, muchas bendiciones. Mis padres siempre me apoyaron. No me consintieron. Me disciplinaron cuando lo necesitaba y me dejaron cometer mis propios errores. Ms que nada, son maravillosos modelos a seguir. Fui su primer hijo y, en definitiva, un paquete sorpresa. A pesar de todos los exmenes maternos habituales, el mdico no hall ninguna indicacin de que llegara al mundo sin brazos ni piernas. Mi madre era una enfermera experimentada que haba ayudado en cientos de partos, y tom todas las precauciones durante su embarazo.

Sobra decir que mis padres se asombraron bastante de que yo llegara sin extremidades. Al igual que los dems bebs, no vena acompañado de un instructivo; pero sin duda mis padres hubieran recibido con gusto un poco de orientacin. No conocan a otros que hubieran criado niños sin extremidades en un mundo diseñado para personas con ellas. Primero, se sintieron desconsolados, como sucedera a cualquier padre y madre. Enojo, culpabilidad, miedo, depresin, desesperacin: estas emociones los dominaron durante la primera semana. Cayeron muchas lgrimas. Estaban de luto por el niño perfectamente formado que esparaban y no recibieron. Tambin afligidos, teman que mi vida resultara muy difcil.

Por supuesto, no podan imaginar el plan que Dios tena para semejante niño. Sin embargo, recuperados de su asombro inicial, decidieron confiar en l y ya no intentaron entender por qu les haba dado semejante niño. En cambio, se rindieron ante Su plan, el que fuera, y me criaron lo mejor que pudieron; es decir, dndome todo su amor cada da. Jams hubiera pedido algo mejor. Como resultado de su amor y los nimos que me dieron, no temo intentar lo que sea.


VIDA SIN LMITES

Hoy la vida tal vez te golpee. Quiz te preguntes si mejorar tu suerte. Yo te digo: no puedes imaginarte todo lo beno que te espera si no te rindes. Sigue concentrado en tu sueño. Haz lo necesario y sigue en esa bsqueda. Tienes el poder de cambiar tus circunstancias. Persigue lo que desees.







3.

Crecimiento
postraumtico





Hermanos mos, tengan gozo cuando se hallen ante diversas pruebas, sabiendo que la prueba de su fe genera paciencia. Mas permitan que la paciencia realice su obra perfecta, para que sean perfectos y cabales, sin que les falte cosa alguna. Si alguno de ustedes carece de sabidura, pdala a Dios, el cual da a todos con abundancia, y sin reproche le ser dada. Pero pida con fe, sin dudar.

SANTIAGO 1:2-6



Siempre he credo que Dios nos fortalece mediante retos. En años recientes, investigadores en psicologa de la salud han comprobado lo anterior en personas que experimentaron estrs y traumas severos por enfermedades graves, sucesos catastrficos o la muerte de un ser amado. Aunque a menudo escuches de personas bajo estrs postraumtico, los psiclogos afirman que quienes manejan con xito estos retos experimentan crecimiento postraumtico ante la adversidad. Se ha comprobado que quienes enfrentan con xito adversidades fsicas, crecen de manera positiva:

Se dan cuenta de que son ms fuertes de lo que pensaban, y se recuperan ms rpido. Identifican a quienes realmente se preocupan por ellos y esas relaciones se fortalecen.

Atribuyen mayor valor a cada da y a las cosas buenas en sus vidas.

Se vuelven ms fuertes en lo espiritual.

Creo que otro beneficio deriva de discapacidades y problemas de salud serios. Me parece que Dios permite afectaciones a algunos para animar a otros, pero a todos, Dios nos reconforta. Esta explicacin en particular tiene sentido porque experiment su verdad una, otra y otra vez.

No afirmo que siempre entiendo el plan de Dios. Pero s que el cielo no ser como esta vida temporal. A veces es difcil creerlo cuando Dios parece agresivo o injusto. Debes obtener consuelo y fuerza de l, poner la situacin en Sus manos y solicitar Su ayuda.

Tal vez sea complicado eludir la ansiedad al estar enfermo, tener alguna discapacidad o confrontar otros retos que ponen la vida en peligro, pero hallars paz si pones las cosas en manos de Dios. l te puede dar fuerza da tras da, para un reto propio o por estar afligido por alguien ms.

Debes saber que, pase lo que pase, no hay enfermedad ni muerte en la siguiente vida; pero todos debemos tener un fin en la tierra. Su plan no consiste en hacernos sufrir y morir aqu. Dios nos quiere con l para siempre en el cielo.

Sin embargo, mientras conservemos nuestras vidas temporales, tenemos una hermosa oportunidad de conocer a Dios y compartir Su amor con quienes no saben que Jesucristo muri por nuestros pecados. Aunque la vida eterna en el cielo ser maravillosa, la relacin con Dios mientras vivamos es una estupenda oportunidad de conocerlo.


VIDA SIN LMITES

Sin importar tus circunstancias, Dios te indicar Sus propsitos. Pueden pasar años antes de que entiendas cules podran ser. En algunos casos, jams conocers la magnitud de Sus planes o por qu permite que algunas cosas te sucedan. Por ello es necesario actuar desde su fe para entender que Dios est contigo y que, aunque ocurran cosas malas, no cambiarn Su amor por ti.







4.

La serenidad con
la entrega




No se inquieten por nada; mejor en cada oportunidad, con oracin y ruego, presenten sus peticiones a Dios y denle gracias; y la paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, cuidar sus corazones y sus pensamientos en Cristo Jess.

FILIPENSES 4: 6-7


Nuestras vidas y nuestra tierra no tienen que ver con lo que nosotros queremos. T y yo fuimos creados y colocados en este mundo natural por lo que Dios quiere para nosotros. l envi a Su Hijo hasta aqu para morir por nuestros pecados, y Jess hizo el mximo sacrificio al seguir el plan de Su Padre y darnos el regalo de la vida eterna. Surge una increble paz al entregarle a l nuestras vidas, tal y como lo hizo Jess.

Esta paz puede ser tuya al entregar tus miedos y la urgencia de controlar tu vida, y deshacerte de la necesidad de saber el resultado de tus acciones. T pones todo en manos de Dios y te comprometes a seguir Su voluntad. Cuando buscas la voluntad de Dios en tu vida, ya sea al tomar decisiones o solicitar oportunidades, no siempre puedes esperar una señal de Dios. Esas ocasiones son raras y maravillosas. Lo que he empezado a buscar en vez de eso es una sensacin de paz.

Si la serenidad permanece en mi corazn cuando rezo y sigo adelante con la decisin de aprovechar una oportunidad, siento que estoy siguiendo Su voluntad. Si pierdo esa sensacin de paz, me detengo, rezo ms y vuelvo a considerarlo. Creo que si voy por mal camino, Dios cambiar mi corazn y me guiar.

Todo mundo tiene un proceso. Algunas personas tienen muchos amigos que les brindan consejo, o quiz basen sus decisiones en la alineacin de las estrellas o en su intuicin. Mi proceso es la entrega. Dios nos entiende hasta lo ms profundo porque l nos cre, siente lo que sentimos, pero Su visin llega hasta donde no alcanzamos a ver. Hay muchas personas a quienes busco cuando requiero consejo y sabidura. Pero nadie est al nivel de Dios en lo que respecta a orientar. Agradezco tener oportunidades, y a veces me parece que camino por los pasillos de un hotel gigante con cientos de puertas para ser abiertas. Es difcil saber cules son las correctas para m, pero a travs de mi entrega, mi paciencia y confianza en Dios, l me orienta.

Desde luego, Dios algn da puede decirte no a tu plan, pero al da siguiente puede decir s a algo incluso mejor. T no sabes lo que Dios puede hacer con tu vida hasta que te la entrega y sientes la felicidad en tu relacin con l. Cada vez que siento ansiedad respecto a mis metas por alcanzar, encuentro paz al saber que estoy aqu porque Dios me ama y estar conmigo cuando me entregue a l.


VIDA SIN LMITES

No hay nada que brinde tanto consuelo como aceptar que t no debes resolverlo todo, pues Dios lo har. Puedes entregarte a l y esperar





OEBPS/images/kover.jpg
""Nick VUJicIiC ..

-

A UNEGOTOWAON
SIN ERONTERAS

. La'fe’que necesitas para
* - “unawvidaridiculamente positiva






OEBPS/images/title.jpg
UN CORAZO ;

NICK VUJICIC






OEBPS/images/cover.jpg
""Nick VUJicIiC ..

-

A UNEGOTOWAON
SIN ERONTERAS

. La'fe’que necesitas para
* - “unawvidaridiculamente positiva






OEBPS/page-template.xpgt
 

   
    
		 
    
  
     
		 
		 
    

     
		 
    

     
		 
		 
    

     
		 
    

     
		 
		 
    

     
         
             
             
             
             
             
             
        
    

  

   
     
  





