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Introdução 

 
A ENERGIA QUE VEM 

DOS NÚMEROS 
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A Numerologia, através da análise dos seus 
números, facilitará o seu autoconhecimento, habilitando-o 
a conduzir os destinos da sua vida de forma consciente. 
Os números têm vida e emitem energia. Neles você 
encontrará as respostas para as suas dúvidas, para suas 
incertezas. 

Neles você descobrirá onde é frágil e o que deve 
evitar. 

Neles você descobrirá onde está o seu grande 
potencial, encontrando assim, a energia para romper as 
barreiras que atrapalham. 

Você deve estar se perguntando: Como começar 
essa busca?  

A resposta é: descobrindo suas potencialidades e 
transformando esse conhecimento adquirido em 
sabedoria.    
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A realidade é matemática. Matéria e energia podem 
ser convertidas em números, os quais possuem 
significados qualitativos. 

O método baseado nas teorias de Pitágoras é um 
dos mais utilizados pelos numerólogos modernos e será a 
base desse livro. 

Os números de 1 a 9 estão associados a 
características específicas, que juntas, abrangem todas as 
experiências da vida. 

A seguir, apresentamos de forma genérica os 
aspectos mais importantes de cada número, que têm 
características positivas e negativas. 

Há também os Números Mestres, que serão 
explanados em um capítulo à parte. 
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O número 1 
 
Único. O primeiro. É o princípio, a essência de 

todas as coisas.  
Foi a partir desse número 1 que surgiram os 

outros. É o único que não modifica nenhum outro número 
na divisão e na multiplicação. 

O 1 é líder por natureza, pois, saiu na frente. 
Como nasceu só, teve que se virar para sobreviver. 

Aprendeu a ser um lutador, sem depender de ninguém. 
Não que atrapalhe o coletivo, mas ele gosta da 

individualidade. 
Essa luta pela sobrevivência o fez criativo, 

procurando sempre soluções inovadoras. 
Ele é definitivamente uma pessoa de vanguarda. 

Age com muita autoconfiança e acredita piamente no que 
faz. 

Representa pessoas capazes de alcançar posições 
de poder e autoridade, com grande habilidade em 
convencer e aconselhar quem não tem as suas 
características. 

O número 1 odeia receber ordens. Ele gosta é de 
mandar. Quer chegar lá, completar tudo o que começou, 
e fica furioso quando aparece alguém para atrapalhar. 

Na maioria das vezes, prefere trabalhar sozinho e 
resolver tudo por conta própria. 

Às vezes se incomoda com um simples palpite fora 
de hora. 
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De forma geral, o número 1 precisa aprender a 
respeitar as limitações dos outros, dando a cada um seu 
tempo e seu espaço. 

 
Significados pessoais 

 
Características positivas: 
 
- Liderança, pioneirismo, independência, criatividade, 
autoconfiança, lealdade, honestidade, sinceridade, 
decisão, coragem, perseverança, força de vontade e 
autocontrole. 
 
Características negativas: 
- Egoísmo, individualismo, intolerância, autoritarismo, 
egocentrismo, preguiça, orgulho, desonestidade, inércia e 
espírito dominador. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


