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			PRólOgo

			Hablar de Pilar García es hablar de luz. De esa luz que aparece cuando uno más la necesita. De esa luz que guía y acompaña. Que sostiene y abraza. Hablar de Pilar es hablar de sabiduría y generosidad, de alguien que camina contigo en este viaje de búsqueda y conciencia.

			Con Pilar he reído. He compartido confidencias. He aprendido a mirar la vida desde un lugar más amplio, más profundo, más verdadero. He aprendido a escuchar, a sentir, a observar. Con ella comprendes que las estrellas no dictan tu vida, sino que iluminan los caminos para que seas tú quien los transite con libertad.

			Sé de primera mano lo mucho que ha ayudado a miles de personas, porque yo soy una de ellas. Cada vez que la consulto me devuelve una mirada nueva sobre mí, sobre mis relaciones, sobre mis propios retos. Siempre me voy con la sensación de haber recibido un regalo. Pilar tiene esa rara virtud de mostrarte tus dones y tus limitaciones sin juicio, de una manera que enciende la pasión y el entusiasmo por vivir.

			Este libro que tienes en tus manos es fruto de más de veinte años de experiencia. Veinte años de paisajes, de encuentros, de vivencias que han acompañado a Pilar en su mirada como astróloga. Hay un rincón muy especial que late en estas páginas: aquel desde donde podía ver Montserrat, guardiana de las cenizas de su padre. Estoy convencida de que esa conexión le ha dado todavía más profundidad a sus palabras.

			Relaciones Cósmicas llega en un momento perfecto. Cuando necesitamos recuperar lo esencial en nuestros vínculos: la verdad, la vulnerabilidad, el amor sin filtros. Las relaciones no están hechas para ser perfectas, están hechas para transformarnos, para hacernos crecer y para aprender a amar mejor.

			La astrología aplicada a las relaciones no es una fórmula mágica sino un mapa simbólico, un lenguaje que nos ayuda a entender por qué con algunas personas sentimos afinidad inmediata, y con otras aparecen desafíos inevitables. Comprender esa dinámica no es predecir, es aprender a habitar mejor los vínculos que construimos cada día.

			Gracias, Pilar, por escribir este libro. Por regalarnos tu mirada única. Gracias por ser maestra y amiga. Por acompañarnos con entrega y mostrarnos que cielo y tierra no están lejos. Que cielo y tierra se tocan. Y que lo hacen dentro de nosotros mismos.

			Ruth Jiménez

			

		

	
		
			IntRoduCCión

			Todos mis libros nacieron en diferentes lugares, lejos de mi ciudad natal en Barcelona (España). Hay algo en mi ADN astrológico que potencia mi don de la escritura cuando estoy fuera de mi lugar de origen. Por eso, mi primer y más sincero agradecimiento es para esos escenarios preciosos y naturales que me han acogido y brindado el espacio perfecto para dar rienda suelta a mi vena de escritora.

			Uno de ellos fue el Parque Natural Mercantour, en Niza (Francia). Mi vida siempre ha estado ligada a su lengua y costumbres. Y fue entre amigos del alma y bellas montañas donde surgieron las primeras frases inspiradoras de este libro.

			En Creta (Grecia) me cautivó el contacto con su gente, sus espacios floridos y sus playas. Un lado mágico, como la cueva donde se cree que murió Saturno, padre del tiempo, resonó profundamente con la naturaleza de las relaciones kármicas que abordo.

			Finalmente, en Piera (Cataluña) encontré el anclaje: un lugar hogar donde ser cuidada. Aquí, al caminar y respirar entre árboles y flores, sintiendo el paso de mis pies y la inmensidad del cielo, me llegó la claridad final para sintonizarme con lo que quería transmitir.

			

			La idea de escribir Relaciones Cósmicas tardó tres años en materializarse. Hoy sé por qué. Cuando una ilusión no sale en el tiempo que tú quieres, pero sueltas la expectativa y confías en el momento perfecto, todo recibe más claridad y las puertas se abren sin esfuerzo.

			La fragilidad de la conexión en la era digital

			En estos tres años, mi visión sobre las relaciones se transformó al ritmo del mundo. Estamos en un momento donde a las personas les cuesta vincularse. El vínculo ya no es implícito; es frágil. Las nuevas tecnologías han revolucionado la comunicación, pero también han creado una distancia dolorosa: puedes enamorarte a miles de kilómetros y desenamorarte a cinco minutos de tu casa, con la misma herramienta, un chat, mediante el cual tanto pueden pedirte matrimonio o romper una relación de años con una fragilidad que rompe el alma.

			Además, hemos normalizado los filtros. Nos mostramos más guapos, más altos, más sonrientes, con miles de cualidades detrás de la verdadera. Creamos una «realidad virtual» y acabamos creyendo en esa máscara. Pero cuando llega el momento de estar delante del otro, no hay pantalla que valga. Mirarse a los ojos, decir la verdad, atreverse a mostrarse vulnerable y débil, ya es una opción muy poco aplicada. Estamos eligiendo la perfección del robot sobre la imperfección del humano, y las relaciones personales no son perfectas; son humanas. Y solo a través de ellas aprendemos y mejoramos.

			

			Porque como dice Paulo Coelho: «La relación perfecta consiste en hablar como los mejores amigos, tontear como niños, discutir como casados y protegerse como hermanos».

			La intención de Relaciones Cósmicas

			La intención de este libro es clara: que puedas darte cuenta de todo tu potencial y tu lado más humano, porque ese es el más bello y el que atraerá a tu vida la conexión auténtica. No la relación idealizada, sino la relación en la que puedas crecer sin negarte, imaginarte o culpar al otro por no cumplir con cánones de moda variables.

			Relaciones Cósmicas te ayudará a:

			
					Reconocerte: ver tu luz y tu sombra sin juicio.

					Tomar el control: comprender que el poder de la actitud es la mayor herramienta para cambiar, mejorar o aceptar tus circunstancias.

					Eliminar la dualidad: entender que no hay malos ni buenos, ni víctimas ni verdugos.

			

			Tú eres el director de tu vida

			Tu carta natal te muestra todos los personajes-actores con los que cuentas. Y este libro es tu guía para dirigir esa película de la mejor manera, para que sea un éxito tanto exterior como, sobre todo, interior.

			Tú eres el director de tu vida. Este libro es tu guía para dirigir esa película de la mejor manera, para que sea un éxito tanto exterior como, sobre todo, interior.

			

			Te animo a que te aceptes y mejores, reconociendo que eres un Ser maravilloso que ha venido a esta tierra a ser feliz.

			

		

	
		
			PrIMErA 
PARTE

			

			

		

	
		
			1 
Cosmos de La Conexión. ReLaciones humanas

			En este libro, comentaré esas relaciones más humanas que se mantenían en el pasado, y que corresponden a los planetas tradicionales: Sol, Luna, Mercurio, Venus, Marte, Júpiter y Saturno.

			Algunas personas siguen manteniendo vínculos desde ahí, más terrenales, viscerales, a veces con falta de presencia o conexión. Otras, que son la mayoría, se relacionan combinando los planetas tradicionales con las nuevas formas, que corresponden a los planetas transpersonales: Urano, Neptuno y Plutón, llamados planetas de la Conciencia.

			En una carta astral-natal se pueden analizar todos los aspectos de tu vida, pero en este libro me centraré en las relaciones. Para ello, después de tener tu gráfico o mapa natal, iremos a buscar y analizar los puntos clave, para luego unirlos todos. Esa es la grandeza de esta diosa llamada Astrología: no ver de forma parcial, sino, por el contrario, verlo todo unido e integrado de una forma holística.

			

			Para obtener el gráfico, igual que el de la carta modelo, hay varias webs gratuitas. La que recomiendo es www.carta-natal.es. Allí registráis vuestros datos natales: día, mes, año, hora y lugar de nacimiento (país y ciudad) y obtendréis el gráfico para poder ver todos los detalles importantes en cuanto a relaciones.

			A continuación, veremos los elementos importantes para las relaciones:

			El signo de Libra, regente de Venus

			Miramos al signo de Libra, por signo y casa. Este signo habla de la forma que tienes de relacionarte con los otros de «tú a tú», como yo lo llamo. No en general, ni grupal, sino en la intimidad, esa que se precisa para estar uno enfrente del otro.

			Venus

			Es importante saber dónde tienes ubicado al planeta Venus, en qué signo, en qué casa y qué relaciones mantiene con el resto de planetas. El planeta Venus tiene dos cualidades, por un lado, la relación en sí, y por otro, el tema de valores, qué es importante para nosotros, ya no solo en relación al otro, sino también cómo nos valoramos a nosotros mismos.

			El signo de Leo

			Debemos saber en qué casa astrológica está situado, ya que esta esencia representa el amor por la vida, y el amor por ti mismo, la confianza y la autoestima. Cómo te quieres, y te valoras a ti mismo.

			El Sol

			Representa qué deseamos, qué queremos desde la mayor prosperidad y el regalo que es la vida, y ¿qué es una vida sin amor? Es importante saber en qué signo está situado tu Sol, en que casa astrológica y cómo se relaciona con los otros planetas (energías).

			La Luna

			Representa nuestras emociones, nuestra infancia. Suelen haber heridas heredadas de nuestros antepasados, y las que nosotros mismos nos podemos causar, por lo tanto, es una pieza fundamental de este puzle que ahora estamos dibujando. Saber dónde está la Luna, en qué signos se halla, en qué casas, y cómo se relaciona con los otros planetas es una información importante para la comprensión de tu carta natal.

			Mercurio

			Es la forma en que nos comunicamos, ya sea verbalmente o por escrito. En estos momentos, como la interacción en las relaciones se da mucho por las redes, cómo escribimos y qué pensamos tiene una falta de coherencia total. Muchas de nuestras comunicaciones se dan sin ver las expresiones del otro, porque no estamos cara a cara, lo que hace que este planeta y su energía tengan una importancia vital en las relaciones. Así que es importante saber en qué signo está, en qué casa astrológica y cómo se relaciona con los demás planetas.

			Marte

			Es nuestra forma de acción, la parte más visceral y necesaria para que haya química o una respuesta física de atracción. En qué signos, casas y cómo se relaciona con los otros planetas también es importante.

			Litih y Quirón

			Son dos puntos sensibles de tu carta natal, ni siquiera son planetas en sí, sin embargo, te darán muchas pistas, de dónde hay heridas emocionales y cómo sanarlas.

			

		

	
		
			2 
Interpretación de La Carta natal

			Al ver un mapa natal, lo primero que vemos es la suma de energías en total, una persona puede ser de un signo de agua (emocional), pero tener muchos elementos en tierra, por lo que será mucho más practica y realista. Es importante no juzgar a nadie solo por su signo solar (Aries, Tauro, etc.) porque su carta contiene muchos más elementos. Hay hasta 5.535 posibilidades diferentes.

			Veamos la carta astral, como ejemplo, en la página siguiente. Esta persona nació el 23.11.1980, 20.30 horas en Barcelona, España.
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			Cuadriplicidades: elementos

			En primer lugar, observaremos a qué elemento pertenece la energía que desarrollará la persona, si es elemento fuego, aire, tierra o agua.

			
					En el elemento fuego están situados el Sol y Neptuno en Sagitario = 2

					En el elemento tierra tenemos a Marte en Capricornio = 1

					En el elemento aire tenemos situada a la Luna en el signo de Géminis, y a Venus, Saturno, Júpiter y Plutón en Libra = 5

					En el elemento agua están Urano y Mercurio en Escorpio, el ascendente en Cáncer y el medio cielo en Piscis = 4

			

			Triplicidades: energías

			Ahora veremos qué tipo de energía (cardinal, fija o mutable) predomina en la carta.

			•	Energía cardinal: 

			Venus en Libra, Marte en Capricornio, Júpiter en Libra, Saturno en Libra, Plutón en Libra y el ascendente en Cáncer pertenecen a la energía Cardinal = 6

			•	Energía fija:

			Mercurio y Urano en Escorpio = 2

			

			•	Energía mutable: 

			Sol en Sagitario, Luna en Géminis, Neptuno en Sagitario y medio cielo en Piscis = 4

			La energía cardinal (6) es la que tiene más destacada en su tema natal, lo que indica que es una persona con iniciativa, emprendedora y con muchas ideas.

			La energía mutable (4) indicará que es flexible, adaptable y que aceptará la aportación de los demás.

			La energía fija (2) es la que tendrá que desarrollar en este caso, porque le costará llevar a término los objetivos que se proponga. Le falta paciencia, constancia y perseverancia.

			Si tiene que llevar a cabo un proyecto, contará con una gran capacidad de liderazgo, creatividad e inspiración. Se llevará bien con todo el equipo y solamente necesitará buscar a otra persona que tenga energía fija para que sea la que vaya concretando el plan.

			Esto es muy interesante, porque en general siempre tenemos una energía destacada y otra que nos falta. Conociendo este dato de antemano podemos buscar a colaboradores que nos complementen y nos ayuden a realizar nuestros proyectos y convertirlos en éxitos.

			¿En qué cuadrante se distribuyen los planetas?

			En ocasiones podemos tener todos los planetas en la mitad de la carta, ya sea arriba, abajo, a un lado o al otro. Cada carta es diferente. Al analizar los cuadrantes, vemos qué parte de la personalidad tenemos más fuerte y nos es más fácil desarrollar. Es cierto que tu carta natal es estática y siempre la misma, pese a que los planetas se siguen moviendo. Esto se conoce como tránsitos planetarios y puede crear nuevas experiencias.

			

			
					Primer cuadrante (casas I-II-III): es el cuadrante del «Yo». Muestra el enfoque en el desarrollo de la identidad personal, la supervivencia, los recursos propios y la comunicación básica con el entorno inmediato. Es más individualista.

					Segundo cuadrante (casas IV-V-VI): es el cuadrante de la «adaptación» y el «dilema entre el Yo y el Otro». Se enfoca en las raíces, el hogar, la expresión creativa y el trabajo diario o el servicio. La persona comienza a equilibrar sus necesidades con las de su entorno cercano.

					Tercer cuadrante (casas VII-VIII-IX): es el cuadrante de «los Otros» y la «expansión». Aquí la energía se vuelca claramente hacia fuera, enfocándose en las relaciones de pareja y asociaciones (casa VII), las transformaciones profundas con otros (casa VIII) y la filosofía de vida, viajes y estudios superiores (casa IX).

					Cuarto cuadrante (casas X-XI-XII): Es el cuadrante de la «contribución social» y la «trascendencia». Se centra en el estatus, la carrera profesional (casa X), los grupos y amistades (casa XI) y en lo inconsciente, los finales y la espiritualidad (casa XII). El individuo busca dejar su marca en el mundo y reflexionar sobre el sentido más profundo.

			

			La concentración de planetas en uno o varios cuadrantes da una indicación muy rápida sobre dónde está puesto el foco principal de la energía y la vida de una persona.

			En la carta modelo, tenemos a Júpiter, Saturno, Plutón y Venus situados en la casa IV; Mercurio, Urano y Sol, en la casa V; y Neptuno y Marte, en la casa VI. Por lo tanto, tiene la mayoría de los planetas situados en el segundo cuadrante. Esto indica

			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
		

	OEBPS/image/cover.jpg
i)

RELACIONES E
COHSMICAS
+ £2






OEBPS/image/Portadillas.jpg
REIACIONES COSMICAS





OEBPS/image/KEPLER_-_Logotype.png
KEPLER





OEBPS/image/Libro.png
QLibro
n.el dom, 23 de noviembre de 1980
en Barcelona, SPAIN, 2el 1, 41n23 TiempoSid.  0:50:34

O sal 7 v e
> L T moug e @ s
¥ Mercurio T 12°5020" 2 4192024
O Vems & oasme 2 T vien
aate S rmrz I & s
S e @ asgon 5 TLawasa
b Sumo 4 g 6 R 2marss'
X Urano L 26°13'10" ;’“ﬂ 3 fi%ﬁ
3 Nepuno R 2193753 = 19°2024"
o B Phtén. 4 23°11'59" 2 * 131623
) 2 2 Nodomedio O 1432 o MC V) 1RadT
¥ ] aNodoral @ pzonr 11 B
9 [CI5os 615 ° 5 chivn  Bawosew 12 T 27aTS
& [0nd s, iy S aowseer
%3013 |o-3°35a] %
L = o7y 2°12 1
X [o 50305 20 X
i 5. R y
3 | 0°18: lo_6°324] [-1934a] B
a R a
& |2 -2°122 Jo -1°18: i -1°54al o -0°35s] [o-0°31g &
< |2 2°27: lo_3°%48s] - 0°16a o 2°45s] <
1 [P [ Tl TSl 578 [P35 o508 -6 91
W 22559 - 0°5as| |+ 894857 673652 29315] -7°54al+ 9°28al» 0°48al. 1°18a] e






OEBPS/image/Portadillas1.jpg
PILAR GARCIA GIL

RELACIONES
COMICAS






