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El nino de Principiantes*

| curriculo de la Escuela Sabdtica de Principiantes «Vivos en Jesus» es un
curriculo de tres anos disenado para ninos de uno, dos y tres anos.

Fisicamente, los nifos de Principiantes:

* Necesitan la seguridad de tener suficiente comida, abrigo,
descanso y proteccion.

* Necesitan moverse y explorar; pueden permanecer sentados por
periodos breves si se logra captar su atencién.

¢ Necesitan un equilibrio entre los momentos de tranquilidad y de
actividad.

¢ Experimentan diferencias individuales en el desarrollo fisico.

¢ Crecen rdpidamente.

Mentalmente, los ninos de Principiantes:

* Son Curiosos.

¢ Aprenden las caracteristicas fisicas de los objetos.

¢ Necesitan experiencias manuales, sensoriales y musicales para
aprender, con menos énfasis en la ensenanza verbal.

¢ Desarrollan habilidades nuevas para el juego de roles, pero siguen
pensando en las cosas en términos literales.

¢ Aprenden participando activamente y por imitacion.

¢ Necesitan libertad dentro de limites definidos.

¢ Desarrollan su corta capacidad de atencion.

¢ Pueden seguir instrucciones sencillas.

Social y emocionalmente, los ninos de Principiantes:

¢ Necesitan confiar y pertenecer.

¢ Buscan aprobacién y reconocimiento.

¢ Prosperan en una atmdsfera de amor y aceptacién
incondicionales.

¢ Son mayormente egocéntricos; se creen el centro de todo lo que
ocurre a su alrededor.

¢ Desarrollan la independencia y la iniciativa.

e Aprenden a actuar teniendo en cuenta las necesidades y los
sentimientos de los demds.

e Aprenden a expresar sus necesidades con palabras, pero pueden
seguir utilizando el llanto.

Espiritualmente, los ninos de Principiantes:

¢ Entienden el mundo y aprenden de él mediante los sentidos.

¢ Aprenden del amor de Dios por medio del amor de sus padres.

¢ Aprenden a confiar en Dios al confiar en sus padres.

* Aprenden a obedecer.

¢ Aprenden prdcticas religiosas sencillas, como orar antes de comer,
antes de acostarse, o durante el culto.

¢ Desarrollan la conciencia mediante lo que pueden y no pueden
hacer en casa y en laiglesia.

¢ Forman una actitud hacia la iglesia, la Escuela Sabdtica, la oracion
y el culto.
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¢ «Captany la religion del hogar y de la iglesia.

¢ Son muy sensibles: sienten mds de lo que piensan.

* Son muy impresionables: las historias biblicas no deberian asustarlos.

¢ Pueden comprender conceptos religiosos sencillos.

¢ Desarrollan el cardcter de manera trascendental.

e Aprenden a separar lo real de lo imaginario.

¢ Pueden percibir actitudes de respeto, gozo y expectativa en relaciéon con la iglesia, la Biblia y Jesus.
e Pueden juntar las manos y arrodillarse para orar brevemente.

* El material para esta seccién es una adaptacion de la obra de Donna Habenicht y Anna Bell, How to Teach Children in Sabbath School (Washington, D.C.: E.P. Dutton,
1983).

Consejos para los maestros de Escuela Sabdtica de Principiantes

* Dedica tiempo a tu relacion personal con Dios: Al prepararte cada semana, concéntrate en los
conceptos espirituales que constituyen la esencia de las lecciones. Dedica tiempo a la oraciéon: ofrécele
tus esfuerzos a Dios y pidele que bendiga a los nifos vy el programa.

* El amor: Uno de los principales objetivos de este curriculo es mostrar el amor de JesuUs y contdrselo a
los ninos mediante historias biblicas sencillas. Lo mds importante a esta edad es enfatizar cudnto los
aman Dios y JesuUs, cudnto los aman sus padres y cudnto los amas tU, el maestro de Escuela Sabdtica.
Demuéstrales tu amor a los nifos y sus padres, y tu Escuela Sabdtica prosperard.

* La confianza: Los ninos de Principiantes necesitan un maestro en quien confiar. Es importante que el
maestro de Escuela Sabdtica esté presente casi todos los sGbados. Trata a los ninos con carino y bondad
(no alzando la voz, enojado ni con movimientos bruscos) y demuéstrales que cumplirds tus promesas.

* La obediencia: «Una de las primeras lecciones que necesita aprender el nino es la de la obediencia.
Se le debe ensenar a obedecer antes que tenga edad suficiente para razonan (Elena de White,
Conduccion del nifio, cap. 11, p. 77). Incluye canciones, relatos, historias biblicas y actividades que les
ensenen tiernamente a obedecer a sus padres. A los ninitos les encanta identificarse con los animales,
por lo que las familias de animales son muy eficaces para ensenar obediencia.

* La Biblia es nuestro fundamento seguro, por lo que, en todas tus intferacciones, debates y actividades
(fanto con los ninos como con los padres) recuerda resaltar la Palabra viva y poderosa de Dios.

* La coherencia: Sé coherente con lo que esperas, y el nifo de Principiantes seguird la rutina. Como
le gusta la consistencia, es ideal que el maestro de Escuela Sabdtica que dirige el programa cada
semana sea el mismo para desarrollar confianza en los ninos.

 Las rutinas: Conserva muchas de las rutinas, cantos y actividades durante todo el ano. Cuando los
ninos oigan ciertos cantos, entenderdn lo que viene a continuacion.

* La musica: La mUsica es una parte muy importante del aprendizaje para el nifo de Principiantes.
Puedes encontrar las partituras de todos los cantos en vivosenjesus.editorialaces.com.

 La cultura: Actia con una intencidon clara para fomentar una cultura especifica en el aula de Escuela
Sabdtica. Haz de esta un lugar donde los ninitos y sus cuidadores (padres, abuelos, amigos) quieran ir.
Demuestra calidez, preocupaciéon e interés auténtico por las familias a medida que llegan, y muestra
alegria en tu manera de ensenar. Convierte tu Escuela Sabdtica en un espacio para crear lazos
comunitarios con padres e hijos.
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Encdrgate de que siempre haya al menos un ayudante adulto en la sala contigo
que pueda dar la bienvenida a los padres y ayudarte cuando sea necesario.

Este es un nuevo curriculo de Escuela Sabdtica a nivel mundial, escrito para cientos
de culturas. Sin duda necesitards ajustar y adaptar algunas cosas para satisfacer las necesidades
de los nifos que tienes a cargo. Ora pidiendo sabiduria para usar este curriculo, y mantente fiel a los
objetivos.

Utiliza métodos que intencionalmente muestren los caminos de Dios y su amor
mediante actividades prdcticas y multisensoriales. Invita a los padres a participar activamente con sus
hijos durante el programa de la Escuela Sabdtica, dédndoles instrucciones especificas para los cantos y
las actividades. Anima a las familias a repetir las actividades durante la semana en casa.

Tu interés auténtico y tu deseo de conocer a cada nifo y a sus
padres/cuidadores pueden ser una poderosa demostraciéon del amor de Dios. Apréndete los nombres
para personalizar tus interacciones con cada uno. Descubre los intereses y las alegrias de cada nifno y
adapta el programa segin sea necesario. Visualiza a los padres/cuidadores como parte del ministerio
de tu Escuela Sabdtica e interactUa y ora con ellos antes del inicio de la Escuela Sabdtica.

Al nino de Principiantes le gusta la repeticion y se siente seguro y confiado cuando
sabe qué esperar cada semana al participar de la Escuela Sabdtica. La primera semana de una
nueva leccién puede ser inquietante para él. Los ninos pequenos se benefician de un Unico programa
que varia poco a lo largo de un frimestre y cobran fuerza al prever lo que viene a continuacion.

Al repetir las mismas tareas una y otra vez, organizan la informacién y adquieren un mayor control
y coordinacioén para aprender nuevas habilidades. Por esta razén, el programa trimestral para
Principiantes es el mismo cada semana, a excepcién de la partecita de la historia biblica en
consonancia con la guia semanal del alumno.

Tanto U como los ninos de Principiantes disfrutardn mds de la experiencia de la
Escuela Sabdtica si se sienten cémodos y familiarizados con el programa. Tener un aula organizada
con recursos facilmente disponibles a medida que avanza el programa ayudard a que la clase se
desarrolle sin problemas. Trata de mantener el programa en movimiento, pero sin prisa, para que los
ninos participen activamente.

Organiza un aula de Escuela Sabdtica donde los ninos con necesidades
especiales se sientan bienvenidos y valorados. Para lograr una inclusidon exitosa, es importante adaptar
y tener a mano algunos materiales sencillos y un diseno del aula que sea sensible a una variedad de
necesidades sensoriales y de movilidad. Algunos aspectos para tener en cuenta son: ilustraciones que
ayuden en las transiciones, pasillos, asientos y lugares disponibles para andadores v sillas de ruedas,
objetos faciles de agarrar, objetos para inquietos y un espacio tranquilo para una pausa sensorial si un
nino se siente agobiado. Consulta con los padres y cuidadores y sUmalos al proceso de creacién de
una experiencia de Escuela Sabdtica inclusiva.

Suma a los padres y cuidadores en el programa semanal siempre que
sed posible. Pideles que te ayuden a organizar cada nuevo programa y enfrena a alguien que pueda
reemplazarte cuando no puedas estar presente.

Nina y el equipo de Escuela Sabdtica y Ministerio Personal de la Asociacion General
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Escuela Sabdtica de Principiantes
Resena

Leccidon 1: Mateo 4:18-22. Lecciéon 8: Mateo 8:14, 15.
Leccién 2: Mateo 17:24-27. Leccidén 9: Marcos 4:35-41.
Leccidon 3: Marcos 10:46-52. Lecciéon 10: Mateo 14:22-32.
Referencias biblicas Leccidn 4: Mateo 9:1-8. Leccion 11: Mateo 9:18-26.
Leccidon 5: Mateo 14:13-21. Lecciéon 12: Marcos 5:21-43.
Leccion 6: Lucas 17:11-19. Leccién 13: Efesios 3:18.

Leccidén 7: Juan 2:1-11.

1. La Palabra de Dios.
3. Dios el Padre.

4. Dios el Hijo.

6. La Creacién.
Creencias 9. La vida, muerte y resurreccién de Cristo.
fundamentales 10. La experiencia de la salvacion.

11. Crecer en Cristo.

17. Los dones y los ministerios espirituales.
21. La mayordomia.

23. El matrimonio y la familia.

Versiculo para «Dios [...] cuida de ustedesy (1 Pedro 5:7).

memorizar
Los nifos:
Objetivos del * Sabrdan que JesUs los cuida.
aprendizaje * Se sentirdn felices porque JesUs es su amigo especial que los cuida.

» Responderdn diciéndole «graciasy a JesUs por su tierno cuidado.

* Programa trimestral predecible y repetitivo.
e MUsica sencilla con ademanes y utileria.
* Juego tdctil interactivo y multisensorial.
Estilo peda 6gi,co de * Aprendizaje mediante participacion e imitacion.

la Escuela Sabatica de  « sentados en el suelo en circulo a la altura de los ojos del nifio, o en sillas con los
Principiantes ninos.

» Refuerzo de lazos entre padres e hijos, y Jesus.
* Inclusién de las necesidades especiales.
* Uso de mimicas y tonos expresivos.
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Res e ﬁ a (continuacion)

¢ Decoracién adecuada para la edad y a la altura de los ojos del nifo.
* Espacio acogedor y organizado.
* Recursos al alcance de la mano para mantener la atencidn del nifo.

Ambientacidn de la * Mesitas de facil acceso para el momento sensorial.
Escuela Sabatica de * La seguridad se tendrd en cuenta en todo: la decoracion, el mobiliario y la
Principiantes utileria.

¢ Acondicionamiento de zonas para cada actividad.
* Estera o alfombra grande para sentarse juntos en el suelo.
 Seleccién de elementos sencillos para evitar la sobreestimulacién.

« Sigue el modelo de flujo del programa cada semana.
» Guiate por las sugerencias semanales interactivas para la historia y la utileria.
¢ Encuentra las partituras de los cantos en vivosenjesus.editorialaces.com.

Como utilizar este
programa

¢Coémo
puedo
decorar?
Tema: Agua/
mar
Principiantes, Ano A,
2.° trimestre

Tela azul para
crear «olasy en
las paredes
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Un momento tfranquilo...

Querido maestro de Escuela Sabdtica:

Jesus se preocupaba por todos los que encontraba a
su paso. Ya fuera en una barca, sentado en la ladera
de una monte, en casa de un pescador, caminando
por las calles o simplemente de pie bajo un olivo, JesuUs
se interesaba en la gente. Veia las necesidades de
cada persona, de cada situacion, y atraia a la gente
hacia ély hacia el Padre. «La obra del Salvador no se
limitaba a tiempo ni lugar determinado. Su compasion
no conocia limitesy (Elena G. de White, El ministerio de
curacion, cap. 1, p. 11).

JesUs aun se interesa por nosotros. Tal vez les ensenes
esto a tus hijos y lo creas de corazén, pero scudndo
fue la Ultima vez que sentiste el abrazo del Cielo
sobre el cuerpo cansado o el alma vacia? Quizd,
como muchos de los protagonistas de estas historias
milagrosas, tengas necesidades, miedos o desafios

que te parezcan demasiado grandes de sobrellevar.
Sin embargo, aungue vivimos miles de anos después
de las historias que se relatan en este programa para
ninos, podemos confiar en que Jesus también se
preocupdad por nosotros.

Cuando ensenes estas lecciones sobre el cuidado de
Jesus y sus milagros y curaciones este trimestre, detente
a apreciar gue no solo se trata de una curaciéon ni de
atender las necesidades fisicas. Es mucho mds que
esto. JesUs atraia a la gente hacia si. Queria tener una
estrecha amistad con cada persona que conocia. El
también quiere tener esta amistad contigo.

Si, JesUs se preocupa por ti, querido maestro.
Recuérdalo al ensefiar esta verdad eterna este
trimestre. Por cierto, «Dios [...] cuida de [ti]» (1 Pedro 5:7).




