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Prefácio 
 
 
 
 
 
 
Nestas páginas, adentramos um universo onde as 
palavras se entrelaçam em uma dança sutil, exalando a 
essência do amor em todas as suas nuances. "O Sensual 
Contido" é uma obra que transcende o tempo, 
convidando o leitor a embarcar em uma jornada intensa, 
onde o poeta se entrega de corpo e alma para descrever 
sua amada com tintas sensuais e intimas, de um ponto de 
vista que só ele enxerga. 
 
Cada verso deste livro é uma pincelada de desejo, um 
sussurro no ouvido daqueles que têm a audácia de 
mergulhar na profundidade do amor. O poeta, com 
maestria, entrelaça palavras e sentimentos, criando uma 
sinfonia de sensualidade que envolve o leitor em cada 
página. 
 
Aqui, o amor é celebrado em toda a sua plenitude, sem 
receios ou barreiras. As descrições exalam a beleza física, 
sim, mas vão além, explorando as dimensões mais 
profundas da conexão entre os amantes. É uma dança 
íntima de corpos e almas, onde a entrega é completa e o 
prazer se torna uma obra de arte. 
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Cada poema é uma porta para os segredos mais íntimos 
do poeta, revelando seus desejos mais profundos e os 
anseios que se perdem nas entrelinhas. É um convite para 
experimentar as sensações arrebatadoras e os 
momentos de êxtase que só o amor verdadeiro pode 
proporcionar. 
 
A escrita cativante deste livro transporta o leitor para um 
mundo de emoções e provocações. É uma jornada na 
qual os sentidos são aguçados, permitindo que cada 
palavra desperte sensações adormecidas, mergulhando 
nas entranhas da paixão. 
 
Que "O Sensual incontido" seja o convite para explorar o 
poder da sensualidade e do amor, e descobrir, através 
das páginas deste livro, um universo de prazer e 
intensidade que só os apaixonados são capazes de 
compreender. 
 
Adentre este mundo de versos e permita-se ser seduzido 
pela magia das palavras, pela entrega do poeta e pela 
intimidade revelada em cada estrofe. Que a leitura seja 
um deleite para os sentidos e uma celebração ao amor 
em sua forma mais sublime. 
 
Desfrute desta jornada poética e permita que o seu 
coração seja tocado pela intensidade do amor contido 
nessas páginas. 

Boa leitura! 
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Apresentação e Justificativa 
 
 
 
 
 
É com imensa satisfação que apresento este livro de 
sonetos de amor, intitulado "Sensual Incontido". Este 
projeto é uma dedicatória especial à Iranete, minha 
esposa e amiga de todos os dias, com quem 
compartilho 33 anos de uma jornada repleta de 
amor, cumplicidade e inspiração. 
 
Durante nossa vida juntos, tive a alegria de compor 
inúmeras canções e escrever diversos poemas, 
expressando meus sentimentos por ela de diferentes 
maneiras. No entanto, senti que era chegada a hora 
de criar algo ainda mais profundo e contundente, 
que capturasse a essência do nosso amor leal e 
presente. 
 
"Sensual Incontido" é uma síntese desses momentos 
de intimidade, paixão e sensualidade que temos 
compartilhado. Por meio dos sonetos contidos 
nestas páginas, busquei transmitir a intensidade do 
nosso vínculo, a beleza dos nossos encontros e a 
conexão íntima que apenas nós dois conhecemos. 
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Cada palavra escrita foi cuidadosamente escolhida 
para descrever os momentos em que nossos corpos 
e almas se entrelaçam, explorando a sensualidade 
de forma poética e profunda. Os sonetos são uma 
celebração da força do nosso amor, que transcende 
o tempo e se renova a cada dia. 
 
Ao dedicar este livro à Iranete, expresso minha 
gratidão por sua presença constante em minha vida 
e por ser a musa inspiradora dessas palavras. É um 
testemunho de nossa jornada conjunta, um presente 
que ofereço com todo meu amor e admiração. 
 
Espero que cada verso deste livro toque sua alma, 
desperte emoções e traga à tona lembranças dos 
momentos mais especiais que compartilhamos. Que 
este livro seja uma celebração do amor que nos une 
e uma lembrança eterna do nosso amor incontido. 
 
Que a poesia desses sonetos possa ecoar em nossos 
corações, refletindo a beleza de uma história que se 
entrelaça em cada verso, sempre com a certeza de 
que nosso amor é eterno e indestrutível. 
 

Evan do Carmo. 
17 de julho de 2023 
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Tua pele morena, qual sol em ascensão, 
Brilha radiante, despertando emoção, 
Teus olhos grandes, negros reluzentes, 
Porta para o mar, mistérios envolventes. 
 
Nas curvas suaves do teu corpo formoso, 
Esconde-se o encanto, o desejo fogoso, 
Teu sorriso brilha como estrela cadente, 
Convite sereno para o amor ardente. 
 
Em cada toque, o calor da paixão, 
Emana da tua essência a sedução, 
És um convite ao enlace apaixonado. 
 
Neste soneto, rendo-me à tua beleza, 
Desvendando o amor em sua sutileza, 
E vivendo o êxtase do amor entrelaçado. 
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Tua pele morena, é doce canto, 
Que embala meus sonhos, minha fantasia, 
Teus olhos grandes, negros reluzentes, 
São portas para o mar, convite sereno para amar. 
 
Em teu sorriso, a luz do sol se reflete, 
E em teus lábios, o doce néctar do desejo, 
És poesia em forma de mulher completa, 
Um oceano de paixão que me vejo. 
 
Nas curvas do teu corpo, minha nau navegante, 
Desbravando mares, entregando-me ao prazer, 
Em teus abraços, sinto-me seguro e vibrante. 
 
E assim, mergulho nessa maré de emoção, 
No compasso do amor, dançamos a valsa, 
Tua pele morena, é minha inspiração. 
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Tua pele morena, de sol beijada, 
Teus olhos grandes, negros reluzentes, 
Porta para o mar, convite sereno, 
Um convite inebriante para amar. 
 
Nas curvas suaves do teu corpo ardente, 
Encontro a doçura dos versos e poesia, 
Um oceano de paixão que me envolve, 
Em cada toque, uma nova sinfonia. 
 
Teu sorriso, um farol a iluminar, 
Caminhos desconhecidos da paixão, 
Em teus braços, seguro e a navegar. 
 
És a musa que inspira o meu cantar, 
E nesta entrega, encontro a redenção, 
Nesse amor ardente, sem nunca cansar. 
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A lua, testemunha do nosso segredo, 
No céu estrelado, nossa cumplicidade, 
Juntos, a sós, enfrentamos o medo, 
Numa dança de liberdade e verdade. 
 
Somos livres, como pássaros no ar, 
Desbravando os horizontes da paixão, 
Entrelaçados, sem nada a temer, 
Amando sem medidas, coração a coração. 
 
Nossos passos ecoam na noite escura, 
Como uma sinfonia de entrega e desejo, 
Caminhamos juntos, alma pura. 
 
E nas asas da liberdade voamos, 
Descobrindo os segredos do universo, 
Em nosso amor, todos os sonhos realizamos. 
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Nos versos, a sensualidade aflora, 
No jogo das palavras, o amor se revela, 
Profunda é a poesia que se insinua, 
No estilo clássico, como Borges nos revela. 
 
Nas entrelinhas do soneto se esconde, 
A sutileza de um toque apaixonado, 
A intensidade do amor que nos consome, 
Num universo lírico, apaixonado e sagrado. 
 
Palavras se entrelaçam como corpos nus, 
Em metáforas sensuais, a paixão se traduz, 
Numa dança de versos, o desejo reluz. 
 
No labirinto dos versos, nos perdemos, 
Entre sentidos ocultos, nos envolvemos, 
E a profundidade do amor, eterna, seduz. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


