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Introduccion

Es derecho de todo mexicano comunicarse en la lengua de la
que sea hablante, sin restriccién en el &mbito publico o priva-
do, en forma oral o escrita, en todas sus actividades sociales,
econdmicas, politicas, culturales, religiosas y cualesquiera
otras (Articulo 9 de la Ley General de Derechos Lingiiisticos
de los Pueblos Indigenas. Publicada en el Diario Oficial de la
Federacion, el 13 de marzo de 2003).

El presente documento estd diseflado para facilitar la
comunicacion a los trabajadores de la salud cuando reali-
zan interrogatorios clinicos y recomendaciones médicas
a pacientes monolinglies hablantes de mixteco, cuando
no se habla el idioma. Ante esta dificultad, por lo general
se recurre a traductores que son personas de la localidad
que hablan mixteco y espafiol, ya que el sistema de salud
no cuenta con una estructura de traductores que apoyen
la comunicacion, facilitando la interaccién clinica con la
poblacién monolingiie hablante de lengua originaria. En
estas condiciones, los trabajadores de la salud que cubren
la atencion a estas poblaciones, se auxilian con los recursos
que tienen a su alcance y que, por lo general, son los trabaja-
dores bilinglies de la misma poblacion, particularmente los
mismos trabajadores del centro de salud que son habitantes
de la localidad, que es en quienes se apoyan para hacer las



