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1. Miksi tämä kirja?

Historiikki-työryhmä perustettiin 2021 suunnittelemaan julkaisua, jossa kerättäisiin yhteen 60-vuotisen taipaleen muisteloita. Pohjaksi valittiin kansallisessa judolehdessä jo julkaistut tarinat maustettuna omakohtaisilla tarinoilla. Hyödyksi käytettiin myös paikallislehdissä julkaistuja juttuja. OJK:n Facebook-sivuille (FB) perustettiin oma alusta, mihin eri vuosikymmenillä vaikuttaneet ojk-laiset voisivat kirjoittaa tarinoita ja sattumuksia. Tavoitteena oli saada kaikkien halukkaiden muistelot näkyville helposti luettavalla tavalla.

IPPON-lehteä, myöhemmin Judolehti-nimellä julkaistua painettua lehteä, oli saatavilla 1970–2017 väliseltä ajalta, ja nämä käytiin läpi. Poimittiin kaikki ojk-laiset, keitä niissä mainittiin nimeltä. Työ olikin iso, mutta niin pitkälle päästiin, että se vietiin läpi. Varsinkin kun kävi ilmi, että nettiin siirtyneitä lehtiäpä ei enää pilvestä löydykään – tieto katoaa, ellei sitä ole jotenkin painettu.

Tekoälykin valjastettiin rengiksi – ladattiin sille kaikki skannatut lehtijutut aihe kerrallaan, neuvottiin hyödyntämään lisäksi kaikkia mahdollisia judoon liittyviä nettisivuja ja uteliaana odotettiin millaisen yhteenvedon se meille niistä antaa. Täysin objektiivinen ja lahjomaton tekoäly teki yllättävän hienoja yhteenvetoja ja huomioita – niitä tämän kirjan sivuilla on hyödynnetty surutta ja höystetty tarinoita aidoilla siteerauksilla lehtikirjoituksista.

Kiitos Veijo Saariselle ja Timo Haloselle, joilla oli tallessa paljon lehtileikkeitä sekä iso kokoelma IP-PON- ja Judolehtiä. Lisäksi piti vierailla Oulun yliopiston kirjastossa metsästämässä puuttuneita kappaleita. Judolehden sähköiset versiot 2017 vuodesta eteenpäin saatiin Jari Kuokan ja Judoliiton avulla luettaviksi, siitä myös kiitos.

Iso kiitos kaikille OJK:n FB-sivujen ”historiikki-ryhmässä” hauskoja judomuistojaan jakaneille – niitä oli ilo poimia näiden kansien väliin elävöittämään kerrontaa. Lämpimät kiitokset myös tämän kirjan suunnittelukokouksissa alussa mukana olleille Matti Tieksolalle, Jussi Kannistolle ja Ilpo Karjalaiselle, osallistumisenne on ollut tärkeä. Vaikka Matti päätyi lopulta kirjoittamaan pitkään haaveilemansa omannäköisen muistelman OJK:n historiasta kovien kansien väliin, niin hänen arvokas ja kopioimaton kirjoitusjälkensä näkyy myös näiden kansien välissä lukuisissa lehtijutuissa ja kommenteissa.

Lopuksi pitää vielä kehua meitä Historiikki-projektin loppuun saattaneita sissejä – keski-ikä pitkästi yli 60 vuotta, ja niin vain otettiin moderni tekoäly haltuun ja poimittiin monin osin jo hapertuneista lehtileikkeistä faktaa vuosien varrelta tähän Oulun judokerhon urakaaresta kertovaan kirjaseen.

OSS ja POKS!

Oulussa 3.3.2026

Historiikki-työryhmä:

Leena Halonen, Timo Halonen, Tuomo Ponto, Jaana Ronkainen ja Taneli Tarvainen




2. Virstanpylväät

”Ouluun opiskelemaan tultuani olin siinä määrin judokärpäsen kiusaama, että oli pakko etsiä mahdollisuuksia harjoitteluun. Niinpä sain pyydeltyä Oulun Pyrinnön urheilutalolta painimattoa pariksi tunniksi viikossa käyttööni ja panin seinälle pikku lapun, jossa ilmoitin opettavain asiasta kiinnostuneille sen vähän mitä pystyin. Paikalle saapui kymmenkunta koululaista ja niin touhu pääsi alkamaan.” (Seppo Rädyn kirjoitus Lapin kansassa 14.3.2001)

Pyrinnön urheilutalon ilmoitustaululle ilmaantunut lappunen judoharjoitusten aloittamisesta käynnisti 11.10. 1964 katkeamattoman ketjun mahdollisuudesta harjoitella judoa Oulussa. Lapun oli laittanut lää-käri Seppo Räty, joka Turussa lääketiedettä opiskellessaan oli päässyt judon makuun. Matti Rantasuon ehdotuksesta reilu muutama vuosi myöhemmin 22.1.1966 pidettiin Oulun judokerhon perustamiskokous. Perustajajäsenistä mainittakoon Matti Tieksola, joka ansiokkaasti pyöritti Oulun judokerhoa vuosikymmeniä, järjesti tapahtumia, innovoi ja valmensi ensimmäisen menestyneen ikäluokan kansainväliselle tasolle. Matti oli pohjoissuomen ensimmäinen musta vyö ja suoritti kokeensa melkoisen mankelin läpi ikimuistoisessa Mikamin vyökokeessa Imatralla 1973. Matin ansiosta OJK:n tapahtumia ja käänteitä löytyi IPPON-lehtien ja paikallislehti Kalevan sivuilta dokumentoituina vuodesta toiseen. Toisten eteen tehdyn työn lisäksi Matti kohosi itse kansainväliseksi tuomariksi.

Oulun judokerhoa on alusta alkaen vienyt eteenpäin halu olla mukana ja osallistua kansalliseen ja kansainväliseen judokilpailutoimintaan. Touhu alkoi sarja- ja kalotti-otteluihin osallistumisilla 1970-luvulla. Pian oli pystyssä oma Haru-shiai kilpailu (1973), joka muuten on ainoana katkeamattomana ketjuna ollut mukana Judoliiton kilpailukalenterissa näihin vuosiin saakka. 1970-luvulla otettiin myös ensimmäiset suomenmestaruusmitalit ja edustettiin Suomea arvokisoissa – Jussi Kannisto, Juha Pohjonen, Pauli Ängeslevä. 1980 – 1990 -luvulla seuratoiminnan jo vakiinnuttua laadukkaaksi, kivuttiin EM-mitaleille ja edustettiin Olympialaisissa – Jaana Ronkainen, Pasi Laurén. 2006–2016 -luvuilla Antti Virta, Hiski Kaikkonen ja Ville Kiljander sekä myöhemmin 2020- luvulla Elias Körkkö, Jyri Koukkari ja Anni Narva ovat pitäneet OJK:-ta arvokisaedustuskartalla. Työ jatkuu – tällä hetkellä 2023 nuorten joukkuesuomenmestaruuden voittanut OJK:n tehotiimi kamppailee arvokisaedustuspaikoista.

OJK:n toiminta näyttää pohjautuneen intohimoon ja tavoitteellisuuteen, uskallukseen ja innovatiivisuuteen. Koulujudoa oli mukana jo 1970-luvulla, kun Kastellin koulun judokerho, legendaarisen liikunnanopettaja Erkki Auvisen ja yläkouluikäisen Juha Pohjosen johdolla, oli luomassa pohjaa OJK:n kisamenestykselle, mutta varmasti myös liikuntaluokille ja myöhemmin urheilulukiotoiminnalle. Vuonna 1983 Raksilassa innovoitiin Ilpo Karjalaisen johdolla Ipana-judoa ja vuonna 2008 Hiukkavaaran dojolla Sovellettu judo tuli mukaan kuvioihin Kari Koskisen, Mikko Pohjosen, Jaana Ronkaisen ja nykyisen puheenjohtajan Arto Kallion toimesta. Vuonna 1986 OJK pyrki jopa Guinnessin Ennätysten Kirjaan, kun seuran aktiivit heittelivät toisiaan judoheitoilla 24 tunnin ajan 16616 kertaa Raksilan uimahallin aulassa. Tämä yhteinen hupaisa ja kova ponnistus on varmasti jäänyt kaikkien mukana olleiden mieleen.

Ippon-lehtien sivuilla OJK on aina kuulunut kansallisten judoseurojen valioluokkaan. Korona-pandemia aiheutti 2020 keskeytyksiä arkitreenaamisessa ja toiminnassa. OJK:ssa ei silloin todellakaan jääty tuleen makaamaan vaan hyödynnettiin luppoaika Olympiakomitean Tähtiseura-laatuvaatimus kriteerien auki kirjaamiseen ja auditointiin. Seurauksena se, että OJK:sta tuli Tähtiseura sekä lasten- ja nuorten, että ensimmäisenä judoseurana Suomessa, myös aikuisten osa-alueella.
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3. 1966 – 1979: Perustaminen

ja juurtuminen, kasvun aika

Oulussa judotoiminnan aloitti siis Seppo Räty lokakuussa 1964, jolloin hän piti ensimmäiset judoharjoitukset Pyrinnön urheilutalolla. Toiminta vaikuttaa olleen alusta alkaen hyvin intohimoista ja eteenpäin suuntaavaa. IPPON-lehtien sivuilta pystyy hyvin seuraamaan, kuinka aktiivisesti seuran toimihenkilöt kehittivät seuraa ja osallistuivat jo varhain kansallisiin ja kansainvälisiin tapahtumiin. Yhteistyötä tehtiin aktiivisesti kemiläisten, kajaanilaisten ja rovaniemeläisten kanssa, leireille osallistuttiin ja kantaa otettiin, jos parannuksia kaivattiin. Kirjoitukset olivat noihin aikoihin hyvinkin suorasanaisia ja ajoittain varsin viihdyttäviä. Paikallislehti Kaleva kirjoitti judotapahtumista läpi 70-luvun yksityiskohtaisia raportteja ja kerholaiset pitivät näytöksiä ja valistivat suurta yleisöä siitä, millaisesta lajista on kysymys. OJK ponkaisi nopeasti kansallisten valioseurojen joukkoon ja on pysynyt siellä näihin päiviin asti.

Varhaisien vuosien kerhon pöytäkirjoista löytyi harjoituksissa noudatettavia ohjeita, jotka Helsingissä vaikuttanut judoka Pertti Pimiä (2.dan) oli tarkistanut 20.2.1965:


[image: ]



Judon rantautumisesta Suomeen

Judon historiasta on kirjoitettu paljon lähes liturgiamaisesti, joten päätimme hieman huumorillakin pyytää tekoälyä tekemään lyhyt kaunokirjallinen yhteenveto siitä, miten ja miksi Jigoro Kano kehitti judon. Miten ihmeessä tämä yhden miehen kehittämä kamppailufilosofia saattoi laajeta ympäri maailman ja kehittyä eniten harrastetuksi ja laajimmalle levinneeksi kamppailu-urheilulajiksi?

Ja tällaisen mukavan tarinan tekoäly meille koosti:

”Tokion kapeilla kujilla 1800-luvun lopulla kulki nuori, pienikokoinen poika, jonka mieli oli täynnä kysymyksiä. Jigoro Kanō oli oppinut, että elämä voi olla yhtä paljon taakkaa kuin mahdollisuus: koulussa häntä kiusattiin, ja hänen ruumiinsa tuntui liian heiveröiseltä puolustamaan itseään. Mutta Kanō ei halunnut voimaa pelkän vastavoiman vuoksi. Hän halusi ymmärtää.

Kun hän löysi tiensä perinteisten jujutsu-mestarien luo, hän ei etsinyt vain tekniikoita, vaan periaatteita. Hän tutki heittoja, lukkoja ja tasapainon rikkomista niin kuin tiedemies tutkii ilmiöiden lakeja. Hän purki jujutsun osiin, analysoi sen, karsi siitä turhan ja yhdisti siihen uutta. Vähitellen hänessä kypsyi ajatus kamppailulajista, joka ei keskittyisi vain vastustajan voittamiseen, vaan energiaan, jonka kaksi ihmistä synnyttävät liikkeessä.

Vuonna 1882 Kanō avasi ensimmäisen oman harjoitustilansa – Kodokanin. Huone oli niin pieni, että sen tatamit peittivät vain muutaman neliömetrin, mutta Kanō tiesi, että pienistä tiloista syntyy suuria asioita. Kodokan ei ollut vain koulu; se oli ajatuspaikka. Siellä oppilaat opettelivat käyttämään vastustajan voimaa hyväkseen, mutta myös kasvattamaan omaa luonnettaan. Kanōn periaatteet seiryoku zen’yō (paras mahdollinen energian käyttö) ja jita kyōei (yhteinen hyvinvointi) eivät olleet pelkkiä opetuksia – ne olivat hänen elämänsä moraalinen ydin.

Kun Kodokan kasvoi, myös judo muuttui. Siitä tuli tieteellisesti kehitetty kamppailulaji, jossa fyysiset harjoitukset ja henkinen kasvaminen olivat yhtä tärkeitä. Kanō itse matkusti ympäri Japania ja osoitti, että hänen uusi lajinsa oli sekä tehokas että turvallinen. Hän haastoi jujutsukoulujen parhaat ottelijat Kodokanin nuorten kanssa – ja nämä nuoret, opetuksensa sisäistäneet, voittivat kerta toisensa jälkeen. Kodokan sai maineen, joka levisi kaikkialle maahan.

Mutta Kanō ei halunnut pysähtyä Japanin rajoille. 1900-luvun alussa hän lähti maailmalle edustamaan japanilaista kulttuuria ja filosofiaa. Hän matkusti Eurooppaan ja Amerikkaan, tapasi opettajia, poliitikkoja ja urheilijoita. Hän osoitti, että judo ei ollut pelkkää kamppailua – se oli kasvatusmenetelmä. Hän oli ensimmäinen aasialainen, joka toimi Kansainvälisen olympiakomitean jäsenenä, ja hän käytti asemaansa edistääkseen lajienvälistä vuoropuhelua ja kansainvälistä ymmärrystä. Judon leviämisestä tuli hänelle kulttuurinen tehtävä.

Vuosikymmenten aikana Kodokan kasvoi valtavaksi instituutioksi. Kanōn oppilaat veivät judoa ulkomaille: yliopistoihin, poliisiakatemioihin, armeijoihin ja urheiluseuroihin. Laji juurtui maasta toiseen, mutta kaikissa näissä paikoissa säilyi Kanōn henki: ajatus, että harjoittelu voi kehittää ihmistä paremmaksi sekä fyysisesti että moraalisesti.

Kun Jigoro Kanō kuoli vuonna 1938, hän oli jättämässä jälkeensä maailmanlaajuisen liikkeen. Hän ei nähnyt judoa olympialajeissa, koska se tapahtui vasta 1964, mutta hänen visionsa oli jo silloin muuttunut todeksi. Harvat kamppailulajit ovat syntyneet yhtä tietoisesta ja filosofisesta alkulähteestä.

Kanōn judo ei ollut vain tekniikoiden kokoelma. Se oli tapa nähdä maailma:

että voima ei ole rajuutta, vaan älyä;

että voitto ei synny tappiosta, vaan yhteistyöstä;

ja että ihminen kasvaa, kun hän auttaa muitakin kasvamaan.

Judo on yhä tänä päivänä elävä todiste siitä, että yhdellä ihmisellä voi olla visio – ja että visio voi kasvaa maailmanlaajuiseksi perinteeksi.”

Suomeen judo rantautui pysyvästi keväällä 1954, kun kauppakorkeakoulun englannin kielen opettajana toiminut Peter Fison (5. kyu) aloitti judon alkeiden opettamisen pienelle ryhmälle poliisien voimailusalilla Helsingissä. Myöhemmin Japanin lähetystösihteeriksi nimitetty Shigemi Tagami (4. dan) jatkoi judo-opetusta tälle samalle ryhmälle. (Judolehti 2/2013).

Suomen ensimmäinen mustan vyön 1961 suorittanut judoka, Väinö Haukka, muisteli pienikokoista Tagami-senseitä judoliiton 25-vuotisjuhlissa näin: ”Muistan Tagami-sensein kuin taikurina. Sen neljän vuoden aikana, jonka hän täällä Suomessa vietti, kukaan ei kyennyt häntä heittämään.” (Judolehti 2008) Joten ei ollut ihme, että suomalaiset judoon törmänneet henkilöt kiinnostuivat tuosta mystisestä ja tehokkaalta tuntuneesta itämaisesta kamppailutaidosta ja laji lähti laajenemaan vilkkaasti.

Suomen Judoliitto perustettiin vuonna 1958 Torsten Murenin johdolla ja ensimmäinen judoseura perustettiin 1962 Turkuun (Turun Judoseura), missä lääketiedettä opiskellut Seppo Räty aloitti judoharrastuksensa ja ehti muuten jo ennen Ouluun tuloaan osallistua Turussa järjestettyihin ensimmäisiin Judon SM-kisoihin 1963 sijoittuen neljänneksi (Uusi Suomi 10.2.1963).

Alkuaikoina 1960-luvulla judovöitä korotettiin vaihtelevilla käytännöillä ja judopuvuiksi kelpasivat alussa lakanakankaasta itse tehdyt puvut, joita piti välillä parsia treenien jälkeen, kuten tässä Judolehden Suomen judon historiasta kertovassa tekstissä 2/2013 kuvailtiin:

”Vöitä ropisi helposti

Näihin aikoihin mustan vyön saattoi vyöttää uumilleen runsaan kahden vuoden harjoittelun jälkeen ja siksi silloisten judokoiden vöiden värit vaihtuivat vilkkaasti. Poikkeuksena olivat paikkakunnat, joilla ei ollut omaa mustaa vyötä, joka olisi voinut vastaanottaa graduointeja.

Menestys kilpailuissa mahdollisti silloin myös tummemman vyöarvon. Vuonna 1965 pidetyssä Suomi-Ruotsi maaottelussa Meido-Kanin oranssivöinen Eero Martio kukisti ruotsalaisen mustan vyön vastustajansa ja sai kisan jälkeen palkinnoksi korotuksen siniseen vyöhön.

Lähes kaikilla silloisilla judokoilla oli käytössään lakanakankaasta valmistettu ”judopuvut”, jotka aika ajoin repeilivät harjoituksissa ja kilpailuissa. 1960-luvun alussa kaikki harjoitukset ja monet kilpailut pidettiin Stadionin suojissa painimatolla, joka oli upottava ja tahmea, aiheuttaen nilkkojen vääntymisiä. Minkäänlaisia jalkapyyhkäisyjä siellä ei voinut suorittaa.”

Vastaperustetussa Oulun judokerhossa oli harjoiteltu judoa jo muutaman vuoden ahkerasti, kunnes tuli tarve korottaa vyöarvoja, tuolloin jo pidemmälle järjestäytyneen Judoliiton vyökoevaatimusten mukaan. Siitä tulikin ikimuistoinen reissu kuten Matti Tieksola tässä Haru-shiain 1979 ohjelmalehtisessä kirjoittaa:

”Judossa edistyminen ilmaistaan erivärisin vöin: mitä tummempi vyö, sitä taitavampi judoka. Niinpä ei ollut mikään ihme, että toukokuussa 1966 Oulun Judokerhossa heräsi hinku päästä ensimmäisiin vyökokeisiin, olihan puhtaan valkoista vyötä jo pidetty pitkään.

Koska vyökokeita ei kuitenkaan järjestetty muualla kuin Helsingissä, meidänkin täytyi matkustaa etelään tummuttamaan vöitämme. Kahdella pikkuautolla matka onnistui vain puolittain, mutta itse vyökoetilaisuus täysin. Paluumatkalla sattuneessa auto-onnettomuudessa kaksi nuorta judokaamme, Eero Määttä ja Tapio Helminen, saivat surmansa.”

Ensimmäinen vyökoematka Helsinkiin päättyi siis surullisin seurauksin toukokuussa 1966 kahden nuoren OJK:n judokan menehtymiseen auto-onnettomuudessa. Voi vain kuvitella kuinka tapahtuma vaikutti pieneen oululaiseen judoyhteisöön. Treenikaverit alkoivat pitää kavereidensa muistolle salikisoja aina äitienpäivän tienoilla toukokuussa ja vuonna 1973 salikisat laajenivat Haru-shiai nimiseksi Oulun judokerhon nimikkokilpailuksi.

Myöhemmin vyökokeenpitäjiä saatiin Ouluun pitämään vyökokeita sarjaotteluiden yhteydessä, eikä koko peruskurssia tarvinnut kuskata Etelä-Suomeen. Tulijoita oli, judo kiinnosti oululaisia – haasteena olivat enemmänkin tilat, missä kursseja voitiin järjestää.


Varhaiset harjoittelupaikat

Oulun judokerhon harjoitukset olivat aluksi Pyrinnön urheilutalolla maanantaisin ja torstaisin klo 19–21 ja lauantaisin klo 13–15. Harjoittelu oli innokasta ja uteliaita seuraajia riitti.

Seppo Räty kuvailee alkuaikojen harjoituksia Lapin Kansan kirjoituksessaan 14.3.2001 tähän tyyliin:

”Vaikeuksia riitti: isäntäseura ja jopa Kalevan urheilutoimituskin suhtautuivat meihin erittäin halveksivasti ja väliin vaati hyvinkin pitkää pinnaa sietää maton reunalle tunkevia viisaita. Pikku joukkomme kuitenkin kasvoi vähä vähältä ja kovasti pinnistellen saimme viimein oman tatamin, judomaton. Sen reunalle ilmaantui päivänä muutamana myös eräs nahkapuseroon ja farmarihousuihin pukeutunut purkkaa jauhava hoikka ja kovannäköinen nuori mies. Hän ilmoitti aikaisemmin harrastaneensa nyrkkeilyä mutta olevansa judostakin kiinnostunut. Toivotin tervetulleeksi, vaikka mielessä häilähti muutama epäilyskin; näinköhän opetan väärää veikkosta.

Häpeän vieläkin hieman sen hetkisiä ajatuksiani. Käsitykseni muuttuivat äkkiä. Kaveri otti harjoittelun tosissaan, käyttäytyi hienosti tovereitaan kohtaan ja kehittyi nopeasti. Tänään hän on kaikkien suomalaisten ja erityisesti urheilijoiden tuntema ja tunnistama.

Kukapa ei Sakari Oravasta olisi kuullut?”

Pyrinnöllä harjoiteltiin 1971 saakka, mutta sitten syystä tai toisesta piti alkaa etsiä uutta paikkaa. Paikallislehtien sivuilla aihetta käsiteltiin monin eri kääntein:

Uusi Oulu 9.9.1971:

”Judokerho etsii dojoa

Judoharrastus uhkaa loppua Oulussa, Oulun Judokerholla ei nimittäin ole harjoituspaikkaa. Seitsemän vuotta jatkunut harjoittelu Oulun Pyrinnön urheilutalossa päättyy syyskuun alussa, tilaa kun ei enää ollut osoittaa judomiehille.

Leirejä, kilpailuja, alkeiskursseja olisi tulossa – mutta missä ne voisi järjestää? Omaa dojoa eli harjoitussalia etsitään.

Tähän saakka toimintaa on vedetty Pyrinnöllä, kaupungin urheilumäärärahoja on anottu, mutta meille vastattiin, ettei judo ole urheilua. Näyttää siltä, että oululaiset judokat saavat tästä lähtien tyytyä opiskelemaan judoa teoreettisesti oppikirjoista.

Oulun judokerhon järjestämät alkeiskurssit ovat saaneet kaupunkilaisten keskuudessa suopean vastaanoton. Läheskään kaikkia asiasta kiinnostuneita ei voitu ottaa mukaan, mutta kunhan oma sali löytyy OJK:n käyttöön niin kaikki halukkaat pääsevät mukaan. Todennäköisesti toisen japanilaisen taitolajin aikidon opetus aloitetaan judon lisäksi.

Haaveena judolaisilla on saada sali, jossa voi harjoitella mihin vuorokauden aikaan tahansa viikonpäivään katsomatta. Alkuvuodesta laaditut suunnitelmat on tarkoitus viedä läpi salin puuttumisesta huolimatta. Ensi viikonvaihteessa on pohjoissuomalaisille leiri Oulussa ja lokakuun alussa on sitten vuoden päätapahtuma Pohjois-Suomen mestaruuskilpailut, jotka Oulun judokerho on ottanut hoitaakseen vaikeuksista huolimatta, kertoi OJK:n sihteeri Matti Tieksola.”

Harjoitustilaa etsittiin kuumeisesti ja vähän tämän tyylinen liikuttava ilmoitus löytyi Uusi Oulu – lehdestä 9.9.1971:
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Oulu-lehti 3.10.1971:

”Judokerho ilman harjoituspaikkaa

Oulun vireästi alkanut judoharrastus on heti alkuunsa joutunut vaikeuksiin. Kaupungilta ei ole saatu minkäänlaisia määrärahoja. Judokerholaiset arvelevat, että tokkopa kaupungin isät judoa edes urheiluksi tajuavatkaan. Mutta urheilua se on siinä kuin painikin. Judo on ollut olympialaji jo pitkät ajat.

Nyttemmin on Oulun Judokerhon toiminta joutunut vieläkin vaikeampaan asemaan. Äsken meni viimeinenkin harjoittelupaikka. Kerholaiset saivat käydä harjoittelemassa Pyrinnön salilla, mutta jostakin käsittämättömästä syystä on annettu kerrassaan porttikielto.

Kerhon jäsenmäärä on lisääntynyt räjähdysmäisesti. Alkeiskurssikin saatiin pyörimään Pyrinnön tiloissa, mutta sekin uhkaa mennä myttyyn harjoituspaikan puuttuessa. Onpa jo osin mennytkin.

Harjoituspaikan puuttuminen tuo myös vaikeuksia kilpailutoimintaan. Oulun judokat joutuivat Pohjois-Suomen mestaruuskisoihin menemään miltei kylmiltään. Kilpailumatkoja olisi jo valmiiksi sovittuna Ruotsiin, mutta tuskin siitä mitään tulee. Eihän sitä harjoittelematta kehtaakaan kilpailla, sanovat judokerholaiset.

Jonkinlainen kaupungin myöntämä määräraha toisi helpotusta tilanteeseen. Sillä rahalla saataisiin vuokratuksi kunnollinen harjoituspaikka.”

Oulu-lehden kirjoituksessa oli pieniä virheellisyyksiä, joten keskustelua jatkettiin oikaisupalstalla.

Oulu-lehti 10.10.1971:

”Oikaisu judojuttuun

Oulu-lehden torstaina ilmestyneessä numerossa oli kirjoitus, joka käsitteli judoa ja siten myös Oulun Judokerhoa. Mutta koska siinä oli muutamia asiavirheitä, lienee paikallaan, että ne tulevat korjatuiksi.

Otsikossa mainittiin Judokerhon olevan vailla harjoituspaikkaa. Tämä oli tosi vielä viikko sitten, mutta 4.10.71 klo 19:30 aloitettiin ensimmäiset harjoitukset Keskusmielisairaalan suojissa. Harjoituksia on tarkoitus pitää kolme kertaa viikossa, mikä määrä ei riitä alkeiskurssien pitoon, valitettavasti.

Toisekseen judokerholaiset eivät ole saaneet porttikieltoa Pyrinnölle. Ainoastaan tatamien levittely ja judoharjoittelu on kielletty. Sensijaan voimailulajien harjoittelu on edelleen kerholaisille sallittu. Tässä yhteydessä voin mainita että ilman Pyrinnön apua viime sunnuntaiset Pohjois-Suomen judomestaruuskilpailut eivät olisi sujuneet niin hyvin kuin ne sujuivat. Kiitos vaan Pyrinnölle!

Muuten P-S:n mestaruuskisoihin otti osaa tarkalleen 27 judokaa.

Eipä muuta.

MATTI TIEKSOLA

OULUN JUDOKERHO RY”

Ja tähän vielä Oulu-lehden toimituksen kommentti samasta lehdestä:

”Toteamme, että Judokerhon jäsenistön taholta lehteämme informoitiin väärin. Siitä johtuivat jutun ilmeiset erheellisyydet.

TOIMITUS”

Kuten yllä olevissa lehtiartikkeleissa jo pikkutarkasti ilmoitettiin, judokat pääsivät väliaikaisesti harjoittelemaan 4.10.71 klo 19:30 Keskusmielisairaalan tiloihin eli sen aikaisen yleisesti käytetyn ilmaisun mukaan ”Piirille”. Lieköhän paikka järjestynyt Pohjosen veljesten isän, Oulun keskusmielisairaalan ylilääkärin Juho Pohjosen ansiosta. Vuoden lopulla kuitenkin päästiin sitten vuokraamaan paremmat tilat Välkkylästä ja siitä raportoitiin myös IPPON-lehdessä värikkäästi.
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Välkkylän dojo - IPPON-lehdessä 8/1971.


Vaikka judo oli 70-luvun alussa jo olympialaji, niin Suomessa sen historia oli vielä lyhyt ja suuri yleisö tarvitsi ja sai informaatiota siitä, mitä se judo oikein on. Judonäytöksiä pidettiin sarjaotteluiden yhteydessä ja muun muassa lääninvankilassa, josta kerrottiin myös IPPON-lehdessä 2/1971.
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Arja Angeria heittää Timo Halosta lääninvankilan näytöksessä.


Matti Tieksola valaisi suurelle yleisölle Välkkylän judoharjoituksen kulkua Kalevassa 26.2.1971:

”Olettehan nähnyt judoa. Miestä heitetään, juntataan pää edellään lattiaan, kuristetaan viimeistä henkiriepua, väännetään ja käännetään niin että heikkopäistä hirvittää. Mutta judo ei ole lainkaan vaarallista ja siihen sisältyy muutakin kuin mikä päällepäin näkyy, vakuuttaa kirjoituksessaan oululainen judoharrastaja Matti Tieksola kertoessaan Oulun Judokerhon harjoituksista, joissa tytötkin paiskivat poikia kuin kintaita. Sanasto on outoa, mutta apu lähtee judosanastosta.”

”On torstai-ilta Välkkylän kuntosalilla. Oulun Judokerhon harjoitukset ovat parhaillaan alkamassa. Parisenkymmentä mies- ja naispuolista judokaa on rivissä istumassa polvillaan selkä suorana ja mieleltään asennoituneena vastaanottamaan uutta opetusta ja kertaamaan jo aikaisemmin tutuksi tullutta tietoa ja taitoa.”

”Tapio Piippo on harrastanut judoa kolmisen vuotta. Hän on edustanut Oulun Judokerhoa suomensarjan otteluissa moneen kertaan. Sinisen vyön vaatimuksiin kuuluu juuri menestyksellinen osanotto judokilpailuihin.”

”Eivät ainoastaan miehet judoile. Laji sopii mitä parhaiten myös naisille. Kerhon tytöt harjoittelevat yhdessä miesten ja poikien kanssa. Ajanpuutteen vuoksi jako pienempiin ryhmiin on mahdotonta. Mutta sei ei tunnu haittaavan vasta keltaisen vyön haltijaa Anne Mäläskää. Hän on harjoitellut vasta nelisen kuukautta, mutta siitä huolimatta hän heittää jo kuin miehet. Muutama viikko sitten pidetyssä vyökoetilaisuudessa saattoi jopa sanoa, että pojat heittävät melkein kuin Anne.”

Mutta Välkkylänkin tilat jäivät hyvässä nousussa olevalle Oulun judokerholle nopeasti pieniksi, eikä edelleenkään kaupungilta tullut mitään tukea. Tuon ajan tyyliin hyvin suorasanaista keskustelua käytiin myös lehtien palstoilla.

Toimittaja ja judoka Juha Kalajoki kirjoitti Oulu-lehdessä 17.12.1972 huutomerkein varustetun suorasanaisen raportin judon harjoittelupaikasta ja tilanteesta Oulussa:

”Judo on pehmeä tie! Randori on kova sana! Dojo on liian ahdas! Kita-shiai on Skellefteåssa! Oulun Judokerho on Pohjois-Suomen terävin seura!

Oulun sisäurheilutilat ovat riittämättömät tätä nykyä. Tai jos tiloja, on niistä perittä-vä vuokra liian korkea. Oulun Judokerhon 120–130 jäsentä eivät missään nimessä mahdu harjoittelemaan nykyiseen käytössään olevaan Välkkylän kuntosaliin. Kuntosaliin tai oikeammin huoneeseen, mahtuu n. 56 neliömetrin judomatot. Tällainen tila ei riitä kuin korkeintaan 20 judokan harjoitteluun. Tehokasta randori harjoittelua ei voida käydä.

Oululaisia mestareita

Vuonna 1966 perustettu Oulun Judokerho on tätä nykyä Pohjois-Suomen vahvin judoseura.

Viime keväänä toi seuralle mainetta B-nuorten sarjassa 80-kiloa Pauli Ängeslevä, joka voitti suomenmestaruuden sekä 70-kiloa Juha Pohjonen niinikään voitti sarjansa. Pohjonen osallistui keväällä myös Euroopanmestaruuskisoihin Leningradissa häviten vain niukasti venäläiselle pronssimiehelle.

Suomensarjassa OJK on vahvistanut asemiaan. Kuluvalla kilpailukaudella on mukana jo kaksi joukkuetta. Viime keväänä OJK yritti mestaruussarjaan taistelemalla Turun Akateemista Judoseuraa vastaan. Tekniikkaa ei kuitenkaan ollut tarpeeksi. Onhan turkulaisilla Kupittaan hallinsa, jossa on tilaa melskata. Oululaisilla tulee aina seinä eteen, sananmukaisesti.

Tilaa vähän – talous huono!

Seuran sihteeri ja harjoitusten armoton vetäjä Matti Tieksola, 1. kyu kertoi, ettei seuralla ehkä olisi taloudellisiakaan mahdollisuuksia mestaruussarjaan. Ainoat tulot ovat jäsenmaksujen varassa sekä kursseissa, jos niitä pystytään järjestämään. Normaalisti kursseja on ollut kaksi vuodessa, mutta tänä talvena voidaan vetää vain yksi. Nyt syksyllä alkanut kurssi vedetään keväällä jatkokurssina läpi, koska tilat eivät riitä.

OJK:n olisi saatava ainakin 20 tuntia lisää viikossa.

Harjoituskerrat pitäisi voida jakaa useampaan kuin nyt. Alkeiskurssien lisäksi pitäisi naisilla olla omat harjoituksensa, alempivöisillä ja ylempivöisillä omansa. Välkkylän kuntosalin yhteydessä oleva pukuhuone riittää niukinnaukin vain harjoituksissa käyville. Naiset käyttävät pukuhuoneena kalustokoppia ja käyvät pesulla Välkkylän saunan puolella.

Kaupunki ei tue markallakaan!

Kun judokerho perustettiin antoi kaupunki vuodessa 200 mk avustusta.

– Tämä oli ehkä uutuudenviehätystä, sanoo Tieksola.

Sitten summa on pienentynyt ja nyt ei ole rahaa tullut ollenkaan.

– Sanovat, että judokerhon toiminta ei ole nuorisotoimintaa.

– Saa vain ihmetellä mikä sitten on nuorisotoimintaa. Meillä on suuri osa koululaisia ja opiskelijoita, työssäkäyvät voi laskea sormillaan, sanoo Tieksola.

– Ja judosta voi sanoa kolme hyvää asiaa. Ensinnäkin se kehittää fyysisesti, toiseksikin henkisesti ja kolmanneksi vetää pois kadulta. Jos tämä sitten ei ole nuorisotoimintaa, niin mikä sitten on?

Kaupunkiin on saatava kunnolliset sisäurheilutilat, eikä ainoastaan judon vuoksi. Useat urheilulajit kärsivät tilojen puutteesta, sanoo Tieksola.

Oulu näyttää esimerkkiä

Vaikka seuralla ei ole tuloja runsaasti se näyttää esimerkkiä monille varakkaimmillekin seuroille. Vastikään jaettiin 10 kpl 50 mk stipendejä käytettäväksi judokoiden materiahankintoihin ja urheilusta koituviin kuluihin.

Ensi vuonna jaetaan kaksi 300 mk stipendiä sekä useampia pienempiä, yhteissummaltaan 1850 mk.

OJK ohjaa rahan käytön siten, että judo saa rahan kuitilla, joka ilmaisee sen käyttökohteen.

Judo antaa sen verran lujaa luonnetta, etteivät pienet vaikeudet toimintaa keskeytä. Mutta tilanpuute ja talous tietysti rajoittavat. Kaikesta huolimatta lähti lauantaina linja-autolastillinen judokoita kohti Skellefteåta, jossa sunnuntaina Pohjois-Kalotin syystapahtuma Kita-shiai – pohjoinen kilpailu.

Mukaan lähti pohjoissuomalaisia judokoita 47, heistä 30 kilpailijaa. Oulun lisäksi edustettuina ovat Rovaniemi, Kajaani ja Kemi.

Kilpailu käydään kaikissa painoluokissa, 63, 70, 80 ja avoin. Kilpailussa pyritään tietysti suomalaisten paremmuuteen, vaikka jokainen kilpaileekin sarjassaan paremmuudesta.

Seuran harjoitusillat ovat maanantai, torstai ja lauantai. Tiistaisin ja perjantaisin kokoontuu harjoituksiin Oulun yliopiston judopiiri.

JUHA KALAJOKI”

Välkkylässä harjoiteltiin aina vuoteen 1974 saakka kunnes Raksilan uimahalli avattiin ja kaupunki lopulta osoitti judokoille oman harjoitustilan uimahallin kellarista. Laitetaanpa tähän loppuun kuitenkin vielä FB-muisteloiden kommentteja Välkkylän legendaarisesta harjoittelusalista:

”Happea vedettiin pikkuriikkisestä tuuletusikkunasta. Vesi valui pitkin seiniä, kun ilma oli niin kosteaa ja happi todellakin vähissä.” Mikko Pohjonen

”Syksyllä -73 ilmoittauduin OJK:n alkeiskurssille, joka pidettäisiin Välkkylässä. Opettaja olisi sinivöinen Timo Halonen. Hehkuttelin asialla jo kauan ennen ensimmäistä treeniä. Meitä oli ehkä vajaa 20 henkeä pienessä salissa, jonne matot muistaakseni levitettiin joka kerta erikseen. Ostin kirjakaupasta myös kirjan Judon Salaisuudet ja musta vyö (Max Jensen). Sain hankittua ykkösosan paljon myöhemmin.

Muistan vieläkin tunnelman ja treenien kulun alkuverryttelyineen, linkkuveitsineen ja punnerruksineen. Timo oli kiva opettaja. Kurssilla oli myös pari nuorta neitoa, ja muistan kuin toisen kanssa Timolla oli puhetta kynsien leikkuusta; kas kun neito harrasti näppäillen kitaran soittoa.

Me keltavöiset aloimme kulkea meille osoitetussa ryhmässä, jossa treenasivat kaikki seuran kilpailijat. Välkkylässä siis jatkettiin vielä. Muistan vielä useimmat tyypit tekniikoineen, jotka siellä kulkivat. Ruskeavöisiä oli ainakin Jussi Kannisto ja Juha Pohjonen, sinivöisiä Pauli Ängeslevä, Juha Hauhia, Timo Partanen, Juha Ranta ja Mikko Pohjonen. En muista kulkiko alkeiskurssivetäjäni Timo myös ryhmässä. Vihreä vyö oli Eero Keinäsellä ja varmaan muutamalla muullakin.

Eihän tässä varmaan kaikki nimet ole. Olisikohan Salmisen veljeksiä ollut myös samassa ryhmässä, Heikki ehkä ainakin? Oli pari oranssivöistä tosi vahvaa kaveria, joista ainakin yhden lempiheitto oli kata guruma (meille pienemmille). Oma lentoratani Välkkylän salin katonrajasta tatamille oli pitkä ja korkea, ja yritin vältellä tiettyjä tyyppejä randoreissa. Monilla kavereilla oli ”säätöruuvi”, jolla tulivat mukavasti meidän aloittelijoiden tasolle ja antoivat heittomahdollisuuksia.

En muista, että näillä kilpatreeneillä olisi ollut vakituista vetäjää. Muistan toki myös Tieksolan Matin nähneeni useita kertoja tatamilla. Nykyisenlaista ohjattua ja suunniteltua valmistautumista oranssia vyötä ajatellen ei ollut. Tiesin kyllä itse mitä siihen vaaditaan.

Kuljimme kuitenkin näiden kahden aiemmin tutun kaverin kanssa koko kevään (1974) tiiviisti treeneissä, mutta sitten homma omalta osaltani jäi. Samoin jäi Vesalta ja Matilta. Itselläni syy oli vähän liian rankka randorimeininki, joka söi vähän muuta judoinnostustani. En siitä toki enää jälkikäteen ketään syytä, eikä judoni suinkaan jäänyt tähän. Seurasin judoa lehdistä, ja muistaakseni joukkuekisat koulullani jatkuivat edelleen.” Mikko Koskela


Sarjaotteluilla kilpajudon makuun

Oulun judokerho lähti heti varhaisina vuosinaan mukaan kilpailutoimintaan, ja se näyttääkin olleen hyvin vilkasta pian perustamisvuoden jälkeen. Judokat näyttivät saaneen paljon ottelukokemusta nimenomaan joukkueottelemisella – Suomensarjan pohjoislohkon otteluita käytiin kuukausittain.

Kalevassa 9.11. 1969 raportoitiin sarjaottelusta näin:

”Oulun Judokerho voitti Kuopion Judoseuran 9–4

Oulun judokerho jatkaa puhtaalla pelillä Suomen sarjan pohjoislohkossa voitettuaan Kuopion Judoseuran 9–4 (3–1,3–1,3–2) vauhdikkaitten ja hyvätasoisten otteluiden jälkeen. Oululaisille toivat kaksi voittoa Matti Karppinen, Matti Tieksola ja Antti Välitalo. Kuopiolaisista ylti kahteen voittoon Vesa Rossi. Mustan vyön haltija Asko Virolainen Turusta toimi tuomarina. Oulun voitto lohkesi lähinnä paremman tekniikan ansiosta. Judon SM-sarjaan nousevat Suomensarjan lohkojen voittajat karsintojen kautta. Oulun Judokerhon seuraava kotiottelu suoritetaan 30.11. Kajaanin judokerhoa vastaan.”

Kalevan jutussa mainittiin lisäksi, että Asko Virolainen oli samaisella tuomarointireissullaan pitänyt myös vyökokeen, jossa Matti Karppinen suoritti sinisen vyön, Esko Lauronen ja Antti Välitalo vihreän vyön ja lisäksi Tapio Piippo keltaisen.

Kaleva 29.11.1969:

”OULUN JUDOKERHO LÖI KAJAANIN 10–3

Pyrinnöllä judon Suomensarjan pohjoislohkon ottelussa Oulun Judokerhon ja Kajaanin Judokerhon välillä tiedettiin OJK:n voima, mutta tiedossa oli myös kajaanilaisten yllä-tysvalmius. Ottelut alkoivat oululaisittain lupaavasti, sillä Hannu Hämäläinen voitti avauksen, mutta jo toisessa Kajaani tavoitti Hannu Keräsen päihittäessä Oulun pelätyn Matti Karppisen purevalla okurieri-jimellään. Ensimmäisen erän loppujakso sujui oululaisittain hyvin sillä neljästä ottelusta tuli kolme voittoa Matti Tieksolan, Antti Välitalon ja Sakari Oravan ansiosta.

Kajaani lähti toiseen erään taistellen, mutta OJK piti pintansa ja vei erän 3–0 Matti Rantasuon, Matti Karppisen ja Matti Tieksolan tuodessa pisteet kotiin.

Tilanteesta 7–1 lähdettiin viimeiseen erään, josta muodostui tasaisin kajaanilaisten osoittaessa piristymisen merkkejä, erä niukasti OJK:lle 3–2. Voittoja toivat Matti Karppinen, Antti Välitalo ja Matti Tieksola sekä vierailijoista Hannu Keränen ja Timo Ruuska.

Ottelun parhaat olivat Oulun Judokerhosta Matti Tieksola kolmella voitollaan ja Antti Välitalo, Matti Karppinen sekä KJK:n Hannu Keränen kahdella voitolla. Oulu vei pisteet hallitummalla tekniikallaan mutta totuuden nimessä on sanottava, että OJK:lla ja KJK:lla on kestävyydessä parantamisen varaa.”

Ja taas pidettiin vyökokeet sarjaotteluiden jälkeen, kun tuomarina toiminut Vesa Reilimo, 1. dan, myönsi Ari
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Edelläkäymistä ja uusia avauksia























Kastellin koulujudo – ”ei koskaan seurannut aikaansa vaan johti sitä!”






































Nuorten SM-mitaleita ja arvokisaedustuksia













































































Nuorten SM-kisat Oulussa – tavoitteet korkealla



















Lukkoseppä Jussi Kannisto – ensimmäinen OJK:n suomenmestari



















































Ensimmäinen Haru-shiai











































Oulun judokerhon ensimmäiset mustat vyöt
















































Nousu mestaruussarjaan – iloa ja kustannuksia






























































































Mestaruussarjapronssia!


















































Naisten kilpajudo lähtee vauhtiin














Pauli on pelkkää betonia


















Kohti 1980-lukua Raksilan dojolta
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»Tieksola Judokerhosta paivaal
Olisimme halukkaita pitdmaan judo-
naytoksen laaninvankilassa joulun tie-
noilla ellei teilla ole mitaan sita
vastaan?»

P———222———>»

»Niin, Tieksola Judokerhosta pai-
vaa, haluaisimme esittda judotaito-
jamme laaninvankilassa, mikali teille
Sopii.»

»Niin tuota hmm, mitd se judo
oikein on? Onko siind mahdollista,
etta vangit alkavat heitella vartijoita
ja toisiaan pitkin seiniad ja loukkaavat
itsensa?y

Jotensakin ndin kaytiin alkukes-
kustelu vankilanjohtaja Alpo
Tormélan ja minun vilillani. Hanen
ennakkoluulonsa hiipyivit kuitenkin
" pian vakuutettuani, ettei judoa opi
vain katselemalla, ja timin uskottu-
aan hén antoi luvan. Lisiksi sovimme,
ettd jatamme kuristukset tykkanain

26

Kuvassa kuitenkin on “Kulta” itse

heittopuuhissa.

pois, ettei kukaan saisi houkutusta
yrittaa temppujaan tovereihinsa.
Viikkoa ennen joulua saavuimme
vankilaan matot kainalossa. Hieman
tuntui  oudolta tuossa vasemman
rintataskun alla, mutta nihtyamme,
ettd ihmisighdn vangitkin vain ovat,
héipyi pieni vapina sellin syvennyk-
siin.  Kun sitten saimme judogit
niskaan ja tatamit tantereeseen, piti
johtaja Toérmalad vangeille puheen ja
toivotti meidat tervetulleiksi. Nain
jalkeenpidin sanoisin, ettd vangit olivat
parasta yleis6a, jolle olemme taito-
jamme esittaneet. »Eld heitd kultaay
kuului siind vaiheessa kun Halosen
Timppa vilautti Angerian Arjan tata-
miin, ja huutoa seurasi hurjat aplodit.
Mukana meitd oli kaikkia
vyOvédreja mustaa lukuunottamatta:
Arja Angeria, Timo Halonen, Juha
Pohjonen, Osmo Koskipaasi, Esko
Lauronen ja Matti Tieksola, Oulu
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Oulun Judokerhon harjoitustilaksi. Vast. 38 973/Tieksola
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Tatamz ztzma/mllz Jozttomoéala

Dululle uusi

Vihdoinkin se I|6ytyi! Toista
kuukautta kestanyt etsikkoaika
paattyi viimein Valkkylan uuteen
kuntosaliin. Oululaiset voivat
nyt rauhassa keskittya tuleviin
Suomen-sarjan mittel6ihin.
Syyskuussa oli vaikeaa, kun sa-
lia ei ollut ja kilpailuja oli tie-
dossa. OJK-laiset ehtivat valilla
kahden viikon ajan lokakuussa
tutustua mielisairaalan tiloihin-
kin, mutta- jostain syysta piirin-
mestaruuskisat siirtyivat tuon-
nemmaksi. Jos lause "piirille-
hén kaikki judokat lopulta jou-
tuvat” pitdd paikkansa, niin pi-
detdanpa” pm-kisat seuraavalla
kerralla.

Joka tapauksessa ei |0ytyne
monta seuraa, joilla olisi esit-
taa vastaavaa: uutuuttaan Kiil-

| 0jo

tava passelin kokoinen dojo,
seinan takana uima-allas niille,
joille uchikomi ja randori mais-
tuvat puulle’ja jossa ei ole pel-
koa hiesta!

Mika olisi mukavampaa kuin
vilpoisan kylvyn jalkeen piipah-
taa lampimaan I6ylyyn, ja jos
tosiaan eldma vielakin tuntuu
happamalta, niin edelleen sei-
nan takana on ensiluokkainen
soittoruokala, missé happa-
muusastetta jokainen voi oman
harkintansa mukaan séédella.

Jos néissa puitteissa ei synny
tulosta eikd tuloa, niin ei ole
ainakaan paikan vika. On kui-
tenkin erés pieni mutta, joka
jaékédn meidén kaikkien oulu-
laisten salaisuudeksi.

Matti Tieksola
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1. Jalat on pestdvi ennen tatamille tuloa. Tatamin
ulkopuolella liikuttaessa on kaytettivi ehdottomasti
tossuja.

2. Sormien ja varpaiden kynnet on pidettivi lyhyiksi
leikattuina loukkaantumisten valttamiseksi.

3. Harjoituksista kesken poi: on kysyttavi
opettajalta lupa.

4. Asiaan kuuluvia rituaaleja on noudatettava.

5. Dojossa tupakoiminen on kielletty.

6. Turha lorpéttely, lauleskely, naureskelu ja viheltely
on kielletty. Yleensd on kdyttaydyttéva hillitysti.

7. Dojoon saapumisessa on pyrittdva pitiméaan kiinni
sovituista harjoitusajoista.

8. Opettajan ohjeita on noudatettava.

9. Kaikilta odotetaan judohengen mukaista kaytosta.
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