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INTRODUCCIÓN
T
atatachán!! —dijo la maestra entrando en clase con una caja en las manos. Bueno, más que una caja era como un cofre del tesoro.—¿Qué hay dentro? —preguntaron todos los alumnos a la vez.—Un poco de paciencia, mis pequeños curiosos, un poco de paciencia. Acercaos. En el interior de este cofre están los obje-tos que recogen la esencia de la verdadera amistad. —¿Qué es la esencia? —preguntó Carolina.—La esencia es lo verdaderamente importante de las cosas —respondió la maestra mientras abría con cuidado el misterio-so cofre—. Seguramente os estéis preguntando qué tienen estos objetos para guardar la esencia de la amistad, y lo entiendo por-que así, a simple vista, no parecen muy especiales…, pero dentro de unos días, si investigáis bien, sabréis por qué lo son. Y sin dar tiempo a que nadie preguntara, comenzó a separar a la clase en grupos: Patricia, Leo y Ariadna. Anabel, Patricia y Juan. Marcos, Rául y Marina... Una vez estuvieron formados, les asignó un objeto a cada uno. 4
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—Durante las próximas dos semanas tenéis que descubrir y razonar por qué estos objetos y solo estos objetos tienen su lu-gar en lo que a partir de ahora vamos a llamar Toda la clase se miró con cara de estar haciéndose las mismas preguntas: ¿Cómo iban a saber la relación que tenían aquellas cosas con la amistad? ¿Quién podría saberlo? ¿Dónde tendrían que buscar?—Tranquilos —dijo la maestra sacando de su bolso un precio-so libro de tapas amarillas—, aquí tenéis algo que puede aporta-ros soluciones a los enigmas; son cuentos que, leídos con aten-ción, os darán las claves para hacer vuestro trabajo. Lo dejo en la estantería por si alguien cree que puede necesitarlo; y yo, si estuviese en vuestro lugar, creo que tendría que utilizarlo, pero no es obligatorio, vosotros sabréis. La maestra se sentó en su sitio y,ceremoniosamente, fue asig-nando a cada grupo uno de los objetos. Diez grupos, diez objetos simples que cada vez les parecían más y más misteriosos. Tras dos intensísimas semanas de estudio, de lectura y de consultas a cualquier hora del día con todo tipo de expertos, los diez grupos de trabajo estaban preparados y deseosos de expo-ner el resultado de sus investigaciones y así lo hicieron...«EL COFRE DE LA AMISTAD»5
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SEMILLAS
¿Cómo se cuida una planta? Con un poco de agua y sol cada día. A un amigo no hace falta regarlo diariamente, pero tampoco podemos olvidarnos de cuidarlo, de hacerle saber que estamos siempre a su lado.Hay jardineros que hablan a sus plantas como si fuesen sus amigas: las miman. A los amigos, a veces, no hace falta ha-blarles. Teentienden sin palabras. ¡Y cuidado! Ni a las plantas hay que regarlas demasiado (se ahogarían) ni a los amigos se les debe decir todo el rato lo mucho que les queremos (se agobiarían).¿QUÉ TIENEN EN COMÚN UNA PLANTA Y LA AMISTAD? Dos cosas: que las dos se han de cuidar diariamente para que nos alegren la vida y que ambas nacen de cosas muy muy pequeñas; en el caso de la amistad pue-de ser un encuentro casual, y en el caso de las plantas, una semilla minúscula que, sin embargo, será capaz de convertirse en flores muy vistosas. Una buena planta, a base de cuidarla, consigue echar unas raíces muy profundas que hacen que el viento no la arranque de la tierra. Una buena amistad también tiene unas raíces profundas; no son reales, si lo fueran no podríamos movernos del sitio, pero existen y nos ayudan a comprender a nuestros amigos.No hay nada más bonito que poder presumir de nuestras plantas y de nuestras amistades.
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