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  Intro


  Parler de soi n’est pas un exercice facile, mais il me semble important de m’y essayer dans les quelques lignes qui suivent.


  Le crochet est entré dans ma vie un peu par hasard, pendant un congé maternité, peu après la naissance de ma fille, à une période où je tournais en rond dans un petit appartement. J’ai commencé mon parcours de crocheteuse le nez dans les livres, à faire des kilomètres de chaînettes tordues et des rectangles pas très droits, à crocheter des échantillons jamais aux bonnes dimensions… jusqu’à finir par me dire que les peluches ont l’avantage énorme de ne pas devoir respecter un gabarit précis ! Voilà comment je me suis retrouvée à crocheter mon premier amigurumi. Et depuis, je n’ai jamais pu m’arrêter.


  Ce livre est l’aboutissement d’années passées à imaginer des petites créatures et leur garde-robe, à remplir les chambres de mes enfants (et la mienne !) de montagnes de peluches, à traîner mes sacs à projets partout… à essayer d’insuffler vie et émotions dans des pelotes. C’est avec beaucoup d’enthousiasme (et un peu de trac !) que je vous livre cet ouvrage, inspiré notamment des classiques de la littérature jeunesse anglaise et japonaise qui ont bercé mon enfance.


  J’espère que cet univers vous parlera, que cet ouvrage sera peut-être pour vous le début (ou la suite) d’une belle histoire avec le crochet, et que vous prendrez plaisir à réaliser mes créations !


  Mélanie
@lafabriquedessonges
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  Le matériel


  Les crochets


  La majorité des éléments de ce livre est réalisée avec des crochets 2,5 mm et 2,75 mm.


  Un crochet 2 mm vous sera également utile pour les parties plus détaillées.


  Conseils :


  • Un manche ergonomique sur un crochet fait toute la différence ! Surtout si vous crochetez plusieurs heures d’affilée.


  • Pour crocheter un amigurumi, je recommande de choisir une taille de crochet au moins 0,5 mm plus petite que la taille préconisée sur la pelote. Cela permet d’avoir moins d’espace entre chaque maille et évite que le rembourrage ne se voie au travers.


  Note : la taille du crochet n’est pas le seul élément qui influe sur la taille finale d’une pièce crochetée. La tension, propre à chaque crocheteuse, joue également pour beaucoup !


  Pour les vêtements du livre, j’ai choisi un crochet une taille au-dessus de celle utilisée pour crocheter les animaux (0,25 mm de différence), pour m’assurer qu’ils leur iront parfaitement. En fonction de votre propre tension, n’hésitez pas à aller jusqu’à 0,5 mm de différence pour être sûre de pouvoir enfiler les vêtements sur vos amigurumis. Crochetez ainsi les animaux en 2,5 mm et leurs tenues en 3 mm, par exemple.


  Le fil


  Tous les personnages et éléments du livre ont été crochetés avec des fils DMC. Comme ce sont de petites peluches, il vous faudra peu de fil pour les crocheter. Ce sont donc des projets parfaits pour terminer vos fins de pelotes ! Par exemple, pour les animaux, une moitié de pelote Natura Just Cotton suffit largement.


  • Pour l’immense majorité, j’ai utilisé le fil Natura Just Cotton : c’est un fil 100 % coton, qui offre une très belle palette de couleurs. C’est le fil que j’utilise quasiment depuis mes débuts !


  Pour élargir encore les choix de couleurs et les possibilités (par exemple de brossage), j’ai aussi utilisé :


  • Le fil Happy Cotton : c’est également un fil 100 % coton, mais plus épais que le Natura Just Cotton.


  • Le fil Knitty 4 : c’est un fil très doux, en fibres acryliques. Il donne un effet duveteux très réussi une fois brossé.


  • Le fil Happy Chenille : le fil chenille est connu pour sa grande douceur… mais aussi pour sa difficulté à travailler au crochet ! Si vous êtes grande débutante, je vous recommande d’utiliser plutôt un fil 100 % coton.


  Ma recommandation : les patrons du livre ont été pensés pour être crochetés avec un seul et même type de fil (dont on peut faire varier les couleurs, naturellement). Je vous conseille vivement de choisir une seule taille/famille de fil pour crocheter un personnage et l’ensemble de ses vêtements (par exemple 100 % des éléments en fil Happy Cotton, ou 100 % en fil Natura Just Cotton).


  Choisir un type de fil pour l’animal et un autre pour ses vêtements risque de donner une garde-robe trop petite (ou trop grande) pour votre peluche.


  Le fil à broder peut également être très utile quand on réalise des amigurumis : par exemple pour broder des yeux ou un sourire. Il aura une meilleure tenue et sera plus facile à broder, puisqu’il est prévu pour cela.


  Remarque : certains petits détails ont été brodés avec du coton perlé DMC (les yeux des oiseaux notamment) et du fil Eco Vita (la carapace de l’escargot).


  La petite mercerie


  Les essentiels


  • Aiguilles


  Les aiguilles à tapisserie sont parfaites pour rentrer les fils et pour l’assemblage. J’ai plutôt tendance à utiliser des aiguilles à bout pointu : je trouve qu’elles sont plus pratiques pour piquer dans une peluche que celles à bout rond.


  • Épingles


  Des épingles sont indispensables pour positionner une pièce avant de la coudre, ou pour marquer des points de repère avant une broderie.


  • Marqueurs de maille


  Quand on crochète en rond, un marqueur de maille permet de repérer le début ou la fin du tour. Il y a deux écoles en la matière. Personnellement, je marque toujours la dernière maille du tour.


  Les marqueurs s’avèrent aussi utiles pour identifier des mailles en particulier sur l’ouvrage, par exemple l’endroit à partir duquel seront crochetées des bretelles ou des jambes de pantalon.


  J’utilise des marqueurs de maille en plastique, mais il existe d’autres techniques pour repérer le début ou la fin d’un tour : avec un fil de laine qu’on laisse courir le long de l’ouvrage, avec des épingles à nourrice, avec un trombone…


  • Compteur de tours


  Cet accessoire n’est pas forcément indispensable, mais peut être très utile si vous avez du mal à compter vos rangs ou vos tours (ou tout simplement si vous avez la flemme !).


  • Rembourrage


  La ouate de polyester est le rembourrage classique des amigurumis car elle est bon marché, hypoallergénique et facilement lavable. C’est la solution que je privilégie pour rembourrer mes peluches.


  • Baguette


  Cet accessoire ne quitte plus mon équipement de crochet, et pour cause : c’est un allié précieux pour rembourrer les petites pièces (bras, jambes, etc.).


  Vous en avez peut-être dans un tiroir de votre cuisine, mais si ce n’est pas le cas, on en trouve dans la plupart des grands magasins.


  • Petits ciseaux à bout pointu


  On pourrait penser que n’importe quels ciseaux feraient l’affaire puisque, a priori, ils serviront seulement à couper vos fils. Mais vos ciseaux peuvent vous être vraiment plus utiles !


  Personnellement, mes ciseaux à bout pointu me permettent de :


  - cacher plus facilement un fil dans la peluche ;


  - ajuster la forme de la peluche de l’intérieur si j’ai trop tiré sur un fil et que l’amigurumi s’est creusé à un endroit.


  • Yeux de sécurité


  J’ai utilisé des yeux de sécurité en plastique noir de diamètre 5 mm pour tous les animaux du livre (et de 6 mm pour le bonhomme de neige).


  Attention : une fois la rondelle clipsée sur l’envers du travail, vous ne pourrez plus enlever les yeux (ou alors il faudra découper la rondelle).


  Si la peluche est destinée à un enfant de moins de trois ans, je vous recommande plutôt de broder les yeux.


  Divers


  Il peut m’arriver d’utiliser d’autres accessoires pour personnaliser mes amigurumis :


  • Petits boutons ou perles en bois : j’utilise des boutons de 1 cm de diamètre et des perles de 6 mm de diamètre sur les différents vêtements présentés dans le livre.


  • Fil malléable en aluminium (1 mm de diamètre) : ce type de fil métallique est très pratique si l’on souhaite articuler les membres de ses amigurumis. Ici, ce n’est pas le cas (je ne le recommande d’ailleurs pas si les peluches sont destinées à des enfants), mais j’en ai tout de même utilisé un morceau pour réaliser la canne à pêche. Vous trouverez facilement ce genre de fil en magasin de loisirs créatifs.


  • Carton : je découpe souvent des ronds de carton souple à glisser dans le fond des chaussures de mes amigurumis, pour qu’elles gardent une forme bien plate. Ils jouent en quelque sorte un rôle de semelle. En général, j’utilise du carton de boîtes de biscuits ou de céréales.


  • Brosse métallique : j’utilise assez peu cet outil, mais il est très utile pour donner un effet duveteux à vos amigurumis (attention : à ne pas utiliser sur tous les types de fils ! Référez-vous à la section brossage pour plus de détails). On trouve ce type de brosse en mercerie ou sur les sites spécialisés.


  
    Chat


    


    FILS


    1 pelote beige (DMC Natura Just Cotton Gardenia n°36) • 1 pelote marron (DMC Natura Just Cotton Tropic Brown n°22) • un peu de rose (DMC Natura Just Cotton Lobélia n°82) • un peu de fil blanc (DMC Happy Cotton n°762) • un peu de fil marron foncé (DMC Natura Just Cotton Sienne n°41)


    MATÉRIEL


    Crochet 2,5 mm • Yeux de sécurité 5 mm • Ouate de rembourrage • Aiguille à laine • Ciseaux • Épingles


    
      NIVEAU


      Difficulté *

    


    
      TAILLE


      12-13 cm

    

  


  JAMBES (x 2)


  Commencez avec le fil marron.


  Tr 1 : 4 ms dans un cercle magique [4]


  Tr 2 : 4 augm [8]


  Tr 3 : 1 ms dans chaque maille du tr [8]


  Tr 4 : (2 ms, 1 dim) x 2 [6]


  Changez de couleur : passez au fil beige pour le reste des jambes.


  Tr 5 : 1 ms, 1 augm, 2 ms, 1 augm, 1 ms [8]


  Tr 6 : 1 ms dans chaque maille du tr [8]


  Tr 7 : (3 ms, 1 augm) x 2 [10]


  Tr 8 : 1 ms dans chaque maille du tr [10]


  À la fin de la 1re jambe : arrêtez le travail et gardez suffisamment de fil pour un peu de couture (il servira à fermer le petit trou entre les jambes quand nous monterons le corps).


  Réalisez une 2e jambe de la même façon, mais à la fin du Tr 8 : n’arrêtez pas le travail, afin de crocheter le corps dans la foulée.


  CORPS


  Avec le fil beige.


  Tr 1 : 1 ms (toujours sur la jambe n° 2), 2 ml, 10 ms sur la jambe n° 1 (en commençant dans la 7e maille du tr 8), 2 ml, 9 ms de retour sur la jambe n°2 [24] [image: ]


  Tr 2 : 8 ms, 1 augm, 4 ms, 2 augm (on doit être dans les 2 ml sur le devant du corps, au niveau du ventre), 4 ms, 1 augm, 4 ms [28]


  Rembourrez les jambes [image: ].


  Tr 3 : 8 ms, 1 augm, (4 ms, 1 augm) x 3, 4 ms [32]


  Trs 4–6 : 1 ms dans chaque maille du tr [32]


  Tr 7 : (6 ms, 1 dim) x 4 [28]


  Trs 8–9 : 1 ms dans chaque maille du tr [28]


  Utilisez le fil laissé à la fin de la 1re jambe pour fermer le trou [image: ].


  Tr 10 : 2 ms, 1 dim, (5 ms, 1 dim) x 3, 3 ms [24]


  Tr 11 : 1 ms dans chaque maille du tr [24]


  Commencez à rembourrer le corps.


  Tr 12 : (4 ms, 1 dim) x 4 [20]


  Tr 13 : 1 ms dans chaque maille du tr [20]


  Tr 14 : 1 ms, 1 dim, (3 ms, 1 dim) x 3, 2 ms [16]


  Tr 15 : (6 ms, 1 dim) x 2 [14]


  N’arrêtez pas le travail : poursuivez en crochetant la tête. Ajustez le rembourrage [image: ].
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  TÊTE


  Avec le fil beige.


  Tr 1 : en travaillant seulement dans le brin avant des mailles, 1 augm dans chaque maille du tr [28]


  Tr 2 : (1 augm, 6 ms) x 4 [32]


  Tr 3 : 3 ms, 1 augm, (7 ms, 1 augm) x 3, 4 ms [36]


  Tr 4 : 2 augm, 14 ms, 4 augm, 14 ms, 2 augm [44]


  Trs 5–6 : 1 ms dans chaque maille du tr [44]


  Tr 7 : 2 dim, 14 ms, 4 dim, 14 ms, 2 dim [36]


  Tr 8 : 1 ms dans chaque maille du tr [36]


  Tr 9 : 3 ms, 1 dim, (7 ms, 1 dim) x 3, 4 ms [32]


  Tr 10 : (6 ms, 1 dim) x 4 [28]


  Tr 11 : 1 ms dans chaque maille du tr [28]


  Tr 12 : 1 ms, 1 dim, (2 ms, 1 dim) x 7, 1 ms [21]


  Mettez la tête en pause pour le moment [image: ].


  Ne coupez pas votre fil, on reprendra le travail ici une fois que les yeux seront positionnés. Placez les yeux de sécurité entre les trs 6 et 7, en laissant un espace de 7 mailles entre les deux (donc 6 « trous »). Une fois que la position des yeux est sécurisée, brodez une ligne blanche
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