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    Gute Jungs, die sehr böse sein wollen und viele hübsche Mädchen bekommen.
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Einleitung.
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Dies ist ein schwieriges Buch, ein Buch, das darauf abzielt, in wenigen Seiten viele Jahre negativer Programmierung zu ändern. Ein Buch, das jeden beleidigen kann, der sich mit der Person identifiziert, die man den guten Kerl nennt.
Es ist ein schweres Buch, weil derjenige, der es liest und sich mit dieser Figur identifiziert, feststellen kann, dass er ein unglückliches Leben geführt und viele Jahre seines Lebens verloren hat.
Es ist ein schreckliches Buch, denn niemand gesteht gerne seine Fehler ein, und hier zeigt er sie nacheinander auf.
Aber es ist die Lösung, es ist der Weg zur Verbesserung. Wir brauchen die Demut, um zu erkennen, wo wir stehen, und die Kraft, um dorthin zu gelangen, wo wir hinwollen. Ich hoffe, dass Sie sich nicht beleidigt fühlen, sondern sich geholfen fühlen.
Und dass Sie sich nach der Lektüre dieses Buches selbst so respektieren und schätzen, wie Sie es verdienen.
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Was ist ein guter Junge? 
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Ein guter Junge ist ein hilfsbereiter, aufmerksamer, besorgter Mensch. Ein Mensch, der immer gefallen will, der sich bemüht, nett und angenehm zu anderen zu sein. Er ist ein Mensch, der Konflikten aus dem Weg geht und dazu neigt, seine eigenen Wünsche und Bedürfnisse zu vernachlässigen und die Wünsche und Bedürfnisse anderer an erste Stelle zu setzen.
Kurz gesagt, ein netter Kerl ist ein Mensch, dessen Gutmütigkeit, Fügsamkeit und Hilfsbereitschaft in den allermeisten Fällen missbraucht und ausgenutzt wird.
Das gilt für alle Bereiche des Lebens, ist aber im Bereich der Liebesbeziehungen besonders besorgniserregend. Hier wird er härter bestraft als in allen anderen Bereichen des Lebens.
Es gibt viele arme Männer, die das Gegenteil des Verführers sind. Sie führen ein erbärmliches und elendes Leben. Sie sind das Ergebnis ihres mangelhaften Sexual- und Liebesmanagements und ihrer lächerlichen Werte. Ich spreche vom tiefsten Punkt, den man erreichen kann. Sie sind die Sex-Zahler, die Frustrierten, die Softies. Ich nenne sie die guten Jungs.

1. Sie verlieben sich.
2. Sie werden besessen.
3  Sie werden zum unzertrennlichen Freund.
4. Sie haben nicht den Mut, dir zu sagen, dass sie dich mögen.
5. Sie quält sie mit ihren Geständnissen und Abenteuern.
Sie sehen sie als Frauen, als eine weitere Freundin. Völlig ohne Penis und Testosteron. Sie sind die Fortsetzer des mittelalterlichen Rittertums.
Sie sind immer da, unterstützen sie, schätzen sie und stellen sie auf ein Podest. Sie weiß das und schlachtet sie ab, ohne die geringste Gnade. Sie wird nie etwas mit einem bedürftigen, abhängigen Mann zu tun haben, der das Gegenteil eines Verführers ist. Sie jagt sie einfach.
Aber es ist ihre Schuld, für ihre lächerliche Verliebtheit, für ihren Mangel an Männlichkeit, für ihre Romantik, für ihren Mangel an Selbstwertgefühl.
Einige erleiden schließlich Angstkrisen oder werden aus gutem Grund der Belästigung beschuldigt. Es hat für sie nicht funktioniert und wird auch nie funktionieren. Und sie beharren darauf, diesen Weg weiterzugehen. 
Sie bekommen, was sie verdient haben. Eine Frau ist wie ein Pferd. Wenn Sie sie auf sich allein gestellt lassen und alle ihre Forderungen erfüllen, wird sie von Ihnen absteigen und Sie zu Boden werfen. Sie kann dich sogar treten. 
Es gibt nichts Schlimmeres, als ein braver Junge zu sein, der nichts isst.
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Wie wird man ein guter Junge?
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Hier liegt das größte Problem: Der gute Junge wurde in seiner eigenen Familie so programmiert. In der Regel sind es die Eltern, die ihm alle Ideen und Richtlinien, nach denen er sein Leben führt, eingeflößt und einprogrammiert haben. Sie dachten, es sei das Richtige, aber sie haben unserem Jungen einen schlechten Dienst erwiesen. Sie haben ihn nicht auf die Härte des Lebens vorbereitet. Sie bereiteten ihn auf eine idyllische Welt vor, in der jeder wunderbar und ein guter Mensch ist, aber diese Welt gibt es nicht.
Diese Welt ist voll von schlechten Menschen, die die Güte oder Lauheit guter Kinder ausnutzen.
Aufhören, ein guter Kerl zu sein, ist also für viele ein schwieriges Thema, weil es bedeutet, sich mit der eigenen Familie, den Eltern, auseinanderzusetzen und eine Programmierung zu ändern, die viele Jahre gedauert hat. Manchmal ist diese Programmierung so lange in Kraft, wie die Person ihr Elternhaus nicht verlässt.
Der brave Junge wird mit Phrasen bombardiert wie: Du musst höflich sein, du musst gut sein, du musst die Menschen respektieren, du musst ein ehrlicher und fleißiger Mensch sein, treu, förmlich, ernst. Etc. Etc.
Die Idee ist, wie ich bereits sagte, gut, aber sie gilt nicht für die heutige Welt und praktisch auch nicht für die Welt jeder Epoche. Die Welt ist voll von Missbrauchern und Misshandelten, und die Guten, die nicht für sich selbst eintreten, werden systematisch missbraucht.
Die Guten leiden, die Guten bringen Opfer, die Guten gehen Kompromisse ein. Aber die guten Kinder kümmern sich nie um ihre eigenen Interessen.
Außerdem gibt es überfürsorgliche Eltern, die versuchen, ihr Kind von den sogenannten Gefahren zu isolieren. Diese Gefahren sind oft Mädchen.
Diese Eltern wollen nicht, dass ihr Sohn aus Liebe leidet, und sie wollen auch nicht, dass er sich Risiken aussetzt, indem er Beziehungen zu Mädchen ausprobiert. Daher werden Mädchen stark kritisiert und in den Augen des braven Kindes und Jungen in ein schlechtes Licht gerückt.
Diese Überbehütung macht diese Jungen schüchtern, introvertiert und ängstlich gegenüber Mädchen. Mädchen werden als die Quelle allen Übels hingestellt, und das wird dazu führen, dass dieser nette Kerl nur noch wenig mit ihnen zu tun haben wird.
Am Anfang ist jeder sehr unerfahren in der Liebe und es ist normal, dass es Enttäuschungen gibt. Damit unterstreichen diese Eltern ihre Vorstellungen davon, wie lästig Mädchen sind und welche Probleme sie mit sich bringen. Auf diese Weise bewirken sie, dass sich das Kind wie betäubt fühlt, mit einer sehr geringen oder gar keiner Erfahrung.
Wenn der Junge den sehnlichen Wunsch hat, eine Beziehung zu Mädchen aufzubauen, muss er sich mit diesen überfürsorglichen Eltern auseinandersetzen, und es kommt zu einem Konflikt, in den zwei Kräfte eingreifen.
Der Wunsch des Jungen, eine Beziehung zu Mädchen aufzubauen.
Der Wunsch des Jungen, seinen Eltern zu gefallen.
Es hängt davon ab, welche dieser Kräfte gewinnt, ob der Junge Fortschritte macht oder noch lange ein unsicherer, schüchterner Junge bleibt.
Das Kind wird entweder warten müssen, bis es von zu Hause weggeht, um seine eigene Persönlichkeit zu entwickeln, oder es wird einen harten Kampf mit diesen überfürsorglichen Eltern führen und sich nicht an deren Diktat halten.
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