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(p.817)

= Dare Memorial Museum
(p. 818)

Expresiones
basicas en tetun
Hola Bondia

Gracias Obrigadu/a (m/f)

éHabla inglés? Tta koalia
inglés?

Por qué ir
En el pais mas joven de Asia se puede bucear en los arrecifes
mas intactos del mundo, ver dugones, escalar montafas y
presenciar tradiciones ancestrales que han sobrevivido a los
estragos de la guerra. Timor Oriental es una de las altimas
grandes aventuras del mundo por terrenos desconocidos.
Para conocer la oscura historia del pais hay que visitar los
museos de Dili y luego aventurarse fuera de la capital, donde
se podra entrar en cuevas selvaticas, pasear por los mercados
de neblinosas aldeas de montafia y tomar un café del pais en
la terraza de una magnifica pousada portuguesa. La ruta que
sigue los acantilados por las diabélicas carreteras de la costa
invita a detenerse a tomar fotos del paisaje litoral.
Equipado con gafas y tubo, el viajero podra maravillarse
ante los arrecifes virgenes de la costa norte y Atairo, o su-
mergirse en las profundidades de los arrecifes con mayor
biodiversidad. Al abrirse camino por este sorprendente pais,
descubrird todo lo que el mundo se esta perdiendo.

Cuando ir
Dili
°C Temperaturas

40—

30_............—100
20—

Precipitaciones mm
—150

Sep-dic Epoca de
la migracion de
las ballenas por el
estrecho de Wetar.

May-nov (estacion
seca) Poca lluvia y
mucho sol y polvo.

Dic-abr (estacion
lluviosa) Las llu-
vias dejan el pai-
saje exuberante
y las carreteras
impracticables.
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Entrada al pais

Se puede volar a Dili desde Denpasar (Bali), Yakarta, Darwin
y Singapur. De Kupang a Dili hay tres vuelos semanales (lu,
mi y vi). Un taxi desde el aeropuerto a Dili cuesta 10 US$.

Para llegar por tierra desde Indonesia, previamente hay
que obtener el visado; si se llega en avion, se puede conseguir
a la llegada. La frontera terrestre de Batugade esta a unas
5 h de Dili en autobts local (5 US$).

LAS REGIONES DE UN VISTAZO

El centro de Timor Oriental posee cafetales en la selva,
cascadas, montafias y pintorescos pueblos en lo alto de
colinas. El este del pais es mas conocido por las playas
de Baucau y Jaco y los paisajes marinos en la carretera
de ambos. En el oeste esté la frontera con Indonesia, los
pujantes centros turisticos de Liquic4, la histérica Balibd
y fuentes termales. Al norte de Dili se encuentra laisla
de Atauro, famosa por sus magnificos arrecifes.

I
Comida y bebida

Café de cultivo local En las cafeterias de moda de Dili.
Agua de coco Natural.

Frutas tropicales En los puestos de carretera.

Hamburguesas con patatas fritas No es lo que uno
esperaria, pero no falta en los bares de la costa de Dili.

Comida internacional En los restaurantes multicultura-
les de Dili.

Paun (pan) Esencial en el desayuno de los distritos.
Brochetas De pescado o pollo; en los puestos de carretera.

'
Consejos
= Hay que llevar de casa protector solar y repelente de insectos.

= Eneltransporte publico los retrasos son largos y a menudo
frustrantes. Los nativos llevan animales y productos del
campo en los autobuses.

= Hay que vigilar mucho al volante, pues las carreteras

estan en pésimas condiciones. Los cerdos y los nifios cruzan
inesperadamente por las carreteras principales.

= Llevar el propio equipo de buceo con tubo.

= Las mujeres que se desplacen solas por Dili deberian estar
alerta: con frecuencia se denuncian acosos, de diay de noche.
= Usar los taxis azules, con taximetro, en vez de los amarillos.
= Contratar a un nativo como guia para subir a un monte,
visitar una cascada o un yacimiento de arte rupestre, reparte
los délares del turismo y evita que el extranjero pise tierra
sagrada sin querer.

DE UN VISTAZO

Moneda Délar (US$).
Cualquier cantidad
inferior a 2 US$ puede
pagarse en centavos.

Visados Ala llegada al
aeropuerto o al puerto
de Dili (30 US$ para
30 dias). Para muchos
ciudadanos de la UE es
gratuito.

Dinero Hay pocos
cajeros automaticos
fuera de Dili.

Idiomas Portugués y
tetun (oficiales), mas
los dialectos locales.
Elinglésy el indonesio
estan en recesion.

Tipos de cambio

Zonaeuro 1US$  118US$
Indonesia 10000IDR 0,74 US$
Singapur 1SG$ 074 US$

Véanse los tipos de cambio
actuales en www.xe.com.

I
Presupuesto
diario

Cama en dormitorio

14-20 US$

Comida en un restaurante
local 3 US$

Trayecto corto en taxi 2 US$

Viaje en autobus a los
distritos 6 US$

Webs

Web oficial de turismo
www.timorleste.tl

Guide Post Timor www.
guideposttimor.com

Agora Food Studio www.
timorlestefoodlab.com
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DILI

252 884 HAB

Esta ciudad costera se halla rodeada de
colinas que la separan de los distritos. Al
norte destella la isla de Atatro, al otro
lado de uno de los canales mas profundos
de Asia. El ntcleo de Dili se extiende a lo
largo de la costa desde el aeropuerto hasta
el monumento de Cristo Rey (p. 817) al
este. El paseo litoral es muy frecuentado
por corredores y caminantes por la mafia-
na y al atardecer, cuando la temperatura
es mas fresca. Casi toda la actividad se
concentra en el paseo maritimo y una o
dos manzanas al sur de este, aunque por
desgracia su parte occidental se ha visto
invadida recientemente por descomunales
embajadas.

La capital es un buen sitio para cargar las
pilas (en todos los sentidos) y hacer incur-
siones a los distritos. Para huir del polvo y
el ruido se recomienda escoger un hotel con
piscina y restaurante. Los viajeros tienden
a quedarse en los bares de la Av. de Portu-
gal (también llamada Beach Rd) y en Areia
Branca, cerca del monumento a Cristo Rey.
El Timor Plaza (p. 820), méas cerca del aero-
puerto, es un lugar excelente para comer, ir
de bares y disfrutar del aire acondicionado.
Pero la gran joya que esconde Dili son los
extraordinarios puntos de buceo a solo unos
minutos de la ciudad.

ITINERARIOS

@ Puntos de interés

*’Chega!’ MUSEO
(Centro Nacional Chega; (/)33 1003; www.cavr
-timorleste.org; Estrada de Balide; ¢59.00-12.00
y 14.00-17.00 lu-vi) EZ5E Instalada en los
edificios y celdas de una carcel de época
portuguesa donde el Ejército indonesio
encerraba a los cabecillas de la resistencia,
esta exposicion (chega! significa “ibasta!”
en portugués) contiene las conclusiones de
la Comisién para la Recepcion, la Verdad
y la Reconciliacion (CAVR), encargada de
documentar las violaciones de los derechos
humanos de 1974 a 1999. Es dificil de encon-
trar y orientarse por ella; lo mejor es acudir
con Dili History Tours (p. 818).

* Museo de

la Resistencia MUSEO
(Resisténcia Timorense; (2]7713 1903; www.amrti
mor.org; Rua de Cidade de Lishoa; entrada 1 US$;
£9.00-16.30 ma-sa) Excelente museo creado
en el 2005 para conmemorar los 24 afnos
de lucha contra la ocupacién indonesia. La
resistencia del Falintil se ilustra a través de
una cronologia, fotos, grabaciones en video
y exposiciones de las armas y herramientas
de comunicacion que los timorenses orien-
tales emplearon en su lucha por la indepen-
dencia. Se puede ver la desgarradora filma-
cién de la Masacre de Santa Cruz antes de
visitar el cementerio de Santa Cruz (p. 817).

815

Una semana

Se sale de Dili para almorzar en Baucau antes de seguir hacia Loi Hunu (p. 825) para alo-
jarse en el Hotel Comunitaria Wailakurini y subir al escondite de la guerrilla. Levantarse
temprano y atravesar Ossu para ascender con guia al Mundo Perdido (p. 825) y ver el
arte rupestre (p. 825) al bajar hacia la sagrada isla de Jaco (p. 825). Tras dormir dos
noches en una cabafia sencilla en tierra firme y pasar un dia buceando en Jaco, se regre-
sa a Dili, alojandose por el camino en Baucau (p. 824) para ver sus museos y mercados,
antes de dirigirse a Atadro (p. 822) y pasar alli dos noches. La aventura se remata con un
ascenso al monte Ramelau para ver el amanecer (p. 828).

SFYILNI 3d SOLNNC TVLNIIYO dOWIL

Un mes

Cumplido el itinerario de una seman, se regresa a Dili para bucear un poco antes de
dirigirse al oeste hacia Liquica (p. 827), donde se puede disfrutar de un camping de lujo
en la playa de Caimeo o jugar en Lauhata Beach Escape. Luego se sigue hacia la frontera
indonesia, con una parada en Maubara para comprar recuerdos. En Balibé (p. 827) hay
que recordar la tragica historia de los cinco periodistas y pasar la noche en el magnifico
Balibé Fort Hotel antes de enfilar al sur por Maliana para remojarse en las fuentes
termales (be manis; p. 826) de Marobo. Finalmente se vuela de Dili a Oecusse (p. 829)
para pasar una noche y ser testigo del rapido crecimiento de esta ciudad antafio aletar-
gada.

978-84-08-21267-6 © Lonely Planet Publications Pty Ltd / GeoPlaneta
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Dili
@ Principales puntos de interés

1 Exposicién Chega! .........
2 Museo de la Resistencia

® Puntos de interés
3 Paseo maritimo....
4 Faro..
5 Iglesia de Motael .
6 Palacio do Governo.

7 Cementerio de Santa Cruz .. .E4
8 Monumento a la Masacre
de Santa Cruz.....ccccvvevvevnecinnnnnne, c2

€y Actividades, cursos y circuitos
9 Compass Charters..
Dive Timor Lorosae.
Dive, Trek & Camp

(© Dénde dormir
10 Dili Central Backpackers
11 Dive Timor Lorosae Backpackers..
12 Hostel daTerra..
13 Hotel Timor

¢ Dénde comer
14 Agora Food Studio ..
Castaway Bar

15 Kaffe U'ut....

.(véase 11)
...B2

16 Letefoho Specialty Coffee Roaster
17 Lita Supermarket..
18 Rolls N Bowls

© Doénde beber y vida nocturna
19 DiZa oo Gl

() De compras
20 Fundacién Alola ....
21 Boneca de Atauro.

Informacion
Farmacia Comoro.........cccceueuen. (véase 13)
24 Hospital Nacional Guido Valadares....... F2
25 Servicio de Inmigracion

de Timor Oriental

26 Embajada de Indonesia..
28 Embajada de Portugal.
29 Stamford Medical Clinic
Timor Telecom

@ Transporte
Compass Charters
30 Dragon Star Shipping..
LajuLaju...ccccccvirninnnes
31 Oficina del ferris Nakroma...........c....c.... Cc2

Iglesia de Motael IGLESIA
(Iglesia de Sao Anténio de Motael; Av. Salazar) El
templo catélico mas antiguo del pais fue
uno de los lugares clave de la historia de su
lucha por la independencia, donde en 1991
Sebastido Gomes fue muerto a tiros por el
Ejército indonesio. La multitudinaria pro-
cesion organizada para rendirle homenaje
hasta el cementerio de Santa Cruz (véase
dcha.) desencadend la famosa Masacre.

Monumento a la Masacre

de Santa Cruz MONUMENTO
(Av. Salazar) No tiene inscripciéon ni nombre
oficial, pero la situaciéon del monumen-
to delante de la iglesia de Motael da una
pista: cerca de aqui fue donde los soldados
indonesios mataron a tiros al defensor de
la independencia Sebastido Gomes el 28 de
octubre de 1991. Construido para recordar a
los que perdieron la vida en la subsiguiente
Masacre de Santa Cruz, el monumento re-
presenta a dos de sus supervivientes: Agus-
tinho, que hoy vive en Portugal, y Amali,
que sigue en Timor Oriental.

Cristo Rey ESTATUA
(Jesus Statue; Av. de Areia Branca) Este incon-
fundible monumento, 7 km al este de la ciu-

dad, posee 570 escalones que suben hasta
una estatua de Jesucristo donada por el
Gobierno indonesio en 1996. Ofrece vistas
a la montana y el mar y la gente suele acu-
dir por la manana y al atardecer para hacer
ejercicio. Se puede llegar con el mikrolet
azul n? 12 o un taxi (7 US$); hay que pedir
al taxista que espere.

Cementerio de Santa Cruz CEMENTERIO
(Rua de Santa Cruz) El 12 de noviembre de
1991, los soldados indonesios dispararon
contra una procesion pacifica en recuer-
do de Sebastido Gomes desde la iglesia de
Motael (véase izda.) al cementerio de Santa
Cruz. Murieron méas de 250 civiles, en su
mayoria estudiantes. El periodista britanico
Max Stahl filmé el sangriento ataque, y las
iméagenes, difundidas por todo el mundo,
fortalecieron la lucha por la independencia
de la naci6n.

Paseo maritimo ZONA
Los niflos juegan al fatbol en las playas de
arena y los corredores sudan la gota gorda
mientras los turistas pasean por este agra-
dable paseo frente al mar. En él destacan
el majestuoso Palacio do Governo (Rua 30
de Agosta) y el faro (Av. de Portugal) al oeste.
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Mas alla de este, las gigantescas embajadas
comparten el espacio con pequenos bares
de expatriados.

Dare Memorial Museum MONUMENTO
([2)726 6517; https://darememorialmuseum.com;
Rua Fatunaba, Dare; 310.00-16.00 sa y do) EZiE
Hay dos cosas importantes en el museo
Dare (se pronuncia “darey”), pero hay que
pedirlas. Primero, una taza de café timo-
rense, y segundo, el excelente documental
sobre la participacion de Timor Oriental en
la IT Guerra Mundial, incluida la historia
de los timorenses que ayudaron al Ejército
australiano y tuvieron que soportar las re-
presalias japonesas cuando los australianos
se marcharon.

# Actividades y circuitos

Para conocer la fascinante historia de Ti-
mor Oriental hay que visitar los museos y
centros culturales de Dili. Una visita orga-
nizada es lo més sencillo para empezar. La
ciudad también posee una magnifica oferta
de buceo: basta escoger una empresa y su-
mergirse en el mar para ver una increible
diversidad de corales y peces justo enfrente
de la costa, 0 adentrarse un poco mas hasta
el legendario punto de buceo K41. Los ci-
clistas intrépidos viajan a Timor Oriental
para ponerse a prueba en las aridas y duras
condiciones del Tour de Timor (p. 819).

Compass Charters SUBMARINISMO, BUCEO
(27723 0964, 7723 0965; www.compassadventu
retours.com; Av. dos Martires de Pétria; buceo con
tubo 140 US$, excusion 2 dias submarinismo 210
US$, excursion 2 noches hasta Atatdro 500 US$) Se
especializa en excursiones de varios dias a
los espectaculares puntos de buceo de la
costa norte de Atairo, pero también ofrece

DUGONES DE TIMOR
ORIENTAL

Todos los dias en Tasi Tolu, al oeste del
aeropuerto de Dili, el dugén Douglas
toma su almuerzo en el pasto marino.
Aunque no se puede garantizar que
aparezca, estos gigantescos y placidos
animales a menudo son avistados por
submarinistas y buceadores en varios
puntos de la costa al este de Dili. Las
empresas locales de buceo pueden
ensefiar hacia donde se debe enfocar
la GoPro.

salidas con dos inmersiones a Atairo, sub-
marinismo en la ciudad y a lo largo de la
costa, servicio de taxi acuatico a Atataro y
buceo con tubo. Esta al lado de Tiger Fuel.

Aquatica

Dive Resort SUBMARINISMO, BUCEO
((2)7700 5121, 7803 8885; www.aquaticadiveresort.
com; Aldeia Metin, Bebonuk, Comoro; submarinis-
mo local 60 US$, excursion submarinismo por la
costa 120 US$, Atatiro 170 US$) Los australianos
Desmond y Jennifer son la pareja ideal para
llevar al viajero a practicar submarinismo
en busca de Douglas, el dugon de Dili. Tam-
bién tienen otras salidas de buceo, excur-
siones por la costa con dos inmersiones y
visitas a Atatdro. Estan al este del rio Como-
ro, a las afueras. También hay alojamiento.

Dive Timor

Lorosae SUBMARINISMO, BUCEO
(217723 7092; www.divetimor.com; Av. de Portu-
gal; submarinismo costa 45 US$, excursion 1 dia
110 US$, excursion 2 dias submarinismo 165 US$,
avistamiento de ballenas 85 US$; £7.30-19.30) 7
Centro de buceo que funciona desde el 2000
y ofrece buceo en la costa, excursiones con
dos inmersiones a puntos de la costa norte
(incluido el famoso K41) y dos inmersiones
en Atairo. Posee su propia piscina de entre-
namiento y un albergue (p. 819). Organiza
limpiezas de playa y observacion de balle-
nas de septiembre a noviembre.

* Eco Discovery CIRCUITOS
(217726 9829, 332 2454; www.ecodiscovery-east
-timor.com; Landmark Plaza, Av. Nicolau Lobato;
todoterreno y guia/conductor 235 US$/dia, todo
incl.; €9.00-17.00 lu-vi, hasta 12.00 sa) @ Ha-
cer un circuito por Timor Oriental no es
barato, pero si se alquila un todoterreno
con guia (si es posible, compartiendo gas-
tos con otros viajeros) y se planifica bien,
tal vez la inversion valga la pena. Los guias
de esta agencia, que hablan inglés, son una,
buena fuente de informaciéon y ayuda. Muy
recomendable.

* Dili History Tours CIRCUITOS
(217824 5891, 7797 6473; www.jdntimorleste.wee
bly.com; Rua Metiaut; 21 US$; ©inicio circuitos
9.00 014.00) Los estudiantes timorenses del
Juventude ba Dezenvolvimentu Nésional
(JDN) organizan estas rutas guiadas en
mikrolet (pequeno microbis) sobre la inde-
pendencia de Timor Oriental. Es una forma,
excelente de ver y comprender la historia
de la ciudad.
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;ﬁ Fiestas y celebraciones

Darwin Dili Yacht Rally NAVEGACION A VELA
(www.sailtimorleste.org; 250 AU$/yate; <jul) Los
veleros y sus tripulaciones viajan desde
Darwin, en Australia, a Dili y Oecusse para
participar en esta conocida regata anual. En
la web de Sail Timor-Leste se hallard mas
informacion sobre el evento y sobre como
llegar a Timor Oriental en velero.

Maratén Ciudad

de la Paz de Dili DEPORTES
(©ago) Correr es un deporte muy practica-
do en Dili, donde cada afo se celebra una
maratoén y una medio maratén. En el 2017
la maratén (42 km) bati6é un récord de 2 h
26 min, y casi la mitad de la cincuentena
de participantes no lo terminaron (es muy
duro).

Tour de Timor CICLISMO
(www.tourdetimor.com; registro 1000 US$; &sep)
Los ciclistas valientes de todo el mundo lle-
gan aqui con sus bicicletas para ponerlas
a prueba en las duras condiciones de las
carreteras en esta aventura de cinco dias y
500 km que empez6 en el 2009 en el marco
de la iniciativa “Ciudad de la Paz”. Durante
los meses anteriores al evento, que suele ser
anual, se ven expatriados y nativos peda-
leando veloces al amanecer por la ciudad
con sus maillots de licra.

|2= Dénde dormir

Una gran cantidad de albergues mochile-
ros nuevos ha abierto la ciudad a los reno-
vadores de visado que llegan en aviéon de
Bali. Los hoteles han ido bajando precios,
de modo que siempre vale la pena intentar
negociar una tarifa mejor. La vida en Dili es
mas agradable con una piscina, pero pocos
hoteles disponen de este lujo.

* Dive Timor Lorosae

Backpackers ALBERGUE $
(217723 7092; www.divetimor.com; Av. de Portugal;
dc 20 US$, h 40-100 US$; #==)) @ Con aire
acondicionado, wifi gratis, acceso a la pis-
cina y vistas del amanecer y el atardecer al
otro lado de la calle, dificilmente se hallara
un alojamiento econémico mejor en Dili.
Si el viajero puede darse un lujo, debe op-
tar por uno de los elegantes apartamentos
que rodean la piscina, que salen a cuenta si
se comparten. En el Castaway Bar (p. 820)
de arriba uno puede comer antes de salir
a bucear.

Hostel daTerra ALBERGUE $
((217784 5678, 7730 6030; Rua do Colégio Militar;
dc 14 US$, i/d 22/35 US$, desayuno incl.; #&))
@ La concurrida cafeteria del frondoso
jardin delantero ayuda al Hostel daTerra a
anunciarse como el albergue mas verde y
mochilero del lugar. Las habitaciones (un
dormitorio y una individual/doble) son lu-
minosas y comparten bafno. El jueves hay
cine. El vecino y cantante timorense Ego
Lemos pone musica al ambiente.

Dili Central Backpackers ALBERGUE $
(27355 4433; www.dtceasttimor.com; Rua de Nu
Laran 28; dc desde 15 US$, desayuno incl.) Dormi-
torios insulsos con ventiladores o aire acon-
dicionado (suplemento 5 US$). Las taquillas
y el desayuno estan incluidos, y el dueiio,
Kym, es una mina de informacién. La ca-
feteria sirve ricos zumos y tentempiés. Las
excursiones de Dive, Trek & Camp (/7350
6279; www.dtceasttimor.com; Rua de Nu Laran 28;
bici 10 US$/dia, motocicleta 20 US$/dia, motocicle-
tay conductor 50 US$/dia, circuito mikrolet 95 US$,
circuito vida nocturna/mdsica 135 US$) salen de
aqui. Alquilan bicicletas (10 US$/dia).

Beachside Hotel HOTEL $$
((2)7750 2184, 7754 9681; www.beachsidehoteldili.
com; Areia Branca; dc 30 US$, d desde 85 US$, de-
sayunoincl.; @) Enfrente de Areia Branca, es
uno de los mejores hoteles de playa en Dili.
Las habitaciones disponen de cocina; las
maés caras dan a la playa y también hay un
dormitorio. Los precios incluyen desayuno
y lavanderia. Hay una magnifica cafeteria
(7.30-19.00) que sirve comida ecolégica. El
mikrolet azul n 12 lleva a la ciudad.

Esplanada HOTEL $$
([213313088; www.hotelesplanada.com; Av. de Por-
tugal; d 99 US$, desayuno incl.; #®=) Hotel
con encanto y muy solicitado, con atractivas
habitaciones alrededor de una piscina con
palmeras. El bar-restaurante de la planta
superior sirve comidas caras (12 US$) a
juego con las vistas del mar, pero se puede
acudir durante alguna fiesta o cuando hay
miusica en directo (ju noche). Los precios a
menudo son negociables.

Hotel Timor HOTEL $$
(21332 4502; www.timortur.com; Rua Martires da
Pétria; h 85 US$; #®)) Alojarse en este cén-
trico hotel es como sumergirse en la época
colonial. Las tiendas del vestibulo son estu-
pendas, como la de la ONG Things y Stories,
y el cliente puede saborear las influencias
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portuguesas en la cafeteria de estilo colo-
nial. Las habitaciones combinan madera
oscura lujosa y ropa de calidad.

x Donde comer

Casi todos los restaurantes de Dili se con-
centran en Av. de Portugal (Beach Rd) y Rua
Presidente Nicolau Lobato, exceptuando los
de Metiaut, unos 2 km al este del centro ha-
cia Cristo Rey. El Timor Plaza (www.timorpla
za.com; Av. Nicolau Lobato, Comoro; :9.00-18.00;
@) ofrece una gran variedad de comidas en
su seccion de restaurantes.

Rolls N Bowls VIETNAMITAS
(27796 0909; Grand Diocesse, Av. Alves Aldela;
principales 6 US$; €700-22.00 lu-ju, hasta 23.00
vi, 10.00-22.00 say do; [#/) No hay nada como
sentarse a disfrutar del aire acondicionado
y de una buena pho en este concurrido res-
taurante vietnamita frente al puerto. Tam-
bién hay rollitos de primavera y cuencos de
ensalada, y un bar de copas de la azotea (ju
y vi desde las 17.00).

Kaffé U'ut CAFES
(kaffeuut@gmail.com; Rua Gov. José Celestino da
Silva; principales 3,80-6,90 US$; ©7.00-21.00
lu-sa; desde 9.00 do; (1) Los drigadeiros
(trufas de chocolate) brasilefios pasan me-
jor con el café timorense (3 US$) de esta
moderna cafeteria con aire acondicionado.
En el almuerzo se pueden tomar hambur-
guesas, panini o pasta vegana. También
estd en Pateo (p. 821).

Letefoho Specialty

Coffee Roaster CAFES
((2)7807 3264; Av. de Portugal; bebidas 1,50-4 US$;
700-19.00) Los simpaticos baristas de la
primera cafeteria especializada del pais
convierten los granos tostados in situ en
un perfecto flat white (cortado), café con
leche helado o lo que pida el cliente.

Lita Supermarket SUPERMERCADO $
(Av. dos Direitos Humanos; ©:8.30-20.30) Es
ideal para proveerse antes de viajar a los
distritos. Al otro lado de la calle hay un
mercado de frutas y verduras.

*Agora

Food Studio CAFE$$
(217785 9912; www.timorlestefoodlab.com; Kam-
pung Alor, al lado de la mezquita; principales 6-14
US$; £8.00-18.00 ma-sa; @) @ Los desa-
yunos a base de cuencos con yogur casero,
kombucha (té fermentado) y café preparado

por baristas distinguen a esta cafeteria si-
tuada en la planta superior de la escuela de
inglés LELI. Prepara sabrosas comidas con
alimentos basicos autéctonos como el jen-
gibre fresco, la ctircuma o el boniato, sobre
todo la especialidad timorense “Foho Roots
Salad” (ensalada de raices del monte).

Castaway Bar INTERNACIONAL $$
(27723 5449; Av. de Portugal; principales 6-16
US$; ©6.30-24.00) Multitud de nativos, tu-
ristas y expatriados disfrutan de la comida
casera australiana y las pizzas gourmety
hamburguesas de este local. En la pizarra se
anuncian los platos del dia para el almuerzo
v la cena, y uno sonrie al leer “Today so-
rry no haves” (cuando el autor de esta guia
estuvo alli eran jalapenos y muffins). La
noche del viernes actiian grupos musicales.

Dénde beber
4 yvida nocturna

El panorama de bares en Dili es magnifico y
al anochecer siempre hay sorpresas: se pue-
de preguntar o leer los anuncios de ofertas
(p. €j. cena y cinco cervezas por 10 US$).
En el 2016 Heineken inauguré una flamante
planta cervecera en Dili, por lo que es pro-
bable que la Tiger o la Bintang que tome el
viajero sea de elaboracion nacional.

Skybar BAR DE AZOTEA
(27825 7091; 4° piso, Timor Plaza, Av. Nicolau
Lobato, Comoro; €17.00-hasta tarde; &) La cer-
veza Bintang barata y la musica en directo
atraen al colectivo extranjero a esta azotea.

Las vistas de Dili son formidables.

DiZa BAR
((217785 3222; Av. Marginal, Metiaut; ¢10.00-
24.00 ma-do) Los extranjeros que residen
en Dili, con su buen mojito de maracuya,
se disputan los mejores sitios para ver la
puesta de sol en el puerto desde este bar de
playa. Ya no es el bar mas solicitado para
comer, pero todavia hay buen ambiente.

Caz Bar BAR
(Areia Branca; €7.00-21.00 lu-vi, hasta 22.00 say
do) Con mesas y sillas en la misma arena,
este concurrido bar cerca de la estatua de
Cristo es ideal para recuperarse con una
cerveza o agua de coco natural. Tiene una
buena carta, y los huevos Benedict son idea-
les para la mafiana del domingo. Se puede
llegar con el mikrolet azul n? 12 o en taxi
(unos 7 US$).
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