
        
            [image: cover]
        

    
Yuriy Ivantsiv

 


 


 


Les notes de Polyglotte

 


Conseils pratiques pour l'apprentissage d'une langue
étrangère

 








Written, cover and illustrations by
Yuriy Ivantsiv

 


Copyright 2023 Yuriy
Ivantsiv. All rights reserved.

 


Smashwords Edition

 


Smashwords Edition License
Notes

 


This ebook is licensed for your
personal enjoyment only. This ebook may not be re-sold or given
away to other people. If you would like to share this ebook with
another person, please purchase an additional copy for each
recipient. If you are reading this ebook and you did not purchase
it, or it was not purchased for your use only, then please return
to your favorite ebook retailer and purchase your own
copy.

 


Thank you for respecting the work of
this author.

 










Écrit,
couverture et illustrations par Yuriy Ivantsiv

 


Copyright 2023 Yuriy
Ivantsiv. Tous droits réservés.

 


Édition
Smashwords

 


Notes de
licence de l'édition Smashwords

 


Ce livre
électronique est autorisé pour votre plaisir personnel uniquement.
Ce livre électronique ne peut être revendu ou donné à d'autres
personnes. Si vous souhaitez partager ce livre électronique avec
une autre personne, veuillez acheter un exemplaire supplémentaire
pour chaque destinataire. Si vous lisez ce livre électronique et
que vous ne l'avez pas acheté, ou s'il n'a pas été acheté pour
votre usage personnel, veuillez alors retourner chez votre
détaillant de livres électroniques préféré et acheter votre propre
copie.

 


Nous vous
remercions de respecter le travail de cet auteur.

 








 Table des matières

 


Avant-propos

Qu'est-ce que la langue ?

Pourquoi ne pouvez-vous pas apprendre une langue
étrangère ?

Combien de temps passerez-vous à étudier la
langue ?

La durée des leçons

Vocabulaire minimal en langue
étrangère

Quel manuel dois-je choisir pour mon étude des
langues ?

Comment choisir un enseignant ?

Comment se préparer à l'examen de
langue ?

Langue étrangère pour les
enfants

L'enseignement à
distance

Comment former et développer la
mémoire

Exercice

L'étude de la
grammaire

L'étude de la
phonétique

L'étude de la
vocabulaire

Développement de la capacité
d'écoute

Développement de l'expression
orale

Développement des compétences en
lecture

Développement des compétences en
écriture

Environnement linguistique

Immersion dans un environnement
linguistique

Interférences
linguistiques

Études par pays

Choc culturel









Avant-propos




 


Tout au
long de sa vie, chaque personne est confrontée, d'une manière ou
d'une autre, à des cultures et à des langues différentes. La
connaissance de la langue facilite grandement l'interaction entre
une personne et un autre type de culture, améliore le statut social
d'une personne et contribue à la réalisation de ses buts et
objectifs.

Ce livre
deviendra un assistant de bureau pour un large public : pour
ceux qui veulent ou qui apprennent déjà une langue étrangère, le
faire seul ou avec un professeur, individuellement, en groupe ou
dans un établissement d'enseignement (école, collège, université,
académie).

Nos
objectifs et circonstances de vie déterminent largement notre désir
d'apprendre une langue. Les sociologues affirment que les faits
suivants ont la plus grande influence sur le désir d'une personne
d'apprendre une langue étrangère :


	
le déménagement vers une résidence
permanente ;



	
le désir d'améliorer l'efficacité des
entreprises ;



	
l'avancement de la carrière ;



	
pour obtenir un emploi prestigieux et bien
rémunéré ;



	
la réussite d'examens à l'école, aux cours, au
collège, à l'université, à l'académie, pour l'obtention de
certificats internationaux ;



	
l'admission dans des universités
prestigieuses ;



	
étudier à l'étranger ;



	
tourisme, voyage, visite ;



	
la participation à des conférences
internationales, des symposiums, des réunions, des
stages ;



	
les voyages d'affaires ;



	
l'enseignement
d'une langue étrangère aux enfants avec une perspective de
développement et d'amélioration de celle-ci.





Dans le
processus d'apprentissage, de nombreuses personnes sont
nécessairement confrontées à des difficultés qu'elles n'ont pas
l'expérience et les connaissances nécessaires pour
surmonter.

Ce guide pratique est destiné à toute
personne capable d'effectuer les étapes suivantes de l'acquisition
d'une langue :


	
apprendre la langue vous-même ou sous la
direction d'un professeur ;



	
apprenez à écouter, parler, lire et écrire en
cours individuels, en classe ou en cercle ;



	
améliorer le niveau de culture linguistique des
personnes qui connaissent une langue à n'importe quel niveau, du
niveau de base au niveau professionnel ;



	
pour faire
participer les personnes de tous âges à l'apprentissage d'une
langue étrangère.






L'atelier vous aidera à structurer et à organiser votre
propre processus d'apprentissage des langues, vous donnera
l'occasion de déterminer de manière indépendante la méthodologie
d'apprentissage d'une langue qui sera intéressante et facile à
utiliser.

Les
conseils pratiques et les approches méthodologiques présentés dans
le manuel sont basés sur les principes de la psychologie
pédagogique. Ils ont été formés sur la base de l'expérience
pratique et sont utilisés jusqu'à présent.

Le titre du manuel reflète son
contenu : questions d'actualité et solutions possibles. Le
matériel est présenté de manière concise et concrète. Les méthodes
présentées dans le livre peuvent être immédiatement appliquées dans
la pratique linguistique. Chaque personne peut choisir la méthode
qui lui convient le mieux et qui est la plus intéressante, tout en
étant adaptée à son rythme et à son mode de vie, de sorte que
l'apprentissage de la langue devienne un processus naturel et
passionnant.

 


Retour à la table des
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Qu'est-ce que la langue
?




 


« La langue est le meilleur médiateur pour
l'amitié et l'harmonie. »

Erasmus
de Rotterdam

 


Depuis son apparition sur la planète
Terre, l'humanité a utilisé le langage pour transmettre les leçons
apprises et acquérir de nouvelles connaissances. C'est pourquoi les
linguistes scientifiques se posent constamment la question
« Qu'est-ce que le langage ? »

Le langage est un système de
sons et de symboles écrits utilisés par les gens pour transmettre
leurs pensées et leurs sentiments ; c'est un système de signes, de
moyens et de règles de parole communs à tous les membres d'une
société donnée.

La langue est une structure compétente de
la société qui remplit ses objectifs pour les principales fonctions
suivantes de la langue :

• fonction de
communication - la langue comme moyen de communication entre les
personnes. C'est la principale fonction de la
langue ;

• fonction de pensée
(verbale) -
le langage comme moyen de penser par les mots ;

• fonction cognitive
(gnoséologique) - la langue comme moyen de connaissance du monde,
d'accumulation et de transmission des connaissances à d'autres
personnes et aux générations suivantes sous forme de traditions
orales, de sources écrites, d'enregistrements audio,
etc.

Le processus d'apprentissage d'une langue
étrangère consiste à développer certaines compétences qui
représentent un ensemble spécifique d'outils d'acquisition de la
langue :

• la compréhension auditive
(écoute de la parole) ;

• la langue parlée ;

• la lecture ;

• un discours écrit.

Ces compétences peuvent être
développées soit individuellement, soit par chacun. Ainsi,
l'objectif de l'apprentissage des langues n'est pas d'apprendre des
mots et des règles de grammaire, comme beaucoup le croient et le
font à tort, mais de développer des compétences linguistiques. En
d'autres termes, vous devez être capable de mettre en œuvre 4
compétences linguistiques : écouter, parler, lire et écrire.
Vous devez donc vous entraîner constamment : parler, écouter,
lire et écrire dans la langue étrangère que vous apprenez. Votre
but est de savoir comment faire les choses, pas de faire de la
recherche philologique. Vous devez consacrer environ
30 % de votre temps d'étude à l'apprentissage de matériel
théorique (grammaire, vocabulaire, phonétique). Les
70 % restants devraient vous permettre de perfectionner vos
compétences : parler, écouter, écrire et lire. Au fur et à
mesure que vous apprenez la langue, vous devez mettre en pratique
le matériel que vous avez appris.

Au cours de l'apprentissage des langues,
vous devrez apprendre les composantes suivantes de la
langue :

La grammaire (morphologie et
syntaxe) est
une section de la linguistique qui étudie la structure grammaticale
de la langue, les régularités de construction de sections de
discours correctes et significatives dans cette langue (formes de
mots, syntagmes, phrases, textes). La grammaire formule ces
régularités sous forme de règles grammaticales
générales.

Le lexique est le vocabulaire d'une langue
ou le vocabulaire d'un individu ou d'un groupe de personnes. Le
lexique est la partie fondamentale du langage qui surnomme, forme
et transmet les connaissances sur les objets, les
phénomènes.

Le vocabulaire
de la langue est le
niveau le plus ouvert et le plus dynamique de la langue, qui évolue
au cours de l'histoire : certains mots apparaissent
(néologismes), d'autres disparaissent progressivement (archaïsmes
et historicismes).


L'enrichissement continu par de nouvelles informations,
connaissances, découvertes, nouvelles technologies dans divers
domaines d'activité, de l'éducation et des sciences conduit à une
augmentation de la réserve lexicale de la langue. C'est l'un des
principaux signes du nouveau type de société moderne (informative),
dans laquelle un nouveau style de langage a été formé - le style de
l'ère du développement de l'information.

La phonétique
est une section de
la linguistique qui étudie les sons de la parole et la structure
sonore de la langue (syllabes, combinaisons de sons, modèles de
sons dans la chaîne de la parole).

L'étude de la phonétique porte sur la
relation étroite entre le discours oral, interne et écrit. De plus,
la phonétique explore le côté matériel de son objet : le
travail du système vocal, ainsi que les caractéristiques
acoustiques des phénomènes sonores et leur perception par les
locuteurs natifs.

La
grammaire, le vocabulaire, la phonétique sont tout aussi importants
dans l'apprentissage des langues - rien ne peut être négligé. Le
lexique est la richesse de votre discours. La grammaire vous permet
de former les bonnes structures logiques de vos pensées. La
phonétique permet d'exprimer à voix haute les informations
destinées à votre interlocuteur. Ces trois composantes
linguistiques sont inextricablement liées.

Une
personne peut apprendre un nombre illimité de langues à différents
niveaux tout au long de sa vie. Quel que soit le nombre de langues
que vous apprenez, il y a une limite aux mots que vous avez dans
votre vocabulaire actif. Les autres resteront inactifs, mais vous
pourrez les récupérer dans un délai assez court si
nécessaire.

La pratique montre que toute
personne apprenant une langue étrangère est confrontée à la
question souvent posée : « Quelles langues connaissez-vous ?» Cela ne semble pas correct. Les linguistes vous demandent
quelles sont vos compétences linguistiques, c'est-à-dire quel est
votre niveau de conversation, de lecture, d'écriture, de
traduction, etc. Les organisations internationales disposent de
questionnaires spéciaux qui déterminent le niveau de compétences
dans chaque langue. Vous pouvez être capable d'écrire, mais vous ne
pouvez pas lire correctement, vous pouvez parler couramment, mais
vous ne pouvez pas écrire, vous pouvez parler, mais vous n'entendez
peut-être rien.

Une
échelle des niveaux de connaissance a également été élaborée pour
chaque langue, qui comprend des dispositions générales sur les
compétences linguistiques. C'est pourquoi le système du CEFR pour
déterminer les connaissances et les compétences des étudiants peut
être utilisé comme exemple. Le CEFR (Common European Framework of
Reference) est un système de niveaux de compétences linguistiques
utilisé dans l'Union européenne. L'objectif principal du système
CEFR est de fournir une méthode d'évaluation et d'apprentissage
applicable à toutes les langues européennes.

 


Le CEFR divise les connaissances et les
compétences des étudiants en trois grandes catégories, qui sont
elles-mêmes divisées en six niveaux :
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A Une propriété élémentaire

A1 Niveau de survie


Comprendre et être capable d'utiliser dans votre discours des
phrases et des expressions familières qui sont nécessaires pour des
tâches spécifiques. Capacité à présenter/représenter d'autres
personnes, à poser/répondre à des questions sur la résidence, les
connaissances, les biens, etc. La capacité de participer à une
conversation simple si l'interlocuteur parle lentement et
clairement et est prêt à aider.

A2 Niveau pré-seuil


Comprendre des phrases isolées et des expressions fréquemment
utilisées en rapport avec les principaux domaines de la vie (par
exemple, des informations de base sur vous-même et les membres de
votre famille, les achats, le placement professionnel, etc.) La
capacité à effectuer des tâches liées à un simple échange
d'informations sur des sujets familiers ou quotidiens. En termes
simples, être capable de parler de soi, de sa famille et de ses
amis, de décrire les principaux aspects de la vie
quotidienne.

 


B Possession autonome

B1 Niveau de seuil


Compréhension des idées de base de certains messages formulés
en langage littéraire sur divers sujets survenant généralement au
travail, à l'école, dans les loisirs, etc. Capacité à communiquer
dans la plupart des situations qui peuvent se présenter pendant
votre séjour dans le pays de la langue que vous étudiez. La
capacité de faire un message cohérent sur des sujets connus ou
particulièrement intéressants. La capacité à décrire des
impressions, des événements, des espoirs et des aspirations, à
présenter et à étayer son opinion et ses projets
d'avenir.

B2 Seuil avancé

Une
compréhension du contenu général de textes complexes sur des sujets
abstraits et spécifiques, y compris une compréhension de textes
hautement spécialisés. L'expression orale est suffisamment rapide
et spontanée pour permettre de communiquer en permanence avec des
locuteurs natifs sans trop de difficultés pour l'une ou l'autre
partie. L'apprenant peut écrire des messages spécifiques et
détaillés sur divers sujets, présenter sa vision du problème
principal et montrer les avantages et les inconvénients des
différentes opinions.

 


C Possession libre

C1 Niveau professionnel de
propriété


Compréhension de textes volumineux et complexes sur
différents sujets, reconnaissance de valeurs cachées. Parler
spontanément, à un rythme rapide, sans aucune difficulté dans le
choix des mots et des expressions, utilisation souple et efficace
de la langue pour la communication dans les activités scientifiques
et professionnelles. Avoir la capacité de créer un message précis,
détaillé et bien structuré sur des sujets complexes, en démontrant
une familiarité avec les modèles d'organisation de texte, les
outils de communication et la combinaison d'éléments.

C2 Le niveau de possession est
parfait


Compréhension de pratiquement toute communication orale ou
écrite, capacité à composer un texte cohérent basé sur plusieurs
sources orales et écrites. Parlez spontanément à un rythme élevé et
avec une grande précision, en soulignant les nuances de sens, même
dans les cas les plus difficiles.

Pour chaque niveau, les connaissances et
les compétences sont décrites, ainsi que les capacités de lecture,
d'écoute et d'écriture de l'élève :

Ainsi,
en ce qui concerne les niveaux de compétence en langues étrangères
attribués, il convient de noter que cette répartition est plutôt
conditionnelle, basée non pas tant sur la détermination du volume
des unités linguistiques (c'est-à-dire la connaissance d'un nombre
suffisant de mots et de constructions grammaticales), que sur la
disposition à résoudre des tâches communicatives de différents
niveaux de complexité. Le degré de maîtrise d'une langue étrangère
est assez difficile à mesurer et encore plus difficile à
déterminer. Cependant, il fournit une base pour la création d'un
espace éducatif commun dans le domaine du développement de
l'éducation aux langues, permet de déterminer le niveau réel de
maîtrise d'une langue étrangère, de comprendre les forces et les
faiblesses dans le discours oral et écrit, dans les activités de
discours réceptif et productif.

De
nombreuses personnes s'efforcent d'acquérir des connaissances en
langues étrangères qui soient à la fois confortables et
fonctionnelles. La capacité à comprendre, parler, lire et écrire
sans difficultés sérieuses, à ressentir la peur, à éviter toute
action ou discussion sur un sujet quelconque est le but ultime de
l'apprentissage d'une langue étrangère. Pour cela, l'apprenant doit
atteindre le niveau où les constructions grammaticales nécessaires
pour faire apparaître automatiquement la phrase nécessaire dans la
tête. Ensuite, tout dépend uniquement du vocabulaire et de la
capacité à utiliser ce vocabulaire.

Vous ne voulez pas vous perdre dans une
communauté de personnes qui parlent une langue qui vous est
étrangère ? La connaissance d'une langue vous permettra de
vous déplacer librement dans l'espace international, de changer de
langue et de pays, de communautés.



Retour à la table des
matières





 Pourquoi ne pouvez-vous pas apprendre une langue
étrangère ?

 


 


« Parle-moi pour que je puisse te
voir. »


Socrates

 


Afin de
bien comprendre par vous-même les raisons pour lesquelles vous avez
des difficultés à réaliser votre rêve - apprendre une langue
étrangère - vous devez agir sur l'algorithme d'action spécifié. Une
fois que vous aurez identifié ces problèmes pour vous-même, vous
les éliminerez à l'avenir. Vous devez développer votre propre
système d'apprentissage individuel, adapté à votre routine
quotidienne, à votre domaine d'activité, au rythme de votre vie, à
vos intérêts, etc.

Essayons
d'énumérer les raisons les plus courantes.

 



	
Une
préparation trop longue à l'apprentissage des langues.





Choisissez avec soin les
cahiers, cahiers, stylos, papas et autres fournitures de bureau
pour le processus d'apprentissage d'une langue étrangère.
Choisissez le meilleur cours de langue, les manuels et les
tutoriels, les dictionnaires. Passez des heures sur Internet à
recueillir des informations sur les méthodes efficaces, les écoles
populaires, l'apprentissage en ligne, etc. Recherchez les cours
miraculeux basés sur les technologies psycholinguistiques modernes,
grâce
auxquels les petits écolos « installent » une langue
étrangère dans votre cerveau sans aucun effort de votre part. C'est
ainsi qu'ils passent jour après jour, mois après mois, année après
année... En conséquence, une personne stocke beaucoup de manuels,
de cours, de livres, de disques, de papeterie conçus spécifiquement
pour l'apprentissage des langues. L'ordinateur contient plusieurs
Go d'informations dans les fichiers, etc. Après avoir lu quelques
centaines de pages sur la « bonne » méthode
d'apprentissage d'une langue étrangère, vous n'avez jamais commencé
à l'apprendre.

Oubliez tout cela ! Toutes les
informations qui vous intéressent n'auront aucune valeur pour vous
tant que vous ne les aurez pas comprises. Ces connaissances
prendront un certain sens pour vous lorsque vous commencerez à
apprendre une langue étrangère directement dans la pratique et que
vous choisirez la meilleure méthode d'apprentissage pour vous-même.
En ce qui concerne la papeterie, ne rendez pas les choses plus
difficiles non plus. Commencez à apprendre la langue avec vos
manuels, votre cahier et votre stylo. Au fur et à mesure que vous
apprendrez la langue, vous découvrirez par vous-même ce dont vous
avez besoin. Chacun organise son apprentissage de manière
différente. Souvenez-vous de vos années d'étudiant... Certains
étudiants avaient un ordre parfait en tout : tous les cours
étaient dans des cahiers séparés et les papas avec des matériaux,
des signets différents, des autocollants, des dossiers, des règles
de différentes formes et tailles, un étui à crayons avec des outils
d'écriture clairement disposés. Et quelqu'un est allé se mettre par
deux avec un seul carnet miteux, qui était porté, enfermé derrière
la ceinture du pantalon, avec un stylo rongé dans sa poche, ou même
sans ça et l'autre.

Vous
devez commencer à apprendre la langue avec ce que vous avez déjà.
Tout ce dont vous pensez avoir besoin sera acheté directement dans
le cadre du processus d'apprentissage.

 



	
Vous remettez l'apprentissage de la langue à
« plus tard» .





« Je commencerai à apprendre une langue
étrangère le lundi suivant, le mois après les vacances, après le
Nouvel An... Un jour. Je n'ai pas encore vraiment besoin d'une
langue étrangère. »

Si vous voulez sincèrement
apprendre une langue étrangère, vous devez commencer à l'apprendre
immédiatement. Mettez de côté tous vos doutes, vos craintes.
Prenez-le et faites-le !

 



	
Manque de motivation et d'intérêt pour l'apprentissage de la
langue.





C'est un sérieux obstacle
psychologique à l'apprentissage d'une langue. Si vous étudiez seul,
vous vous lasserez vite de cette intimidation morale de vous-même,
et vous la
quitterez. Si vous êtes « terrorisé » par une langue
étrangère à l'école, au collège ou à l'université, alors les gens
se sentent généralement blessés psychologiquement et se souviennent
de cette période de leur vie avec un courant d'air émotionnel
désagréable dans l'âme pour le reste de leur vie. Si vous suivez un
cours rémunéré dans une école de langues ou chez un professeur
particulier après une période d'ennui, vous décidez de poursuivre
l'apprentissage de la langue plus tard...

Tout d'abord, posez les questions
suivantes : « Pourquoi avez-vous besoin de cette langue
étrangère ? », « Quelle différence la connaissance
d'une langue étrangère fera-t-elle dans votre vie ? » Si
vous savez quelles sont les perspectives qu'une langue étrangère
vous offre dans votre vie : personnelle, professionnelle, de
carrière, créative, scientifique, de diffusion de l'information -
alors vous avez la motivation pour l'apprendre.

En
termes d'intérêt pour l'apprentissage d'une langue, tout dépend de
l'intérêt et de la vivacité avec lesquels vous obtenez
l'information. Pensez à vos enseignants et à vos professeurs.
Certains d'entre vous se sont littéralement endormis d'ennui et
d'ennui en classe, tandis que d'autres ont écouté les conférences
avec un vif intérêt et ont accompli certaines tâches avec un
intérêt sincère. Vous devez trouver de l'intérêt, ce que vous
aimerez faire. Des enseignants communicatifs qui utilisent
différentes techniques intéressantes, des clubs de communication,
des informations sur votre hobby et des divertissements dans une
langue étrangère.

Il
convient de noter que vous devez prendre l'habitude d'apprendre une
langue étrangère. Vous devez constamment interagir avec elle. Le
fait d'avoir une habitude et de travailler dur assurera votre
succès, même si vous perdez l'intérêt et la motivation d'apprendre
la langue. Vous aurez besoin de temps et d'autodiscipline pour vous
engager à un moment strictement défini. La première ou les deux
premières semaines d'études de langues prévues peuvent vous sembler
faciles. Quelques semaines de cours vous sembleront alors
psychologiquement lourdes. Il peut y avoir une réticence à étudier,
à se reposer, il y aura des excuses, mais vous devez être ferme
dans vos intentions et continuer à aller vers votre rêve -
apprendre une langue étrangère, surmonter les difficultés et les
épreuves. L'habitude est une seconde nature.

 



	
Vous
ne savez pas par où commencer pour apprendre la langue.





Une fois
que vous avez décidé d'apprendre une langue étrangère, rassemblez
le matériel pédagogique. Alors, par où commencer et comment
apprendre tout cela, vous n'en avez aucune idée. Vous pensez qu'il
s'agit de tout apprendre et que vous devez l'apprendre tout de
suite.

Si vous
ne savez pas par où commencer pour apprendre une langue étrangère
ou si vous n'avez pas d'autodiscipline, le plus simple est de
trouver un professeur compétent qui connaît son métier. Si vous
n'en trouvez pas, peut-être les conseils pratiques de ce livre vous
aideront-ils.

 



	
Vous
oubliez d'apprendre la langue à temps.





Chaque
personne dans sa vie a de nombreux devoirs à accomplir. Par
conséquent, au rythme de la vie quotidienne et des préoccupations
quotidiennes, les gens oublient tout simplement leurs activités.
Cependant, vous vous souviendrez de la période du début du cours,
pour laquelle vous avez payé beaucoup d'argent. C'est une
motivation financière. Vous regretterez de vous promener avec votre
argent.


Aujourd'hui, tout le monde a un téléphone portable, un
smartphone, une tablette ou simplement un réveil. Choisissez
l'heure à laquelle vous souhaitez apprendre une langue étrangère
dans la journée et réglez votre réveil sur cette heure. À l'avenir,
vous n'aurez plus qu'à faire preuve de discipline. Apprenez la
langue chaque fois que le réveil vous le rappelle.

 



	
Manque de temps.





De nombreuses personnes ne
trouvent pas le temps, dans leur emploi du temps chargé,
d'apprendre une langue étrangère. Selon les statistiques, une
personne passe environ 8 heures par jour à dormir, 8 heures au
travail et 8 heures pour tout le reste : la route, les affaires
intérieures, les divertissements, etc.

Le temps
de sommeil ne doit en aucun cas être réduit, car le manque de
sommeil entraîne une perte d'attention, une mauvaise mémorisation
et un retard mental. Le sommeil est une source de reconstitution
des ressources de la vie humaine. Selon la nature de votre travail,
vous pouvez prendre un certain temps pour développer vos
compétences linguistiques. Par exemple, si vous passez beaucoup de
temps à conduire une voiture, vous pourrez peut-être écouter la
radio, des livres audio et des chansons dans une langue étrangère.
Un plongeur dans le secteur de la restauration peut apprendre des
mots, des modèles de phrases, la phraséologie sur des cartes
collées au mur, et un veilleur de nuit entre deux tournées peut
prendre plaisir à lire des fictions dans la langue originale - il
existe de nombreuses variantes. Vous devez chercher une occasion
d'apprendre la langue sans affecter votre horaire de
travail.

Il nous reste 8 heures de temps libre, que
les gens gaspillent souvent de manière irrationnelle, mais nous
pouvons utiliser ce temps pour compléter notre tirelire
philologique : en route pour écouter des livres audio, des
chansons, apprendre du vocabulaire et des verbes phraséologiques,
analyser des structures grammaticales. Aujourd'hui, tout le monde a
des appareils mobiles. Leurs candidatures vous aideront à maîtriser
une langue étrangère.

Tout le monde doit s'occuper des tâches
ménagères : faire la cuisine, laver et repasser les vêtements,
nettoyer la maison, faire des travaux créatifs au sein de la nature
- datcha, créer une coiffure à la mode pour votre chien et pédicure
pour votre chat. C'est une excellente occasion de les combiner avec
le visionnement de chaînes de télévision étrangères, l'écoute de la
radio ou de livres audio.


Maintenant, parlons de la façon dont vous vous reposez chaque
nuit. Il est probable que vous regardiez le journal du soir, vos
séries télévisées préférées, des talk-shows, des films, etc.
Essayez de changer la langue dans laquelle vous regardez ou écoutez
celle que vous étudiez. Utilisez la télévision par satellite et
l'internet pour trouver quelque chose qui vous intéresse.
L'Internet, les chaînes de radio et de télévision ont des émissions
en ligne et hors ligne. Avant de vous coucher, essayez d'améliorer
votre niveau d'éducation en lisant des livres.

Ainsi,
prenez une minute de libre pour étudier une langue étrangère et
vous immerger dans l'environnement linguistique.

 



	
De
mauvais résultats d'apprentissage.





Dans la plupart des cas, cela
est dû à une perte d'intérêt de la part de l'étudiant, ou bien vous
avez arrêté à un moment donné de vos études et
commencé à
« piétiner à un endroit » . Ainsi, les efforts et le
temps que vous avez passés sans nouvelles techniques ne vous
permettront pas de progresser dans l'acquisition des langues. Par
exemple, si vous passez votre temps et vos efforts à apprendre
l'alphabet pendant des mois, vous ne pourrez pas apprendre à lire,
écrire, parler et comprendre la langue parlée et écrite. Ne vous
arrêtez donc pas à une seule chose de manière sélective, mais
essayez d'avancer progressivement sans manquer ni sauter, en
développant toutes les compétences linguistiques dont vous avez
besoin de manière proportionnelle. Ce n'est qu'alors que le
résultat sera efficace. Dans votre stratégie d'apprentissage de
toute information à votre intention, y compris les langues
étrangères, vous devez adhérer au principe suivant : faites
une percée - maîtrisez les nouvelles informations, puis prenez le
temps de fixer le matériel et de l'amener à l'automatisme. L'étape
suivante consiste à apprendre de nouveaux matériaux et à les
maîtriser, etc.

 


« Il n'y a pas de secrets de la réussite.
C'est le résultat d'une bonne préparation, d'un travail acharné et
de l'apprentissage de vos erreurs. »

Colin
Powell

 



	
Je
ne peux pas comprendre, parler, lire ou écrire.





La
langue consiste à parler, écouter, lire et écrire. Il arrive
parfois qu'une personne puisse écrire mais ne puisse pas lire
correctement. Il sait lire, mais il écrit de manière illettrée. Il
accepte la parole à l'oreille, mais ne parle pas. Peut parler, mais
ne comprend pas la parole. Cela se produit parce que dans le
processus de maîtrise d'une langue étrangère, une seule compétence
linguistique a été privilégiée au détriment des autres. Toutes les
compétences linguistiques doivent être développées de la même
manière. Les conseils pratiques contenus dans ce livre vous
aideront à comprendre.

 



	
Un
malentendu de grammaire.





Chaque élément grammatical
n'était pas correctement élaboré : il n'était pas compris et n'était
pas amené à l'automatisme. Il est donc nécessaire de comprendre
chaque élément de la grammaire, puis de prendre le temps de le
travailler, de fixer la matière de manière pratique : à
l'écrit et à l'oral.

 



	
Mauvaise mémorisation des mots.





Compte tenu du fait que le
vocabulaire est d'environ 75 % dans l'apprentissage des langues étrangères, la
question de savoir comment augmenter le vocabulaire est très
importante. Il arrive souvent que vous ayez appris un mot étranger,
et qu'au bout de 5 minutes vous l'ayez déjà oublié. Ce livre
présente quelques techniques pour améliorer la mémoire et la
mémorisation des mots.

 



	
Barrière psychologique à la conversation.





Beaucoup de gens sont gênés de
parler une langue étrangère s'ils n'ont pas de compétences
linguistiques. Les gens ont peur d'entendre les critiques des
autres. Tout cela vient du fait d'avoir un complexe psychologique -
de faire une erreur. Aucune erreur n'est commise par quelqu'un qui
ne fait rien ! Dans notre cas, il est nécessaire de parler le plus
possible : avec soi-même, avec un miroir, avec des objets
inanimés, avec les enfants et les animaux domestiques. Trouvez
votre interlocuteur dans la réalité ou en ligne. Parlez sans
timidité. Les gens ne se soucient pas de la façon dont vous parlez.
Ils comprennent que vous êtes un étranger, l'essentiel est de vous
comprendre. Ils peuvent même marquer vos progrès dans leur langue
et vous féliciter. Cependant, soyez toujours prêt à entendre des
critiques sur votre langue parlée. On ne peut rien y faire, ce sont
des gens. Soyez fermement convaincu que si quelqu'un n'aime pas
votre discours, c'est son problème, mais pas le vôtre. On essaie
d'apprendre. Il est tout à fait possible que vous ayez un
interlocuteur problématique, le propriétaire de tout un
« bouquet » d'infériorité ethnocentrique avec le syndrome
de déficit d'attention. Il est fort probable que vous serez
désagréable de communiquer avec de telles personnalités, avec votre
permission de les dire. Ne laissez pas des étrangers transformer
leurs problèmes en vos problèmes. N'oubliez pas que les problèmes
ont une tendance parasitaire à se propager. Ne gaspillez pas vos
nerfs, votre énergie vitale et votre temps précieux dans des
moments désagréables. Si vous avez envie de parler, vous aurez un
interlocuteur intéressant pour consolider vos connaissances. Le
chemin de chaque personne est parsemé d'erreurs - n'ayez pas peur
d'en tirer les leçons. Comme le dit la sagesse latine – « La
route surmontera l'aller ».

 



	
Absence d'environnement linguistique.





L'absence d'un environnement
linguistique ne nous permet pas d'acquérir pleinement les
compétences de la langue que nous apprenons. Chaque jour, vous
recevez beaucoup d'informations dans votre langue
maternelle : vous parlez aux gens autour de vous, vous écrivez
des lettres, vous écoutez la radio et vous regardez la télévision.
Vous obtenez des informations partout. Consultez les sections
linguistiques de votre livre pour plus d'informations.

 



	
Surestimation de vos connaissances.





De
nombreuses personnes qui ont été formées pendant environ 100
heures, en apprenant une langue étrangère, commencent à penser
qu'elles ont atteint un niveau de connaissance suffisant. En règle
générale, ils cessent d'améliorer leurs connaissances et leurs
compétences. S'ils n'utilisent pas périodiquement leurs compétences
linguistiques, le cerveau commence à effacer ces informations comme
étant inutiles au fil du temps.

 



	
Sous-estimer vos connaissances.





Pour d'étranges raisons, il
existe dans la société un mythe sur l'apprentissage d'une langue
étrangère, il est nécessaire de se rendre dans le pays des
locuteurs natifs de cette langue. Certains de ces désirs se
réalisent : ils vont dans ces pays, mais l'environnement
linguistique n'est pas propice à une maîtrise instantanée de la
langue étudiée. De nombreuses personnes suivent un cours de langue
dans ce pays pendant des mois. Certains d'entre eux ont même réussi
à se rendre à plusieurs reprises dans ces pays. Finalement, un
mythe est né selon lequel il est nécessaire de pouvoir apprendre
des langues étrangères. Le mythe de « l'électivité » a
renforcé le système éducatif national dans l'enseignement de la
discipline « Langue étrangère », qui pendant 6 ans
d'études à l'école et 2 ans à l'université a pu enrichir le
vocabulaire des habitants avec des mots aussi nécessaires
que « Bonjour ! », « Merci» et « Au revoir ! ». La
grammaire est représentée par des « labyrinthes
maladroits ».

Grâce à une approche compétente,
méthodique et systématique, il est possible de créer un système
d'apprentissage efficace et capable de produire des résultats. Les
questions « Quel âge avez-vous ? », « Quel sexe êtes-vousQue faites-vous et quel est votre QI ?» et les réponses à ces questions n'ont pas
d'importance.

 


« Peu importe la lenteur de vos mouvements,
continuez à avancer. »


Confucius

 


Afin de
faire progresser le processus d'apprentissage et de maîtrise d'une
langue étrangère, vous devez vous débarrasser de la croyance que
vous êtes une personne handicapée intellectuelle. De telles pensées
négatives et une faible estime de soi ont un effet néfaste sur vos
capacités. Félicitez-vous pour votre travail, récompensez-vous avec
un délicieux bonbon, célébrez vos succès et vos
résultats.

 



	
Pauses en classe.





C'est un concept très vague.
Vous pouvez faire de l'exercice régulièrement une fois par semaine
pendant 2 mois, ou vous pouvez faire de l'exercice régulièrement 6
heures par jour pendant 2 mois. Dans quel cas le résultat sera-t-il
plus élevé ? Plus nous consacrons de temps et d'efforts à
l'apprentissage de l'information, mieux celle-ci sera mémorisée et
plus lentement elle sera oubliée. Si nous n'utilisons pas la
connaissance, notre cerveau l'effacera. Si les compétences ne sont
pas demandées, elles sont émoussées ou perdues. Tout dépend de la
durée de leur utilisation et de leur maîtrise.

 



	
Je
déteste faire des choses.





Un homme fait bien ce qu'il fait
avec intérêt, créativité, enthousiasme et amour. Vous n'aimez pas
le professeur - changez-le, n'aimez pas le manuel - trouvez le bon,
c'est ennuyeux d'apprendre une langue étrangère soi-même - apprenez
avec un ami ou étudiez en groupe, n'aimez pas le film - trouvez
celui qui est intéressant. Si vous n'êtes pas satisfait de votre
environnement, vous avez trois options : vous y perdre, le quitter ou le
changer.

 



	
Absence d'une approche systématique.





Si vous
travaillez avec un enseignant alphabétisé, vous n'avez pas besoin
de réfléchir à votre système d'éducation. Lorsque vous étudiez
seul, nous vous recommandons vivement de suivre la séquence du
manuel, car celui-ci est doté d'un certain système. Le matériel
pédagogique du manuel est divisé en blocs de leçons. Dans le
manuel, vous travaillez sur les matières interconnectées les unes
avec les autres, en fixant en mémoire les structures grammaticales
et le vocabulaire. Vous ne devez pas manquer de sujets, en pensant
que cela ne vous sera pas utile dans votre vie. La fragmentation
des connaissances vous empêchera d'apprendre le matériel
correctement. N'oubliez pas que vous devez apprendre la grammaire,
le vocabulaire et la phonétique et développer vos compétences en
matière de compréhension, d'expression orale, de lecture et
d'écriture. Si vous ne consacrez pas de temps à l'un de ces
algorithmes d'apprentissage des langues, vous risquez de rencontrer
des problèmes importants dans votre communication en langue
étrangère et vous ne pourrez pas les appliquer dans la
pratique.

 



	
Si
vous échouez, vous abandonnez le cours.





Au cours
de l'apprentissage d'une langue, l'échec est un élément normal du
processus. Une fois que vous avez échoué, trouvez la cause de votre
échec. Réfléchissez à la manière de résoudre le problème. Élaborer
un plan pour le réparer et continuer à y travailler.
L'apprentissage d'une langue est une question de technique et de
temps, et non d'esprit et de talent. Vous n'avez pas besoin de
capacités particulières, vous avez juste besoin d'un exercice
régulier.

 



	
Faire passer la connaissance avant la pratique.





 


« Une heure de travail vous apprendra plus
qu'une journée d'explications. »


Jean-Jacques Rousseau

 


Enseignement (en
pédagogie) -
processus pédagogique ciblé consistant à organiser et à stimuler
l'apprentissage actif et les activités cognitives des étudiants
afin de maîtriser les connaissances, les compétences et les
capacités, de développer les capacités créatives et les points de
vue éthiques moraux.

Pour maîtriser la langue, il faut passer
par plusieurs étapes de formation :
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Première étape - la
connaissance de la langue. Apprenez la grammaire, les mots, la prononciation
correcte. À ce stade, une personne acquiert des connaissances
théoriques, mais ne peut les appliquer dans la pratique.

Dans un deuxième temps, des
compétences sont formées. Grâce aux exercices, le stagiaire apprend à
appliquer les connaissances acquises précédemment. Par exemple,
l'apprenant applique des règles grammaticales aux mots, créant
ainsi des phrases correctes. A son tour, en connaissant les règles
de lecture et de prononciation, vous pouvez dire correctement la
phrase. Les compétences se forment en les répétant plusieurs fois.
Au stade initial de la formation des compétences, l'apprenant
réfléchit à l'avance à la justesse de l'action. Le processus
d'exécution de la tâche elle-même est effectué consciemment.
L'élève s'assure que les actions sont effectuées correctement.
Grâce à ces exercices, la manière d'agir est améliorée et corrigée.
Le niveau d'automatisation du travail est un indicateur de
l'acquisition de compétences : une personne qui commence à
effectuer une action ne réfléchit pas à l'avance à la manière dont
elle va l'effectuer, ne distingue pas d'elle les opérations privées
individuelles. Grâce à la formation des compétences, l'action est
exécutée rapidement et avec précision, et vous pouvez vous
concentrer sur le développement et l'acquisition de nouvelles
connaissances, compétences et capacités.

Le professeur Paul Nation a souligné dans
les années 1980 que l'automatisation des compétences en matière
d'expression orale et écrite, dans une certaine mesure de lecture
et d'écoute, est mieux réalisée dans quatre
conditions :

1. l'élève se concentre sur le sens du
texte ;

2. est utilisé à
100 % de matériaux clairs ;

3. l'étudiant travaille dans une
atmosphère de pression et de précipitation ;

4. le
volume d'exercice est assez important.

La
troisième étape est la habiletés. Cette catégorie est une manière
d'exécuter une action apprise par l'homme, fournie par un ensemble
de connaissances et de compétences acquises. Il est formé par des
exercices fixes et crée une opportunité d'effectuer des actions non
seulement dans des conditions familières mais aussi dans des
conditions modifiées. Ainsi, à ce stade, l'apprenant peut
directement appliquer en pratique, dans une situation réelle, les
connaissances et les compétences acquises précédemment et élaborées
avant l'automatisation.

La quatrième étape est une
habitude. L'habitude se forme dans le processus d'exécution répétée
des actions à ce stade de la maîtrise, lorsqu'il n'y a plus de
difficultés de caractère volontaire ou subconscient. Par exemple,
si une personne a
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