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Voila un pays vaste (plus de deux fois
la France), qui revient de loin.

Qui aurait pensé que ce pays, long-
temps mis a l'index des nations
« dites » civilisées, parviendrait a
chasser ses vieux démons et retrou-
verait la voie de la paix civile et de
la respectabilité ? L'apartheid, en
vigueur a partir de 1948, a été aboli
en 1991. En 1994, les Sud-Africains
participérent aux premiéres élections
démocratiques jamais organisées
dans leur pays. Aprés 27 années de
détention, le prisonnier politique le
plus célébre du monde, Nelson Man-
dela, devenait le chef d’Etat le plus
admiré de la planéte. La « nation
Arc-en-Ciel » connaissait alors un
véritable état de grace. Le pays opta,
malgré une réelle violence, pour la
réconciliation. La philosophie pro-
fondément humaniste de quelques
hommes, doublée d’'un grand prag-
matisme, parvint a mettre sur pied,
dans la paix, un des plus spectaculaires
retournements politiques que I'histoire
ait connus. LAfrique du Sud est ainsi
devenue une nation démocratique et
multiraciale.

Mais la réconciliation n'est pas simple :
il reste beaucoup a faire et il faudra

beaucoup de temps et d'énergie pour
abolir une autre terrible ségrégation
- sociale et économique - et redistri-
buer les cartes de maniere un peu plus
équitable.

A 11h de vol de Paris, mais avec seule-
ment 1h de décalage horaire (et encore,
seulement I'hiver), ce voyage est un
périple hors du commun. Le pays, bai-
gné par deux océans (Atlantique et
Indien), possede un relief d'une infinie
variété et des paysages d'une remar-
quable beauté. C'est une mosaique
de steppes sans fin, de savanes, de
montagnes, de zones désertiques, de
plages aux eaux turquoise, de grandes
villes a I'américaine, de petits villages
zoulous hors du temps.

On passe presque sans transition des
quartiers branchés de Cape Town aux
plus misérables des townships, de
la sauvage Garden Route a la furie
urbaine du Gauteng ; sans oublier les
riches parcs animaliers : le Kruger n'est
pas le seul digne d'intérét.

Les plus curieux passeront par le
Swaziland et le Lesotho, deux petits
royaumes aux paysages époustou-
flants. Enfin, ne pas oublier les excel-
lents vins...






EPUB/Image/9782017036319-10.jpg
L / ZIMB.

Messina p
Louis-Trichardt( 4 MOZAMBIQUE
L PARC
" NATIONAL
RANSVAAL\ kRUGER
Pietersburg p. 82 (| Thornybush Game
LIMPOPO Makalali Reserve

Timbavati Natural
¢ 5 Reserve

Blyde River Canyon Nat. Res. %% Manyeleti Game

The Three Rondavels%9%e ( Reserve

Pilanesberg Nat. Park %% 0 Pijgriﬁl's R/est'k% Graskop% :::Lrs‘:nd Game

Game Reserve

un City %8Q
b GAUGCIIinan_‘k‘H

~—Sites des hominidés fossile: e
de Sterkfontein, Swartkrai ”‘\ Pretoria%
(R Kromdraai st os enviro SO GR MPUMALANGA Mbabane
Soweto%% 0 ohannesburg%% ”I Yo Ndumo
Ezulwini® Game

x 0 o dngint Reserve
ZHA D swmhmn L)
% .

'NORTH-WEST
Nature
X & Reserve %%
Tembe Elephant Park%
Sodwana Bay %
" iSimangaliso
2" Wetland Park %%
Hluhluwe

Volksrust,
Ithala Game Reserve®

Hluhluwe-Imfolozi

! Harrismith Dundee Park %% [ )

Winburg Q Butha Ladysmith Ulundi ‘L: .
¢ Buthe%%\Cathedral”  ZOULOULAND St Lucia %%
FREE 0 . ﬁ 7 fak Eshowe Kwambonambi

Mtunzini

LE KWAZULU-

~ Durban%  p.197

uKhahlamba
Parc du Drakensherg %%

BloemfonteinfQ, Maseru GianEs Castle

@ =
stare  Katse Dam¥%™ sap)ps
‘. Semonkongo) (‘

Port Edward
Port Saint John’s%

°Coffee Bay%

00
o
Y& L'EASTERN
Addo Elephant East CAPE
National Park %% London p. 422

“(‘.olchester
JPort Elizabeth

0 100 200 km

@ sites inscrits au Patrimoine mondial de I'lUnesco

LAFRIQUE DU SUD






EPUB/Image/9782017036319-15.jpg
NOS COUPS DE CCEUR

%) Visiter Soweto, au sud-ouest de Johannesburg, témoin de l'absurdité
et de la cruauté de I'apartheid.

C’est une ville, a sa maniére, composée de nombreux townships, formant un
immense labyrinthe de plus d’un million d’habitants. On y visite la maison de Man-
dela, proche de celle de Monseigneur Desmond Tutu, tous les deux Prix Nobel !
Le musée-mémorial Hector-Pieterson rend hommage aux victimes du massacre
de 1976 quand la police sud-africaine tira sur les manifestants, dont beaucoup
étaient des collégiens. p. 109

Bon a savoir : réserver aupres d’une agence et prévoir une journée. On y circule en
voiture ou en minibus sous la conduite d’un guide local originaire de Soweto.

¥ A proximité de Pretoria, explorer la mine de diamants de Cullinan,

toujours en activité, la seule de ce type qui se visite en Afrique du Sud.

En 1905, on y découvrit le célébre Cullinan Diamond, le plus gros diamant du

monde, de 3 106 carats. Par petits groupes, on chemine dans des galeries souter-

raines a 500 m de profondeur. Aujourd’hui, c’est le 3¢ site d’exploitation du pays qui

produit des diamants pour I'industrie plus que pour la joaillerie. p. 143

Bon a savoir : sur résa, visites guidées par des professionnels. Le tour souterrain

(underground tour) dure 4h a 5h mais il y a aussi un tour en surface denviron 1h30.
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urner s le par gel I’un des parcs ammallers les plus
grands d’Afrique (la mo de la Hollande).
On y trouve 150 espéces de mammiféres dont les fameux Big Five : lion, éléphant,
buffle, Iéopard et rhinocéros. A la différence des parcs de Tanzanie, le Kruger peut
se visiter au volant d'une voiture privée. Parc trés bien organisé, signalétique par-
faite, pistes excellentes, et nombreuses possibilités d’hébergement pour tous les
budgets p. 145
n c : la meilleure période est la saison séche davril a septembre. Prévoir un
repuls:f antimoustiques et un traitement antipaludéen.

i il A

© Eurasia Press/Phdtononstop

Dans le | a a,aucceurduB 2 River Cz ,se poser sur
un rocher, face a l'immensité grandlose pour admlrer lesT

Ces mervellles de la nature sont de gigantesques pitons rocheux qui surgissent
d’une montagne impressionnante, en surplomb d’une gorge encaissée. Le canyon
est profond de 600 a 800 m. Leur silhouette originale évoque la forme arrondie des
huttes traditionnelles (rondavels) du pays, coiffées d’un toit conique. p. 162

joir : le belvédere se trouve a 55 km au nord de la petite ville de Graskop, a
l'ouest du parc Kruger. On y accéde en voiture, puis 3 mn de marche jusqu‘au bord de
la falaise.

bon a sa





EPUB/Image/9782017036319-13.jpg
NOS COUPS DE CCEUR

NORD

BOTSWANA
TRANSVAAL
p. 82

NAMIBIE

INDIGNVZON

AFRIQUE
DU suD

OCEAN \

ATLANTIQUE |
Robben Island ( v/ EASTERN CAPE
T p- 422
3 s ma N OCEAN
Capsilown at, Park . OPort Elizabeth INDIEN
| Mossel Bay@ 0 250 500 km

Cape of Good Hope

A Johannesburg, découvrir le quartier branché de Maboneng Precinct.

Naguére paupérisée, abandonnée, dégradée, cette enclave du centre-ville
revit aujourd’hui et est devenue le quartier ot il faut aller. Entrepots et immeubles
réhabilités, décoration confiée a de talentueux designers, commerces renaissants,
fresques et peintures murales... Aller d'abord a Arts on Main, un grand batiment
abritant un marché, des éventaires de nourriture, des restaurants, des magasins de
mode, des galeries d'art « chic et choc ». p. 103
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A dormir alaS: la maison de Gandhi,

dans le quartier résidentiel d’Orchards.
Gandhiy a vécu entre 1908 et 1909 en compagnie de son « frére d’ame » Hermann
Kallenbach, qui en avait dessiné les plans pour lui. Grace a un beau travail de réno-
vation, Satyagraha House a été sauvée de l'oubli et classée, grace a I'agence de
voyages francaise Voyageurs du Monde. C'est aujourd’hui un musée et une belle
maison d’hotes. Tout a été reconstitué avec le plus grand soin : le salon, le bureau,
la chambre de Gandhi. Une bonne occasion de découvrir la doctrine de Gandhi,
la Satyagraha (littéralement « Etreinte de vérité »), soit la non-violence par la déso-
béissance civile.
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Serendre a G F ity, toute proche de Johannesburg, pour visiter

le et I'ancienne ;
Une plongée émouvante dans I'histoire sociale et économique du pays. Au musée,
le visiteur comprend les ressorts de |'apartheid appliqué de 1948 a 1991. Il ravagea
la nation ! Séparation systématique des races, destruction des quartiers multieth-
niques, expulsion des gens de couleur rassemblés dans des townships... Quant
a I'ancienne mine d'or, elle a été a l'origine de la richesse et de l'expansion de
Johannesburg, mais ce fut aussi un lieu de souffrance pour les mineurs.
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A prendre de la hauteur et monter au sommet de
officiellement classée parmi les Sept Merveilles
de la nature.
I s'agit d’un massif culminant a 1 086 m, coiffé d’un sommet tout plat, d'ou la vue
embrasse la totalité de Cape Town, un magnifique panorama a 360° absolument
unique.

il n'est pas nécessaire de sépuiser sur les flancs de la montagne (I'as-
cension est réservée aux bons marcheurs : 5h30 I'A/R), un funiculaire qui tourne sur
lui-méme pendant le trajet (!) vous y emmene en quelques minutes seulement. Prévoir
des vétements chauds, le vent la-haut souffle parfois tres fort.






EPUB/Image/9782017036319-17.jpg
NOS COUPS DE CEEUR

v Observer les rhinocéros blancs et noirs dans le parc national
de Hluhluwe-Imfolozi, au cceur du Zoulouland.

Les rhinocéros sont une des grandes richesses de I'Afrique du Sud : a lui seul, le
pays rassemble prés de 20 000 individus, soit pres de 80 % de la population mon-
diale de ces mammiféres herbivores. La population est menacée par le braconnage
intensif, mais plutdt moins dans ce parc que dans le parc Kruger. p. 218

Bon a savoir : avec un peu de chance, on pourra voir a l'occasion de son passage dans
ce parc quelques spécimens des Big Five (lion, éléphant, buffle, léopard, rhinocéros).

Flaner en bateau sur l'estuaire de St Lucia, pour regarder barboter
hippopotames et crocodiles.
Les excursions proposées, en bateau a fond plat, permettent de passer tout prés
de troupeaux de dizaines d’hippopotames : et si I'on choisit de faire sa croisiére
en fin de soirée, c'est tout simplement magique. Les amateurs de bird watching
seront ravis. Plus largement, 'immense zone humide au nord de St Lucia, connue
sous le nom d'Isimangaliso Wetland Park, est I'occasion de faire de magnifiques
balades. p. 231
Bon a savoir : si vous dormez a St Lucia, la nuit, faites attention en rentrant du resto :
il arrive de croiser des hippopotames qui ne sont pas forcément de bonne humeur !
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@ Randonner sur les sentiers du Drakensberg, au pied du Lesotho.
Superbes paysages de piémont et de montagnes, climat rafraichissant et
nature revigorante. Les plus audacieux partiront, depuis Underberg, a I'assaut
du Sani Pass (2 874 m d‘altitude), par lequel on arrive au Lesotho en tutoyant
les nuages. De tout la-haut, la vue est époustouflante et récompense de I'effort
demandé... a votre véhicule ! Lauberge de jeunesse-lodge qui s’y trouve, située
cOté Lesotho (le Sani Top Chalet) donne l'occasion de dormir tout la-haut. p. 244
Bon a savoir : 4x4 requis pour monter tout la-haut mais I'auberge de jeunesse propose

les transferts.
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La saga du Routard : en 1971, deux étudiants, Philippe et Michel, avaient une
furieuse envie de découvrir le monde. De retour du Népal germe l'idée d'un
guide différent qui regrouperait tuyaux malins et itinéraires sympas, destiné aux
jeunes fauchés en quéte de liberté. 1973. Apres 19 refus d’éditeurs et la faillite
de leur premiére maison d’édition, I'aventure commence vraiment avec Hachette.
Aujourd’hui, le Routard, c'est plus d'une cinquantaine d'enquéteurs impliqués et
sincéres. lls parcourent le monde toute I'année dans 'anonymat et s'acharnent a
restituer leurs coups de cceur avec passion.

Merci a tous les Routards qui partagent nos convictions : liberté et indépen-
dance d'esprit ; découverte et partage ; sincérité, tolérance et respect des autres.

:il a longtemps été Iecteur du Routard, qui 'accompagnait toujours
pendant ses vacances d'enseignant. Aprés un premier contact, a la suite d'un cour-
rier de lecteur, la direction I'a sollicité pour quitter le chemin de I'enseignement.
Il a alors trouvé son bonheur sur les routes buissonniéres en devenant rédacteur,
responsable de titres. Avec, comme terres de prédilection, le pourtour méditerra-
néen et |'Afrique.

: malouin d'origine. A 16 ans, il réalise un long tour de France a
mobylette Son aptitude a la vie nomade, son gout des autres ont conduit ce Bre-
ton d’ame fugitive a collaborer avec le Routard. Depuis 1990, il parcourt la planéte,
pour découvrir d'autres lieux, d'autres gens. Et faire partager ses plus belles trou-
vailles a ses lecteurs.

: transbahuté dés I'enfance dans le combi familial, les sens affa-
tés en tournee mu5|cale ou louvoyant sur les itinéraires bis. Tout est prétexte aux
carnets de route pour cet admirateur de fleuves. Souvent parti la ot on ne l'attend
pas, il travaille ses guides en Anjou, aupres de I'indomptable Loire. En bon apotre
du voyage, Thomas ne croit que ce qu'il voit.
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Direction la pointe d ‘ Cap pourles

Ce n'est pas a strictement parler la pointe sud de I'Afrique ou se rencontrent I'Atlan-
tique et le Pacifique, mais on est la face a 'immensité de I'océan qui donna tant de
frayeurs (et d’espoirs) a de grands navigateurs du passé. Pour un frisson de bout du
monde apres avoir salué les manchots du Cap a Simon’s Town.

: le Cape of Good Hope fait partie d’'un parc national (entrée payante).
Prévoir d’y passer au moins une ¥z journée (possibilité de randonner et de se restaurer
sur place).
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Important : derniére minute

Sauf rares exceptions, le Routard bénéficie d’'une parution annuelle a date fixe.

Entre deux dates, des événements fortuits (formalités, taux de change, cata-

strophes naturelles, conditions d’accés aux sites, fermetures inopinées, etc.)

peuvent modifier vos projets de voyage. Pour éviter les déconvenues, nous

vous recommandons de consulter la rubrique « Guide » par pays de notre site
et plus particulierement les derniéres Actus voyageurs.

112: c'est le numéro d’'urgence commun a la France et a tous les pays de I'UE, a com-
poser en cas d'accident, agression ou détresse. Il permet de se faire localiser et aider en
francais, tout en améliorant les délais d'intervention des services de secours.
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Nelson Mandela
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Explorer la région des vins, au cceur du triangle formé par les petites
villes de Stellenbosch, Paarl et Franschhoek.
Ces breuvages gorgés de soleil ont souvent des racines frangaises, remontant aux
huguenots qui ont importé leur savoir-faire. Aujourd’hui, les domaines viticoles
sont légion : visitez par exemple celui de Solms Delta Estate, entre Franschhoek
et Stellenbosch, ou, en plus des plaisirs de la dégustation de leurs excellents crus,
Vous pourrez visiter un intéressant petit musée. p. 337
Bon a savoir : comme dans la plupart des domaines de la région, on peut manger sur
place (2 restaurants).
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15) Flaner dansle quartier de Bo-Kaap, au pied de Signal Hill, si différent
du reste de Cape Town.

Le quartier est principalement habité par une population appelée Cape Malay,
fruit des métissages qui se sont produits au cours des 4 derniers siécles. Profitez de
votre visite pour prendre les photos parmiles plus colorées de votre voyage. p. 370
Bon a savoir : on y va d’abord pour se mettre des couleurs plein les yeux, mais la visite
du petit musée local ou le passage au restaurant Biesmiellah permettent de s'impré-
gner encore mieux de 'atmosphére du quartier.
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15) Découvrir la prison de Robben Island ou Nelson Mandela fut enfermé
pendant 18 ans, de 1964 a 1982.

Les détenus politiques et les leaders de 'ANC y vécurent dans des conditions épou-
vantables. La visite est assurée par d'anciens prisonniers devenus guides et permet
de voir, entre autres, la minuscule cellule gu'occupa Mandela. Une belle legon d’hu-
manisme dans un lieu inhumain ! p. 377

Bon a savoir : on y accéde en bateau au départ du port de Cape Town. Durée de la
traversée : 1h. Réserver son billet a I'avance, surtout pendant I'été austral (décembre-
mars). Sur l'lle, le parcours débute par un circuit en bus qui dure plus de 2h, puis on
visite la prison pendant 1h.
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est la ville idéale pour

Des bateaux d'excursion permettent de s'en approcher un peu (ils doivent néan-
moins rester a 300 m de distance) mais suivre a pied le magnifique chemin qui
longe la cote, sur pres de 5 km, en haut de belles falaises, donne l'occasion de les
observer en train de faire leur grand numéro - et c’est gratuit ! p

les baleines ne fréquentent les eaux sud-africaines que de juin a fin
octobre en principe (cest I'hiver en Afrique du Sud), ensuite elles quittent le secteur
pour rejoindre I’Antarctique.
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Dans le Bar 2 1 de g petite ville au début
de la Garden Route, monter dans la réplique du navire de I'explorateur
portugais.

On peut alors s'imaginer partir a I'assaut de I'océan dans cette petite coquille de
noix (pardon : dans cette caravelle !) qui semble aujourd’hui bien fragile et bien
peu armée pour un tel voyage. Le navigateur portugais, qui débarqua ici en 1488,
se contenta de faire édifier une chapelle a coté de la source indispensable aux
marins pour se ravitailler en eau. p.

Mossel Bay dispose d’'une belle plage ou, pour une fois, il est facile de
se baigner.
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Q Explorer les foréts épaisses du Tsitsikamma National Park

et des environs de Nature’s Valley, qui font partie du Garden Route

National Park.

C'est le rendez-vous des sportifs ou des amoureux de la nature : de nombreuses
activités y sont possibles, de la randonnée sur ses sentiers bien balisés tout pres
de l'océan, dans un cadre somptueux, aux sorties en kayak en passant, pour nos
lecteurs les plus audacieux, par le saut a I'élastique ! p. 472

Bon a savoir : pour toutes les activités, et méme pour ne faire que randonner, il faut
payer un droit d'entrée qui permet de savourer la nature en toute sécurité.
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