N\
Ione&/plonet
Sureste asiatico

para mochileros

Comprender el Sureste asiatico
Guia practica
AA. V.

PDF

Sureste asiatico para mochileros 6 geoPlaneta O

Capftulos incluidos en la gufa



https://www.lonelyplanet.es/

Comprender

el sqr;qste
asiatico

EL SURESTE ASIATICOHOY.................. 944

Aunque la situacion politica actual es bastante impredecible,
los cambios econémicos que se estan produciendo en el
sureste asiatico ofrecen esperanzas de una mayor unidad y
prosperidad para la préxima década.

S b soo000000000000000000000000000000 946

Rodeado por los grandes imperios de la India y China y codi-
ciado por comerciantes europeos, el sureste asiatico atesora
un rico legado cultural y un largo historial de luchas por la
independencia.

SOCIEDADYCULTURA..........cccvievnentns 950

Desde las culturas dominantes hasta los grupos étnicos mi-
noritarios, todos los pueblos de la regién han intercambiado y
adoptado desde antiguo gran variedad de tradiciones artisticas,
expresiones religiosas y atributos culturales. Y aunque cada
pais posee un modo de vida particular, todos coinciden en el
respeto al legado agricola.

RELIGION ...t eaeeeaaeens 953

La religién desempefia un papel muy destacado en todo el
sureste asiatico. El budismo, el islamismo y el cristianismo son
las fes principales de la region.
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El sureste asiatico hoy

El sureste asiatico del s. xxi es una regién dinamica y optimista, con una clase media que no
para de aumentar. También es el detonante de muchos problemas globales: urbanizacion,
derechos humanos, extremismo religioso y deterioro medioambiental. Cada pais presenta
un equilibrio muy delicado entre crecimiento y sostenibilidad, autocracia y autonomia, auto-
determinacion e inversion extranjera. La tendencia regional es la colaboracion entre paises
bajo el paraguas de la ASEAN (Asociacion de Naciones del Sureste Asiatico).

Los mejores libros

‘El americano impasible’ (Graham
Greene; 1955) Retrato de Saigon poco
antes de la Guerra de Vietnam.

‘La playa’ (Alex Garland; 1998)
Relato ya legendario sobre la utopia
de un mochilero en el sur de Tailandia.
‘Smaller and Smaller Circles’ (F. H.
Bataclan; 2016) Novela policiaca am-
bientada en los barrios bajos de Manila.
‘Married to the Demon King’ (Sri
Daoruang; 2005) El Ramayana (anti-
gua epopeya hindtl) ambientado en la
Bangkok actual.

‘Los dias de Birmania’ (George
Orwell; 1934) Descripcion de la cerra-
da colonia britanica de Myanmar.

Las mejores peliculas
‘Retratos de familia’ (2013) Emotivo
retrato de la vida de una familia de
clase media en Singapur, con un
elenco internacional.

‘Se lo llevaron: recuerdos de una
nifia de Camboya’ (2017) Fascinante
adaptacion de la descripcion autobio-
grafica de Loung Ung de la vida bajo el
régimen de Pol Pot.

‘Cemetery of Splendour’ (2015) El
mundo de los vivos y los muertos se
encuentran en el norte de Tailandia
cuando los soldados contraen una
extrafia enfermedad del suefio.
‘Apocalipsis Now’ (1979) Ambien-
tada en Vietnam pero rodada en
Filipinas, este thriller psicolégico es
todo un alegato contra la guerra.

Myanmar se tambalea

Después de décadas de ser un paria internacional, las co-
sas empezaron a mejorar. Las elecciones del 2015 dieron
una victoria arrolladora a la Liga Nacional para la Demo-
cracia (NLD), el partido de la defensora de la democracia
Aung San Suu Kyi. Las inversiones extranjeras empeza-
ron a fluir y las llegadas internacionales aumentaron un
490% entre el 2010 y el 2015.

En el afio 2017, sin embargo, las refriegas entre los
militares y el Ejército de Salvacion Rohingya de Arakan
(ARSA) propiciaron una grave crisis humanitaria. Los
rohingyas son musulmanes y una de las mayores mino-
rias étnicas de Myanmar (un millén aprox.). El gobierno
los considera inmigrantes ilegales de Bangladés —ambos
paises fueron un mismo territorio bajo el dominio brita-
nico- y tilda al ARSA de organizacion terrorista. Como
se le ha negado la ciudadania en Myanmar, el rohingya
es un pueblo apatrida, sin acceso a la sanidad ni la edu-
cacion publicas.

Después de un mortifero atentado del ARSA en una
comisaria, los militares tomaron medidas enérgicas que,
segun los grupos defensores de los derechos humanos,
atacaban a civiles y a rebeldes con la misma mano dura.
Después de la quema de varios pueblos, cientos de miles
de refugiados rohingyas huyeron a Bangladés. Segun la
constitucion de Myanmar, redactada por la junta militar
que goberno el pais durante décadas, el comandante en
jefe tiene plena autonomia; aun asf, la lideresa politica de

facto y premio nobel Aung San Suu Kyi ha recibido mu-

chas criticas por su ambigua reaccion ante la violencia.

La sombra de China

Con la eleccion de Donald Trump como presidente en el
2016, la superpotencia se ha concentrado en si misma y
muchos paises del sureste asiatico ven a China como la
posible sustituta en el papel de potencia hegemoénica en
la region. Con su ambiciosa iniciativa del Cinturén y Ruta
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de la Seda, que pretende recuperar las antiguas rutas
comerciales por tierra y por mar, China ya estd enca-
bezando numerosos proyectos de infraestructuras por
toda Asia. Los partidarios afirman que este proyecto
promovera el crecimiento; los criticos, especialmente
la India, lo ven como un neocolonialismo encubierto.

China también ha ejercido una gran presion en el
mar de China Meridional, reclamando territorios des-
habitados -las islas Paracelso y Spratly y el bajo de
Masinloc o banco de arena Scarborough-. No solo esta
en juego el control de una ruta naviera estratégica, sino
también depodsitos de gas natural. Filipinas traslado
sus quejas contra China a un tribunal de la ONU que
le dio la razén en el afio 2016, pero luego dio marcha
atras. La cuestion que queda en el aire es si los paises
del sureste asiatico pueden permitirse dejar de hacer
negocios con China.

Optimismo y clase media

La empresa de investigaciones de mercado Nielsen
estimaba que, en el 2015, 150 millones de habitantes
del sureste asiatico, el 25% de su poblacién, podian
clasificarse como clase media. Calculaba que esa cifra
llegaria a los 400 millones en el 2020. Aunque los criti-
cos sefalan que la ascension social es muy desigual, los
estudios tienden a ver un aumento en la confianza del
consumidor, sobre todo entre los millennials (en una
region cuya edad media es de 29 afios). La nueva clase
media quiere vivir en pisos urbanos con aire acondi-
cionado, tener teléfonos moviles de Gltima generacion
y viajar. Y, aunque muchos aspiren a conocer ciudades
como Paris, la mayoria viajan por la regién y conocen
a sus vecinos a una escala nunca vista.

Represas en el Mekong

El imponente rio Mekong, que atraviesa China, Laos,
Camboya, Tailandia y Vietnam, tiene un enorme po-
tencial como fuente de energia hidraulica. China ya ha
construido varias presas en su parte alta y ahora ha
empezado rio abajo, en Xayaburi y Don Sahong (cerca
de Si Phan Don, donde viven los escasos delfines del
Irrawadi). Y tienen mas proyectos en mente.

Aunque esté considerada una fuente de energia lim-
pia, la hidroeléctrica no esta exenta de inconvenientes.
El Mekong provee la cuarta parte del pescado de agua
dulce del mundo y tiene el segundo ecosistema flu-
vial mas diverso (después del Amazonas). Ademaés, el
delta de Mekong, en Vietnam es una de las zonas de
arrozales mas grandes del mundo. Las presas podrian
afectar a una fuente de sustento crucial para millones
de personas.

, 945
POBLACION: 636 MILLONES

PIB: 2,71 BILLONES DE US$

PIB PER CAPITA: SINGAPUR
52 961 US$; CAMBOYA
1270 US$

INFLAQION MEDIA ANUAL:
BRUNEI 0,4%; MYANMAR
8,5%

TASA DE DESEMPLEO:
CAMBOYA 0,5%; FILIPINAS
5,6%
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Historia

Los paises del sureste asiatico han tenido su papel en todos los grandes movimientos
histoéricos de los dos ultimos milenios. Han presenciado la era de los grandes imperios,
la edad dorada del comercio maritimo (y su cara oscura: el colonialismo), las posteriores
mareas religiosas (primero el hinduismo y luego el budismo, el islamismo y el cristianis-
mo), la sangrienta politica de la Guerra Fria y, en el s. xxi, la amenaza del terrorismo global
y el auge de las megal6polis.

Primeros reinos

En los albores del tltimo milenio, barcos comerciales navegaban de oeste
a este, entre la India y China, por el golfo de Bengala y los estrechos de
Malaca. Por el camino, los comerciantes difundian la cultura india, espe-
cialmente el hinduismo y el budismo -pero también los avances cientificos
y artisticos, la escritura del sinscrito y modelos sofisticados de estado-,
por el sureste asiatico continental, llegando hasta la mitad sur de Vietnam
y las islas de Indonesia.

Los imperios que surgieron en la region en los siglos posteriores in-
cluyeron muchos elementos de esta nueva cultura, adaptandolos a las
costumbres y creencias locales. El imperio mas impactante fue el de los
jemeres, que se desarroll6 en el s. viii. En su maximo apogeo, llego a
abarcar gran parte de lo que hoy es Camboya, Laos y Tailandia. Los je-

Antiguas meres levantaron los templos de Angkor a sus reyes-dioses (devaraja) y
capitales crearon un sistema de irrigacion muy sofisticado en grandes extensiones
alrededor del Tonlé Sap (Gran Lago). Mientras tanto, en el sureste asia-

Angkor (Camboya)  tjco maritimo, el poderoso reino de Srivijaya, en el sureste de Sumatra,

Sukhothai control6 la navegacién por el mar de Java en los ss. vii-xii. La capital de
(Tailandia) Srivijaya, Palembang, fue un importante centro cosmopolita de comercio
Bagan (Myanmar) y estudios budistas.
my son (vietram)  Periodo clasico
Borobodur A partir del s. xiv, empezaron a definirse las identidades regionales que
(Indonesia) corresponderian al mapa actual del sureste asiatico. El Imperio jemer cay6
- 2800-
CRONOLOGIA ) 150 a.C. s.1d.C. 802 d.C.
Los antepasados  Funan, probablemente El rey Jayavarman
de los actuales uno de los primeros consolida el Imperio
habitantes del sureste  imperios de influencia jemer en la actual

asidticoemigranal sur  india del sureste asid-  Camboya, sustituyen-
desde Chinay el Tibet, tico, gobierna el delta do al reino de Funan.
ocupan valles fluviales del rio Mekong.
y zonas costeras y se
organizan en peque-
fias ciudades-Estado.
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ante la presion de los reinos-ciudades tailandeses por el oeste. Ayutthaya
(también llamada Siam; ss. x1v-xvin), el sistema gubernamental tailandés
mas fuerte, crecié hasta abarcar la mayor parte de la Tailandia actual y
zonas de Myanmar. El reino de Majapahit (ss. xi-xv) unific6 Indonesia
desde Sumatra hasta Nueva Guinea y con ello consigui6 el control mariti-  Fundada en 1967

mo. El reino de Dai Viet, durante mucho tiempo el enemigo de los chinos por Indonesia,
Malasia, Filipinas,

al norte, se independiz6 bajo la dinastia Later Le (ss. xv-xvi), desplazando Singapur y Tailan- =
su frontera hacia el sur para formar un estado parecido al actual Vietham.  dia, la Asociacion ‘2
Ya en el s. x, el comercio empez6 a traer nuevos vientos culturales de de las Naciones g
la India y Oriente Medio: el islam. Se fue extendiendo poco a poco, y de A ,‘?5' S“;essg\ N >
una forma bastante pacifica, pues la conversién al islamismo implicaba tiilseli?)fg'lo meta) o
el acceso a una gran red comercial por todo el mundo musulméan y un la promocion '9
escape del inflexible sistema de casta del hinduista-budista Srivijaya. En el del crecimiento o
s. xvi1, la nueva religion ya se habia asentado por toda Malasia, Indonesia, y la estabilidad E
el sur de Tailandia y la isla filipina de Mindanao. Este periodo también B feg!oc_a"es- —
estd marcado por el declive de la influencia hinduista. Aunque la antigua Lrune|, ietnam, %]
A - . . aos, Myanmar =
religion seguia viva en el arte, el budismo Theravada, procedente de Sri y Camboya se o
Lanka, se habia convertido en la fe principal de la mayoria de los reinos incorporaron
del sureste asiitico continental. después. En el
2015, el grupo
Colonialismo establecio un
. . - mercado comun:
Los comerciantes europeos aparecieron por los mares del sureste asidtico la Comunidad
en el s. xvi en busca de las legendarias “islas de las Especias” (las islas Econdmica de
Molucas del este de Indonesia). Los primeros en llegar fueron los portu- la ASEAN. En

gueses, seguidos de los holandeses. Al principio nadie se inquiet6: esta su conjunto, los
region ya estaba acostumbrada a comerciar con pueblos muy diversos. A”;?:F\‘b][gfrﬁ:nle;a
Si los europeos tenian algo a su favor, eso era el tiempo: los imperios del séptima mayor
periodo clasico se habian vuelto fragiles. Los holandeses buscaron, de economia del
forma agresiva, conseguir monopolios comerciales, por lo que termina- mundo.
ron implicAndose en la politica indonesia. Acabaron controlando Java y
después, a principios del s. xix, toda Indonesia (conocida como las Indias
Orientales Neerlandesas).
La Revolucién Industrial aumento la demanda europea de materias
primas (caucho, petroleo, estano, etc.) y productos de consumo (café,
azicar y tabaco) que podia proporcionar el sureste asiatico. En el s. xix,
los britanicos lucharon por dominar la peninsula malaya y Myanmar; los
franceses, con la diplomacia de las cafioneras, se hicieron con Vietnam,
Camboyay Laos (Ilamadas en conjunto Indochina francesa). Los espaiio-
les, mientras tanto, se habian fijado en Filipinas, por aquel entonces un
conjunto variopinto de islas con escasas conexiones politicas y culturales
entre ellas. Cuando llegaron, en el s. xv1, consiguieron imponer su dominio
y el catolicismo rapidamente.

938 d.C. SS. XIII-XV 1511

Los vietnamitas Comienzo del declive Las ciudades-Estado Los portugueses
recuperan el delta del del Imperiojemery  delnorte de Sumatray ~ toman el sultanato de
rio Rojo después de elascenso de pode- después de Malaca,en  Malaca: es el inicio de
mas de 1000 afios de rosos Estados en las la peninsula malaya, la expansidn colonial
ocupacion china. actuales Tailandiay ~ adoptan el islamismo en laregion de las
Vietnam. y sus gobernantes potencias europeas.

pasan a ser sultanes.
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Aunque se habia reducido su esfera de influencia, Tailandia fue la tinica
nacion del sureste asiatico que conservoé su independencia. Con frecuencia
se atribuye el mérito a los reyes tailandeses, que occidentalizaron el pais
y enfrentaron a las potencias europeas.

El siglo XX: guerra, revolucion
e independencia

Poco antes del estallido de la IT Guerra Mundial, el sentimiento antico-
lonial ya se habia extendido por el sureste asiatico. Durante la guerra, el
Ejército imperial japonés se apoder6 rapidamente de gran parte de la
regiéon. Aunque algunos lugarefios vieran con optimismo la expulsién de
los imperialistas europeos, los japoneses demostraron ser gobernadores
brutales; millones de personas fueron obligadas a trabajar en condiciones
penosas. Con la intencién de ganarse la cooperacion local, los japoneses
avivaron el resentimiento contra los occidentales. La consecuencia no
deseada fue que, cuando termind y la guerra, los japoneses se retiraron y
volvieron los europeos, el sentimiento nacionalista estaba en pleno auge
y bien organizado.

Las antiguas colonias fueron obteniendo, una detras de otra, la an-
siada independencia, que conllevé nuevos retos: alborotadores civiles,
insurgentes de minorias y guerrillas comunistas -a menudo instigadas
por las potencias de la Guerra Fria: China, la Unién Soviética y EE UU-
amenazaron constantemente su estabilidad.

Vietnam, después de la liberacion de Francia, se dividi6é en dos: el
norte gobernado por el lider marxista de la resistencia Ho Chi Minh y el
sur por el anticomunista Ngo Dinh Diem. Por temor a un Vietnam co-
munista, EE UU intervino -primero secretamente y luego en una guerra
abierta- para truncar los esfuerzos del norte por unificar el pais bajo un

Estaciongs gobierno comunista. El norte gand, pero solo después de unas pérdidas
demontafia  cupasiréficas en ambos bandos.

europeas Mientras tanto, Camboya y Laos vivian una guerra encubierta: los bom-
Sapa (Vietnam) barderos estadounidenses intentaban erradicar las guerrillas comunistas
vietnamitas pasando por los paises vecinos. La guerra civil de Cambo-

VIONIANI4IANI I NOQIONTOAIY 'YHHYINYD XX 0T9IS 13 VIHOLSIH

C ) . .
HIZ%Z%HS ya acabd con la subida al poder de los Jemeres Rojos. La meta de este
(Malasia) nuevo régimen, liderado por Pol Pot, era una sociedad jemer agricola y
] : comunista. Se estima que unos 1,5 millones de camboyanos (el 20% de la
Pyin Oo Lwin ‘2 . . .
(Myanmar) poblacién) murieron en las purgas antes de que las fuerzas vietnamitas

- acabaran con el cruel y terrorifico reinado de los Jemeres Rojos en 1979.

Parque Nacional de Las purgas anticomunistas de Indonesia en los afos sesenta acabaron
Bokor (Camboya) con cientos de vidas y tres décadas de dictadura de Suharto. El golpe de
Estado de 1962 fue el inicio de medio siglo de dictadura militar practi-

camente ininterrumpida en Myanmar. Tailandia ha sufrido una docena

1950.1045) i965)  ors ) 009)

Il Guerra Mundial; Ja- Singapur se separa  Saigén (actual Ciudad Timor Oriental vota
pénocupagranparte  de Malasia, formando de Ho Chi Minh) es su independencia
del sureste asiaticoy  un pais independiente tomado por Vietnam de Indonesia. Una
utiliza Tailandia como que llegard a ser la del Norte. El pais se fuerza pacificadora
base operativa, y Ma-  economia mas impor- reunificay terminala  internacional entraen
lasia e Indonesia como tante de laregion. Guerra de Vietnam. el pais para evitar la
fuente de reclutas. Los Jemeres Rojos se violencia.

hacen con el poder en

Camboya.
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de golpes de Estado militares desde 1932. Malasia, y sobre todo Singapur,
son los éxitos regionales de la posguerra, aunque el orden a menudo se
mantiene a costa de las libertades civiles, mediante leyes antisedicion y

restricciones a la libertad de prensa.
Lecturas

A partir de 1990 histéricas

En los afios noventa, las previsiones generales para la region eran opti-  Southeast Asia:
mistas. Tailandia, Malasia, Indonesia y Filipinas parecian destinadas a  An Introductory
seguir los pasos de los “tigres asiaticos” (Singapur, Hong Kong, Taiwan H'Sg;rgoimﬁw"
y Corea del Sur), cuyas economias habian prosperado notablemente en
las ultimas décadas. Gracias a las medidas reformistas, los mercados de In Search of )
Vietnam y Camboya empezaron a abrirse. Pero esa tendencia ascendente Asmtdh;ansmstfr'y
se trunco en 1997, cuando el colapso del baht tailandés desaté una crisis (David P Chandler
financiera por toda Asia. El valor de la rupia indonesia cay6 en picado, etal)
desestabilizando el pais hasta tal punto que el dictador Sukarno dejé su o
;A ) A . ) A Southeast Asia:

cargo. Mas de dos décadas después, tras la intervencion de la comunidad  pagt and Present
financiera internacional, la regién se halla en una posiciéon mejor que (D. R. SarDesai)
antes de la crisis, aunque la corrupcion, la ineficiencia y las tensiones
politicas siguen siendo grandes obstaculos.

A principios del s. xxi, casi todos los lideres de largos gobiernos del
siglo anterior habian dejado el cargo. Este cambio de guardia ha creado
inestabilidad, pero también optimismo. Quiza sea el primer paso para
una democracia real.

Por ahora, este siglo ha conseguido evitar la guerra, pero ha habido
derramamientos de sangre. En las provincias de la frontera sur de Tailan-
dia, con mayoria de poblacién de etnia musulmana malasia, los grupos
separatistas han atentado con bombas en centros comerciales y mercados.
En Myanmar, que tiene el mayor porcentaje de minorias étnicas de la re-
gion, el 30% de la poblacion total, prosiguen los conflictos armados entre
los insurgentes de las minorias, que quieren mas autonomia, y el Ejército
nacional que intenta reprimirlas. Los atentados terroristas de Indone-
sia, especialmente en Yakarta y Bali, se han vinculado a organizaciones
internacionales como Al Qaeda, Jemaah Islamiyah y el Estado Islamico.

A veces parece que la estabilidad es inalcanzable. Las décadas de vio-
lencia en la isla filipina de Mindanao parecian haber terminado en el
2014, con la firma del tratado de paz que prometia el establecimiento de
la region autébnoma musulmana de Bangsamoro. Sin embargo, en el 2017,
unos grupos yihadistas afiliados al Estado Islamico asediaron Marawi, una
ciudad de Mindanao, y toda la isla qued6 sometida a un gobierno militar.

0661 30 YI1LYVd V VIHOLSIH

_ so0s) o000)  aois)  ois

Unterremotoenel Empiezan en Camboya Nace la Comunidad Después de 70 afios
océano indico, cuyo  los juicios a los lideres Econémicade la en el trono, el rey
epicentro esta cerca supervivientesde ~ ASEAN (CEA), un mer- tailandés Bhumibol
de la costa de Sumatra los Jemeres Rojos,  cado Unico queintegra  (Rama IX) muere a los
(Indonesia), provoca 30 afos despuésde  atodalaregion. Unas 88 afios. Erael jefe
un gran maremoto la caida del régimen elecciones histéricas de Estado actual que
que deja miles de genocida. en Myanmar llevan  llevaba mas tiempo en
muertos en Indonesia aSuuKyiylaLNDal el cargo.
y Tailandia. poder.
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Sociedad y cultura

El mapa del sureste asiatico no refleja la enorme diversidad —de etnias, religiones, culturas
y tipos de vida—- de esta region. Fue un punto clave en una antigua ruta comercial que
cubria todo el hemisferio oriental, y lleva mucho tiempo siendo un lugar de encuentro
entre culturas, frecuentado por comerciantes, ascetas y personajes influyentes que tra-
jeron consigo distintas creencias, costumbres y gustos. La sociedad ha absorbido estas
influencias y las ha combinado con sus tradiciones.

La armonia social
es algo muy
preciado en el
sureste asiatico.
Un concepto
fundamental es
el de “quedar
bien": el honor
y la reputacion
de una persona
en la sociedad.
Para “quedar
bien” (tanto el
viajero como los
demas) hay que
evitar provocar
situaciones
bochornosas o
enfrentamientos:
siempre es mejor
ceder que perder
la compostura.

Sociedad

En el sureste asiatico conviven centenares de grupos étnicos. Tan solo
en Indonesia, que es el cuarto pais mas grande del mundo, hay méas de
300 etnias (con sus correspondientes lenguas). En algunos paises, como
Camboya, Tailandia o Vietnam, hay una mayor homogeneidad, que se
traduce en una fuerte identidad nacional y étnica (que a menudo es-
conde las diferencias regionales). Otros, como es el caso de Indonesia,
Malasia y Filipinas, han intentado hacer de la diversidad su identidad
(aunque no refleje el reparto real del poder). El equilibrio entre cohesion
y representacion es una lucha comin a toda la region, pues estos paises
bastante jévenes intentan metabolizar las fronteras artificiales que les
dejo el colonialismo.

En casi todos los paises del sureste asiaticos, la minoria china lleva
siglos asentada. En Malasia y en Singapur, los comerciantes chinos que
se casaron con malasias crearon en una identidad propia: los chinos del
estrecho. Aunque buena parte de la riqueza cultural y comercial de la
region derive de los inmigrantes chinos, en épocas de vacas flacas, sobre
todo en Malasia e Indonesia, esta comunidad es objeto de maltrato por su
prosperidad y diferencias étnicas. También hay grupos de etnia india, en
su mayoria procedentes del estado meridional de Tamil Nadu, con fuerte
presencia en muchas ciudades de la region.

Vidaurbanay vida rural

Podria decirse que la diferencia entre la vida urbana y la rural es mas
grande que la que existe entre las culturas nacionales. La urbanizacion
varia mucho en esta region: Singapur es, por supuesto, una gran ciudad;
en Malasia y en Brunéi también predomina la poblaciéon urbana. En In-
donesia, Tailandia y Filipinas, la mitad de la poblacién vive en ciudades;
en Laos, Myanmar, Vietnam y Timor Oriental, esa cifra ronda el 30-40%;
en Camboya, no supera el 20%.

El Gnico denominador comun es el rapido aumento de ese porcentaje.
En el 2015, el sureste asiatico contaba con 21 ciudades de mas de un mi-
116n de habitantes: la ONU prevé que haya 15 mas en el 2025. Aunque las
ciudades no sean una novedad en la region -Handi, por ejemplo, tiene méas
de 1000 afios de antigiiedad- si lo es esta migracion masiva. En 1950, tan
solo el 15,5% de la poblacion era urbana; en la actualidad, supera el 40%.
Las infraestructuras y economias locales han intentado seguir el ritmo,
con el resultado de ciudades cadticas donde algunos viven en torres con
aire acondicionado y otros en inmundos barrios de chabolas. Entre esos
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dos extremos se halla la clase media, generalmente formada por funcio-
narios bien formados que pueden permitirse apartamentos con terraza.

Mientras tanto, para méas de la mitad de la poblacién que vive en zo-
nas rurales, la vida sigue ligada al pueblo y al calendario agricola. En
esas comunidades, lo normal son los hogares en los que conviven varias
generaciones y las costumbres animistas forman parte del dia a dia. El
cultivo del arroz, sobre todo con herramientas tan basicas como los arados
tirados por bifalos de agua, es un trabajo muy duro que suele permitir
Gnicamente economias de subsistencia.

Pueblos indigenas de las tierras altas

En la region montaiosa que se extiende por el sureste asidtico continental,
desde la frontera occidental de Myanmar hasta el norte de Tailandia, Laos
y Camboya, pasando por el centro de Vietnam y las tierras altas del norte,
viven cientos de minorias indigenas (las etnias de la montana) que suman
varios millones de personas. Su grado de integracion actual varia, asi como
los conflictos y aislamiento con respecto de las poblaciones mayoritarias,
que ocupan las fértiles tierras bajas, y muchas viven en la miseria.

Algunas llevan siglos (o mas) en esas tierras; otras llegaron hace me-
nos tiempo, del Himalaya o del sur de China. Antes de la época colonial,
cuando las fronteras estaban mas difusas, vivian de forma auténoma de
la agricultura y la ganaderia. Unos grupos son bastante sedentarios, otros
practican una agricultura de barbecho que les exige mudarse regularmen-
te. Algunos cultivaban opio con fines comerciales, pero la mayoria de esas
plantaciones se han cerrado.

En los ss. xix y xx, los colonos britanicos y franceses -y mas tarde
los estadounidenses durante la Guerra de Vietnam- buscaron aliados en
las tribus. Ademas, los misioneros convirtieron al cristianismo a algunas
comunidades. En la segunda mitad del s. xx, cuando las naciones recién
independizadas estaban dominadas por lideres autoritarios y una retérica
etnonacionalista, muchos pueblos indigenas fueron perseguidos, despo-
jados de sus tierras o forzados a integrarse.

En las dltimas décadas, el turismo y la conservacion han complicado el
asunto. Las aldeas tribales atraen a los visitantes de otros paises, lo que
puede aportar buenos beneficios para las comunidades, pero también las
pone en riegos de explotacion. Ademas, hay tribus que tienen vinculos
historicos con las tierras ahora convertidas en parques nacionales, por lo
que sus précticas tradicionales de agricultura y caza son ilegales y se han
visto obligadas a cambiar de lugar.

Arte y arquitectura

Las expresiones artisticas antiguas y clasicas del sureste asiatico son de
naturaleza religiosa. Los templos (p. 954), mezquitas (p. 955) e iglesias de
la region son grandes muestras de la arquitectura y escultura autéctonas.
También se han conservado artesanias tradicionales, como es el caso del
batik (telas tefiidas con una técnica que incluye la reserva a la cera) de
Indonesia; los totems de madera tallada de los ifugaos del norte de Luzén
v las piezas lacadas de los talleres de Bagan (Myanmar).

Pero la forma artistica méas emblematica del sureste asiatico es la con-
feccion de marionetas del teatro de sombras chinescas javanés (wayang
kulit). Estos titeres bidimensionales estan hechos de cuero finamente
tallado. Lo que el publico ve es la sombra de la marioneta, en guifoles de
historias inspiradas en epopeyas hindues, cuentos islamicos y leyendas
javanesas. Un maestro titiritero (el dalang) narra toda la historia, acom-
pafiado de la musica de una orquesta gamelan, formada por gongs, meta-
16fonos y tambores. Como manda la tradicion, las funciones tienen lugar
de noche. Yogyakarta y Solo son los mejores sitios para ver wayang kulit.

Los
mejores
museos

Museo de las
Civilizaciones Asia-
ticas (Singapur)

Museo de Arte
Isldmico (Malasia)

Casa de Jim
Thompson
(Tailandia)

Museo Nacional
de Camboya
(Camboya)

Museo Etnolé-
gico de Vietnam
(Vietnam)
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