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			Introduction

		

		
			Saviez-vous qu’en France, un cambriolage a lieu toutes les 90 secondes ? Cela porterait à plus de 350 000 le nombre de ces méfaits pour une seule année, selon l’Observatoire national de la délinquance et des réponses pénales, soit près de 1 000 cambriolages par jour en moyenne. Pire : ces statistiques seraient en réalité beaucoup plus importantes, car seuls six ménages victimes sur dix affirment porter plainte en cas d’effraction ou de tentative. Mieux organisés et outillés comme jamais, les cambrioleurs sont de plus en plus performants. D’après les prévisions, lors des six prochaines années, un Français aura 1 chance sur 10 de se faire cambrioler.

			Et pourtant, les Français ne prennent que trop peu conscience des risques encourus : moins de 10 % des foyers sont équipés d’une porte blindée et un cambriolé sur cinq n’a absolument rien fait pour améliorer la sécurité de son habitation. Contrairement aux idées reçues, c’est bien en ville que les risques sont les plus importants, 80 % des cambriolages ayant lieu en milieu citadin. Il ne faut que vingt minutes à un malfaiteur pour réaliser son larcin. Il est donc temps de se prémunir contre les cambriolages. 

			Pour éviter d’être victime de ces cambrioleurs, il est primordial de s’équiper et d’être vigilant. Grâce à ce mini-livre, vous pourrez protéger au mieux votre logement et retrouver les meilleures astuces pour sécuriser votre maison.
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			Sécurisez votre maison grâce à des équipements adaptés

		

		
			Bien fermer et protéger ses fenêtres
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			Dans 22 % des cas d’effractions, c’est par la fenêtre que pénètrent les cambrioleurs. Des gestes simples peuvent dissuader les voleurs d’emprunter ce chemin. Il convient avant tout, bien sûr, de verrouiller ses fenêtres en cas d’absence, même si l’on quitte la maison pour quelques minutes seulement. La plupart des cambriolages sont commis sans effort, la porte ou la fenêtre étant ouverte. Veillez surtout à verrouiller les fenêtres à l’arrière des maisons, placées à l’abri des regards et particulièrement affectionnées par les voleurs.

			Mais fermer vos fenêtres n’est bien souvent pas suffisant. Veillez tout d’abord à ce que celles-ci soient solides. Une fenêtre coulissante avec du jeu ou une fenêtre en bois dont le cadre s’effrite sont autant d’invitations à pénétrer dans votre domicile. Vous pouvez protéger vos fenêtres avec de volets – à condition de ne pas laisser d’entrebâillement – mais aussi des grilles ou des barreaux qui empêcheront toute intrusion, notamment pour les fenêtres donnant sur un sous-sol. Pour les grandes baies vitrées, une serrure multipoints est à prévoir. Et puis, n’hésitez pas à ajouter des verrous supplémentaires ou des barres bloquantes, qui décourageront un peu plus les cambrioleurs potentiels. Installez aussi des poignées à clé. Un vitrage sécurisé aura également son effet, certains cambrioleurs n’hésitant pas à simplement donner un coup sur la vitre pour tenter de la briser.

			Ensuite, il est très important d’éloigner de vos fenêtre les objets de valeurs (bijoux, argent, carte de crédit, sac à main ou même clés de voiture) pour ne pas attirer les passants malfaisants et de faire en sorte que ces objets ne soient pas visibles au premier coup d’œil. Pour cela, des rideaux plutôt opaques permettront de réduire la visibilité de l’extérieur. Enfin, pourquoi ne pas vous laisser tenter par une surveillance électronique ? Une alarme munie de détecteurs d’ouverture placés sur les fenêtres permettra de déceler toute tentative d’ouverture.

		

	
		
			Protéger ses fenêtres et ses portes
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			N’oubliez pas les fenêtres en étages !

			Attention, ce n’est pas parce qu’une fenêtre se trouve en hauteur qu’elle sera inaccessible pour les cambrioleurs. Ceux-ci savent que les gens sont moins vigilants avec les fenêtres des étages. Il convient pourtant de les verrouiller pendant votre absence. Même pendant la journée : 80 % des cambriolages ont lieu en plein jour, 55 % en plein après-midi. Et une fenêtre en hauteur est d’autant plus accessible si elle se trouve à proximité d’un arbre ou d’un poteau électrique. Les voleurs peuvent également passer par le toit s’ils aperçoivent l’une de vos fenêtres ouvertes à l’étage.
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			Bien choisir sa porte et sa serrure

			Saviez-vous que la porte était l’accès le plus prisé par les cambrioleurs ? Deux tiers des voleurs passent par la porte, soit en l’ouvrant simplement si elle a été mal fermée, soit en la fracturant. Et cela peut ne prendre que quelques secondes. La porte blindée est le moyen le plus efficace de protéger cette entrée. Or, seul un foyer français sur dix en est équipé.

			Il faut dire que les prix peuvent rebuter : prévoyez entre 500 et 5 000 euros pour installer une porte blindée. Mais cela vaut le coup : le bâti de la porte est recouvert de plaques d’acier difficiles à fracturer faisant plus de 2 centimètres d’épaisseur. Une porte blindée a même un effet répulsif : les cambrioleurs préfèreront ne pas tenter de passer du temps à tenter de la percer ou de l’ouvrir par la force. Sachez aussi que les portes blindées disposant de la certification A2B BP sont les plus résistantes. Ces dernières sont capables de résister 5, 10 et même 15 minutes à une tentative d’infraction suivant qu’elles sont certifiées A2B BP1, A2B BP2 ou A2B BP3.   

			Pourtant, un tel équipement n’est rien sans une serrure efficace. Pour qu’une porte blindée soit certifiée, elle doit être équipée d’une serrure elle aussi certifiée. C’est le CNPP (Centre National de Prévention et de Protection), un organisme reconnu par les compagnies d’assurance, qui délivre la certification la plus utilisée : A2P (Alarmes prévention protection). Il existe trois niveaux de serrures certifiées – allant de une à trois étoiles – qui résistent 5, 10 ou 15 minutes à l’effraction. Pensez à faire installer ce matériel par un professionnel agréé.

		

	
		
			Bien choisir sa porte et sa serrure

		

		
			Le niveau de sécurité de la serrure d’une porte d’entrée dépend du cylindre et du nombre de goupilles qu’il contient : plus il en contient, plus une serrure est difficilement crochetable. Vous pouvez commencer à vous sécuriser avec 5 goupilles, mais le renforcement d’une serrure passe par 6 goupilles ou plus. Enfin, les cylindres peuvent être équipés de protections qui leur permettront de résister aux crochetages, aux perçages et à la casse. Faites toujours appel à un serrurier pour installer votre équipement : un cylindre qui dépasse de la porte est un cylindre qui peut être retiré facilement à l’aide d’une pince.
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			Cependant, s’équiper avec une porte et une serrure certifiées à un coût. En attendant d’opter pour cette solution, il existe d’autres méthodes pour sécuriser sa porte d’entrer. En ajoutant, par exemple à la porte existante, des tôles d’acier au travers d’un encadrement métallique ou en posant un bloc-porte blindé. En effet, une porte avec un bâti en bois non renforcé par de l’acier peut être forcé en moins de deux minutes, simplement avec un pied-de-biche.

			Si vous installez, sur la face extérieure de votre porte, des cornières anti-pinces, vous sécurisez encore plus votre logement. Pensez également à vous munir d’une serrure de qualité. La serrure idéale comporte au moins 3 points, de préférence 5 points. Enfin, pour une sécurité optimale, pensez à choisir des serrures ou des verrous à double entrée, c’est-à-dire fonctionnant avec la clé aussi bien à l’extérieur qu’à l’intérieur de chez vous. Les serrures certifiées A2P sont le meilleur choix possible.

		

	
		
			Optez pour plusieurs systèmes de sécurité
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			Utilisez l’œilleton et la chaîne de sécurité

			Les œilletons de portes – plus communément appelés judas – vous permettent de regarder vers l’extérieur lorsque vous entendez du bruit ou que l’on sonne à la porte. Une sécurité à ne pas négliger. Il existe maintenant des judas vidéo, encore plus pratiques. Si la personne qui frappe chez vous ne fait pas partie de vos connaissances, vous pouvez également activer votre entrebâilleur. Cette chaîne de sécurité permet d’entrouvrir votre porte mais d’empêcher que cette dernière soit forcée de l’extérieur.

			
				
					[image: ]
				

			

			Trouver la bonne alarme

			Une alarme est-elle un investissement efficace contre le vol ? Oui, à n’en pas douter : 95% des cambrioleurs prendraient la fuite en cas de déclenchement d’une sirène d’alarme. Pour installer ce dispositif, demandez conseil à un professionnel de la sécurité. Optez toujours pour des alarmes conformes aux normes visées par la FFSA (Fédération française des  sociétés d’assurance). Les assurances demandent une alarme aux normes NFA2P pour vous rembourser en cas de cambriolage.

			Pour choisir votre modèle d’alarme, il faut tenir compte de plusieurs critères, notamment de votre habitation. En effet, le système choisi ne sera pas le même que vous soyez dans une grande maison ou dans un studio. En appartement, optez pour un kit alarme de maison sans sirène extérieure, pour éviter tout problème avec votre voisinage. En revanche, en pavillon, une sirène extérieure sera
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Sécurisez votre maison grace a
des équipements adaptés

Barrez-leur la route grace a des dispositifs efficaces !





OEBPS/image/41.jpg





