Cómo sacar
el máximo provecho
de La última semana
de Jesús
UNA VEZ AL AÑO, el calendario de la iglesia nos llama a recorrer los acontecimientos de la última semana de la vida de Jesús. Celebramos el Domingo de Ramos con exuberancia. Lloramos el Viernes Santo. Esperamos con impaciencia el día de Pascua.
Muchos de los acontecimientos de esta semana final te resultarán familiares. Pero puede resultarte útil estudiarlos en orden, adquiriendo un poco de perspectiva de cada uno de los cuatro escritores de los Evangelios. Terminarás teniendo una perspectiva más completa de lo que Dios estaba haciendo en esa semana que cambió nuestro mundo.
Estos estudios te serán de gran utilidad en cualquier momento. Pero quizá desees considerar especialmente su uso durante la preparación de la Pascua. En algunas tradiciones eclesiásticas nos preparamos para la Pascua en el espacio de una semana llena de actividades. En otras tradiciones, un período cuaresmal de reflexión tranquila comienza cuarenta días antes con las observancias del Miércoles de Ceniza. Independientemente de tu tradición, esta guía puede ser un recurso útil. Puedes realizar un estudio a la semana por tu cuenta o en un grupo pequeño durante las semanas de Cuaresma. O bien, puedes repasar un estudio cada día de la semana anterior a la Pascua para prepararte para el glorioso día de la resurrección.
Si echas un vistazo a la página de contenidos, observarás que no hay estudios para el miércoles ni para el sábado. El miércoles parece ser un día de descanso para Jesús: no se registra ningún acontecimiento bíblico. Asimismo, no hay textos que describan cómo fue el sábado, el día entre la crucifixión y la resurrección. El jueves se divide en dos estudios, ya que hay mucho terreno por cubrir. Y el estudio final inicia una nueva semana: la celebración de la resurrección.
Deseo que obtengas comprensión y sabiduría al seguir el camino hacia la cruz, el camino que Jesús, Rey de todos los reyes y Siervo Sufriente, recorrió por nosotros.
SUGERENCIAS PARA EL ESTUDIO INDIVIDUAL
1. Al iniciar cada estudio, ora para que Dios te hable a través de su Palabra.
2. Lee la introducción del estudio y responde a la pregunta o ejercicio de reflexión personal. Esto te ayudará a centrarte en Dios y en el tema del estudio.
3. Cada estudio se centra en un pasaje específico, permitiendo profundizar en el significado que el autor pretende dentro de su contexto. Lee y relee el pasaje a estudiar. Si estás estudiando un libro, te resultará útil leerlo en su totalidad antes del primer estudio. Las preguntas están redactadas utilizando el lenguaje de la Nueva Versión Internacional, por lo que te recomendamos que utilices dicha versión de la Biblia.
4. Se trata de un estudio bíblico inductivo, diseñado para ayudarte a descubrir por ti mismo lo que dicen las Escrituras. El estudio incluye tres tipos de preguntas. Las preguntas de observación indagan sobre los hechos básicos: quién, qué, cuándo, dónde y cómo. Las preguntas de interpretación profundizan en el significado del pasaje. Las preguntas de aplicación ayudan a descubrir las implicaciones del texto para crecer en Cristo. Estas tres claves abren los tesoros de las Escrituras.
Escribe tus respuestas a las preguntas en los espacios proporcionados o en un diario personal. Escribir puede aportar claridad y una comprensión más profunda de ti mismo y de la Palabra de Dios.
5. Puede ser bueno tener a la mano un diccionario bíblico. Utilízalo para buscar cualquier palabra, nombre o lugar que no te resulte familiar.
6. Utiliza la sugerencia de oración como guía para dar gracias a Dios por lo que has aprendido y para orar sobre las aplicaciones que te hayan venido a la mente.
7. Puede que desees pasar a la sugerencia del apartado «Ahora o después», o puede que desees utilizar esa idea para el próximo estudio.

SUGERENCIAS PARA LOS MIEMBROS
DE UN GRUPO DE ESTUDIO
1. Asiste al estudio debidamente preparado. Sigue las sugerencias para el estudio individual mencionadas anteriormente. Comprobarás que una buena preparación enriquecerá enormemente el tiempo dedicado a la discusión en grupo.
2. Debes estar dispuesto a participar en la discusión. El líder de tu grupo no estará dando lecciones. Al contrario, animará a los miembros del grupo a discutir lo que han aprendido. El líder formulará las preguntas que se encuentran en esta guía.
3. Apégate al argumento que se está discutiendo. Tus respuestas deben basarse en los versículos que son el centro de la discusión y no en autoridades externas como comentarios u oradores. Estos debates se centran en un pasaje concreto de las Escrituras. Solo en algunas ocasiones deberás referirte a otras porciones de la Biblia. Esto permitirá que todos participen en el estudio en profundidad y en igualdad de condiciones.
4. Sé receptivo con los demás miembros del grupo. Escucha con atención cuando describan lo que han aprendido. Es posible que te sorprendan sus apreciaciones. Cada pregunta supone una variedad de respuestas. Muchas preguntas no tienen respuestas «correctas», sobre todo las que apuntan al significado o la aplicación. En su lugar, las preguntas nos empujan a explorar el pasaje más a fondo.
Cuando sea posible, relaciona tus comentarios con los comentarios de los demás. Asimismo, sé positivo siempre que puedas. Esto animará a participar a algunos de los miembros más titubeantes del grupo.
5. Ten cuidado de no controlar la discusión. En ocasiones estamos tan ansiosos por expresar nuestros pensamientos que dejamos muy pocas oportunidades para que los demás respondan. Por supuesto, ¡participa! Pero permite que los demás también lo hagan.
6. Espera que Dios te enseñe a través del pasaje que se está discutiendo y a través de los demás miembros del grupo. Ora para que pasen juntos un rato agradable y fructífero, pero también para que, como resultado del estudio, encuentren formas de actuar individualmente y/o en grupo.
7. Recuerda que todo lo que se diga en el grupo se considera confidencial y no debe comentarse fuera del mismo, a menos que se dé permiso específico para ello.
8. Si eres el líder del grupo, encontrarás sugerencias adicionales al final de la guía.




Uno
Domingo:
Entrada triunfal
Mateo 21:1-11
¿RECUERDAS A MILLI VANILLI, la sensación del pop de los ochenta? Estaban en lo más alto de las listas de éxitos... hasta que se descubrió que sus cantantes hacían sincronización labial. ¿Recuerdas Patch Dolls? Fueron otra sensación de los ochenta que llegó y se fue una temporada de Navidad. La aclamación popular puede ser voluble.
Discusión en grupo. ¿Qué tendencias efímeras recuerdas? Piensa en la música, la moda, los libros y los juguetes.
Reflexión personal. ¿Qué atrae a la gente a seguir las últimas tendencias?
 
En Mateo 21 la popularidad de Jesús alcanza su cenit. En medio de la aclamación pública él «ocupa» Jerusalén, la capital de la nación judía. Cuando Jesús entra en Jerusalén durante la semana de Pascua, la excitación aumenta y las emociones son intensas. Lee Mateo 21:1-11.
1. Identifica palabras o frases que comuniquen algo de la atmósfera electrizante de la ciudad.


2. ¿Qué podrían haber pensado y sentido los discípulos cuando escucharon las instrucciones de Jesús en los versículos 2-3?


3. ¿Cómo crees que habrías respondido a tales instrucciones de Jesús?


4. Analiza la profecía del versículo 5. ¿Qué diferentes niveles de significado observas en el hecho de que Jesús montara un burro?


5. ¿Cómo se honra a Jesús en los versículos 7-11?


6. ¿Qué diferentes percepciones tiene la multitud sobre Jesús?


7. Describe un momento en el que te hayas visto envuelto en una celebración pública de Jesús.


¿Qué factores hicieron que ese momento fuera significativo?


¿Cómo te afectó?


8. Al comenzar este estudio de la última semana de Jesús, ¿cómo te gustaría que se transformara tu alabanza?


9. Al pensar en todas las modas que van y vienen, ¿qué significa para ti adorar al Cristo que permanece más allá del tiempo?


[image: ]Alaben y celebren al Cristo que, montado en un burro, ha venido para ser nuestro Rey.

AHORA O DESPUÉS
En el próximo estudio veremos a Jesús entrar en el templo con autoridad y tratar con el pecado. Para prepararte para ese estudio, imagina tu corazón como un templo en el que Jesús entra buscando el fruto de la oración. Mientras miras a tu alrededor, ¿qué es lo que ves y qué es lo que te dice? Dedica tiempo a esta imagen y utilízala como medio de oración conversacional con Dios. Pregúntale qué le gustaría que hicieras para empezar a ser más fructífero. Pregúntale dónde puedes encontrar abono. Pregúntale qué malas hierbas necesitas arrancar.



Dos
Lunes:
Purificación
del templo
Marcos 11:12-19
EL PROBLEMA CON LA IRA justa es que es mucho más fácil estar enfadado que ser recto. Pero es posible ser ambas cosas.
Discusión en grupo. ¿Cómo definirías la ira justa? ¿Cuándo has observado que alguien hace un buen uso de ella?
Reflexión personal. ¿Cuándo te ha superado la ira últimamente? Pide a Dios que te ayude a discernir la verdadera causa de la ira.
 
Jesús ilustra la ira justa en este pasaje. También sugiere que incluso la ira justa debe ir unida a la oración y a la fortaleza. Este pasaje ofrece un ejemplo de cómo nuestras emociones y actitudes pueden obrar a favor de los propósitos de Dios en lugar de en su contra. Lee Marcos 11:12-19.
1. ¿Cómo te habrías sentido si hubieras sido testigo de los acontecimientos de este pasaje?


2. ¿Cómo se comparan o contrastan los acontecimientos de este pasaje con los del estudio anterior?


3. ¿Qué intentaba comunicar Jesús cuando maldijo a la higuera (v. 14)?


4. Ponte en el lugar de Jesús. ¿Por qué está tan enfadado por lo que está ocurriendo en el templo (vv. 15-17)?


5. ¿De qué manera la ira de Jesús en esta situación podría calificarse como ira justa?


6. Compara y contrasta la respuesta de los sumos sacerdotes y de los maestros con la respuesta de la multitud (v. 18).


¿A qué crees que se debe?


7. ¿Qué actividades de los cristianos en el mundo actual









AHORA O DESPUÉS
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