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There once was a young girl named Amanda. Amanda didn’t laugh or smile. She was unhappy.

Il était une fois une petite fille nommée Amanda. Amanda ne riait pas et ne souriait pas. Elle était malheureuse.

Amanda had a lot of friends. She had a loving family and lived in a big house with all the things her heart desired. However, she still felt like something was missing.

Amanda avait plein d’amis. Elle avait une famille aimante et vivait dans une grande maison avec toutes les choses que son cœur désirait. Cependant, elle avait toujours l’impression qu’il lui manquait quelque chose.
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She didn’t smile as she brushed her teeth, combed her hair or even played with her dolls. 

Elle ne souriait pas quand elle se brossait les dents, se coiffait les cheveux ou même jouait à la poupée.

Every night before bed, she sat with her father and played chess, her favorite game, but it did nothing to cheer her up.

Tous les soirs avant d’aller au lit, elle s’asseyait avec son père et jouait aux échecs, son jeu favori, mais cela ne l’égayait pas.
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One day, Amanda was sitting on a bench in the park and reading her favorite book. 

Un jour, Amanda était assise sur un banc dans le parc et lisait son livre préféré.

Out of nowhere, a woman appeared. She wore a beautiful pink dress, and had wavy, flowing locks of hair and big, glowing blue eyes. 

Sortie de nulle part, une femme apparut. Elle portait une belle robe rose, avait des cheveux ondulés et soyeux, et de grands yeux bleus.

"Hello, Amanda," said the woman as she approached the bench. "Why are you sad?”

– Bonjour, Amanda, dit la femme en s’approchant du banc. Pourquoi es-tu triste?
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“I’m not sad,” answered Amanda. “I just don't feel like smiling.”

– Je ne suis pas triste, répondit Amanda. C’est juste que je n’ai pas envie de sourire.

“Are you sure? You seem upset,” the strange woman replied. 

– Tu es sûre? Tu sembles contrariée, répondit l’étrange femme.

Amanda decided that she had to talk to someone. She told the woman how unhappy she was. As Amanda breathlessly spilled out all her emotions, she began to cry. 

Amanda décida qu’elle devait parler à quelqu’un. Elle confia à la femme à quel point elle était malheureuse. Alors qu’Amanda déballait d’une traite toutes ses émotions, elle se mit à pleurer.

Suddenly, Amanda stopped crying, looked at the strange woman and asked, “Who are you and how do you know my name?”

Soudain, Amanda cessa de pleurer, regarda l’étrange femme et demanda :

– Qui êtes-vous et comment connaissez-vous mon nom?

“I’m a dream fairy,” the woman said. “I’m here to help you.”

– Je suis la fée des rêves, dit la femme. Je suis là pour t’aider.

Amanda listened carefully. “You just need a dream—a goal,” the fairy continued.

Amanda écouta attentivement.

– Tu as juste besoin d’un rêve, d’un but, continua la fée.
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“I know! I really want one. All my friends have a dream," Amanda said with excitement, "and you know what? Their dreams come true.”

– Je sais! J’aimerais tellement en avoir un. Tous mes amis ont un rêve, dit Amanda avec excitation, et vous savez quoi? Leurs rêves deviennent réalité.

"Danny dreamed of riding a bike, and last week he learned to ride all by himself.”

– Danny rêvait de faire du vélo, et la semaine dernière, il a appris à pédaler tout seul.

“Lillian dreamed of being a ballet dancer, and now she has dance lessons and dances in different shows.”

– Lilian rêvait d’être danseuse de ballet, et maintenant elle prend des cours de danse et danse dans différents spectacles.

“I really want to have some kind of dream come true, too. I just don’t know how to get one.”

– J’ai vraiment envie de réaliser un rêve, moi aussi. Je ne sais pas comment en avoir un.
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“A dream isn’t something that can be given to you,” said the dream fairy. “You need to have one inside your heart. Don’t worry, it isn’t as hard as it sounds. I can help you.”

– Un rêve n’est pas une chose qu’on peut te donner, dit la fée des rêves. Tu dois le trouver dans ton cœur. Ne t’inquiète pas, ce n’est pas aussi difficile que ça en a l’air. Je peux t’aider.

Amanda looked up at her and wiped away her tears. She felt much better now.

Amanda la regarda et essuya ses larmes. Elle se sentait beaucoup mieux maintenant.
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"All you have to do is go home and think about what you want,” continued the fairy. “Write down all your favorite things to do and what you love about them.”

– Tout ce que tu dois faire, c’est rentrer chez toi et réfléchir à ce que tu désires, continua la fée. Fais la liste de tes activités préférées et des raisons pour lesquelles tu les aimes.

After that, she disappeared as if she had never been there at all. 

Après cela, elle disparut comme si elle n’avait jamais été là.

What do I want? I know, I want a lot of candy, thought Amanda on her way home. No, why do I need a lot of candy? I'll eat a little and then not want any more.

Qu’est-ce que je veux? Je sais, je veux plein de bonbons, pensa Amanda en rentrant chez elle. Non, pourquoi ai-je besoin de plein de bonbons? J’en mangerai un peu et je n’en voudrai plus.

I want a lot of dolls of all different kinds, she thought, but then changed her mind again. No, I don't need a lot of dolls. I have enough already.

Je veux plein de poupées de toutes sortes, pensa-t-elle, mais elle changea encore d’avis. Non, je n’ai pas besoin d’autres poupées. J’en ai déjà assez.
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So what do I want? Amanda continued to think hard about what her dream could be. Maybe a cute little dog? 

Alors qu’est-ce que je veux? Amanda continua de réfléchir à ce que pourrait être son rêve. Peut-être un mignon petit chien?

No, it would be better to have new crayons or pretty earrings. Or maybe I want to be a famous actress or a princess?

Non, ce serait mieux d’avoir de nouveaux crayons ou de jolies boucles d’oreilles. Ou peut-être que j’aimerais être une actrice célèbre ou une princesse?

She thought of reading her favorite books and of playing with her friends. She thought of music, dancing and painting. 

Elle imagina lire ses livres préférés et jouer avec ses amis. Elle pensa musique, danse et peinture.

She thought and thought and thought, but she still didn’t know what she wanted.

Elle pensa, pensa, pensa, mais elle ne savait toujours pas ce qu’elle voulait.

She carried on thinking even when her father came home from work. Just like every evening, Amanda and her father played chess. 

Elle continua de réfléchir même quand son père rentra à la maison après le travail. Comme chaque soir, Amanda et son père jouèrent aux échecs.

She enjoyed playing chess that evening so much that she forgot all about her conversation with the dream fairy.

Elle s’amusa tellement en jouant aux échecs ce soir-là qu’elle oublia sa conversation avec la fée des rêves. 
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That night when Amanda went to sleep, she had a dream.

Cette nuit-là, quand Amanda s’endormit, elle fit un rêve.

In her dream, she walked through the doors of a big building. She wandered down a long corridor, following the sound of excited voices, until she entered a large room. 

Dans son rêve, elle franchissait les portes d’un grand bâtiment. Puis elle longeait un long couloir en suivant le son de voix excitées, jusqu’à ce qu’elle arrive dans une grande salle.

It was a chess competition. She looked around and heard her name called over the speakers. She was going to play next!

C’était une compétition d’échecs. Elle regarda autour d’elle et entendit les haut-parleurs appeler son nom. Elle allait être la prochaine à jouer!
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In the first round, Amanda played against children of her own age and won every single match. She was excited, determined and surprisingly good at chess. 

Au premier tour, Amanda joua contre des enfants de son âge et gagna toutes les parties. Elle était passionnée, déterminée et étonnamment douée aux échecs.
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