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Prefacio
Decía un sabio Principito que «lo esencial es invisible a los ojos»y estoy totalmentede acuerdo. ¿Cómo se motiva o nutre la creatividad, la empatía o el amor? Yolo tengo claro: desde la Poesía. Ese género invisible a la vista de los que buscan un crecimiento interior en la estantería equivocada, pero muy visible para los cora-zones que quieren crecer en ternura, sentimiento y vida.Y si hay corazones ávidos, despiertos y con ganas de latir en mayúsculas son los de los niños y sus pequeños bombeos llenos de ganas de aprender, de experimentar y de acariciar el mundo. Por eso la Poesía debe ser inevitable para nuestros pequeños.Ella sabe dónde apuntar para hacer diana en su aprendizaje. Qué caída curar para sanar las heridas que les harán más sabios. Qué recuerdo guardar para cuando sea necesario volver a empezar. O qué abrazo imitar para potenciar el amor de todo su entorno. Ella, la Poesía, sabe que donde no llega lo que podemos ver está lo que debemos sentir. Y que cuanto antes se alimente un corazón de su esencia, más alto se eleva. Más luz emana.Por todo esto era necesario escribir este libro, una obra llena de buenas intencionescuyas semillas nadie verá a simple vista, pero cuyos frutos serán la mejor enseñanzapara formar a las nuevas generaciones desde la afectividad.− Por Irene G Punto
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6¿Y quién mejor para componer estos poemas que los poetas de esta generación que hemos sido padres, tíos, hermanos mayores o que tenemos un especial com-promiso con los más pequeños? Nosotros, que hemos leído y mamado este género,hemos escrito el libro perfecto para leer a sorbitos antes de ir a la cama. Y así, verso a verso, despertar sueños que rimen con felicidad. Que nadie subestime nunca el potencial de la Poesía y su capacidad de hacerle cosquillas al alma.Los once poetas que hemos escrito este libro nunca hemos subestima-do ese mágico poder, y menos aún cuando va ilustrado por las cuatro mag-níficas del dibujo: María Cabañas, Lady Desidia, Elena Pancorbo y Ma-ría Hesse. Y como la mejor manera de enseñar el encanto de esta obraes sacando sus versos a bailar, aquí dejo una pequeña presentación de loque vas a encontrar en estas páginas llenas de pequeñas musas sueltas.Pon mucha atención. Dentro luces. Se abre el telón.Un día nos juntamos once poetas con un deseo muy profundo, queríamos escribir poesía para todos los niños del mundo. Defreds relató lo que hace Valentina antes de ir a dormir, una niña preciosa que deja sus dientes limpios a relucir. 


Patricia Benito relata con fortuna la historia de Dino y la Luna, mientras Zahara escribe una ingeniosa poesía a la Tía Apatía.Loreto Sesma, muy elegante, nos relata la historia del lobo que quería ser cantante, y Luna Miguel, para que leas un rato, compone versos para leer con tu gato.María Leach se enfrentó a un gran reto y le hizo a tu cumpleaños un soneto,y Iago de la Campa, afectuoso, versa sobre los abuelos muy orgulloso. Rayden nos habla de mamá y sus pantalones, de lo bien que le sientan, aunque no lleve tacones,mientras Miguel Gane repasa con soltura a los profesores y las asignaturas. Para terminar, Benjamín Prado deja a Paulino, Ariel y Dylan su legado. Y yo, Irene G Punto, le cuento a Eloy para que pueda entender,cómo es eso de nacer.Y así es como los once poetas le pusimos a este libro el gran broche,la alegría de saber que todos los niños dormían,con nuestros Versos de Buenas Noches.
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Patricia  
Benito
Ilustracies de María HeeMañana más
Tengo una pelotaque boto una, dos y tres veces,la paseo por el barriocuando salimos los viernes.Esa misma pelotitala boto cuatro, cinco y seis veces,se la dejo a mis hermanascuando quieren mis juguetes.A la hora de la cenala guardo bajo la cama,que tiene que descansar¡para que esté lista mañana!9
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10Una peca en la nariz
Tenía el pelo naranjay una peca en la nariz,sonaban veinte cancionescuando se iba a dormir.Su madre con voz de orotocaba los instrumentos,y cantaba una tras otramientras le contaba cuentos.Por la mañana, despierto,bailaba con el pie izquierdo,y entre bostezo y bostezose iba al cole contento.—¡Buenos días, profesora!—¡Buenos días, compañeros!—¡Empecemos la lección!Y jugaron con sus sueños.(A Zahara)
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11Hast
a el infinito  
y más allá
«Hasta el infinito y más allá»,le decía su mamita.Papá Sapo por la noche coloreaba a la niña.De azul, rojo y amarillose llenaba su casita,le cantaban una nanay contaban ovejitas.Le acariciaba la frente, le besaba en la mejilla,le arropaba bien los pies y también las orejitas.Calentita se dormíay soñaba que crecíaalta, fuerte, sana y verde.¡Vaya rana más bonita!(A mis padres)
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