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Le quotidien de la vie en famille n’est pas une mince affaire, et ce n’est pas nouveau. Depuis nos premiers parents jusqu’à aujourd’hui, les mêmes questions se posent, mais tous n’y répondent pas de la même façon. Les circonstances varient d’une époque à l’autre et pourtant les enjeux de fond sont souvent les mêmes. Qu’est-ce qu’aimer ? Pourquoi faut-il souffrir ? Peut-on vivre vraiment alors que tant d’incertitudes traversent le monde ? À nous qui aspirons au bonheur ou à une vie sereine et paisible, les problèmes du temps présent seraient-ils des obstacles insurmontables ? Il n’est pas trop osé de dire que la banalité du quotidien, avec ses épreuves et ses combats, ressemble davantage à un champ de bataille qu’à une balade dominicale à la campagne un jour de printemps.

Les saints époux Martin, connus initialement pour être les parents de Thérèse de Lisieux, ont vécu un chemin de croissance extraordinaire dans cet horizon en demi-teinte qui fut le leur, et certainement aussi le nôtre. Comme nous, ils ont connu les hésitations adolescentes de la jeunesse, les soucis professionnels, la mort d’êtres chers, la maladie grave… mais aussi l’émerveillement devant la vie, le succès dans les affaires, la joie de donner… Oui, la banalité du quotidien fut le creuset, l’écrin de la sainteté de Louis et Zélie.

Au cœur du monde, ils ont réussi à ne pas être du monde. Travaillant dur pour faire vivre leur famille, ils ont mis au premier plan la messe quotidienne, la prière conjugale, l’éducation catholique… par amour. Amour de Dieu, amour l’un pour l’autre et de leurs enfants, amour des pauvres, des collaborateurs dans le travail… tout est amour avec eux. Sans oublier l’humour de Louis qui sut bien s’accommoder de toutes les situations du quotidien, là où Zélie se dépensait sans compter dans le soin de ses enfants et de son cher mari.

Le miracle dans leur quotidien fut certainement celui opéré par leur amour total, malgré l’adversité. Aucune situation n’échappa au rayonnement de cet amour qui s’affermit avec les années. Si Thérèse fut un rayon de soleil, Léonie surprenait par son tempérament complexe. Au lieu de s’en offusquer, les saints parents l’assumèrent en faisant face, avec une grande confiance doublée d’une fine psychologie. Louis et Zélie nous interpellent ainsi sur notre bonne volonté : et nous, saurons-nous réaliser le miracle de l’amour au quotidien ? Miracle qui donne la vie, miracle qui répand la joie autour de soi, miracle qui prend prétexte de la moindre difficulté pour opérer le sursaut d’un amour tant espéré…

L’un des aspects les plus mystérieux de la vie de Louis et Zélie consiste dans cette fécondité exceptionnelle en direction de la vie consacrée qui fut la leur : tous leurs enfants, soit cinq filles, répondirent à l’appel de Dieu au célibat pour le Royaume. Quid alors de leurs petits enfants ? Une réponse s’impose alors, limpide et lumineuse : leur descendance c’est nous autres qui cherchons à reproduire dans notre vie, tant bien que mal, les traits de Jésus-Christ. Aimer avec Louis et Zélie, c’est obéir au Père qui nous appelle à édifier son règne dès ici-bas, c’est regarder l’autre avec le regard de Jésus, c’est décider de dire oui à l’Esprit Saint.

ATTIRÉ PAR DIEU

Fils de Pierre-François Martin (1777-1865) et de Fanie Boureau (1780-1883) saint Louis Martin naît le 22 août 1823 à Bordeaux. Dernier d’une famille de cinq enfants, il est élevé au hasard des garnisons de son père, militaire de carrière. Après ses études, Louis apprend le métier d’horloger. Âgé de 22 ans, attiré par la vie consacrée, il demande à entrer au Grand Saint-Bernard, couvent de chanoines réguliers dans les Alpes suisses. Sa candidature est ajournée car il ne connaît pas assez le latin. Il séjourne ensuite trois années à Paris, puis rejoint Alençon chez ses parents qui occupent un magasin d’horlogerie-bijouterie, rue du Pont-Neuf.

DANS MA VIE

Le conseil de Zélie à son frère Isidore est précieux pour le succès de son activité professionnelle. Pour celui qui rêve de s’épanouir dans son travail, il n’y a pas mieux ! Et Dieu sait si, dans notre monde hyperactif de ce début du XXIe siècle, les candidats au succès sont nombreux. Zélie indique une condition, « qui ne dépend que de toi » dit-elle : faire confiance à Dieu qui vient pour nous sauver et mettre en ordre nos affaires si mal en point sans lui. Mais attention, il sait mieux que nous, ce qui est bon pour nous !

CITATION

« Mon très cher frère ,(…) je désire de tout mon cœur que tu réussisses dans tes entreprises et je suis sûr que tu réussiras si tu le veux ; cela ne dépend que de toi, le bon Dieu protège tous ceux qui ont confiance en lui, il n’y en a jamais eu un seul de délaissé. » Zélie

RÉSOLUTION

Dans les difficultés professionnelles, je garderai le cœur tendu vers les réalités d’en-haut, à l’image de Louis et Zélie qui eurent l’audace de tenir bon dans le quotidien parfois hasardeux de leurs entreprises parce qu’ils savaient que le Ciel est le véritable et seul horizon de l’existence.

LES RACINES DONNENT DES AILES

Sainte Azélie-Marie Guérin – appelée Zélie – naît le 23 décembre 1831 à Gandelain, village de l’Orne proche de Saint-Denis-sur-Sarthon. Son père Isidore Guérin (1777-1865), ancien de la Grande Armée qui s’est battu à Wagram, soldat de Masséna et Soult pendant l’invasion espagnole, est affecté à la gendarmerie de Saint-Denis-sur-Sarthon. Sa mère, Louise-Jeanne Macé (1805-1859), est une rude paysanne. Zélie n’est pas seule, elle a une sœur aînée, Marie-Louise (1829-1877), et un frère, Isidore (1841-1909) qui naîtra dix ans plus tard. En septembre 1844, ses parents s’installent à Alençon. Zélie et Marie-Louise reçoivent alors une formation soignée au pensionnat des religieuses des Sacrés-Cœurs de Picpus.

DANS MA VIE

Combien de jeunes sont-ils laissés à eux-mêmes durant leurs études ? Loin de leurs parents et de leur base, ils sont comme un arbre transplanté des rives verdoyantes d’un gave vers un désert aux nombreux mirages. Ils ont l’impression de contrôler la situation mais, faute de racines bien profondes, ils se dessèchent et confondent l’air du Ciel avec les fumées de Satan. Que de paradis artificiels aujourd’hui : la drogue, le sexe, l’alcool, les mondanités, la séduction… Pour que le feuillage des âmes reste toujours vert, il suffit de s’accrocher aux sacrements, à la Parole de Dieu, au service des pauvres, à un directeur spirituel, à la prière silencieuse… et aux bons amis qui nous aident à avancer.

CITATION

[À son frère] « Je suis (…) dans une grande inquiétude à ton sujet. Mon mari me fait, tous les jours, de tristes prophéties. Il connaît Paris, et il me dit que tu seras en butte à des tentations auxquelles tu ne résisteras pas, parce que tu n’as pas assez de piété. Il me raconte ce qu’il a éprouvé lui-même, et ce qu’il lui a fallu de courage pour sortir victorieux de tous ces combats (…). Prie, et tu ne te laisseras pas entraîner par le torrent. » Zélie

PRIÈRE

Je désire de tout mon cœur offrir aujourd’hui une contradiction, à laquelle je serai en butte, à l’intention d’un jeune, en grave difficulté dans la construction de sa personnalité.

CHASSE, PÊCHE ET SURNATURE

Alençonnais, Louis mène pendant huit ans une vie paisible, faite surtout de travail et de prière. Ses distractions consistent en de longues parties de pêche, quelques chasses et des soirées sérieuses avec ses amis du Cercle Catholique « Vital Romet ». D’une grande foi vive et fervente, il va à la messe non seulement le dimanche mais aussi en semaine. Il pratique l’adoration du Saint-Sacrement et les pèlerinages. Sédentaire, il achète à Alençon ce que l’on appelle « le Pavillon », qui est constitué d’une petite tour entourée d’un terrain propice au jardinage et à la méditation. Va-t-il se marier un jour ? Il a 34 ans, et sa mère s’inquiète pour son avenir.

DANS MA VIE

Le cloître, refuge pour l’homme qui veut chercher Dieu. Nous aussi, nous devrions tous avoir une arcade de cloître dans notre cœur ; romane ou gothique, peu importe. Plongés dans le monde, notre bouée est cette chambre secrète, réclusion intérieure, où nous pouvons rencontrer Dieu dans le secret, seul avec le Seul, mais pourtant jamais moins seuls… que lorsque nous sommes seuls. Même marié, Louis va régulièrement « faire retraite » dans cette petite cellule qu’il appelle « le Pavillon ». Là, dans le silence, il se renouvelle au contact de la divine présence.

CITATION

[À son frère] « Tu habites tout près de Notre-Dame des Victoires [sanctuaire parisien fondé par Louis XIII]. Eh bien ! Entres-y seulement une fois par jour pour dire un Ave Maria à la Sainte Vierge. Tu verras qu’elle te protégera d’une manière toute spéciale, et qu’elle te fera réussir en ce monde, pour te donner ensuite une éternité de bonheur. (…) J’ai reçu d’elle des faveurs que moi seule connais. » Zélie

RÉSOLUTION

À un moment où tout me poussera à détourner le regard d’un pauvre, quel qu’il soit, je veillerai à lui tendre une main secourable, à lui donner à manger, sans oublier de lui redire que Dieu l’aime

DIEU OU RIEN

Travailleuse et intelligente, Zélie conservera de son éducation, une fragilité pouvant la conduire au scrupule. Les relations familiales ne sont pas très faciles, avec sa mère notamment, et ses souvenirs d’enfance sont emprunts de grisaille comme elle a pu l’écrire : « Mon enfance, ma jeunesse ont été tristes comme un linceul. » Elle ressent assez jeune l’appel à la sainteté : « Je veux devenir une sainte, ce ne sera pas facile (…) ». Elle songe alors à devenir religieuse. En 1853, âgée seulement de 22 ans, elle ouvre une boutique de pojnt d’Alençon avec sa sœur Marie-Louise qui la quitte peu après pour entrer chez les Visitandines du Mans.

DANS MA VIE

Vivre pour Dieu. Qu’à notre dernier instant nous ayons la force de tout remettre entre ses mains. Ce dernier instant ? Il peut arriver du jour au lendemain, d’une seconde à l’autre. Si un rien nous sépare de l’autre monde, une feuille de papier ou un rideau de soie, rien ne peut nous séparer de l’amour de Dieu qui frappe à la porte de notre cœur en permanence, sur un mode discret ou de manière plus vive.

L’Esprit Saint ne cherche-t-il pas à faire naître en nous le Christ ? Avec Notre-Dame, prononçons alors un fiat décisif, que nous pourrons renouveler régulièrement.

CITATION

[À son frère] « Tu sais bien que la vie n’est pas longue. Toi et moi, nous serons bientôt au terme, et nous nous saurons bon gré d’avoir vécu de manière à ne pas rendre notre dernière heure trop amère. Maintenant, si tu as le cœur mauvais, tu vas te moquer de moi ; si tu ne l’as pas, tu vas dire que j’ai raison. » Zélie

RÉSOLUTION

Je choisis de ne pas avoir peur de la mort, car je sais que Dieu est le maître de la vie et qu’il m’aide à me convertir à condition que je me livre tout entier à sa mis
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