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Woord vooraf

In 2024 schreef ik een artikel over de leer van de Drie-eenheid in de vroege kerk voor een wetenschappelijke encyclopedie. Toen dat klaar was, bedacht ik dat het zinvol zou zijn om dit breder uit te werken en dit te delen met een wijdere kring dan de paar specialisten die die encyclopedie lezen. Ik heb dit boek geschreven om mensen in de kerk te dienen, niet alleen om een lastig probleem waarmee de christelijke theologie lijkt te zijn opgezadeld te verhelderen, maar vooral om de bevrijdende boodschap over te brengen die gegeven is met de belijdenis van de drie-enige God. De Drie-eenheid is niet een lastig aanhangsel van de theologie, maar zo basaal als de doop. Je komt de kerk binnen in de naam van de Vader en van de Zoon en van de Heilige Geest. De belijdenis van de Drie-eenheid is de hele christelijke theologie en het hele christelijke leven in één zin samengevat: je bent gedoopt!

We benaderen de leer van de Drie-eenheid aan de hand van de geschiedenis van wat in de kerk daarover is gezegd. De basis daarvan wordt gevonden in het Nieuwe Testament. Daarna wordt uitvoerig stilgestaan bij de ontwikkelingen in de vroege kerk, de overgangsperiode van het Nieuwe Testament naar de gefixeerde leer over de Drie-eenheid vanaf het eind van de vierde eeuw, en tenslotte richten we onze aandacht op de nieuwe ontwikkelingen van de laatste eeuw.

Aan de hand van dit historisch overzicht wordt duidelijk hoe de knelpunten zijn ontstaan en waarom het nog steeds wringt in de leer van de Drie-eenheid. Misschien wringt het wel het meest bij hen die van de nood een deugd hebben gemaakt en de illusie wekken dat Drie-eenheid over mensen gaat die passen bij God, in plaats van over God die mensen redde die van geen kant bij Hem pasten.

Ontleend aan het Latijn wordt voor de Drie-eenheid vaak het woord ‘Triniteit’ genoemd. In dit boek maak ik gewoonlijk gebruik van het gewone Nederlandse woord ‘Drie-eenheid’. Omdat er geen bijpassend bijvoeglijk naamwoord is dat naar de Drie-eenheid verwijst, gebruik ik daarvoor wel het woord ‘trinitarisch’, om voortdurende omschrijvingen die de tekst alleen een maar ingewikkeld zouden maken, te vermijden. En soms gebruik ik daarom ook maar ‘Triniteit’, zeker als het gaat om ingeburgerde termen zoals ‘Wezenstriniteit’ of ‘triniteitsleer’.

Gewoonlijk heb ik gebruikgemaakt van de NBV21. Soms heb ik gekozen voor een andere of eigen vertaling, als deze de nuance in het Grieks die voor het vertoog van belang was beter weergeeft. Om het lezen niet te onrustig te maken heb ik dat niet elke keer afzonderlijk vermeld.

De naam van God wordt weergegeven door HEER, in klein kapitaal. De vertalers van de NBV hebben bewust deze keuze gemaakt. Zij hebben die echter alleen toegepast bij de vertaling van het Oude Testament, waar de godsnaam wordt weergegeven door de Hebreeuwse letters JHWH. De Griekse vertaling heeft voor de naam van God het woord kurios, ‘heer’ gekozen en het Nieuwe Testament is de vertalers van het Oude Testament daarin gevolgd. Het is daarom niet meer dan logisch ook in het Nieuwe Testament in het Nederlands HEER te gebruiken. Als Jezus wordt beleden als God, en daarom de naam boven iedere naam gekregen heeft en ieder Hem moet belijden als de HEER (Fil. 2:9-11), is de consequentie dat we als Jezus de HEER genoemd wordt, ook hoofdletters gebruiken. Anders nemen we niet serieus dat de heilige naam Hem toekomt. Ik heb het daarom consequent doorgevoerd, behalve wanneer het expliciet over een relationeel gebruik van ‘Heer’ gaat, zoals bij het belijden van Jezus als ‘onze Heer’; daar is het niet de naam, maar een titel.

Ik dank mijn dochter Foka voor het kritisch lezen van het manuscript en verder alle collega’s en anderen die hebben bijgedragen aan deze studie.


1 Drie-eenheid – een lastig probleem

De Drie-eenheid van God is een kernthema uit het belijden van het christelijk geloof. Soms wordt deze zelfs als het meest kenmerkende van het christendom gezien. Het leert geen veelgodendom, maar ook geen strikt monotheïsme zoals het jodendom en de islam. Christenen belijden één God, die tegelijk drie is.

Maar als je gaat vragen wat de Drie-eenheid betekent, blijven velen het antwoord schuldig, vooral als je vraagt hoe dat kan. Hoe kan één tegelijk drie zijn? Dat is geen vraag die pas kortgeleden is opgekomen, door kritische moderne mensen opgeworpen om het christelijk geloof te bestrijden. Het is een probleem dat het christendom al eeuwen met zich meedraagt – vanaf het moment dat christenen in de ontmoeting met anderen hun geloof wilden uitleggen. Daarbij was aanvankelijk niet de ontmoeting met aanhangers van andere godsdiensten het meest uitdagend, maar veel meer het debat met de heersende filosofie, waartegenover christenen verantwoording wilden afleggen. In dat debat werd het probleem op scherp gezet: hoe kan één tegelijk drie zijn?

Dat probleem kan geformuleerd worden in diepzinnige discussies met christelijke en niet-christelijke filosofen, het kan ook simpel gesteld worden als een vraag bij het christelijke onderwijs. Op de catechisatie stelden we vroeger ook deze vraag aan de dominee. Het antwoord was simpel: ‘Je moet niet zeggen: “1 + 1 + 1”, maar “1 x 1 x 1”.’ Dan klopte de som wel. Maar was de vraag daarmee beantwoord? Wat werd ermee gezegd dat hielp bij het nadenken over God? Helemaal niets. Je kreeg het gevoel dat het een verlegenheidsantwoord van de dominee was, die het zelf ook niet begreep. En zo zal het veel dominees vergaan – net als veel catechisanten en andere christenen, die de catechese al lang achter zich hebben gelaten.

Alleen het sommetje anders maken, helpt niet om de Drie-eenheid te begrijpen en het probleem dat mensen, niet-christenen én christenen, daarbij voelen, op te lossen. In de loop van de kerkgeschiedenis is op verschillende manieren geprobeerd om duidelijk te maken dat drie heel goed één kan zijn. Daarbij worden soms voorbeelden uit de natuur genoemd. Een rivier bestaat ook uit drie elementen: de bron, de stroom en de monding. Of een berg: de top, de helling en de voet. Toch gaat het om één rivier en om één berg. Water kennen we ook in drie fasen: water, ijs en stoom. Toch is het allemaal hetzelfde water, alleen onder andere omstandigheden. Zo is God de ene God, alleen in verschillende relaties naar ons: als Schepper, Verlosser en Vernieuwer.

Zulke vergelijkingen proberen duidelijk te maken dat de ene God toch drie kan zijn. Ze kunnen iets verhelderen. Ze maken in elk geval duidelijk dat de werkelijkheid gecompliceerder is dan een eenvoudige rekensom. Toch helpen ze niet echt. De natuurlijke verschijnselen waarover ze gaan, hebben een heel ander karakter dan God, die ons als persoon tegemoet treedt. God is geen kameleon, die zich aan de omstandigheden aanpast en in verschillende situaties op verschillende manieren verschijnt. Hij is echt drie – de klassieke leer van de Drie-eenheid spreekt over drie personen. Nu kan er een heleboel gezegd worden over het begrip ‘persoon’ in de tijd dat de leer van de Drie-eenheid werd geformuleerd, maar het blijft staan dat we in het orthodoxe christelijke belijden echt te maken hebben met drie personen, welke nuanceringen we vervolgens ook aan dat begrip geven. Net zomin als het gaat om een abstracte rekensom, gaat het om abstracte filosofische begrippen. Het gaat om de levende God, die ons ontmoet. En de kerk belijdt dat God ons ontmoet als de Vader, de Zoon en de Geest. Wie maar één keer de evangeliën uit de Bijbel heeft gelezen, weet dat het daarbij om concrete personen gaat, zoals we basaal over personen denken. De Vader en de Zoon zijn met elkaar in gesprek. Ze zijn werkelijk een ander. De Vader is niet de Zoon en de Zoon is niet de Vader. En de Geest is een andere pleitbezorger, of anders vertaald: een andere trooster, dan Jezus.

Er zijn drie personen, van wie de kerk alle drie belijdt dat ze God zijn. Toch belijdt de kerk dat er maar één God is. En daar heeft ze moeite mee. Voor de meeste christenen is die moeite zo groot, dat ze het antwoord op de vraag hoe dat kan, schuldig blijven. Ze bedenken hooguit smoezen door een ander sommetje op het bord te zetten of vergelijkingen uit de natuur te zoeken die totaal ontoereikend zijn om de vraag te beantwoorden. In de praktijk negeren de meeste christenen de vraag gewoon. In feite nemen ze de Drie-eenheid niet echt serieus. Formeel zullen ze belijden dat Jezus God is, maar in hun spreken over hun geloof is Jezus toch van een andere orde. Hij is meer dan een mens, Hij heeft iets van God, maar dat Hij God zelf zou zijn is op de achtergrond geraakt. Hij bemiddelt tussen God en ons. Hij is door God gestuurd om ons te redden. Daarbij wordt Hij steeds meer naar onze kant getrokken. Hij kwam bij ons heel gewoon. Hij is veel meer onze broer, die met ons meevoelt, ons begrijpt en accepteert zoals we zijn, dan God die onze Schepper is, door Wie en tot Wie alle dingen zijn (Kol. 1:16). De Geest laat zich nog makkelijker temmen door Hem te zien als een kracht die van God uitgaat, een inspiratiebron voor het goede leven.

Drie-eenheid – we doen er niet zo veel mee. En we kunnen er niet zo veel mee.

In de afgelopen eeuw hebben verschillende theologen de handschoen opgenomen en de vlucht naar voren genomen. Ze hebben de Drie-eenheid geschetst als de basis voor een sociale leer van het christelijk geloof. In een groot deel van de internationale theologiebeoefening is dit zelfs de dominante wijze van denken over de Drie-eenheid geworden. Toch is deze niet doorgedrongen in de meerderheid van de kerk, in de praktijk van verkondiging, onderwijs en pastoraat. Het is wel een leer die de Drie-eenheid centraal stelt, maar er wordt niets mee gedaan. Het lijkt een mooie theorie, maar ze staat ver van het gewone kerkelijke leven – waarschijnlijk omdat het geen herkenning oproept bij omgang met de Bijbel, in de kerk en thuis, waar mensen hun weg gaan met God.

Door de intensivering van de contacten met de islam en de aanwezigheid van moslims in de Nederlandse en andere Europese samenlevingen, is het belijden van de Drie-eenheid opnieuw op scherp gekomen. We kunnen er niet meer mee volstaan het probleem stilzwijgend te negeren en te beperken tot een lastige vraag op de catechisatie. We worden ervoor ter verantwoording geroepen – als we tenminste bereid zijn ons ter verantwoording te laten roepen, nu niet meer door de filosofie met abstracte denkkaders, maar door een zelfbewuste islam.

‘God heeft geen Zoon’, zegt de islamitische schoonzoon gedecideerd tegen zijn christelijke schoonvader. Daar helpen geen verhaaltjes tegen over sommen, bergen, rivieren of water. Het gaat de schoonzoon niet over een probleem dat hij niet kan rijmen en waarover je samen een boom kunt opzetten. Het gaat hem om de kern van zijn geloof in God. Zijn belijden staat of valt met die uitdrukking: ‘God heeft geen Zoon.’ Want God is één. Zijn wereld, zijn leven, zijn persoon hangen daarvan af, want als God niet één is, dan is de wereld een chaos, een domein van elkaar bestrijdende machten. Dan is God niet meer groot, maar een gedeelde werkelijkheid. God die niet één is, is geen God, hooguit een van de vele godjes die elkaar bestrijden of deals maken. Als God niet één is, dan kun je op God niet aan en dan kun je nergens meer op aan. God is één of de wereld is een chaos.

Wat kunnen christenen die formeel de Drie-eenheid belijden, maar er niet meer mee kunnen dan wat primitief gebazel of idealistische hoogstandjes, inbrengen in de confrontatie met een zelfbewuste godsdienstige gemeenschap voor wie de Drie-eenheid weerzinwekkend is, symbool van alles wat godsdienstig verkeerd is?

Kan de kerk hierop reageren met eenzelfde religieuze intensiviteit om haar belijden duidelijk te maken? Of beter: met een diepere religieuze intensiviteit? Want het gaat niet om alternatieven die naast elkaar kunnen bestaan. Het gaat om alles of niets. Het gaat over God.


2 De basis

2.1. De trinitarische doopformule en doopbelijdenis

‘Ga dus op weg en maak alle volken tot mijn leerlingen, door hen te dopen in de naam van de Vader en de Zoon en de Heilige Geest’ (Mat. 28:19). De doopformule is de basis van de christelijke triniteitsleer. Ieder mens die christen wordt, wordt dat door de doop. En vanaf het begin is daarvoor de trinitarische formule gebruikt. Een enkele keer wordt in het Nieuwe Testament wel gesproken over gedoopt worden in de naam van Jezus (Hand. 2:38; 8:16; 10:48; 19:5), maar dat is alleen in het allereerste begin, omdat het volle accent ligt op het behoren bij Hem. Maar ook dan gaat het om het behoren bij Hem in gemeenschap met de Vader en de Geest. Het is God die mensen roept om gedoopt te worden in de naam van Jezus, om de Heilige Geest te ontvangen (Hand. 2:38-39). Het is zelfs de vraag of in die gevallen waar gezegd wordt dat iemand wordt gedoopt in de naam van Jezus, toch niet de trinitarische formule is gebruikt. In elk geval is deze zo maatgevend dat die in de expliciete opdracht om te dopen die Jezus aan zijn discipelen meegeeft, voluit wordt geformuleerd.

In de oudste kerkorde, het Onderwijs van de Twaalf apostelen, of in het Grieks: de Didachè, wordt deze ook voorgeschreven. ‘Wat betreft de doop: doop als volgt. Zeg eerst al het voorgaande en doop vervolgens in de naam van de Vader, de Zoon en de Heilige Geest in levend water. Heb je geen levend water, doop dan met ander water, en kan het niet met koud water, dan met warm water. Heb je geen van beide, giet dan driemaal water over het hoofd in de naam van Vader, Zoon en Heilige Geest.’ De Didachè, geschreven in de eerste eeuw, dus in dezelfde tijd als het Nieuwe Testament, geeft allerlei regels voor het kerkelijke leven. Zó moet de kerk functioneren en zó moeten christenen hun leven inrichten. Hierin krijgt de christelijke identiteit gestalte. Het gaat over het christelijke leven, over de eucharistie, over het gebed en ook over de doop. Gedoopt worden in de naam van de Vader en de Zoon en de Heilige Geest behoort bij je christelijke identiteit, net als het vieren van de eucharistie en het dagelijks bidden van het Onze Vader.

De vroegste belijdenissen van de kerk zijn doopbelijdenissen. Mensen kwamen uit het heidendom of jodendom over naar de kerk. Wat dat behoren bij de kerk betekent, wordt samengevat in de belijdenisformule. Dat maakt christenen anders dan alle anderen. De dopelingen spreken de belijdenis uit die ze vooraf geleerd hebben en de bisschop die de doop zal verrichten, vraagt aan hen die op het punt staan om christen te worden of ze geloven in de Vader, de almachtige, en de Zoon, de redder, en de Heilige Geest, de pleitbezorger. Driemaal antwoorden degenen die zullen worden opgenomen in de kerk: ‘Ja’. Dan wordt de doop voltrokken. Dat gebeurt met de trinitarische formule, die de basis is voor de trinitarische belijdenis die zojuist uitgesproken is. De dopelingen belijden dat zij willen behoren bij, en leven met, deze God. Zij gaan over naar zijn nieuwe werkelijkheid.

Niet de belijdenis heeft het primaat, maar de doop en het bijbehorende onderricht. In Matteüs 28 wordt niets gezegd over een belijdenis van hen die gedoopt worden. Dat is ook het geval na de preek van Petrus op de eerste pinksterdag. Petrus heeft gesproken over de opgestane Christus, die de toehoorders hadden gekruisigd (Hand. 2:36). Ze vragen dan: ‘Wat moeten we doen?’ Dan wordt gezegd dat ze moeten omkeren en zich laten dopen – en drieduizend mensen geven daaraan gehoor (Hand. 2:37-41). Er wordt niets gezegd over doopvragen of een belijdenis. Ook de eunuch uit Ethiopië wordt gedoopt nadat hij daarom gevraagd had na de verkondiging over Jezus door Filippus (Hand. 8:36, 38). Pas in een latere versie van het verhaal wordt op de vraag van de eunuch om gedoopt te worden toegevoegd: ‘Filippus zei tegen hem: “Indien u gelooft met heel uw hart, is het toegestaan.” Hij antwoordde: “Ik geloof dat Jezus Christus de Zoon van God is.”’ (Hand. 8:37). Het lijkt een volgende fase bij de doop: dat de dopeling zelf moet belijden. Dat is ook het geval in Marcus 16. Matteüs 28 zegt niets over het geloof van de mensen die gedoopt worden, maar in het later toegevoegde slot van Marcus wordt gezegd: ‘Wie gelooft en gedoopt is zal worden gered, maar wie niet gelooft zal worden veroordeeld’ (Marc. 16:16). Dat wil niet zeggen dat in de allereerste fase de dopelingen niet geloofden. Alleen werd er van hen geen expliciet antwoord gevraagd. Dat zij zich lieten dopen, is zelf al een toestemmen. Het accent ligt niet op de toestemming van de mensen, maar op wat met hen gebeurt: gedoopt worden om toe te behoren aan de drie-enige God.

De dopelingen zijn aan de drie-enige God verbonden, levend in zijn naam. Zij zijn herboren in een nieuw leven, een nieuw bestaan, een nieuwe werkelijkheid. Het oude is voorbijgegaan, alles is nieuw geworden. Zij leven in een totaal ander bestaan, zelfs een nieuwe schepping, schrijft Paulus (2 Kor. 5:17). In het eerste deel van de Didachè wordt dat beschreven in de tegenstelling van twee wegen. De levensweg van niet-christenen voert naar de dood, maar christenen gaan een andere weg, de weg van Christus, die de waarheid en het leven is. Zij zijn overgegaan uit de wereld naar het leven in de gemeenschap met de ware God. Deze God is anders dan alle andere goden die de heidenen bedacht hebben. Hij is anders dan God zoals joden Hem voorstelden, die de God van Israël hadden vastgelegd in de vaste structuren van geboden en verboden. Hij is de levende God en Hij geeft aan mensen het leven. Zij delen in het leven van de Levende. Dat is de God die christenen belijden en in zijn naam zijn ze gedoopt: de naam van de Vader en van de Zoon en van de Heilige Geest.

2.2. Leven door de opgestane Christus

Het centrum van dit leven is de opstanding van Jezus uit de dood. De opdracht om te dopen in de naam van de Vader en de Zoon en de Geest is in Matteüs het slot van het hoofdstuk over de opstanding. Daar heeft de doop zijn plek en daar heeft het belijden van de drie-enige God zijn basis. Christus leeft. Hij heeft de dood overwonnen. Hij heeft alle macht in de hemel en op de aarde gekregen. Gedoopt worden betekent dat je wordt opgenomen in het leven dat Christus aan het licht heeft gebracht – en dat is het leven dat alleen God kan geven, omdat Hij het leven zelf is. ‘God heeft ons eeuwig leven geschonken en dat leven is in zijn Zoon’ (1 Joh. 5:11). Zo heeft Jezus het gezegd: ‘Niemand neemt mijn leven, Ik geef het zelf. Ik heb de macht om het te geven en om het weer terug te nemen’ (Joh. 10:18).

Daarbij moeten we erop letten dat dit goddelijke leven niet op zichzelf staat. God is de Levende – het lijkt zo vanzelfsprekend. Maar in het perspectief van de doop in de naam van de drie-enige God, die in de doop wordt beleden en handelt, gaat het altijd over het leven van Hem die de Opgestane is. ‘Ik ben de eerste en de laatste. Ik ben degene die leeft; Ik was dood, maar nu leef Ik, tot in eeuwigheid. Ik heb de sleutels van de dood en van het dodenrijk’ (Openb. 1:17-18). Dat zegt Jezus die wordt voorgesteld met beelden waarmee in het Oude Testament God wordt beschreven. ‘Hij was gekleed in een lang gewaad en had een gouden band om zijn borst. Zijn haar was wit als witte wol of als sneeuw, en zijn ogen waren als een vlammend vuur. Zijn voeten gloeiden als brons in een oven. Zijn stem klonk als het geluid van geweldige watermassa’s’ (Openb. 1:13-15; vergelijk Ezech. 1:24, 26; 43:2; Dan. 7:9). De levende God is de God die heeft deelgenomen aan de dood waaraan mensen onderworpen zijn. Zo radicaal belijden christenen de levende God: zij hebben de HEER van de heerlijkheid gekruisigd (1 Kor. 2:8) – en Hij heeft zich laten kruisigen. God die alle macht heeft, met de glorie waarvan Israël een glimp heeft opgevangen toen Hij verscheen op de Sinaï, is geen ander dan de man die stervend schreeuwde: ‘Mijn God, mijn God, waarom hebt U Mij in de steek gelaten?’ (Mat. 27:46). Dát is de Opgestane die alle macht in de hemel en op de aarde heeft. Dát is God die alle dingen in zijn hand houdt.

Bij God past niet een tijdloze idee van eeuwig dezelfde, ingevuld met nadere bepalingen zoals leven of liefde. God laat zich kennen in zijn handelen. Het goddelijke leven is het leven dat aan de dag treedt op de paasmorgen. God is liefde, schrijft Johannes (1 Joh. 4:8) – en hij haast zich eraan toe te voegen: ‘En hierin is Gods liefde ons geopenbaard: God heeft zijn enige Zoon in de wereld gezonden, opdat we door Hem zouden leven’ (1 Joh. 4:9). Dat is niet alleen de manier waarop we God leren kennen. Het is God zoals Hij is. ‘Hij is de ware God, Hij is het eeuwige leven’, zegt Johannes aan het eind van zijn brief (1 Joh. 5:20). God is het leven zelf – en het leven is in zijn Zoon, Jezus Christus.

Dat is het leven waarin christenen participeren door de doop. Wij zijn met Hem begraven in zijn dood in de doop, schrijft Paulus en met Hem opgestaan in een nieuw leven (Rom. 6:4-8). Dát is leven met God: opgestaan zijn. Net als God de levende is als de opgestane, geldt ook voor mensen dat zij het leven ontvangen door op te staan uit de dood. Ze komen uit de dood vandaan, uit het oude bestaan, met zijn duistere machten en duistere driften, met het oneigenlijke leven dat alleen bestaat bij de gratie van het opkomen voor jezelf en het recht van de sterkste. Christenen hebben dat achter zich gelaten. Hun oude leven is met Christus begraven in de doop. Nu leven zij met Hem.

In dit kader hoort de leer van de Drie-eenheid thuis. De dood van Jezus aan het kruis en zijn opstanding uit de dood leiden tot het belijden van de drie-enige God, sterker: tot zijn eigen opdracht om in die naam alle volken te dopen, zodat zij deel krijgen aan dit goddelijke leven.

Christenen aanbidden niet een eeuwig onvergankelijk wezen. Zij aanbidden, samen met de hele schepping, de Vader die zijn Zoon gaf, samen met de Zoon die zijn leven gaf. In het visioen dat Johannes kreeg over het ware geheim van de wereld, dat niet anders is dan de werkelijkheid van God, ziet hij de hele kring van schepselen om de hemelse troon van God Hem aanbidden. ‘U komt alle lof, eer en macht toe, HEER, onze God, want U hebt alles geschapen: uw wil is de oorsprong van alles wat er is’ (Openb. 4:11). Als het boek Openbaring verder gaat, wordt dat nader uitgewerkt. ‘Daarna hoorde ik het geluid van een groot aantal engelen rondom de troon, de wezens en de oudsten; het waren er oneindig veel, tienduizend maal tienduizenden, duizend maal duizenden. Met luide stem riepen ze: “Het Lam dat geslacht is, komt alle macht, rijkdom en wijsheid toe, en alle kracht, eer, lof en dank”’ (Openb. 5:11-12). Het lam is in de lofprijzing opgenomen. ‘Elk schepsel in de hemel, op aarde, onder de aarde en in de zee, alles en iedereen hoorde ik zeggen: “Aan Hem die op de troon zit en aan het Lam komen de dank, de eer, de lof en de macht toe, tot in eeuwigheid”’ (Openb. 5:13). Samen met God wordt het lam verheerlijkt in de ene lofprijzing van Hem die zijn eer niet met een ander deelt (Jes. 42:8). Jezus, het lam van God, is geen ander dan de ene God van Israël. Hij is de ware God die de redder is, juist omdat Hij dood was en daardoor het leven tot in alle eeuwigheden deelt met mensen die gebonden waren in het donker van het heidendom.

Wie in dit kader het rekenboek tevoorschijn haalt, is wel heel onnozel. Het gaat niet om rekenkunde, het gaat om liefde. Het gaat om God. ‘Ik en de Vader zijn één’, zegt Jezus (Joh. 10:30). Dat is niet een aanleiding voor lange filosofisch-theologische bespiegelingen over eenheid en meervoud, maar voor een loflied. Ze zijn één in het ene werk dat nu wordt volbracht: God die zich uit liefde voor de wereld in de dood geeft. Het is een verwijzing naar wat Jezus eerder zei: ‘Want God had de wereld zo lief dat Hij zijn enige Zoon heeft gegeven, opdat iedereen die in Hem gelooft niet verloren gaat, maar eeuwig leven heeft’ (Joh. 3:16). Dát geloven we. In Hém geloven we. We geloven niet in een som die niet klopt, maar in de Vader en de Zoon, die het ene werk hebben verricht, waardoor mensen, opgestaan uit de dood, deelhebben aan het eeuwige, goddelijke leven.

De Vader en de Zoon zijn één. Met name in het evangelie volgens Johannes wordt daaraan aandacht geschonken. Nu kun je lange discussies opzetten wat er met die eenheid bedoeld is. Is dat een ontologische eenheid? En als je daarop ‘Ja’ zegt, wat heeft dat dan voor consequenties en wat bedoel je daarmee? Voor je het weet, zit je dan in de eindeloze speculaties waarmee de triniteitsleer in de kerk door de eeuwen heen belast is geweest. Of is het een relationele eenheid? Haast vanzelfsprekend wordt er dan ‘alleen maar’ bij gedacht. De Vader en de Zoon zijn alleen maar één zoals mensen één kunnen zijn: een van ziel, een in de liefde. Hebben we het dan over twee Goden? Of is Jezus niet echt God?

Als we het evangelie naar Johannes lezen, is het duidelijk dat het over twee personen gaat. De Vader heeft de Zoon lief en de Zoon de Vader. Wederzijds verheerlijken ze elkaar. De Zoon wordt door de Vader gezonden. De Zoon keert terug naar de Vader. Er is geen enkele aanleiding om zelfs maar te denken dat hier twee verschijningsvormen van één en dezelfde persoon zouden worden bedoeld. De eenheid is gelegen in de wederkerige relatie. Het is echter volstrekt onjuist om dan te zeggen: ‘alleen maar in de wederkerige relatie’ – en, omdat we geen twee Goden willen belijden, dus te concluderen dat Jezus niet God zelf is. Als Hij terugkeert naar de Vader, is dat in de heerlijkheid, de goddelijke glorie, die Hij had voordat de wereld er was. Dat is de heerlijkheid waarin de Vader in Hem verheerlijkt wordt (Joh. 14:13). Als we ‘alleen maar’ zeggen, dan hebben we het over een relatie van liefde alsof liefde iets bijkomstigs is, alsof er een eigen identiteit is en dat liefde erbij kan komen. Dat mag bij mensen zo zijn, maar niet bij God, de Vader en de Zoon. Zij hebben elkaar altijd lief. Je kunt niet over een abstract wezen van God denken, waar liefde dan aan toe gevoegd wordt. God is liefde. Dat is zijn wezen. God en zijn liefde kunnen nooit van elkaar worden losgemaakt, zoals de Vader en de Zoon nooit van elkaar kunnen worden losgemaakt. De Vader en de Zoon die elkaar liefhebben - dát is God. Zo zijn de Vader en de Zoon een, zoals Jezus zegt: ‘U in Mij en Ik in U’ (Joh. 17:21), in de volmaakte liefde die Gods wezen is, zijn diepste identiteit. Wie los daarvan over God en zijn wezen gaat praten, heeft het over niets, over een God die niet bestaat.

Deze concrete liefde van Gods wezen reikt nog veel verder. ‘God is liefde’, schrijft Johannes (1 Joh. 4:8). ‘Hierin is Gods liefde ons geopenbaard: God heeft zijn enige Zoon in de wereld gezonden, opdat we door Hem zouden leven. Het wezenlijke van de liefde is niet dat wij God hebben liefgehad, maar dat Hij ons heeft liefgehad en zijn Zoon heeft gezonden om verzoening te brengen voor onze zonden’, vervolgt hij (1 Joh. 4:9-10). Mensen zijn erin betrokken. Gods liefde wordt zichtbaar in zijn liefde voor hen. Zo vervolgt ook Jezus zijn gebed met zijn Vader, vlak voordat Hij op weg gaat om gekruisigd te worden. Hij betrekt de eenheid van God op de eenheid van mensen: ‘Laat hen allen één zijn’ (Joh. 17:21). Daarom heeft Hij hun de heerlijkheid van God gegeven en dan nogmaals: ‘Ik heb hen laten delen in de grootheid die U Mij gegeven hebt, opdat zij een zijn zoals Wij’ (Joh. 17:22). Het ene werk van God in de liefde waarin Hij zijn Zoon zond, is gericht op de mensen die in Hem geloven: ‘Ik in hen en U in Mij. Dan zullen zij volkomen één zijn en zal de wereld begrijpen dat U Mij hebt gezonden, en dat U hen liefhad zoals U Mij liefhad’ (Joh. 17:23). Dat is niet omdat zij de juiste keus hebben gemaakt, maar omdat de Vader hen aan zijn Zoon gegeven heeft. Zij delen in de liefde waarmee de Vader de Zoon liefheeft (Joh. 17:24). Eenheid van de christenen bestaat niet in een kale organisatorische eenheid. Zij bestaat in de aanbidding van de ene God, die als de Vader en de Zoon het ene werk van hun redding heeft volbracht.

We zijn gauw geneigd om dan toch weer te gaan beknibbelen. De eenheid van christenen met Christus kan toch niet hetzelfde zijn als de eenheid van de Vader en de Zoon? Die is toch van een andere, unieke aard? Het evangelie leent zich niet voor beknibbelen. Het is overvloeiend, uitbundig. ‘Dat zij allen een zijn, zij in Mij en Ik in U, volmaakt in de liefde.’ Petrus zegt het nog eens klaar en helder: wij zijn de goddelijke natuur deelachtig geworden (2 Petr. 1:4). Niets van een gezeur over een goddelijke en een menselijke natuur. Er is maar één werkelijkheid van het eeuwige leven in de Vader en de Zoon. Dat is de werkelijkheid waarin we ingedoopt zijn, toen we in de naam van de Drie-enige werden ingedoopt. En wie denkt dan in mystieke sferen te kunnen wegzweven, wordt door Petrus meteen weer met beide benen op de grond gezet. De goddelijke natuur wordt zichtbaar in concreet gedrag. ‘Span daarom al uw krachten in om uw geloof te verrijken met deugdzaamheid, uw deugdzaamheid met kennis, uw kennis met zelfbeheersing, uw zelfbeheersing met volharding, uw volharding met vroomheid, uw vroomheid met liefde voor uw broeders en zusters, en uw liefde voor uw broeders en zusters met liefde voor allen’ (2 Petr. 1:5-7). Christenen gedragen zich zoals ze zijn. Zo zijn ze nu eenmaal. Dat geldt voor mensen die Christus belijden; zij zijn in Hem ingedoopt, zodat zij deel zijn van Hem. Dat geldt ook voor God. Het wezen van God wordt gekend in zijn daden, dat wil zeggen in de Zoon, die zijn leven gegeven heeft om ons het leven te geven. Hij gedraagt zich zoals Hij is. Zo is Hij nu eenmaal.

Het belijden van de Drie-eenheid vindt zijn basis in de opdracht van Jezus aan zijn discipelen. Ze staat in het kader van de doop en ze staat in het kader van de opstanding uit de dood, waarin de godverlatenheid het diepste was, zoals de doop zelf in het kader van sterven en opstanding staat. Wie het denken over de Drie-eenheid daaruit weghaalt, gaat de mist in. Wie zelfs de omgekeerde weg gaat en begint met filosofische argumenten om de Drie-eenheid aannemelijk te maken, komt nergens terecht, behalve bij diepzinnige bloedloze speculaties.

2.3. Leven door de Geest

Nu hebben we het gehad over de Vader en de Zoon. Maar de doopformule en dus ook de doopbelijdenis gaan over de
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