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“Los múltiples aspectos de la presencia espiritual de María han generado una profunda comunión en culturas de todo el mundo. Dentro de esta tradición generadora, Marguerite se basa en su experiencia personal con María, su erudición ‘intuitivamente infundida’ y sus exploraciones espirituales creativas para ofrecer una invitación a un rico compromiso con los significados de María”.

CHARLENE SPRETNAK, AUTORA DE MISSING MARY

“Este libro es una reinterpretación radical de la vida y la formación de la Virgen María en las prácticas yóguicas de la partenogénesis o ‘nacimiento virginal’. Aunque gran parte de la obra se centra en la posibilidad de una hermandad de iniciadas avanzadas del templo, entrenadas en el yoga de la inmaculada concepción, aquí se establece a la Virgen María como una verdadera maestra iluminada de sabiduría por derecho propio. Basándose en gran medida en las enseñanzas del sabio indio Kaleshwar, así como en antiguos evangelios poco conocidos, la autora profundiza en los mantras sagrados, los siddhis indios, la ‘magia del vientre’ y los poderes espirituales. Afirma la creencia de que la Virgen María no solo fue la maestra de Jesús, sino que también fue crucial para el éxito de sus milagros y resurrección. En resumen, revela a María como una maestra iniciada que supervisa ceremonias sagradas, enseña, sana, expulsa demonios y resucita a los muertos, iluminándola como una poderosa encarnación de la Madre Divina”.

TRICIA MCCANNON, AUTORA DE
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“Al leer este libro sentí como si me sumergiera en un baño de luz de la Virgen María, abriéndome para recordar de nuevo el vientre sagrado y el oportuno milagro que me llenó de inspiración y esperanza renovadas. La descripción de la sacerdotisa Mer, su historia y su conexión con las hadas resonaron profundamente en mí, reflejando mucho de lo que he canalizado y experimentado en mi propio viaje espiritual. Estas palabras capturan de forma maravillosa la esencia del camino de la sacerdotisa, recordándonos que es un viaje muy personal, guiado por el amor y la llamada divina. Este libro es una valiosa contribución a la restauración actual de las sacerdotisas de la luz en la Tierra”.
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Yacía en la cama del hospital, esperando una cirugía en la cual me extirparían un quiste del ovario izquierdo. Sin embargo, pensé, ese no era el lugar donde había estado unos momentos antes, aunque seguía escuchando la misma canción en mis audífonos. Y, por alguna razón, estaba eructando.

A medida que volvía en mí, las cosas empezaban a aclararse. ¿Estaba en recuperación? Una enfermera me tocó el brazo: “Estás en recuperación”, me dijo. “¿Cómo te sientes?”.

Fue entonces cuando sentí una oleada de amor y energía proveniente de la Virgen María, tan fuerte que casi no podía contenerla. Llamé de nuevo a la enfermera: “Estoy sintiendo mucho amor, y se supone que debo tocar a los demás y dárselo”, le dije, aferrándome a su antebrazo.

“Bueno”, dijo, con esa tolerancia propia de las enfermeras. “La gente tiene diferentes tipos de respuesta”, agregó y volvió a lo suyo. Más tarde descubrí que se refería a la reacción a la ketamina del cóctel de anestesia.

Lo único que podía hacer era quedarme allí acostada, irradiando ese gran amor a toda la sala llena de almas despiertas y a sus ayudantes, mientras miraba el reloj y lidiaba con el espeluznante fenómeno del tiempo perdido.

Fue entonces cuando recordé que había pedido a un grupo de seis amigos que hicieran turnos de meditación de media hora antes, durante y después de mi cirugía y que me visualizaran envuelta en una manta rosada del amor de la Virgen María. Lo había olvidado, pero ahí estaba la manta rosada, tan grande como el universo.

Ese día de noviembre de 2018 fue mi primer encuentro palpable con la Virgen María después de años de haber sido su dedicada investigadora. Fue el primero de varios “milagros” que experimentaría en mi relación de décadas con este gran ser femenino porque, al fin, a causa de un quiste de nueve centímetros lleno de líquido en el ovario que me causaba dolor pélvico, ella me había sacado de mi propia cabeza y llevado a mi vientre, su morada favorita.

Tardé mucho tiempo en aceptar a María. Virgen María, Nuestra Señora, Madre de Dios, Santísima Virgen, como fuera que la llamaran. Durante las primeras décadas de mi vida no tuve mucho interés en ella.

¿Puedes culparme? A muchas mujeres modernas les disgusta la imagen de un ser femenino cuyo principal atributo ha sido el celibato; una mujer cuya perfección y pureza se consideran modelos imposibles de comportamiento; una mujer obediente, dócil y sumisa a todos los hombres que la rodearon, incluido un Dios que decidió que ella iba a ser “la elegida”, al parecer sin siquiera haber obtenido su consentimiento.

Para mí, acercarme demasiado a María conllevaba la amenaza de tener que renunciar a toda alegría y placer mundanos, ingresar en un convento y pasar el resto de mi vida atrapada en la reclusión y la oración. Como mínimo, significaba aceptar la presión de una eterna niña buena sin vida sexual (desde luego, no antes del matrimonio) y sin nada de rabia. Eso no funcionó para mí y sé que ha sido igual para muchas mujeres, criadas o no en denominaciones cristianas.

María nunca fue sexy y hablar de ella de cualquier forma devocional u honorífica significa que tú tampoco lo eres. Cuando un familiar mayor me presionó para que tomara “Mary” como mi nombre católico de confirmación, me avergoncé de tenerlo y durante años no lo usé.

Quiero ayudar a cambiar este acto reflejo que muchas personas tienen hacia María. En las últimas décadas, a través de mis investigaciones académicas y mi propio camino espiritual, he llegado a conocerla de una manera nueva, a verla como un ser mucho más completo, integrado e interesante que la muchacha que ha sido retratada en el cristianismo. La mayoría de la gente no se da cuenta de que la identidad de María ha sido encubierta, cooptada y controlada, y que esta maniobra patriarcal ha restado poder y desfavorecido enormemente a todas las mujeres y a todas las personas. Al igual que la otra gran María que hemos vuelto a conocer en las últimas décadas, María Magdalena, es hora de que la Virgen María también sea revelada.

Al compartir lo que he aprendido sobre la auténtica María en conferencias y conversaciones, muchas personas (sobre todo mujeres) se sienten intrigadas, entusiasmadas e inspiradas. ¡Me dicen que tienen muchísimas ganas de saber más!

A través de mis investigaciones académicas y mis experiencias directas, he llegado a conocer a María como la persona sagrada más grande que jamás haya pisado el planeta. No porque fuera virgen, aunque pasó al menos parte de su vida (si no toda) consolidando sus energías sexuales dentro de sí misma. Tampoco porque fuera perfecta (aunque sí, era un ser muy avanzado), sino porque modeló todo lo que la mujer puede ser en su estado más evolucionado: una humana encarnada a plenitud en todos los niveles que manifestaba por completo su Divinidad interior, aquello a lo que Platón y los místicos gnósticos se referían a veces como el anthropos perfeccionado.

En las páginas que siguen compartiré la comprensión que exploré más a fondo en mi libro anterior, The Mystery Tradition of Miraculous Conception, de que María fue, ante todo, una sacerdotisa del linaje del nacimiento divino. Eso significa que nació en una familia y en una historia de mujeres que sabían cómo concebir, de forma consciente, seres elevados como medio para ayudar a la humanidad y al planeta Tierra. Se trataba de mujeres instruidas en los misterios de lo que el difunto santo indio Sri Kaleshwar denomina “el chakra del vientre sagrado”. Te llevaré a través de mi apasionante descubrimiento de que María era una de las varias poderosas sacerdotisas de su familia y ascendencia que tenían el mando sobre el proceso de la concepción humana; asimismo, que formaba parte de una red mundial de mujeres que sabían (y que quizás aún sepan) cómo llevar a cabo esta práctica.

También compartiré cómo María, que en el Nuevo Testamento básicamente desaparece después del nacimiento de Jesús, también tuvo un ministerio que continuó a lo largo de su vida. Mientras exploro diversas revelaciones de relatos sobre ella, en gran parte ignorados, desvelaré información fascinante sobre el ministerio de enseñanza y sanación en el que se embarcó con pasión, el cual se centraba en ayudar a la gente a cultivar el amor, la compasión, el perdón, el empoderamiento personal y las capacidades de sanación. Eso nos llevará a comprender quién era realmente como avatar sagrado, una encarnación de la Divinidad en forma humana. Sí, he aprendido de los antiguos manuscritos que la concepción de la misma María (y no solo la de su hijo) fue especial y que, como tal, era la portadora viviente de algo muy necesario en nuestro mundo: la sabiduría divina femenina.

En resumen, quiero ayudar a la gente a abrirse a una visión más completa de María y, por tanto, a nuevas formas de relacionarse con ella, porque lo que he llegado a comprender es que María está disponible. Gracias a sus enormes logros espirituales, se ha convertido en un recurso en los planos interiores al que cualquiera (sea cual sea su identidad, afiliación religiosa o nivel de interés espiritual) puede recurrir para volver a concebir, gestar, ser madre y sanar.

María también se ofrece para ser tu “mentora” si deseas avanzar a tu manifestación espiritual plenamente sabia y elevada en la Tierra. Como veremos, siempre ha tenido una debilidad y una devoción especial por las mujeres, en particular por las que vivían durante su paso por nuestro planeta y por las que todavía hoy se enfrentan al patriarcado.

Se podría decir que María está disponible para ayudarnos a entrar en la consciencia de la quinta dimensión, de la que tanta gente habla hoy; una dimensión en la que estamos integrados a plenitud en el mundo material, al tiempo que accedemos a reinos de conocimiento cada vez más profundos. Una consciencia que incorpora un Sagrado Corazón lleno de compasión y amor; una en la que todos los centros energéticos del cuerpo humano, desde la raíz hasta la coronilla, funcionan al cien por ciento de su capacidad.

Lo que sigue es una comprensión de María mucho más completa y convincente que la que hemos visto en los últimos siglos. A través de mi investigación académica, infundida por la intuición, ofrezco intrigantes posibilidades místicas en torno a lo que se ha escrito sobre su vida como sagrada sacerdotisa de nacimiento divino, sanadora y maestra espiritual, y mujer que alcanzó el máximo logro humano: transformarse en divinidad al final de su camino terrenal, también conocido como apoteosis, más comúnmente denominado “asunción”.

Mi intención definitiva es ayudarte a aprender más sobre esta María “completa” para que puedas experimentarla, ya sea por primera vez o a mayor profundidad que nunca. Una relación con la diosa conocida como María puede transformar tu vida y puede convertirte en ministra (o ministro) de gran sanación y avance espiritual en el planeta.

María, como modelo a seguir, ofrece una huella holográfica no tanto de perfección, sino de posibilidad. Lo que recibo de ella es que, al sintonizar con su esencia, en realidad estamos despertando a lo que ya somos. En última instancia, ella no es más que un espejo de nuestro propio ser divino.

En este libro también encontrarás algunas enseñanzas esotéricas fascinantes sobre María recogidas de otras personas, así como percepciones intuitivas que he recibido al atravesar estados expandidos de consciencia. Exploro la conexión de María con los seres angélicos sutiles del mundo natural, comparto experiencias personales que he tenido al comunicarme con ella en meditaciones para pedirle ayuda y sanación. Ofrezco sugerencias para escribir y acceso a viajes guiados especiales que te ayudarán a relacionarte con ella a mayor profundidad. Estas herramientas te ayudarán a tener una experiencia vívida de esta gran maestra como sanadora personal, madre perfecta y mentora a tu medida.

LA SOCIEDAD ENTRE MARÍA Y MAGDALENA

Como ya mencioné, en las últimas décadas otra María, María Magdalena, ha emergido de las sombras. Nuevos conocimientos eruditos e intuitivos nos han llevado a verla no como una prostituta, sino como una mujer sagrada que incorporó la sexualidad a su ministerio. He llegado a comprender que tanto ella como la Santísima Virgen han estado trabajando en equipo para ayudar a los seres humanos a devolver a las mujeres al lugar que les corresponde y necesitan. Creo que su llegada iluminada a esta era fue programada y calibrada con mucho cuidado para que sucediera AHORA.

También siento que fue más fácil para estas grandes maestras hacer que el planeta despertara a su realidad femenina sagrada al procurar que “la más sexy” fuera la primera. Es por eso que este despertar al aspecto sagrado femenino de los misterios sostenidos dentro del cristianismo esotérico comenzó con Magdalena. Numerosos autores y maestros espirituales nos han introducido a la verdadera naturaleza, historia y poder de María Magdalena, y miles de personas en todo el mundo han comenzado a trabajar con ella en las dimensiones internas*. Quizá tú seas una de esas personas.

Ahora que se nos ha mostrado el modelo de una mujer integrada que es a la vez sensual y espiritual, la puerta está abierta para que demos una nueva mirada a María. En mi libro The Mystery Tradition of Miraculous Conception mostré que ella también ha poseído siempre una energía sexual, que se ha integrado a plenitud para alimentar su servicio a la humanidad. De hecho, habría sido imposible que una mujer concibiera por sí misma un hijo sin tener también un vientre profundamente vivo y erótico.

Así pues, ahora podemos entender que María es una apasionada emanación femenina sagrada, en todos los sentidos, junto con la Magdalena. La “pasión” de la Santísima Virgen tiene que ver no solo con su propio sufrimiento durante la tortura y el asesinato de su hijo, como la palabra se utiliza comúnmente en el lenguaje cristiano; también tiene que ver con su amor a los demás, su deseo de sanar a la humanidad, su cuidado de la Tierra y el fuego de su propia sensualidad y sexualidad.

Este libro abrirá nuevos caminos en la senda de la reconexión con lo que estas Marías representan en última instancia: el Creador Divino mismo, porque tal como yo lo entiendo y como exploraremos en lo que sigue, estos dos grandes seres femeninos son representaciones holográficas de la gran diosa Sofía, a quien también he llegado a conocer como Madre Divina. Son miembros de una hermandad de sacerdotisas que ha estado viva en todas las culturas del planeta. Para muchos, las Marías simplemente abren la puerta a la diosa para millones que de otra manera no habrían acudido allí.

Las lectoras podrían llegar a comprender que, como las Marías, ellas también son una representación holográfica de la diosa. Otras personas podrían encontrar una nueva comprensión del rostro femenino de Dios, la inspiración para activar en su interior las cualidades yin que traerán mayor paz y nutrición a sus vidas y a nuestro mundo y una madre amorosa incondicional y modelo para sus propias necesidades específicas.

LAS MÚLTIPLES REALIDADES DE MARÍA

En mis meditaciones he recibido este mensaje: es importante que te recuerde que la María que comparto en este libro puede no parecerse a la María de tu madre; puede que ni siquiera se parezca a tu María ni a la de nadie, y eso está bien. No pretendo tener una imagen total de ella; tu María es tan válida como la mía y es posible que tú también estés sintonizando con otras partes de ella que pudieran aportarse a su gran reconstrucción colectiva. ¡Iniciemos un movimiento masivo de Marías!

También existen Marías que representan el arcoíris de culturas y etnias. Hay Vírgenes negras, morenas, blancas y muchas más. Cada una tiene su sabor particular, su misión, su ministerio, su historia y su gente. Tal vez te inclines más por una que por otra. Eso es maravilloso, porque cada María aporta sus dones y su medicina especiales.

Asimismo, es importante reconocer que existe una variedad de relatos y cronologías sobre los acontecimientos y las personas de la vida de María. Algunos proceden del Nuevo Testamento, otros se encuentran en los suprimidos documentos “apócrifos” o “gnósticos” que fueron rechazados oficialmente por la Iglesia católica romana, pero que contienen información que la gente consideró evangelio durante siglos. Algunos relatos y cronologías se nos han presentado a partir de las meditaciones y los destellos de perspicacia de videntes intuitivos. Unos son similares, otros se solapan, otros son diferentes o incluso se contradicen.

En este libro abordo esos relatos con la idea de que todos ellos son válidos. El punto importante aquí es que varios detalles, relatos o cronologías de eventos (también llamados “historias”) te atraerán en función de las lecciones del alma que necesites experimentar. Te animo a que tengas en cuenta las distintas historias de María y las personas que las defienden, también desde esta perspectiva. Con este enfoque, no tenemos que discutir sobre cuál María es “auténtica” o “real” y crear más división. Podemos aceptar que, de hecho, existen tantas Marías como personas que piensan en ella, y podemos tener una actitud de amor y aceptación hacia todos y hacia sus puntos de vista. Te invito a hacer lo mismo, querida persona que me lee, al considerar las historias paralelas sobre María que he presentado en The Mystery Tradition of Miraculous Conception y en este libro.

Esa tolerancia consiste en algo más que “soportar” las opiniones de los demás o “ser amable” para mantener la paz y la armonía. Se basa en una profunda intuición esotérica que me ha ido surgiendo cada vez con mayor insistencia: la posibilidad de que existan múltiples realidades. Me convencieron de que no existe una verdad ni una historia o cronología únicas de los acontecimientos. No hay una única realidad, sino muchas realidades superpuestas que pueden captarse, sostenerse, sintonizarse o incluso co-crearse en un momento dado. Todas ellas pueden existir en simultáneo, incluso aunque parezca que la gente camina por el mismo espacio tridimensional. Los factores que influyen en la realidad que aceptarás tienen que ver con tus creencias sobre lo que es verdad, lo que es real y lo que es posible. En otras palabras, tu realidad se rige por tus creencias sobre la realidad. Esas creencias pueden cambiar en cualquier momento con nuevas percepciones y nueva información. Como resultado, puede surgir una nueva realidad y una nueva línea temporal en tu propia experiencia de caminar por la Tierra.

“VER” A MARÍA COMO UNA FORMA DE INICIACIÓN ESPIRITUAL AVANZADA

Para explorar más a fondo la verdad mística sobre la naturaleza múltiple de la realidad en lo que respecta a María y lo que esto significa, presento un segmento revelador del evangelio de Felipe. Se trata de uno de esos escritos sobre las enseñanzas de Jesús que datan de los siglos II a IV de nuestra era, considerados “heréticos” por la Iglesia católica romana y a veces calificados de “gnósticos”. Estos textos, aunque rechazados por los responsables oficiales como documentos válidos, contienen lo que muchos consideran lo más profundo de la sabiduría y las verdades esotéricas. Vale la pena resaltar que el evangelio de Felipe habla de cómo Jesús se aparece de forma distinta ante diferentes personas, dependiendo de su nivel de consciencia. Te invito a que sustituyas la palabra “Jesús” por la palabra “María”, pues el principio que se describe también se aplica a ella.

Jesús [María] engañó a todos. Él[ella] no aparecía como era

sino de una manera que no debía verse.

Aun así, se apareció ante todos.

A los grandes se les apareció como grande,

a los pequeños como pequeño[a]. A los ángeles, como ángel;

y a los humanos, como humano[a].

Y a todos les ocultó su palabra.

Algunos lo[a] miraban y creían verse a sí mismos.

Cuando ante sus alumnos apareció glorioso[a]

en la montaña, no era pequeño[a].

No, se hizo grande e hizo crecer a sus alumnos

para que conocieran su inmensidad1.

Este evangelio también nos dice que, al aprender a percibir de forma más profunda, podemos ampliar nuestra consciencia:

Es imposible ver nada en el reino real,

a menos que te conviertas en ello.

No es así en el mundo. Ves el sol sin ser el sol,

ves el cielo y la tierra, pero no eres ellos.

Esta es la verdad del mundo.

En la otra verdad, eres lo que ves.

Si ves espíritu, eres espíritu.

Si ves al ungido, eres el ungido.

Si ves al padre, serás el padre.

En este mundo lo ves todo menos a ti mismo,

pero allá te miras a ti mismo y eres lo que ves2.

De lo que hablan estos dos pasajes es del hecho de que vemos a los grandes maestros, como Jesús y María, en función de nuestra visión actual de la realidad y de nuestro nivel de avance espiritual. Esto significa que, si estamos acostumbrados a ser “pequeños”, entonces es probable que veamos a María como poco más que una niña piadosa y obediente. Como consecuencia, si esa es la luz bajo la que la vemos, esa es la luz bajo la que nos vemos. Entonces, para “ver” a María como la gran maestra que he descrito antes, es probable que tengamos que hacernos “más grandes” por dentro.

En otras palabras, una vez más, la realidad está en el ojo del que mira. Así que si no hay una María real, objetiva y verdadera ”afuera”, eso nos permite preguntarnos qué María queremos ver o ser.

Estos extractos nos muestran que “ser” grande y “ver” la grandeza funcionan como un símbolo de infinito. Cuando penetramos en el “reino verdadero”, más allá de las ilusiones del mundo tridimensional, es decir, el reino del espíritu, experimentamos nada menos que una gran iniciación. Cuando somos capaces de “ver el espíritu” de verdad, nos convertimos en espíritu. Cuando somos capaces de “ver a Cristo” de verdad, nos convertimos en Cristo. Al ver versiones cada vez más grandes de nosotros mismos, vemos versiones cada vez más grandes de los maestros.

Me atreveré a afirmar que este libro te invita a ver esa versión más grande de María, a dejar que María “te haga crecer” para que no solo la veas como maestra, sino que, a través de esa misma acción de ver, conozcas tu propia inmensidad y te conviertas tú en maestra (o maestro).

Creo que este camino de asunción personal (o IN-scensión, como prefiero llamarlo, porque la profundización espiritual es un proceso interior o hacia dentro) es la promesa definitiva de María. Lo que se me ha mostrado es que ella no está aquí solo para sanarte, y ciertamente no está aquí solo para ser admirada, sino para ayudarte a manifestar lo que algunos han llamado tu “verdadera naturaleza divina” o tu “plano humano divino”. Sí, ella está aquí para ayudarte de forma individual, y a la humanidad en colectivo, a pasar a una dimensión completamente nueva del ser y convertirse en ese exaltado anthropos. Este es el reino de lo que muchos llaman la nueva Tierra, el dominio de la vida elevada donde la consciencia de la quinta dimensión está a la orden del día.

Recuerda siempre que el mantra de este libro es “Toma lo que resuene y deja a un lado el resto, por ahora”.

Sea cual sea tu identidad o tu credo, que este libro te ayude a encarnar a plenitud a la DIOSA dentro de ti, aquella que está en evolución cocreativa al servicio de su propio crecimiento y de nuestra Tierra y cosmos. Tu yo íntegro y despierto y tu acción inspirada son necesarios ahora mismo, ya que nos enfrentamos a la próxima era de desafíos y posibilidades.

CÓMO USAR ESTE LIBRO

Observar los procesos y las prácticas de la Santísima Virgen, muchos de los cuales se describen en este libro, puede darnos una visión y una guía sobre cómo acelerar nuestro proceso de despertar. Para poder disfrutar a profundidad de lo que ofrece este libro, te recomiendo que compres un hermoso diario. También puedes considerar la posibilidad de hacerlo tú, ya sea el cuaderno completo o solo la portada (existen varios cursos breves sobre el arte de encuadernar libros). Conságralo como tu propio “Diario de María” mediante una sencilla intención o ceremonia. A continuación, participa en las “Actividades de integración” que aparecen al final de cada capítulo.

Tanto si trabajas con un diario como si no, la información de este libro cobrará vida real para ti cuando utilices las meditaciones guiadas en audio que ofrezco al final de cada capítulo (consulta la página 151 para conocer cómo acceder a las meditaciones gratuitas); vale la pena comentar que todas las meditaciones se presentan en inglés, pero su secuencia es exactamente la misma que los capítulos de este libro. Estas son un medio adicional para ayudarte a conocer poderosos procesos conectados con María que me he recibido. Sin duda, tú también cultivarás tus propios procesos, pero estos son un gran comienzo. También puedes profundizar en el proceso de meditación dedicando algún tiempo a escribir sobre tus experiencias en tu Diario de María.

Y, por favor, saluda a nuestra comunidad de quienes están despertando a la frecuencia superior de María en el Facebook de Seven Sisters Mystery School (consulta la página 152 para
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