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CARTA DE AMADA TERCERO 

 

Mi querida Mari Luz: Mi gratitud infinita, eterna, por per-
mitirme asomarme a lo más profundo de tu hermosa alma, 
por haber confiado en mí para leer tus hermosos textos sa-
bios, mágicos, a veces inquietantes, pero llenos de vida, de 
fuerza y de LUZ. 

Gracias por haberme hecho el honor de encomendarme 
la tarea que antes hacía la queridísima e inolvidable Mª Luisa, 
esa hada con mirada pícara de niña traviesa… 

Me he emocionado, conmovido…me has hecho pensar, 
mirar dentro de mí… he sido muy feliz leyendo estos escri-
tos profundos, enseñanzas que no voy a olvidar. 

Sólo puedo decirte gracias y pedirte que me dejes consi-
derarte mi AMIGA-HERMANA. 

Eres muy valiente, tú ignoras tu gran valor, creo… Tienes 
mi admiración, mi aplauso y todo mi cariño. 

 

Albacete 25-VII-2021 
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PLANTEAMIENTO DE SUEÑOS 

ONÍRICOS Y DESEOS DE VIDA 

 

Este pequeño escrito en forma de ensayo no tiene otra 
finalidad sino la de poner sobre el tapete algo que todos co-
nocemos y que es tan difícil de comprender “los sueños” 
tanto en su vertiente onírica como en la realización de nues-
tros máximos deseos e ilusiones. 

En un principio y tomando como protagonista principal 
a mi hermana fallecida por una enfermedad cruel y mental 
en sus últimos 10 años de vida describía ilusiones y vacíos 
de otros tiempos trasladados al presente. 

Ilusiones, anhelos, deseos y por otra parte algo onírico 
que se nos acerca paso a paso en cada sueño. 

Mi hermana deseaba, quería algo, lo vivido ayer en el hoy. 
Y este aspecto me hizo recapacitar en ensueños y realidades. 

Mis sueños miran al futuro, lo que viene a mí cada noche 
¿tiene su proyección en el futuro?. No sé, lo estudio, lo miro 
y comparo que es lo que tengo en las manos. 

El curso de control mental Silva tiene un apartado sobre 
sueños que me ayuda a su comprensión. 

Conozco otros sueños, por las Escrituras y una realidad 
enorme se me muestra. Caos, realidad... Nuestro conocer me 
dice una cosa pero la razón sabe que tiene que ser clara, ob-
jetiva… 

Mi conclusión es una cosa; la tuya otra distinta. 
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No te pido que creas o no. Ese es tu albedrío, solamente 
espero que te asombres en tu yo interior. Pero sé lo más ob-
jetivo posible. 

En cada sueño de este escrito hay dos pensamientos: uno 
por mí y el otro de autor conocido. 

 

Disfruta. 
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A ti amigo/a desconsolado/a está dirigido este libro. 

Mi corazón vibra con el tuyo, 

sé cómo te sientes. 

Y desde mi silencio te cubro de amor y comprensión. 

Que el Señor te bendiga no todos los días de tu vida sino 
cada instante con la impronta de su Luz. 
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